
Fièrement produits 
au Québec.
Achetez local !

Catalogue

2023-AMÉLIORE LA VIE-

Exclusif aux magasins d’aliments naturels
Nous ne vendons PAS directement aux consommateurs

Nos 4 ND, 3 PhD, 7 MSc et 12 BSc sont très fiers de 
vous fournir des produits de la plus haute qualité

Tous les produits sont sans OGM et testés 
dans notre laboratoire certifié ISO 17025

Les ingrédients sont testés trois fois pour 
l’identité, la puissance, l’oxydation, la 

désintégration, et la pureté

Nous dépistons : métaux lourds, 
contamination microbienne, 

pesticides, BPC, solvants, 
aflatoxines, dioxines, 

mycotoxines, et 
plus encore !
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Améliorer constamment 
la vie des Canadiens !

ISO 17025 : Le summum de la qualité
Nous sommes la première entreprise du secteur à 
disposer de son propre laboratoire interne, qui est 
certifié ISO 17025 depuis 2014, un statut reconfirmé 
chaque année depuis. Cette norme unique est la 
plus importante pour les laboratoires d’analyse 
et de contrôle-qualité du monde entier. Notre 
engagement envers la qualité est exemplaire au sein 
de l’industrie, car nous garantissons les normes les 
plus élevées en matière de pureté, de puissance, et 
de qualité de nos produits. Vos clients recherchent 
les meilleurs produits ; nous les leur procurons !

Une offre promotionnelle 
plus vaste
Depuis 2020, nous avons renforcé 
notre soutien aux magasins d’aliments 
naturels en investissant dans des 
campagnes promotionnelles télévisées et 
numériques. Nos campagnes conduisent 
de nouveaux consommateurs vers des 
magasins d’aliments naturels comme le 
vôtre, où votre personnel compétent les 
aide à trouver ce qu’ils cherchent — et 
plus encore !

L’exclusivité pour vos commerces
New Roots Herbal est exclusif aux magasins 
d’aliments naturels comme le vôtre. Recommander 
New Roots Herbal garantit une visite de retour dans 
votre magasin ! À l’inverse, conseiller des marques 
disponibles dans les pharmacies, les supermarchés, 
ou les magasins à grande surface encourage vos 
clients à se rendre dans 10 000 autres points 
de vente potentiels. Cela risque d’éroder votre 
entreprise. L’exclusivité est vitale! Formez votre 
personnel  à recommander New Roots Herbal, et 
les clients reviendront acheter notre marque qui 
vous est exclusive.

Ne laissez pas la douleur vous arrêter !

Gérer la douleur est possible

Inspiré par la nature, guidé par la science pour améliorer la vie.

newrootsherbal.com  ·   Afin de vous assurer que ces produits vous conviennent, veuillez lire et suivre les instructions sur les étiquettes.

Produit au Québec par des Québécois ∙ Achetez local !

Le seul fabricant de suppléments naturels de marque canadienne qui teste tous les produits dans un laboratoire sur place, de 8 000 pieds2, à la pointe de la technologie, certifié ISO 17025

SporeS !

VouS recherchez de réelS 
bienfaits danS VoS champignonS ?
Vous avez besoin d’un extrait à l’eau chaude ou de spores

Inspiré par la nature, guidé par la science pour améliorer la vie.

newrootsherbal.com  ·   Afin de vous assurer que ces produits vous conviennent, veuillez lire et suivre les instructions sur les étiquettes.

Produit au Québec par des Québécois ∙ Achetez local !

Le seul fabricant de suppléments naturels de marque canadienne qui teste tous les produits dans un laboratoire sur place, de 8 000 pieds2, à la pointe de la technologie, certifié ISO 17025

Voyez la différence !

Protéger les Probiotiques est la clé

Les probiotiques n’agissent que s’ils sont vivants

C’est prouvé : les capsules à enrobage entérique GPS™ protègent les 

probiotiques du puissant acide gastrique

laquelle choisirez-Vous ?

GPS™ = Système de Protection Gastrique

Capsule à 

enrobage 

entérique GPS™

Survit à l’acide 

gastrique

Fournit 100 % des 

probiotiques 

promis

Capsule 

non protégée

Se dissout dans 

l’acide gastrique

Détruit les 

probiotiques

Inspiré par la nature, guidé par la science pour améliorer la vie.

newrootsherbal.com  ·   Afin de vous assurer que ces produits vous conviennent, veuillez lire et suivre les instructions sur les étiquettes.

Produit au Québec par des Québécois ∙ Achetez local !

Le seul fabricant de suppléments naturels de marque canadienne qui teste tous les produits dans un laboratoire sur place, de 8 000 pieds2, à la pointe de la technologie, certifié ISO 17025

EXCLUSIF
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Nous offrons bien plus 
que des produits

Développement entrepreneurial
Notre entreprise canadienne se concentre sur la confection de produits de haute qualité pour 
nos concitoyennes et concitoyens. Notre succès montre à quel point l’industrie a évolué depuis 
que nous avons commencé, en 1985. Avec votre soutien, notre usine de production est passée de 
moins de 5 600 m² à 11 800 m² ! Aussi, nous avons plus que doublé nos installations de laboratoire 
analytique, pour atteindre 740 m². Cela nous permet de continuer à innover dans de nouveaux 
produits, et à garantir que les indications de nos étiquettes correspondent exactement à ce qui est 
dans les bouteilles. Nous aussi avons commencé comme une petite entreprise ; nous comprenons 

donc vos défis, et à mesure que 
nous grandissons ensemble, croît 
aussi notre enthousiasme pour 
mieux vous servir.

Formation pour votre 
personnel
L’Académie New Roots Herbal est 
maintenant en ligne et gagne chaque jour 
en popularité. Nos webinaires en direct, 
nos documents éducatifs, ainsi que nos 
formations personnalisées permettent la 
formation continue de votre personnel sur 
nos produits et sur une grande diversité 
de conditions de santé, pour mieux servir 
vos clients. Restez connectés en vous 
inscrivant à notre lettre d’information à 
webinar@newrootsherbal.com.

Véritable soutien aux détaillants
Votre entreprise de santé naturelle est aussi pour vous une façon d’aider les gens 
à guérir et à prévenir les maladies. C’est quelque chose en quoi vous avez sans 
doute toujours cru — et maintenant, la science vous soutient. Votre passion et 
celle de vos employés inspirent notre engagement continu à rester exclusif aux 
magasins d’aliments naturels — nous n’avons jamais distribué dans les chaînes de 
pharmacies, les supermarchés, et les grandes surfaces, et nous ne le ferons jamais. 
De plus, nous ne vendons pas en ligne. Nous avons trouvé quinze sites web de 
vos fournisseurs qui vendent leurs produits directement aux consommateurs, à 
30 % de réduction et avec livraison gratuite. Ils sont en concurrence avec vous, 
volent vos revenus, et sapent votre avenir. C’est honteux. Lorsque vous présentez 
nos produits à vos clients, vous savez qu’ils reviendront vers vous pour les acheter.
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Nous offrons bien plus 
que des produits

Recherche et développement
Notre équipe est constamment en action pour développer 
de nouveaux produits et pour améliorer les formules de 
pointe existantes. Nous investissons dans la recherche et la 
technologie pour développer des systèmes d’administration 
avancés tels que notre système d’enrobage entérique 
GPS™ qui protège les probiotiques de l’acide gastrique. 
Contrairement aux capsules dites « à libération retardée » 
et aux capsules conventionnelles qui fuient et provoquent 
la destruction des probiotiques, notre système d’enrobage 
entérique GPS™ garantit l’acheminement des cellules 
probiotiques vivantes vers les intestins. Et ce n’est qu’une 
des innovations incroyables sur lesquelles nous travaillons !

Investissements technologiques
Grâce à des investissements continus, la technologie de pointe de notre 
laboratoire accrédité ISO 17025 nous permet de garantir l’identité, la 
pureté, et la qualité de nos produits sans OGM. Nous sommes en 
mesure de détecter et de quantifier les OGM à l’aide de tests de pointe 
de réaction en chaîne par polymérase (RCP) en temps réel. Personne 
d’autre dans l’industrie ne possède la technologie pour tester jusqu’à 
un billionième de gramme (10−12 g). Par ailleurs, nos installations 
de production à la fine pointe de la technologie nous permettent 
d’augmenter la production à l’interne tout en maintenant les normes de 
qualité élevées grâce auxquelles les consommateurs nous font confiance. 
Pas surprenant que nous soyons en mesure d’attirer les esprits les plus 
brillants de notre secteur, et de permettre à tous un avenir meilleur.

Expertise scientifique multidisciplinaire
Nous croyons aux avantages de la science ; c’est pourquoi 
notre équipe compte 22 scientifiques dévoués. Ils 
détiennent 3 doctorats, 7 maîtrises, 12 baccalauréats, et sont 
spécialisés en biochimie, sciences alimentaires et chimie 
agricole, génie chimique, sciences pharmaceutiques, etc. 
En outre, nous employons 4 docteurs en naturopathie, 
tous diplômés du Collège canadien de médecine 
naturopathique à Toronto, qui combinent plus de 55 ans 
d’expérience. Ensemble, ils utilisent leurs connaissances et 
leur expertise pour créer des produits de santé innovants 
et veiller à ce que notre qualité soit toujours irréprochable.
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Identité
Identifier un ingrédient végétal, c’est s’assurer qu’il 
corresponde à l’espèce voulue ; par exemple, des graines 
de bourrache plutôt qu’une autre sorte de graine. 
Nos tests garantissent toujours que les ingrédients 
correspondent à ce qu’indique l’étiquette.

Puissance
Confirmer la puissance d’un ingrédient, c’est s’assurer de 
son contenu en principes actifs ; par exemple, nos pépins 
de raisin contiennent 80 % de proanthocyanidines 
oligomériques, et respectent l’allégation de l’étiquette.

Oxydation
Certains produits peuvent rancir avec le temps. Nos 
tests d’oxydation garantissent que nos produits 
maintiennent les plus hauts niveaux de qualité et de 
fraîcheur, ainsi que le niveau le plus bas de peroxyde, 
jusqu’à l’expiration.

Désintégration
Les capsules, les gélules, et les comprimés doivent se 
dissoudre dans l’estomac ; en revanche, les capsules à 
enrobage entérique GPS™, comme celles d’Acidophilus 
Ultra, ne doivent se dissoudre que dans les intestins. 
Nos tests de désintégration imitent le système digestif 
humain pour garantir que tous les produits soient libérés 
au bon endroit et au bon moment.

Pureté
Pour établir la pureté d’un ingrédient, il faut vérifier qu’il 
ne contienne pas de contaminants. Ceux-ci incluent :
· Métaux lourds : La Terre est naturellement imprégnée 

de métaux lourds, et les plantes cultivées de par le 
monde peuvent y être exposées. Les cultures terrestres 
sont particulièrement sensibles. Nos tests garantissent 
la sécurité de nos produits.

· Nous testons pour plus de 80 pesticides différents, 
BPC totaux, et résidus de solvants. Ces produits 
chimiques sont dangereux et peuvent contaminer 
les matières premières à tout moment. Nos tests 
garantissent que nos produits ne présentent pas de 
risques liés aux contaminants, et cela vous met à l’abri 
de leurs dangers.

· Aflatoxines, mycotoxines, dioxines, contamination 
microbienne : Il ne suffit pas de tester uniquement la 
contamination microbienne ; il faut aussi s’assurer qu’un 
produit soit sans risque par rapport aux résidus que les 
bactéries peuvent produire.

Ce haut niveau d’analyse et de contrôle de la qualité n’est 
possible qu’avec une équipe scientifique des plus solides 
et disposant des équipements les plus avancés sur le 
plan technologique.

Pousser la qualité à un autre niveau
Tous nos produits sont soumis aux tests de qualité suivants

Organigramme de production

Matières premières
Rétention d’échantillons / Identification visuelle

Quarantaine des matériaux 
en production

Quarantaine des produits finis

Embouteillage / Étiquetage

Analyse du contrôle de qualité
selon les spécifications

Analyse du contrôle de qualité
selon les spécifications

Analyse du contrôle de qualité
selon les spécifications

Succès Échec Rejet

Préparation de la formule

Quarantaine des matières premières

Matériel en production
Rétention d’échantillons

Produit fini
Approuvé et autorisé pour la vente

Succès

Succès

Échec

Échec

Rejet

Rejet
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Au carrefour de la science et de la nature
Un aperçu de l’équipement utilisé dans notre laboratoire accrédité ISO 17025, chef-de-file de l’industrie.

Des tests inégalés
Nous ne faisons confiance qu’en la science ; c’est pourquoi nous investissons dans la technologie la plus 
avancée et employons une équipe de 22 scientifiques dévoués pour tester chaque lot de chaque ingrédient 
provenant de nos fournisseurs. Nous ne faisons aucun compromis. Il s’agit d’un processus coûteux, et 
nos concurrents ne sont tout simplement pas disposés à investir le temps et l’argent ; mais c’est essentiel 
pour offrir à vos clients les produits les plus efficaces et de la plus haute qualité.

4 UHPLC : Chromatographes liquides ultrahaute performance 
3 HPLCs Chromatographes liquides haute performance (non illustrés)

Ces appareils polyvalents et de haute précision déterminent à la fois 
l’identité et la quantité des molécules complexes, y compris les vitamines 
liposolubles et hydrosolubles. Cela nous permet d’identifier et de 
différencier divers composés présents dans des mélanges complexes.

1 ICP-MS : Spectroscope de masse à plasma à couplage inductif 
1 ICP-OES: Spectromètre d’émission optique à couplage inductif (non 
illustré)

Spécialisé dans l’identification et la quantification des métaux et des minéraux, 
l’ICP-MS valide leurs quantités au sein des formules. Il détecte aussi les 
oligométaux contaminants (p. ex. mercure, arsenic, plomb, et cadmium). Cette 
technologie peut détecter des composés jusqu’à des parties par billion (10−12).

2 Spectrophotomètres
Cet instrument utilise une lumière intense pour mesurer l’activité 
enzymatique. Les enzymes de source naturelle, y compris la papaïne et la 
broméline, nécessitent la validation de l’activité biologique avant d’être 
incluses dans les formules de New Roots Herbal.

1 UPLC/MS (LC/MS-Triple Quad) : Chromatographe liquide 
ultra-performance / Spectromètre de masse triple quadripolaire 
(tandem)

Il détermine l’identité et la quantité des principes actifs des plantes responsables 
des bienfaits thérapeutiques. Il est aussi utilisé pour identifier et quantifier les acides 
aminés. Notre UPLC/MS peut détecter des composés jusqu’à des parties par billion 
(10⁻¹²) plutôt que par million (10⁻⁶) ou par milliard (10⁻⁹) comme le fait la concurrence.

1 HPTLC : Chromatographe en couche mince 
de haute performance
Le HPTLC est utilisé pour déterminer les différents composants 
des matières végétales. Il est également utilisé pour détecter les 
toxines fongiques.
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Au carrefour de la science et de la nature
Un aperçu de l’équipement utilisé dans notre laboratoire accrédité ISO 17025, chef-de-file de l’industrie.

1 NIRS : Spectroscope proche infrarouge
La technologie infrarouge est utilisée pour identifier les matières 
premières grâce à la radiation électromagnétique absorbée par les liens 
chimiques des molécules présentes dans l’échantillon. Elle permet de 
connaître le genre et l’espèce botaniques.

2 GC-FID/MS : Chromatographes en phase gazeuse — 
Détecteur à ionisation de flamme / spectromètre de masse
Il identifie et quantifie les acides gras spécifiques présents dans Oméga 3 
Sauvage, dans Wild Oregano C93, dans les huiles exotiques, et dans 
les huiles essentielles. Sa technologie spécifique détecte la présence 
d’impuretés.

1 Testeur de désintégration
Accepté internationalement par la Pharmacopée américaine et utilisé par des 
scientifiques et des chercheurs du monde entier, il imite l’exposition à l’acide 
gastrique. Il sert à vérifier l’intégrité de la capsule à enrobage entérique GPS™ 
suite à son exposition à l’acide gastrique destructeur. Il prouve également que 
les capsules des concurrents fuient et se désintègrent, permettant à l’acide 
gastrique de détruire les probiotiques qu’ils contiennent.

1 GC-Headspace
Les solvants résiduels des procédés d’extraction font partie des 
principales préoccupations en matière de contrôle de la qualité des 
produits de santé naturels. Cet appareil est utilisé pour garantir la pureté 
de tous les produits New Roots Herbal.

GC-MS/MS : Chromatographe en phase gazeuse couplé à un 
spectromètre de masse triple quadripôle
Avec la capacité d’analyser précisément des mélanges complexes ou 
des extraits d’échantillons contenant des centaines de composés, il est 
extrêmement utile pour la détection de traces de pesticides et d’autres 
types de contaminants organiques. Il peut être utilisé avec des solides, 
des liquides, ou des gaz ; les échantillons sont vaporisés en phase gazeuse 
et séparés en leurs différents composants. La limite de détection se situe 
au niveau du femtogramme (1,0 × 10−15 g) ou en parties par billiard, pour 
les tests les plus précis disponibles.
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Au carrefour de la science et de la nature
Un aperçu de l’équipement utilisé dans notre laboratoire accrédité ISO 17025, chef-de-file de l’industrie.

2 QIACubes

Le QIACube automatise le 
processus autrefois fastidieux 
d’extraction de l’ADN dans 
les échantillons avant les tests 
OGM. Ce système automatisé 
garantit des résultats 
reproductibles avec un temps 
de manipulation minimal, 
réduisant ainsi les erreurs 
humaines et améliorant la 
confiance dans les processus.

Identification de l’ADN génétiquement modifié
Notre équipements d’extraction et d’analyse d’ADN à la fine pointe de la technologie permet de 
détecter de l’ADN ou des protéines génétiquement modifiés et de rejeter tout ingrédient suspect. 
Cela garantit que tous les produits que nous distribuons sur le marché sont sans OGM.

1 Spectrophotomètre 
NanoDrop UV/VIS

Utilisant juste une minuscule 
gouttelette d’échantillon, cet 
instrument quantifie avec 
précision le contenu d’ADN 
purifié. Cet outil efficace offre 
des informations à la fois 
qualitatives et quantitatives, 
tout en conservant le volume 
d’échantillon pour diverses 
analyses d’OGM.

1 Thermocycleur Rotor-Gene Q

Essentiel pour la détection et 
la quantification des OGM via 
l’ADN, cet instrument utilise 
la technologie de réaction en 
chaîne par polymérase (qPCR) 
en temps réel. Cette machine 
performante amplifie les 
traces de fragments d’OGM 
à des niveaux détectables et 
mesurables, permettant une 
analyse précise

Tests de détection d’OGM dans notre laboratoire de pointe
New Roots Herbal a toujours privilégié les ingrédients sans OGM, choisissant de valider dès 
que possible leur pureté dans un laboratoire certifié ISO 17025. Aujourd’hui plus que jamais, les 
consommateurs exigent des produits sans OGM et veulent avoir l’assurance que ceux-ci soient 
totalement naturels et inchangés. En choisissant d’acheter des produits sans OGM, les consom-
mateurs utilisent également leur pouvoir d’achat pour démontrer qu’ils sont préoccupés par les 
effets potentiels sur la santé et l’environnement de la présence d’OGM dans notre approvision-
nement alimentaire. Les tests effectués dans un laboratoire certifié ISO 17025 assurent la transpa-
rence et des normes crédibles, permettant aux consommateurs de faire des choix qui soutiennent 
leur santé tout en contribuant à des pratiques de consommation durables et responsables.

Notre laboratoire de tests, Laboratoires N.H.P., a obtenu sa certification 
pour les projets sans OGM en 2022. Le logo Papillon est devenu 
synonyme de confiance des consommateurs pour la qualité des produits 
et l’absence validée d’OGM, et souligne notre engagement en faveur 
d’un système alimentaire transparent, naturel, et sans OGM.
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Département de microbiologie de pointe
Notre département de microbiologie permet 
d’analyser les attributs microbiologiques 
de toutes les matières premières que nous 
achetons ainsi que les produits finis, le tout 
conformément aux normes USP, ce qui est 
essentiel pour les tests d’assurance qualité. 
Notre objectif principal est non seulement de 
répondre, mais aussi de dépasser les attentes 
des consommateurs concernant la sécurité 
de leurs suppléments. Nous priorisons cette 
approche afin de nous assurer de ne jamais 
faire de compromis qui pourrait conduire à 
la dissémination de contaminants tels que 
Salmonella ou Escherichia coli.

Equipé de 2 autoclaves pour éradiquer les 
micro-organismes, 1 congélateur cryogénique 
pour le stockage de souches microbiennes 
de référence, 2 flux d’air laminaires pour 

réduire et contrôler les particules viables et 
non viables, notre service de microbiologie 
utilise une technologie de pointe pour 
identification phénotypique. Les méthodes 
utilisées permettent la détection d’espèces 
pathogènes telles que les Enterobacteriaceae, 
E. coli, et Salmonella, et des bactéries telles que 
Pseudomonas aeruginosa et Staphylococcus aureus.

Notre département de microbiologie complète 
les services de notre laboratoire, aux côtés de 
l’unité de chimie de base, d’enzymologie, et 
d’OGM, en fournissant un support analytique 
complet pour nos produits. Notre engagement 
inébranlable envers la qualité des produits, la 
conformité réglementaire, la transparence, et 
la responsabilité continue de nous distinguer 
de nos concurrents, favorisant la confiance et 
la fidélité envers New Roots Herbal.

⮜ Compteur de colonies
Équipé d’une loupe, il est utilisé pour énumérer les 
colonies de bactéries et de champignons se développant 
dans un pétri, garantissant ainsi l’état microbiologique 
d’un échantillon est rapporté avec précision.

Quatre incubateurs ⮞
Les systèmes d’incubation offrent une uniformité 
et une stabilité de température pour des résultats 

reproductibles. Il permet au laboratoire de réaliser 
plusieurs analyses simultanément, afin que les produits 

finis puissent être libérés dans les plus brefs délais.
⮜ Armoire de biosécurité classe 2
Il s’agit d’une nécessité pour les laboratoires travaillant 
avec des champignons et des bactéries pathogènes 
tels que E. coli et S. aureus, qui peuvent présenter un 
risque pour la santé. La sécurité du personnel et de 
l’environnement est de la plus haute importance.

Vitek 2 Compact ⮞
Ce système automatisé d’identification de micro-
organismes est une plateforme de caractérisation 

phénotypique des entérobacteriacées ainsi que d’E. coli, 
de Salmonella, de Pseudomonas aureus, de Staphylococcus 

aeruginosa, et autres.

Au carrefour de la science et de la nature
Un aperçu de l’équipement utilisé dans notre laboratoire accrédité ISO 17025, chef-de-file de l’industrie.
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Si vous avez manqué les annonces… 
Changements depuis le catalogue d’avril 2022

Aide-Mémoire � � � � � � � � � � � � � � � �   40
Depuis mars 2023 

#3148 · 60 capsules végétales 
CUP 6-28747-13148-3

Artemisia Annua Max � � � � � � � � � � �   43
Depuis janvier 2023 

#3193 · 60 capsules végétales 
CUP 6-28747-13193-3

Basilic Sacré Max � � � � � � � � � � � � � �   46
Depuis octobre 2022 

#2898 · 60 capsules végétales 
CUP 6-28747-12898-8

Bifido Infantis  � � � � � � � � � � � � � � � �   48
Depuis octobre 2022 

#3040 · 30 capsules végétales 
CUP 6-28747-13040-0

Cuivre � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  71
Depuis janvier 2023 

#3167 · 100 capsules végétales 
CUP 6-28747-13167-4

Cumin Noir (Huile de Graine) 
1 000 mg Extra Fort gélules � � � � � � � � �  71

Depuis mars 2023 
#3139 · 60 gélules 

CUP 6-28747-13139-1

Foie de Bœuf Nourri à l’Herbe � � � �   96
NOUVEAU FORMAT ! Depuis juillet 2023 

#3187 · 180 capsules végétales 
CUP 6-28747-13187-2

Huile Essentielle Pure de Bergamote  �  107
Depuis août 2023 

#3199 · 30 ml 
CUP 6-28747-13199-2

Huile Essentielle Pure de Cèdre � � �  107
Depuis août 2023 

#3200 · 30 ml 
CUP 6-28747-13200-5

Huile Essentielle Pure de Citron � � �  107
Depuis août 2023 

#3206 · 30 ml 
CUP 6-28747-131206-7

Huile Essentielle Pure de Citronnelle  �   117
Depuis août 2023 

#3208 · 30 ml 
CUP 6-28747-13208-1

Huile Essentielle Pure d’Eucalyptus �   117
Depuis août 2023 

#3202 · 30 ml 
CUP 6-28747-13202-9

Produits ajoutés Produits délistés

Produits renommés

Huile Essentielle Pure 
d’Eucalyptus Citronné � � � � � � � � � �   118

Depuis août 2023 
#3207 · 30 ml 

CUP 6-28747-13207-4

Huile Essentielle Pure de Gaulthérie   118
Depuis août 2023 

#3213 · 30 ml 
CUP 6-28747-13213-5

Huile Essentielle Pure de Géranium   118
Depuis août 2023 

#3204 · 30 ml 
CUP 6-28747-13204-3

Huile Essentielle Pure de Gingembre  �   119
Depuis août 2023 

#3205 · 30 ml 
CUP 6-28747-13205-0

Huile Essentielle Pure 
de Menthe des Champs � � � � � � � � �   119

Depuis août 2023 
#3211 · 30 ml 

CUP 6-28747-13211-1

Huile Essentielle Pure 
de Sauge Sclarée � � � � � � � � � � � � � �  120

Depuis août 2023 
#3201 · 30 ml 

CUP 6-28747-13201-2

Huile Essentielle Pure de Thym � � � �   121
Depuis août 2023 

#3212 · 30 ml 
CUP 6-28747-13212-8

NeuroPerforme � � � � � � � � � � � � � � �  158
Depuis janvier 2023 

#3090 · 60 capsules végétales 
CUP 6-28747-13090-5

Pūr Collagène+ Arthro Récup � � � � �  197
Depuis mai 2023 

#2776 · 454 g · ≈ 20 doses 
CUP 6-28747-02776-2

Somni⁸ Plus � � � � � � � � � � � � � � � � � �  210
Depuis mars 2023 

#3182 · 60 capsules végétales 
CUP 6-28747-13182-7

Somni⁸ Ultra � � � � � � � � � � � � � � � � �  210
Depuis mars 2023 

#3181 · 60 capsules végétales 
CUP 6-28747-13181-0

Sureau Secours Teinture de Fleur � � � � � �  221
Depuis août 2023 

#2568 · 50 ml · CUP 6-28747-22568-7 
#2569 · 95 ml · CUP 6-28747-22569-4

Cartilage de Requin
Depuis août 2023 

#0218 · 300 capsules · #0219 · 90 capsules 
V0065-R2

Palme Rouge (Huile de Fruit)
Depuis juin 2023  • #1784 · 500 ml • O0008-R1

Peacegreens
Depuis juin 2023  • #0691 · 294 g • PM0184-R10

Peacegreens Énergie et Endurance
Depuis août 2023 

#0709 · 120 capsules • #0714 · 240 capsules 
V0152-R7

Peacegreens Immune
Depuis décembre 2022  • #0604 · 303 g • 

PM0184C-R5 
Encore disponible : #2134 · 151,5 g

Programme de Réjuvénation du Corps
Depuis juin 2023  • #0799 · trousse

Protéine de Bouillon d’Os de Bœuf 
+ Curcuma Fermenté Biologique

Depuis novembre 2022 
#2509 · 300 g / 21 portions • PM0836-R1

TCM de Noix de Coco (Huile) 
Biologique

Depuis novembre 2022 
#2412 · 500 ml · #2413 · 1 litre • O0075-R1

Les produits sont ici listés dans l’ordre 
alphabétique de leur ancien nom. Les nouveaux 
noms précédés d’une fleur de lis résultent de 
notre effort continu de francisation.

Rate Pure s’appelle maintenant
Rate de Bœuf Nourri à l’Herbe � � �   200

#1964 · 30 capsules végétales 
CUP 6-28747-11964-1

Sweet-to-Clean s’appelle maintenant
⚜ Douceur-à-Pureté  � � � � � � � � � � �   77

#2459 · 454 g 
CUP 6-28747-02459-4

Sweet-to-Slim s’appelle maintenant
⚜ Douceur-à-Légèreté � � � � � � � � � �   77

#2460 · 454 g 
CUP 6-28747-02460-0 

Thymus Pur s’appelle maintenant
Thymus d’Agneau Nourri à l’Herbe   224

#2482 · 30 comprimés 
CUP 6-28747-12482-9

Ultra Purifiant Cleanse 
s’appelle maintenant
Ultra Purifiant Renouveau  � � � � � �   228

#0133 · 210 capsules végétales 
CUP 6-28747-10133-2
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A
Absinthe (Artemisia absinthium) 270 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   38
Acétyl-L-Carnitine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   38
Acide alpha-Lipoïque 
→ Alpha Lipoïque 125 mg                                                                 41
→ Alpha Lipoïque 250 mg                                                                41
Acide Caprylique Plus  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   38
Acide Folique Actif 
→ Folate Actif (capsules)                                                                  96
→ Folate Actif (comprimés)                                                              96
Acide Glutamique 500 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   39
Acide Lipoïque 
→ Alpha Lipoïque 125 mg                                                                 41
→ Alpha Lipoïque 250 mg                                                                41
→ R+ Alpha-Lipoïque                                                                      199
Acide d-Pantothénique → Vitamine B5                                     237
Acidophilus Ultra Soins quotidiens · 11 milliards+ � � � � � � � � � � � � �   39
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Acidophilus Ultra + Soins quotidiens + 36 % plus fort · 15 milliards +  � �   39
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Actée à Grappes Noires � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   40
Active Folate 
→ Folate Actif (capsules)                                                                  96
→ Folate Actif (comprimés)                                                              96
Adrénal → Surrénale                                                                    221
AgeLess Télomères  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   40
Agrumes 
→ Bioflavonoïdes d’Agrumes                                                            49
→ Pectine d’Agrume Modifiée                                                        172
Nouveau ! Aide-Mémoire � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   40
Ail Sans Odeur � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   41
Alpha Lipoïque 125 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   41
Alpha Lipoïque 250 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   41
R+ Alpha Lipoïque � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   199
Amino-Mix  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   42
Analgésique Articulaire  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   42
Angélique � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   42
Anti-Inflamma � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   42
Antistress � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   214–217
Apple Cider Vinegar Powder 
→ Poudre de Vinaigre de Cidre de Pomme                                    231
Arbre à Thé → Huile Essentielle Biologique d’Arbre à Thé           106
Argan → Huile d’Argan                                                                  105
Argent Liquide → Force Argent                                                       
Argousier (Huile) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   105
Nouveau ! Artemisia Annua Max 500 mg · 10% Artemisinin � � � � �   43
Ascorbate de Calcium → Vitamine C Ascorbate de Calcium      241
Ascorbate de Sodium → Vitamine C Ascorbate de Sodium       241
Ashwagandha (Extrait)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   44
Astragale (Racine) Teinture biologique � � � � � � � � � � � � � � � � � �   45
Astragale (Tranches de Racine) → Tranches de Racine d’Astragale    225
Astragalus 8000 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   45
Astragalus Root Slices → Tranches de Racine d’Astragale         225
Astragalus Ultra → Ultra Astragale                                            226
Aubépine (Baie) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   45

B
B-Complexe (vitamines) → Vitamines du complexe B      234–240
B12 Liquide � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   46
Gamme complète de vitamines B                                                  234–240
Baie d’Aubépine → Aubépine (Baie) 500 mg                                45
Baobab → Huile de Baobab                                                          106
Nouveau ! Basilic Sacré Max � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   46
Bee Pollen → Pollen d’Abeille                                                      173
Beef Bone Broth Protein 
→ Protéine de Bouillon d’Os de Bœuf                                            195
→ Protéine de Bouillon d’Os de Bœuf 

 + Gingembre Fermenté Biologique                                            195
Beet 
→ Betterave Rouge Fermentée                                                        47
→ Betterave Rouge (Racine) · 500 mg                                              47
Benfotiamine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   46
Gamme complète de vitamines B                                                  234–240
Berbérine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   47
Bergamote → Huile Essentielle Pure de Bergamote                     107
Bêta-Carotene � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   47
Betterave Rouge Fermentée � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   47
Betterave Rouge (Racine) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   47
Bifido Builder Soutien intestinal spécifique · 42 milliards+  � � � � � � � � �   48
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Nouveau ! Bifido Infantis 
Probiotique de colonisation initiale · 5 milliards+ � � � � � � � � � � � � � � � � �   48
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Bile de Bœuf � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   48
Bioflavonoïdes d’Agrumes � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   49
Bioflavonoïdes Complexe de Quercétine 
→ Quercétine Complexe de Bioflavonoïdes                                   198
Bioflavonoïdes Quercétine → Quercétine                                198
Biotine  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   49
Bisglycinate de Magnésium � � � � � � � � � � � � � � � � �   142–145

Diglycinate de Magnésium 200 mg (capsules)                                        75
Diglycinate de Magnésium 200 mg (poudre)                                         76
Diglycinate de Magnésium Plus 150 mg                                                  76
Diglycinate de Magnésium Pur 115 mg + Taurine                                    76
Diglycinate de Magnésium Pur 130 mg                                                  76

Black Cohosh 
→ Actée à Grappes Noires                                                               40
Black Cumin 
→ Cumin Noir (Huile de Graine) (capsules)                                      71
→ Cumin Noir (Huile de Graine) (liquide)                                        72
Black Walnut 
→ Noyer Noir (Écale)                                                                     160
→ Noyer Noir (Écale Verte)                                                             161
→ Noyer Noir (Feuille et Écale)                                                       161
Blood Sugar Balance → Gluco Balance                                      100
Body Muscle Massage → Musculo-Massage                             156
Bœuf 
→ Protéine de Bouillon d’Os de Bœuf                                            195
→ Protéine de Bouillon d’Os de Bœuf 

 + Gingembre Fermenté Biologique                                            195
Borage → Bourrache (Huile)                                                        106
Bore � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   50
Boswellia (Extrait) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   50
Bouillon Protéiné de TCM  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   50
Bourrache (Huile)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   106
Breathe Easy → Respirez Bien                                                    159
Broméline Suprême 500 mg · À action renforcée � � � � � � � � � � � � �   51
Busserole 435 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   51

Index alphabétique
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C
Cacay → Huile de Graine de Cacay                                                121
Calcium (Ascorbate) 
→ Ascorbate de Calcium                                                                 241
→ Ascorbate de Calcium Cristaux                                                   241
Calcium (Citrate) et Vitamine D � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   51
Calcium (d-Glucarate) → d-Glucarate de Calcium                      73
Cal-Mag Citrate Avec zinc, potassium, sélénium � � � � � � � � � � � � � �   52
Gamme complète de suppléments de magnésium                          142–145
Cal-Mag Citrates Vitamine D, Zinc, Silice, et Bore � � � � � � � � � � � � �   52
Gamme complète de suppléments de magnésium                          142–145
Candida Stop  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   52
Canneberge  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   53
Caprylic Acid Plus → Acide Caprylique Plus                                 38
Cardiac Health Tincture 
→ Teinture Santé Cardiaque Biologique                                         223
Cardio Flux � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   53
Carthame → Heart Smart Huile de Carthame Biologique            103
Cascara Sagrada � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   53
Cèdre → Huile Essentielle Pure de Cèdre                                     107
Céleri → Pissenlit (Racine) et Céleri (Graine)                                173
Chaga � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   54
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61

Champignons médicinaux � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   56–61
Chaga                                                                                                   54
Cordyceps                                                                                            70
Cordyceps Militaris                                                                               70
Coriolus                                                                                              199
Coriolus en Poudre Queue de Dinde                                                     70
Hydne Hérisson                                                                                  128
Hydne Hérisson en Poudre                                                                  129
Maïtake                                                                                               146
Maïtake En Poudre                                                                              146
Reishi                                                                                                  201
Reishi En Poudre                                                                                  201
Reishi Tranches                                                                                   202
Résilience                                                                                            202
Shiitake                                                                                               206
Shiitake En Poudre                                                                              207
Spores de Reishi                                                                                  212
Thé Chaga                                                                                           224

Chardon-Marie � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   54
Cheveux Sains � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   54
Children’s ADHA Balance → TDAH Équilibre pour Enfants        223
Children’s Multi → Multi pour Enfants                                        155
Children’s Omega-3 → Oméga-3 pour Enfants                          162
Children’s Probiotic → Probiotique pour Enfants                       176
Children’s Vitamin D3 → Vitamine D3 pour Enfants                  245
Chill Pills → New Roots Herbal On Se Calme                                159
Chlorelle (capsules) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   62
Chlorelle (poudre) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   62
Cho-less-terin � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   62
Chondroïtine et Glucosamine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   63
Chou Palmiste � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   63
Chrome (Picolinate) 200 mcg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   63
Chrome (Picolinate) 500 mcg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   63
Citrate de Calcium → Calcium Citrate et Vitamine D                  51
Citrate de Calcium et de Magnésium 
→ Cal-Mag Citrate                                                                           52
→ Cal-Mag Citrates                                                                          52
Citrate de Magnésium Plus L-Taurine 
→ Magnésium (Citrate) Plus L-Taurine                                             141
Citrate de Potassium → Potassium (Citrate)                               174
Citron 
→ Huile Essentielle Biologique de Citron                                        107
→ Huile Essentielle Pure de Citron                                                 107
Citronnelle → Huile Essentielle Pure de Citronnelle                     117
Citrouille → Protéine de Graine de Citrouille                               196

Citrus Bioflavonoids → Bioflavonoïdes d’Agrumes                      49
Citrus Pectin → Pectine d’Agrume Modifiée                                172
Clarté Mag � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   64
Gamme complète de suppléments de magnésium                          142–145
Clean Flow → Rénu-Flux                                                              202
Clou de Girofle � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   64
Clove Bud Essential Oil 
→ Huile Essentielle Biologique de Clou de Girofle                           117
Clove Leaf Essential Oil 
→ Huile Essentielle Biologique de Feuille de Giroflier                     118
Clover 
→ Trèfle Rouge (Fleur)                                                                   226
→ Trèfle Rouge (Isoflavones)                                                          226
Cloves → Clou de Girofle                                                               64
Coco (Huile de Noix) → Noix de Coco (Huile)                          160
Coconut MCT Oil 
→ TCM de Noix de Coco (Huile)                                                    128
Coconut MCT Powder 
→ TCM de Noix de Coco + Gomme d’Acacia                                  175
Coconut Oil → Noix de Coco (Huile)                                          160
Co-Enzyme Q10 · 30 mg� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   65
Co-Enzyme Q10 · 60 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   65
Co-Enzyme Q10 · 100 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   65
Co-Enzyme Q10 · 200 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   66
Co-Enzyme Q10 · 300 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   66
Voir aussi CoQ10 À libération graduelle                                                  67
Cœur Mag� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   66
Gamme complète de suppléments de magnésium                          142–145
Cold & Flu → Rhume et Grippe                                                   204

Collagène � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   68
Multi 5 Collagène                                                                                156
Multi 5 Collagène avec cacao biologique délicieux                              156
Pūr Collagène Corps Ravi                                                                    197
Pūr Collagène Peau Radieuse                                                              197
Pūr Collagène+ Arthro Récup                                                              197

Colon Care Probiotics → Probiotiques Soin du Côlon              192
Colostrum (capsules) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   67
Colostrum (poudre)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   67
CoQ10 À libération graduelle � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   67
Copper → Cuivre (Citrate)                                                             71
Cordyceps � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   70
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Cordyceps Militaris � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   70
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Coriolus  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   199
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Coriolus en Poudre Queue de Dinde � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   70
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Cranberry 
→ Canneberge                                                                                 53
→ Huile de Pépin de Canneberge                                                   127
Nouveau ! Cuivre � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   71
Cumin Noir (Huile de Graine) 500 mg  � � � � � � � � � � � � � �   71
Nouveau ! Cumin Noir (Huile de Graine) 
1 000 mg Extra Fort � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   71
Cumin Noir (Huile de Graine) (liquide)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   72
Curcuma Fermenté  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   72
Curcumine  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   72

D
d-Glucarate de Calcium � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   73
D-Mannose En poudre � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   73
D-Mannose et Canneberge Avec probiotique L. rhamnosus � � � � � �   73
d-Pantothénique → Vitamine B5                                                237
D-Ribose � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   73
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D-Stress  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   75
Gamme complète de produits antistress                                        214–217
Dandelion → Pissenlit (Racine) et Céleri (Graine)                        173
Détoxification des Métaux Lourds  � � � � � � � � � � � � � � � � �   75
Devil’s Claw → Griffe du Diable                                                  102
Digestive Enzymes 
→ Enzymes Digestives                                                                      86
→ Enzymes Digestives Végétales                                                      86
Diglycinate de Fer → Fer (Diglycinate)                                         88
Diglycinate de Magnésium 200 mg (capsules) � � � � � � � � � � � � �   75
Diglycinate de Magnésium 200 mg (poudre)  � � � � � � � � � � � � �   76
Diglycinate de Magnésium Plus 150 mg  � � � � � � � � � � � � � � �   76
Diglycinate de Magnésium Pur 115 mg + taurine � � � � � � � � � � �   76
Diglycinate de Magnésium Pur 130 mg � � � � � � � � � � � � � � � �   76
DMG � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   77
DMSO Liquide � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   77
Dong Quai → Angélique                                                                42
Douceur-à-Légèreté Érythritol � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   77
Gamme complète d’édulcorants naturels                                           80–81
Douceur-à-Pureté Xylitol � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   78
Gamme complète d’édulcorants naturels                                           80–81

E
Écale de Noyer Noir 
→ Noyer Noir (Écale)                                                                     160
→ Noyer Noir (Écale Verte)                                                             161
Échinacée (Racine) (capsules) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   78
Échinacée (Racine) (teinture) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   78
Écorce de Saule Blanc → Saule Blanc (Écorce)                          205

Édulcorants naturels  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   80–81
Elderberry Fruit → Sureau (Fruit)                                               220
Elderberry Juice Powder → Sureau (Poudre de Jus)                   174
Elderberry ResQ → Sureau Secours                                           221

Électrolytes � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   82
Énergie � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   79
Energy Cleanse � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   79
Enfants � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   84–85
Enzymes Digestives � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   86
Enzymes Digestives Végétales  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   86
Épimède → Grande Épimède                                                       102
Érythritol → Douceur-à-Légèreté Érythritol                                   77
Esprit Serein Oméga 3 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   86
Gamme complète de produits antistress                                        214–217
Essence → New Roots Essence                                                    158

Essentielles (Huiles) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   108–115
Eucalyptus 
→ Huile Essentielle Biologique d’Eucalyptus                                    117
→ Huile Essentielle Pure d’Eucalyptus                                             117
→ Huile Essentielle Pure d’Eucalyptus Citronné                               118
Evening Primrose Oil 
→ Onagre (Huile) 500 mg                                                              164
→ Onagre (Huile) 1 000 mg                                                             165

Exotiques (Huiles) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   122–125
Extrait d’Actée à Grappes Noires 
→ Actée à Grappes Noires (Extrait)                                                 40
Extrait d’Ashwagandha → Ashwagandha (Extrait)                      44
Extrait de Boswellia → Boswellia (Extrait)                                   50
Extrait de Feuille d’Olivier 
→ Olivier (Extrait de Feuille) (capsules)                                           161
→ Olivier (Extrait de Feuille) (liquide)                                             161
Extrait de Guggul → Guggul (Extrait)                                        102
Extrait de Millepertuis → Millepertuis (Extrait)                        149
Extrait de Pépin de Pamplemousse 
→ Pamplemousse (Extrait de Pépin) (capsules)                              168
→ Pamplemousse (Extrait de Pépin) (liquide)                                168

Extrait de Pépin de Raisin 
→ Raisin (Extrait de Pépin) 85 mg                                                  200
→ Raisin (Extrait de Pépin) 100 mg                                                 200
→ Raisin (Extrait de Pépin) 500 mg                                                200
Extrait de Rhodiole → Rhodiole (Extrait)                                  203
Extrait de Thé Vert 
→ Thé Vert (Extrait) 250 mg                                                          224
→ Thé Vert (Extrait) 500 mg                                                          224
EyeSurance 
→ PréVision                                                                                     176

F
Fémina Flora 10 milliards de probiotiques � � � � � � � � � � � � � � � � � �   88
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Fémina Flora Oral Probiotique pour femmes · 55 milliards + � � � � � � �   88
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191

Fer (suppléments) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   90–91
Fer (Diglycinate) 35 mg de Fer Élémentaire                                          88
Fer Héminique (Polypeptide) 11 mg                                                      89
Super Fer                                                                                            219
Ultra Fer                                                                                              227

Fer (Diglycinate)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   88
Fer Héminique � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   89
Fer (Super) → Super Fer                                                              219
Fer (Ultra) → Ultra Fer                                                                227

Fermentés (produits) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   92–94
Fertilité Masculine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   89
Feuille et Écale de Noyer Noir 
→ Noyer Noir (Feuille et Écale)                                                       161
Feuille de Framboisier Rouge → Framboisier Rouge                  97
Feuille de Giroflier 
→ Huile Essentielle Biologique de Feuille de Giroflier                     118
Feuille de Neem (Margousier) → Neem (Margousier) (Feuille)      157
Feuille d’Olivier 
→ Olivier (Extrait de Feuille) (capsules)                                           161
→ Olivier (Extrait de Feuille) (liquide)                                             161
Feuille Verte de Stévia → Stévia (Feuille Verte)                         213
Fibre Ultra Riche Plantago + Inuline (poudre) � � � � � � � � � � �   95
Fibre Ultra Riche Psyllium 550 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   95
Fibre Ultra Riche Psyllium + Inuline (poudre)  � � � � � � � � � � �   95
Fish Oils → Huiles de poisson                                                130–133
Flaxseed Oil → Lin (Huile de Graine)                                          140
Fleur de Trèfle → Trèfle Rouge (Fleur)                                        226
Foie (Protection) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   194
Foie de Bœuf Nourri à l’Herbe � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   96
Folate Actif (Capsules) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   96
Folate Actif (Comprimés) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   96
Gamme complète de vitamines B                                                  234–240
Force Argent � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   97
Forsight → Vision +                                                                      231
Framboisier Rouge � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   97
Fruit d’Aubépine → Aubépine (Baie)                                            45
Fruit de Sureau → Sureau (Fruit)                                                220

G
GABA � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   97
Gamme complète de produits antistress                                        214–217
Garcinia Cambogia  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   98
Garlic → Ail Sans Odeur                                                                 41
Gaulthérie → Huile Essentielle Pure de Gaulthérie                       118
Génération → Fertilité Masculine                                                  89
Géranium 
→ Huile Essentielle Pure de Géranium                                             118
→ Huile Essentielle Biologique de Géranium Rosat                         119
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Gingembre 195 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   98
Gingembre 475 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   98
Voir aussi Huile Essentielle Pure de Gingembre                                      119
Gingembre Fermenté � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   99
Ginkgo Biloba � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   99
Ginkgo Brillant � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   99
Ginseng Panax → Panax Ginseng                                                168
Ginseng Sibérien � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   100
Glucarate de Calcium → d-Glucarate de Calcium                       73
Gluco Balance � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   100
Glucosamine (Sulfate) 500 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   218
Glucosamine (Sulfate) 750 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   218
Glucosamine et Chondroïtine 
→ Chondroïtine et Glucosamine                                                      63
Glucosamine Végétalienne 750 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � �   100
Glutamic Acid → Acide Glutamique                                              39
Glutathion � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   101
Glutathion (S-Acétyl) → S-Acétyl-Glutathion                            205
Goji → Huile de Graine de Goji                                                     126
Gotu Kola 500 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   101
Graine de Chardon-Marie → Chardon-Marie (Graine)              54
Graine de Citrouille → Protéine de Graine de Citrouille            196
Graine de Cumin Noir Fermentée � � � � � � � � � � � � � � � � � �   101
Graine de Lin → Lin (Huile de Graine)                                        140
Grande Épimède � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   102
Grape Seed 
→ Raisin (Extrait de Pépin) 85 mg                                                  200
→ Raisin (Extrait de Pépin) 100 mg                                                 200
→ Raisin (Extrait de Pépin) 500 mg                                                200
Grapefruit Seed Extract 
→ Pamplemousse (Extrait de Pépin) (capsules)                              168
→ Pamplemousse (Extrait de Pépin) (liquide)                                168
Grass-Fed Lamb Thymus 
→ Thymus d’Agneau Nourri à l’Herbe                                            224
Green Tea 
→ Thé Vert (Extrait) 250 mg                                                          224
→ Thé Vert (Extrait) 500 mg                                                          224
Griffe du Diable � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   102
Guggul � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   102

H
Hair & Scalp → Cheveux Sains                                                      54
Happy Skin  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   103
Hawthorn Berry → Aubépine (Baie)                                             45
Heart Mag → Cœur Mag                                                               66
Heart Smart Huile de Carthame � � � � � � � � � � � � � � � � � �   103
Heart Smart Huile d’Olive Extra Vierge � � � � � � � � � � � � �   103
Heart Smart Huile de Tournesol � � � � � � � � � � � � � � � � � �   104
Heavy Metal Detox → Détoxification des Métaux Lourds            75
Heme Iron → Fer Héminique (Polypeptide)                                   89
Herbe de Passiflore → Passiflore (Herbe)                                 170
Hericium erinaceus
→ Hydne Hérisson (Extrait)                                                            128
→ Hydne Hérisson En Poudre                                                        129
HMB → Détoxification des Métaux Lourds                                     75
Holy Basil Max → Basilic Sacré Max                                              46
Homocystéine (Réduction)� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   104
Horny Goat Weed → Grande Épimède                                      102
Hospital Bacteria Défense · 10 milliards + � � � � � � � � � � � � � � � �   105
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Huile pour Amants de la Peau  � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   105
Huile d’Argan � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   105
Gamme complète d’huiles exotiques                                              122–125
Huile d’Argousier → Argousier (Huile)                                       105

Huile de Baobab  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   106
Gamme complète d’huiles exotiques                                              122–125
Huile de Bourrache → Bourrache (Huile)                                  106
Huile de Carthame Heart Smart 
→ Heart Smart Huile de Carthame                                                103

Huiles Essentielles � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   108–115
Huile Essentielle Biologique d’Arbre à Thé  � � � � � � � � � �   106
Nouveau ! Huile Essentielle Pure de Bergamote � � � � � � �   107
Nouveau ! Huile Essentielle Pure de Cèdre � � � � � � � � � �   107
Huile Essentielle Biologique de Citron  � � � � � � � � � � � � �   107
Nouveau ! Huile Essentielle Pure de Citron � � � � � � � � � �   107
Nouveau ! Huile Essentielle Pure de Citronnelle  � � � � � � �   117
Huile Essentielle Biologique de Clou de Girofle � � � � � � � �   117
Huile Essentielle Biologique d’Eucalyptus  � � � � � � � � � � � �   117
Nouveau ! Huile Essentielle Pure d’Eucalyptus � � � � � � � � �   117
Nouveau ! Huile Essentielle Pure d’Eucalyptus Citronné � �   118
Nouveau ! Huile Essentielle Pure de Gaulthérie � � � � � � � �   118
Huile Essentielle Biologique de Feuille de Giroflier  � � � � �   118
Nouveau ! Huile Essentielle Pure de Géranium  � � � � � � � �   118
Huile Essentielle Biologique de Géranium Rosat  � � � � � � �   119
Nouveau ! Huile Essentielle Pure de Gingembre  � � � � � � �   119
Huile Essentielle Biologique de Lavande Officinale  � � � � �   119
Nouveau ! Huile Essentielle Pure de Menthe des Champs   119
Huile Essentielle Biologique de Menthe Poivrée  � � � � � �   120
Huile Essentielle Biologique d’Orange Douce  � � � � � � � �   120
Huile Essentielle Biologique de Romarin à Camphre  � � �   120
Nouveau ! Huile Essentielle Pure de Sauge Sclarée  � � � �   120
Nouveau ! Huile Essentielle Pure de Thym � � � � � � � � � � � �   121
Huiles exotiques  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   122–125
Huiles Exotiques (Coffret-cadeau)  � � � � � � � � � � � � � � � � �   121
Huile de Graine d’Argousier � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   121
Huile de Graine de Cacay � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   121
Gamme complète d’huiles exotiques                                              122–125
Huile de Graine de Cumin Noir 
→ Cumin Noir (Huile de Graine) (capsules)                                      71
→ Cumin Noir (Huile de Graine) (liquide)                                        72
Huile de Graine de Goji � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   126
Huile de Graine de Lin → Lin (Huile de Graine)                        140
Huile de Graine de Marula � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   126
Huile de Graine de Moringa � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   126
Huile de Graine de Rose Musquée � � � � � � � � � � � � � � � �   126
Huile de Margousier  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  127
Huile de Noix de Coco → Noix de Coco (Huile)                       160
Huile d’Olive Heart Smart 
→ Heart Smart Huile d’Olive Extra Vierge                                      103
Huile d’Onagre 
→ Onagre (Huile) 500 mg                                                              164
→ Onagre (Huile) 1 000 mg                                                             165
Huile d’origan → « Origan : Découvrez son côté sauvage »         166
Huile de Pépin de Canneberge � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  127
Huile de Pépin de Grenade  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  127
Huile de Tamanu � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   128
Huile de TCM de Noix de Coco 
→ TCM de Noix de Coco (Huile)                                                    128
Huile de Tournesol Heart Smart 
→ Heart Smart Huile de Tournesol                                                104

Huiles de poisson � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   130–133
Esprit Serein Oméga 3 1 000 mg AEP, 100 mg ADH                                86
Oméga-3 pour Enfants 550 mg d’AEP ∙ 225 mg d’ADH                          162
Oméga Joie AEP 650 mg / ADH 100 mg                                                162
Oméga 3 Sauvage 180 mg AEP · 120 mg ADH                                       162
Oméga 3 Sauvage AEP 330 mg · ADH 165 mg 
Facile à avaler · Saveur de citron                                                         163
Oméga 3 Sauvage AEP 660 mg · ADH 330 mg                                      163
Oméga 3 Sauvage AEP 660 mg · ADH 330 mg · Saveur de citron          163
Oméga 3 Sauvage 
AEP 900 mg · ADH 600 mg · Saveur de citron (liquide)                        164
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Human Probiotics → Probiotiques Humains                              177
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Hydne Hérisson � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   128
Hydne Hérisson en Poudre � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   129

I
IBS Urgence Syndrome du côlon irritable · 10 milliards +  � � � � � � � � �   129
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
IMMX Immune  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   129
Indole-3-Carbinol  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   134
Infla-Soin +  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   134
Inositol → Myo-Inositol                                                                157
Intensité Probiotique Soins supérieurs · 20 milliards + � � � � � � � � �   134
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Iodure de Potassium 65 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   135
Iodure de Potassium 800 mcg → Potassium (Iodure)                   174

Iron � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   90–91
Isoflavones de Trèfle → Trèfle Rouge (Isoflavones)                   226

J
Joint Pain Relief → Analgésique Articulaire                                   42
Joint-Tissu & MSM � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   135
Joyeux → New Roots Herbal Joyeux                                              158
Juicy Immunité - Énergie � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   136

K
Kava � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   136
Kelp → Varech                                                                              231
Kidney Clean Flow → Rénu-Flux                                                202
Kidny  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   137

L
L-Arginine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   137
L-Carnitine (Tartrate) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   137
Voir aussi Acétyl-L-Carnitine                                                                   38
L-Cystéine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   137
L-Glutamine (capsules) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   138
L-Glutamine (poudre)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   138
L-Lysine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   138
L-Méthionine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   138
l-5-Méthylfolate → Folate Actif (capsules)                                    96
l-5-Méthylfolate → Folate Actif (comprimés)                               96
L-Taurine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  139
L-Théanine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  139
Gamme complète de produits antistress                                        214–217
L-Tryptophane � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  139
L-Tyrosine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  139
Lavande → Huile Essentielle Biologique de Lavande Officinale      119
Lectro-Lytes Citron-Lime  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  139
Lectro-Lytes Coco-Ananas � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   140
Lemon 
→ Huile Essentielle Biologique de Citron                                        107
→ Huile Essentielle Pure de Citron                                                 107
Licorice → Réglisse (Racine)                                                        201
Lin (Huile de Graine) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   140
Lion’s Mane 
→ Hydne Hérisson (Extrait)                                                            128
→ Hydne Hérisson En Poudre                                                        129

Lipoïque (Acide) 
→ Alpha Lipoïque 125 mg                                                                 41
→ Alpha Lipoïque 250 mg                                                                41
→ R+ Alpha-Lipoïque                                                                      199
Liquid DMSO → DMSO Liquide                                                    77
Liquid Melatonin → Mélatonine Liquide                                    148
Liquide de Silice → Silice Liquide                                               207
Liver → Foie (Protection)                                                              194
Lupin → Protéine de Graine de Lupin                                           196

M
Ma Mère Laitière 
→ Vive Lait Mamans Capsules                                                        246
→ Vive Lait Mamans Teinture biologique                                        246
Maca� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   141
Maca Fermenté � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   141
Magnésium � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   142–145

Cal-Mag Citrate Avec zinc, potassium, sélénium                                   52
Cal-Mag Citrates Vitamine D, Zinc, Silice, et Bore                                52
Clarté Mag l-Thréonate de magnésium · 625 mg                                  64
Cœur Mag 770 mg d’orotate de magnésium                                         66
Diglycinate de Magnésium · 200 mg de magnésium élémentaire           75
Diglycinate de Magnésium (Poudre) 
200 mg de magnésium pleinement réagi · Avec vitamine C                   76
Diglycinate de Magnésium Plus · 150 mg de magnésium élémentaire    76
Diglycinate de Magnésium Pur 115 mg + taurine                                    76
Diglycinate de Magnésium Pur · 130 mg de magnésium élémentaire      76
Magnésium (Citrate) Plus L-Taurine                                                      141

Magnésium (Citrate) Plus L-Taurine � � � � � � � � � � � � � � � � �   141
Maïtake � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   146
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Maïtake en Poudre  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   146
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Male Fertility → Fertilité Masculine (Générations)                        89
Margousier 
→ Neem (Feuille)                                                                           157
→ Huile de Margousier                                                                  127
Marula → Huile de Graine de Marula                                           126
Matcha � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   146
MCT Énergie (liquide) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  147
MCT Énergie (gélules) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   146
MCT Oil → Huile de TCM de Noix de Coco                                  128
MCT Protein Broth → Bouillon Protéiné de TCM                         50
Medicinal Mushrooms → Champignons médicinaux             56–61
Mélatonine 3 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  147
Mélatonine 5 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   148
Mélatonine 10 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   148
Mélatonine Liquide � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   148
Memory Care → Aide-Mémoire                                                   40
Ménopaix � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   149
Menthe 
→ Huile Essentielle Pure de Menthe des Champs                            119
→ Huile Essentielle Biologique de Menthe Poivrée                         120
Merry Mind Omega 3 → Esprit Serein Oméga 3                         86
Milk Thistle 
→ Chardon-Marie Teinture Biologique                                             54
→ Foie (Protection)                                                                        194
Millepertuis � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   149
Modified Citrus Pectin → Pectine d’Agrume Modifiée              172
Molybdène � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   149
Moringa → Huile de Graine de Moringa                                      126
MSM (capsules) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   150
MSM (poudre)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   150
Multivitamines � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   151–153

Multi Formule de vitamines et minéraux                                             150
Multi-Max Multivitamine                                                                    154
Multi-Max IMMUNE Formule avancée de 50 ingrédients 
avec colostrum et thé vert                                                                  154



14

Multi pour Enfants Formule avancée de 18 ingrédients                        155
Prénatal Multivitamine complète                                                        175

Multi � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   150
Multi-Max � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   154
Multi-Max Immune  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   154
Multi pour Enfants � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   155
Gamme complète de multivitamines                                               151–153
Multi 5 Collagène  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   156
Multi 5 Collagène Avec Cacao Biologique Délicieux � � � �   156
Mum Ma Milkstream 
→ Vive Lait Mamans Capsules                                                        246
→ Vive Lait Mamans Teinture biologique                                        246
Musculo-Massage � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   156
Mushrooms → Champignons médicinaux                                 56–61
Myo-Inositol � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   157

N
N-Acétyl-l-Carnitine → Acétyl-L-Carnitine                                  38
N-AcétylCystéine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   157
Neem (Margousier) (Feuille) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   157
Voir aussi Huile de Margousier                                                          127
Nouveau ! NeuroPerforme � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   158
New Roots Essence� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   158
New Roots Herbal Chill Pills 
→ New Roots Herbal On Se Calme                                                159
New Roots Herbal Joyeux � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   158
Gamme complète de produits antistress                                        214–217
New Roots Herbal On Se Calme � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  159
Gamme complète de produits antistress                                        214–217
New Roots Herbal’s Breathe Easy → Respirez Bien                          159
Niacinamide  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  159
Niacine 
→ Vitamine B3 Niacine 100 mg                                                       237
→ Vitamine B3 Niacine 500 mg                                                      237
Noix de Coco (Huile) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   160
Noix de Coco (Huile de TCM) 
→ TCM de Noix de Coco (Huile)                                                    128
Noyer Noir (Écale) Teinture biologique � � � � � � � � � � � � � � � � � �   160
Noyer Noir (Écale Verte) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   161
Noyer Noir (Feuille et Écale) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   161

O
Odourless Garlic → Ail Sans Odeur                                              41
Olivier (Extrait de Feuille) (capsules) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   161
Olivier (Extrait de Feuille) (liquide) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   161
Oméga 3/6/7/9 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   162
Oméga-3 pour Enfants � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   162
Oméga Joie � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   162
Oméga 3 Sauvage 180 mg AEP · 120 mg ADH  � � � � � � � � � � � � � �   162
Oméga 3 Sauvage AEP 330 mg · ADH 165 mg · Saveur de citron  � � � �   163
Oméga 3 Sauvage AEP 660 mg · ADH 330 mg � � � � � � � � � � � � � �   163
Oméga 3 Sauvage AEP 660 mg · ADH 330 mg · Saveur de citron � � � �   163
Oméga 3 Sauvage AEP 900 mg · ADH 600 mg · Saveur de citron (liquide)   164
On Se Calme → New Roots Herbal On Se Calme                        159
Onagre (Huile) 500 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   164
Onagre (Huile) 1 000 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   165
Orange → Huile Essentielle Biologique d’Orange Douce              120
Organic Cardiac Health Tincture 
→ Teinture Santé Cardiaque Biologique                                         223

Origan  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   166
Wild Oregano C93                                                                              246
Wild Oregano C93 Avec Ail                                                                 247
Wild Oregano C93 Extra Fort · Mélange 1:3 d’huiles d’origan et d’olive   247

Orotate de Magnésium → Cœur Mag                                        66
Ostéo-Résiste � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   165
Ostéo-Résiste Formule Sans Bore � � � � � � � � � � � � � � � � �   167
Ostéo-Résiste Végétarien � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   167
Ox Bile → Bile de Bœuf                                                                  48

P
P-5-P � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   168
Pamplemousse (Extrait de Pépin) (capsules)  � � � � � � � � � � �   168
Pamplemousse (Extrait de Pépin) (liquide) � � � � � � � � � � � �   168
Panax Ginseng � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   168
Pancréas d’Agneau Nourri à l’Herbe � � � � � � � � � � � � � � �   169
Pancréas Pur → Pancréas d’Agneau Nourri à l’Herbe                  169
Pancréatine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   169
Pantothénique (Acide) → Vitamine B5                                      237
Papaye  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   169
Parasites Purge → Purge Parasites                                              198
Parasites Purge (Programme) 
→ Programme Purge Parasites                                                       193
Passiflore  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  170
Patience Crépue  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  170
Pau d’Arco Taheebo Tabebuia heptaphylla (capsules) � � � � � � � � � � �  170
Pau d’Arco Taheebo Tabebuia heptaphylla (extrait liquide) � � � � � � � �  170
Pau d’Arco Taheebo Tabebuia heptaphylla (tisane en poudre)� � � � � � �   171
Pau d’Arco Taheebo Tabebuia heptaphylla (tisane en sachets)  � � � � � �   171
PEA Antidouleur  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   171
Peacegreens Immune � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   171
Pectine d’Agrume Modifiée � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   172
Pédiatrie � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 84–85
Pépin de Pamplemousse 
→ Pamplemousse (Extrait de Pépin) Avec Absinthe                        168
→ Pamplemousse (Extrait de Pépin) (Liquide concentré)               168
Pépin de Raisin 
→ Raisin (Extrait de Pépin) 85 mg                                                  200
→ Raisin (Extrait de Pépin) 100 mg                                                 200
→ Raisin (Extrait de Pépin) 500 mg                                                200
Peppermint → Huile Essentielle Biologique de Menthe Poivrée   120
Phytostérols  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   172
Picolinate de Chrome 
→ Chrome (Picolinate) 200 mcg                                                       63
→ Chrome (Picolinate) 500 mcg                                                       63
Pissenlit (Racine) et Céleri (Graine)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   173
Plant Digestive Enzymes → Enzymes Digestives Végétales         86
Plant Sterols → Phytostérols                                                       172
Plantago → Fibre Ultra Riche – Plantago + Inuline                          95
PMS Relief → Soulage SPM                                                           211
Pollen d’Abeille � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   173
Polypeptide de Fer Héminique 
→ Fer Héminique (Polypeptide)                                                       89
Pomegranate → Huile de Pépin de Grenade                                127
Potassium (Citrate)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  174
Potassium (Iodure) 800 mcg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  174
Potassium (Iodure) 65 mg → Iodure de Potassium                      135
Poudre de Maïtake → Maïtake en Poudre                                 146
Poudre de Reishi → Reishi en Poudre                                        201
Poudre de Shiitake → Shiitake en Poudre                                  207
Poudre de TCM de Noix de Coco 
→ TCM de Noix de Coco + Gomme d’Acacia                                  175
Poudre de Vinaigre de Cidre de Pomme 
→ Vinaigre de Cidre de Pomme (Poudre)                                       231
Prénatal  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   175
Gamme complète de multivitamines                                               151–153
Prevent � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  176
PréVision � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  176
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Primrose 
→ Onagre (Huile) 500 mg                                                              164
→ Onagre (Huile) 1 000 mg                                                             165

Probiotiques avec enrobage entérique GPS™ � p� 179–190
Acidophilus Ultra                                                                                  39
Acidophilus Ultra + 36 % plus fort                                                         39
Fémina Flora Oral                                                                                 88
IBS Urgence                                                                                        129
Intensité Probiotique                                                                          134
Probiotique du Voyageur                                                                    177
Probiotiques Humains                                                                         177
Probiotiques Récupération                                                                  192
Probiotiques Soin du Côlon                                                                192
Urgence Probiotiques                                                                          230

Autres probiotiques  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � p� 190–191
Fémina Flora (ovules vaginaux)                                                             88
Hospital Bacteria Défense                                                                   105
Probiotique pour Enfants (poudre)                                                     176
Ultra Max (poudre)                                                                             228

Probiotique pour Enfants 10 milliards +  � � � � � � � � � � � � � � � �  176
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Probiotique Intensité → Intensité Probiotique                          134
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Probiotique du Voyageur Protection · 21 milliards + � � � � � � � � �   177
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Probiotiques Humains Colonisation de la flore · 42 milliards + � � � �   177
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Probiotiques Récupération Puissance ultime · 120 milliards + � � � �   192
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Probiotiques Soin du Côlon Soin supérieur du côlon · 90 milliards+   192
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Probiotiques Urgence → Urgence Probiotiques                        230
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191

Produits antistress � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   214–217
D-Stress                                                                                                75
Esprit Serein Oméga 3                                                                         86
GABA 600 mg · Avec forme active de B6                                                97
L-Théanine 250 mg                                                                              139
New Roots Herbal Joyeux                                                                    158
New Roots Herbal On Se Calme                                                          159
Somni⁸                                                                                                209

Produits fermentés � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   92–94
Betterave Rouge Fermentée Biologique                                                47
Curcuma Fermenté Biologique                                                             72
Gingembre Fermenté Biologique                                                         99
Graine de Cumin Noir Fermentée Biologique                                       101
Maca Fermenté Biologique                                                                   141
Superaliments Fermentés + Inuline de Topinambour Biologique         219

Produits pour Enfants � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 84–85
Programme Purge Parasites � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   193
Prolax � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   193
Prostate Performe � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   193
Protecteur � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   194
Protection du Foie → Foie (Protection)                                     194
Protéine de Bouillon d’Os de Bœuf � � � � � � � � � � � � � � � �   195
Protéine de Bouillon d’Os de Bœuf 
+ Gingembre Fermenté Biologique � � � � � � � � � � � � � � � �   195
Protéine de Graine de Citrouille � � � � � � � � � � � � � � � � � �   196
Protéine de Graine de Lupin  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   196
Psyllium → Fibre Ultra Riche – Psyllium (capsules)                          95
Psyllium → Fibre Ultra Riche Psyllium + Inuline (poudre)                95
Psyllium → Super Fibre Psyllium                                                   219
Pūr Collagène Corps Ravi � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   197
Pūr Collagène Peau Radieuse � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   197
Nouveau ! Pūr Collagène+ Arthro Récup � � � � � � � � � � � �   197
Pure Liver → Foie de Bœuf Nourri à l’Herbe                                194
Pure Magnésium Bisglycinate 
→ Diglycinate de Magnésium Pur 115 mg + Taurine                          76
→ Diglycinate de Magnésium Pur 130 mg                                          76
Pure Pancreas → Pancréas d’Agneau Nourri à l’Herbe                169
Pure Spleen → Rate Pure                                                            200

Pure Thymus → Thymus d’Agneau Nourri à l’Herbe                    224
Purge Parasites � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   198
Purifiant Nettoyant → Ultra Purifiant Nettoyant                        228

Q
Quercétine 500 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   198
Quercétine Complexe de Bioflavonoïdes 250 mg de quercétine   198

R
R+ Alpha Lipoïque � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   199
Voir aussi Alpha Lipoïque 125 mg                                                        41
Voir aussi Alpha Lipoïque 250 mg                                                        41
Racine d’Astragale 
→ Astragale (Racine)                                                                        45
→ Astragale (Tranches de Racine)                                                  225
Racine de Betterave Rouge → Betterave Rouge (Racine)           47
Racine d’Échinacée 
→ Échinacée (Racine) (capsules)                                                      78
→ Échinacée (Racine) (liquide)                                                         78
Racine de Patience → Patience Crépue (Racine)                        170
Racine de Pissenlit → Pissenlit (Racine) et Céleri (Graine)         173
Racine de Réglisse → Réglisse (Racine)                                      201
Racine de Valériane 
→ Valériane (Racine) (capsules)                                                     230
→ Valériane (Racine) (liquide)                                                        230
Raisin (Extrait de Pépin) 85 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   200
Raisin (Extrait de Pépin) 100 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � �   200
Raisin (Extrait de Pépin) 500 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � �   200
Raspberry → Framboisier Rouge                                                   97
Rate de Bœuf Nourri à l’Herbe � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   200
Red Beet 
→ Betterave Rouge (Racine)                                                            47
→ Betterave Rouge Fermentée                                                        47
Red Clover 
→ Trèfle Rouge (Fleur)                                                                   226
→ Trèfle Rouge (Isoflavones)                                                          226
Red Raspberry Leaf → Framboisier Rouge                                  97
Reduced Glutathione → Glutathion Réduit                                101
Réduction d’Homocystéine → Homocystéine (Réduction)      104
Réglisse (Racine) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   201
Reishi  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   201
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Reishi en Poudre � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   201
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Reishi Spores → Spores de Reishi                                               212
Reishi Tranches � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   202
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Rénu-Flux  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   202
Résilience Mélange d’extraits de champignons � � � � � � � � � � � � � � �   202
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Respira Secours � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   203
Respirez Bien  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  159
Resvératrol MAX � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   203
Reuteri Restore � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   203
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Rhodiole � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   203
Rhume et Grippe � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   204
Rhume et grippe � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   –

Ail Sans Odeur                                                                                      41
Basilic Sacré Max                                                                                 46
Bifido Builder                                                                                       48
Échinacée (Racine) 400 mg (capsules)                                                   78
Échinacée (Racine) (liquide)                                                                  78
Huile Essentielle Biologique d’Eucalyptus                                             117
IMMX Immune                                                                                    129
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N-AcétylCystéine                                                                                157
Réglisse (Racine)                                                                                 201
Respira Secours                                                                                  203
Respirez Bien                                                                                      159
Rhume et Grippe                                                                                204
Serratiopeptidase 120 000 US                                                              206
Sureau Secours                                                                                    221
Trèfle Rouge (Fleur)                                                                            226
Vitamine C Ascorbate de Calcium 1 000 mg (capsules)                        241
Vitamine C Ascorbate de Calcium (poudre)                                        241
Vitamine C Ascorbate de Sodium                                                        241
Vitamine C Cristaux                                                                            241
Vitamine C⁸ (Capsules)                                                                        242
Vitamine C⁸ (Poudre)                                                                          243

RiboEndurance Mag� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   204
Ribose → D-Ribose                                                                        73
Romarin 
→ Huile Essentielle Biologique de Romarin à Camphre                  120
Rosa Mosqueta → Huile de Graine de Rose Musquée                126
Rose Geranium 
→ Huile Essentielle Biologique de Géranium Rosat                         119
Rosehip → Huile de Graine de Rose Musquée                              126
Rosemary 
→ Huile Essentielle Biologique de Romarin à Camphre                  120

S
S�O�D� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   205
S-Acétyl-Glutathion � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   205
Sauge → Huile Essentielle Pure de Sauge Sclarée                          120
Saule Blanc � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   205
Saw Palmetto → Chou Palmiste                                                    63
Sea Buckthorn Oil → Argousier (Huile)                                      105
Sea Buckthorn Seed Oil → Huile de Graine d’Argousier            121
Sélénium 100 mcg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   206
Sélénium 250 mcg · Extra fort  � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   206
Serratiopeptidase  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   206
Shiitake � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   206
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Shiitake en Poudre � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   207
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
Siberian Ginseng → Ginseng Sibérien                                        100
Silice � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   207
Silice Liquide � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   207
Silver Force → Force Argent                                                          97
Simplement Spiruline 650 mg (capsules) � � � � � � � � � � � � � � � �   208
Voir aussi Spiruline et Chlorelle                                                             211
Simplement Spiruline 1 000 mg (comprimés) � � � � � � � � � � � � � �   208
Voir aussi Spiruline et Chlorelle                                                             211
Simplement Spiruline (poudre)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   208
Voir aussi Spiruline et Chlorelle                                                             211
Skin Lovers Oil → Huile pour Amants de la Peau                        105
Sleep⁸ → Somni⁸                                                                           209
Sleep⁸ Plus → Somni⁸ Plus                                                            210
Sleep⁸ Ultra → Somni⁸ Ultra                                                        210
Slimmer System → Système Minceur                                          222
Slow Release CoQ10 → CoQ10 À libération graduelle                 67
Smart Ginkgo → Ginkgo Brillant                                                   99
Smooth Stevia � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   209
Gamme complète d’édulcorants naturels                                           80–81
SOD → S O D                                                                               205
Sodium (Ascorbate) → Vitamine C Ascorbate de Sodium           241
Somni⁸  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   209
Gamme complète de produits antistress                                        214–217

Nouveau ! Somni⁸ Plus � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   210

Nouveau ! Somni⁸ Ultra � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   210

Soulage SPM � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   211
Spiruline 
→ Simplement Spiruline (capsules)                                                208
→ Simplement Spiruline (comprimés)                                            208
→ Simplement Spiruline (poudre)                                                  208
Spiruline et Chlorelle 475 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   211
Spleen → Rate de Bœuf Nourri à l’Herbe                                      200
SPM Soulagement → Soulage SPM                                             211
Spores de Reishi  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   212
Squalène 500 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   212
Stérols et Stérolines Avec arabinogalactane  � � � � � � � � � � � � � �   212
Stérols et Stérolines Cholestérol � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   212
Stérols et Stérolines Super Immune → Super Immune          220
Stérols Végétaux → Plant Stérols                                                172
Stevia (Feuille Verte) (Poudre) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   213
Gamme complète d’édulcorants naturels                                           80–81
Stévia Poudre Blanche Concentrée � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   213
Gamme complète d’édulcorants naturels                                           80–81
Stevia Sugar En Poudre � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   213
Gamme complète d’édulcorants naturels                                           80–81
Stevia Sweetleaf � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   213
Stevia White Powder Concentrate
→ Stévia Poudre Blanche Concentrée                                            213
St� John’s Wort → Millepertuis (Extrait)                                     149

Stress  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   214–217
Strong Bones 
→ Ostéo-Résiste                                                                            165
→ Ostéo-Résiste Formule Sans Bore                                              167
→ Ostéo-Résiste Végétarien                                                          167
Strontium Fort Soutien osseux · 340 mg � � � � � � � � � � � � � � � � �   218
Sucre Stévia En Poudre → Stevia Sugar En Poudre                    213
Sulfate de Glucosamine 
→ Glucosamine (Sulfate) 500 mg                                                    218
→ Glucosamine (Sulfate) 750 mg                                                    218
Suma Ginseng brésilien · 520 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   218
Superaliments Fermentés � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   219
Super Fer Formule avancée · 15 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   219
Super Fibre Psyllium 620 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   219
Super Immune Stérols et Stérolines avec Arabinogalactane  � � � � � � �   220
Super Iron → Super Fer                                                               219
Superoxyde Dismutase → S O D                                               205
Sureau (Fruit) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   220
Sureau (Poudre de Jus) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  174
Sureau Secours � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   221
Sureau Secours (Teinture de Fruit) � � � � � � � � � � � � � � � �   221
Nouveau ! Sureau Secours Teinture de Fleur � � � � � � � � �   221
Surrénale  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   221
Sweet ’n Clean → Douceur-à-Pureté                                             78
Sweet ’n Slim → Douceur-à-Légèreté                                            77
Sweet Orange 
→ Huile Essentielle Biologique d’Orange Douce                             120
Sweeteners → Édulcorants naturels                                         80–81
Système Minceur � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   222

T
Tamanu → Huile de Tamanu                                                         128
Tartrate de l-carnitine → L-Carnitine (Tartrate)                        137
TCM de Noix de Coco (Huile)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   128
TCM de Noix de Coco + Gomme d’Acacia Biologique  � � � �   175
TDAH Équilibre pour Enfants � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   223
Tea Tree → Huile Essentielle Biologique d’Arbre à Thé                 106
Teinture Santé Cardiaque Biologique  � � � � � � � � � � � � � � � �   223
Thé (Arbre à) → Huile Essentielle Biologique d’Arbre à Thé        106
Thé Chaga � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   224
Gamme complète de champignons médicinaux                                 56–61
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Thé Vert (Extrait) 250 mg� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   224
Thé Vert (Extrait) 500 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   224
Thé Vert Matcha → Matcha                                                       146
Thym → Huile Essentielle Pure de Thym                                         121
Thymus d’Agneau Nourri à l’Herbe � � � � � � � � � � � � � � � �   224
Thyrosyn � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   225
Time Release Vitamin C 
→ Vitamine C À Libération Graduelle                                             242
Tingsation Huile essentielle pour picotements des orteils et des doigts � �   225
Tournesol → Heart Smart Huile de Tournesol Biologique            104
Tranches de Racine d’Astragale  � � � � � � � � � � � � � � � � � �   225
Traveler’s Probiotic → Probiotique du Voyageur                        177
Trèfle Rouge (Fleur) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   226
Trèfle Rouge (Isoflavones) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   226
Tribulus Terrestris 300 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   226
Turmeric 
→ Curcuma Fermenté                                                                      72
→ Curcumine Plus Pipérine                                                              72

U
Ultimate Bromelain → Broméline Suprême                                  51
Ultra Astragale  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   226
Ultra B Complexe 50 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   227
Gamme complète de vitamines B                                                  234–240
Ultra B Complexe 100 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   227
Gamme complète de vitamines B                                                  234–240
Ultra Fer Formule avancée · 30 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   227
Ultra Mâle → Chou Palmiste                                                          63
Ultra Max � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   228
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Ultra Purifiant Renouveau 500 mg � � � � � � � � � � � � � � � � � �   228
Ultra Stress Complexe B 50 mg + vitamine C � � � � � � � � � � � � � � � �   229
Gamme complète de vitamines B                                                  234–240
Ultra Zinc 30 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   229
Ultra Zinc 50 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   229
Urgence IBS → IBS Urgence                                                        129
Urgence Probiotiques Puissance Supérieure · 50 milliards + � � � � � �   230
Gamme complète de probiotiques                                                  179–191
Uva Ursi → Busserole                                                                    51

V
Valériane (Racine) (capsules)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   230
Valériane (Racine) (liquide) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   230
Varech  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   231
Vegan Glucosamine → Glucosamine Végétalienne                    100
Vegetarian Strong Bones → Ostéo-Résiste Végétarien             167
Vinaigre de Cidre de Pomme (Poudre) � � � � � � � � � � � � � � �   231
Vision + � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   231
Vitamines du Complexe B  � � � � � � � � � � � � � � � � �   234–240

B12 Liquide Méthylcobalamine 1 000 mcg                                             46
Folate Actif (Capsules)                                                                            96
Folate Actif (Comprimés)                                                                        96

Niacinamide Vitamine B3 · 500 mg                                                      159
Ultra B Complexe 50 mg                                                                      227
Ultra B Complexe 100 mg                                                                    227
Ultra Stress Complexe B 50 mg + vitamine C                                      229
Vitamine B1 Thiamine 100 mg                                                                236
Vitamine B2 Riboflavine 100 mg                                                            236
Vitamine B3 Niacine 100 mg                                                                  237
Vitamine B3 Niacine 500 mg                                                                  237
Vitamine B3 Sans Rougeoiement Hexanicotinate d’inositol · 375 mg           237
Vitamine B5 d-Pantothénate de calcium · 500 mg                                        237
Vitamine B5 Synergique                                                                      238
Vitamine B6 25 mg · Avec 5 mg de P-5-P                                                    238
Vitamine B6 Synergique · 100 mg                                                             238
Vitamine B12 Méthylcobalamine 500 mcg                                              239
Vitamine B12 Méthylcobalamine 1 000 mcg                                            239
Vitamine B12 Méthylcobalamine · 15 000 mcg                                             240

Vitamine C � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  241–243
Vitamine C Ascorbate de Calcium 1 000 mg (capsules)                                  241
Vitamine C Ascorbate de Calcium (poudre)                                                241
Vitamine C Ascorbate de Sodium                                                             241
Vitamine C Cristaux                                                                              241
Vitamine C À Libération Graduelle · 1 000 mg                                              242
Vitamine C8 (Capsules)                                                                          242
Vitamine C8 (Poudre)                                                                            243

Vitamine D  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   244–245
Vitamine D3 1 000 UI (capsules)                                                               244
Vitamine D3 1 000 UI (gélules)                                                                 244
Vitamine D3 Émulsion d’huile · 1 000 UI par goutte                                      244
Vitamine D3 2 500 UI Extra Fort (capsules)                                                244
Vitamine D3 2 500 UI Extra Fort (gélules)                                                  245
Vitamine D3 2 500 UI Extra Fort (liquide)                                                   245
Vitamine D3 pour Enfants                                                                    245

Vitamine E8 200 UI � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   232
Vitamine E8 400 UI � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   232
Vitamines K2+D3 Liquide · K2 120 mg D3 1 000 UI par Dose � � � � � � �   246
Vive Lait Mamans (capsules) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   246
Vive Lait Mamans (teinture) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   246

W
White Willow → Saule Blanc (Écorce)                                        205
Wild Oméga-3 → Huiles de poisson                                     130–133
Wild Oregano C93 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   246
Wild Oregano C93 Avec Ail  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   247
Wild Oregano C93 Extra Fort 
Mélange 1:3 d’huiles d’origan et d’olive � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   247
Willow → Saule Blanc (Écorce)                                                    205
Wintergreen → Huile Essentielle Pure de Gaulthérie                   118
Wormwood → Absinthe                                                               38

X-Y-Z
Xylitol → Douceur-à-Pureté Xylitol                                                 78
Yellow Dock → Patience Crépue (Racine)                                   170
Zinc Chélaté · 25 mg  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   247



Ne laissez pas 
la douleur 
vous arrêter !

Gérer la 
douleur est 
possible

Inspiré par la nature, guidé par la science pour améliorer la vie.

newrootsherbal.com  ·   Afin de vous assurer que ces produits vous conviennent, veuillez lire et suivre les instructions sur les étiquettes.

Produit au Québec par des Québécois ∙ Achetez local !

Le seul fabricant de suppléments naturels de marque canadienne qui teste tous les produits dans un laboratoire sur place, de 8 000 pieds2, à la pointe de la technologie, certifié ISO 17025
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Acides aminés 
et protéines

Les acides aminés sont la 
fondation des protéines ; ils sont 
utilisés dans notre ADN et dans 

nos muscles, et ils forment la 
base de la vie 

Acétyl-L-Carnitine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   38
Acide Glutamique � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   39
Amino-Mix  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   42
Bouillon Protéiné de TCM  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   50
DMG � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   77
L-Arginine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   137
L-Carnitine (Tartrate) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   137
L-Cystéine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   137
L-Glutamine capsules� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   138
L-Glutamine poudre � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   138
L-Lysine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   138
L-Méthionine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   138
L-Taurine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   139
L-Théanine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   139
L-Tryptophane � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   139
L-Tyrosine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   139
Protéine de Bouillon d’Os de Bœuf � � � � � � � � � � � � � � �   195
Protéine de Bouillon d’Os de Bœuf 
+ Gingembre Fermenté  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   195
Protéine de Graine de Lupin  � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   196
Protéine de Graine de Citrouille � � � � � � � � � � � � � � � � �   196

Acides 
gras

Huile d’Argousier � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   105
Huile de Bourrache � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   106
Lin (Huile de Graine) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   140
MCT Énergie liquide � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   147
MCT Énergie gélules � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   146
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Veuillez noter…
L’information relative aux produits peut changer� Référez-vous toujours à celle inscrite sur l’étiquette de la bouteille pour la posologie et les indications de sécurité, 
puisque la bouteille que vous avez pourrait ne pas refléter les plus récents changements indiqués ici, en raison de roulement d’inventaire� En cas de disparité 
entre l’étiquette d’un produit et l’information contenue dans ce catalogue, toujours se fier à l’étiquette� Les descriptions de produits de ce catalogue sont fournies à 
titre indicatif seulement et ne constituent pas des conseils médicaux, qui ne peuvent être prodigués que par des praticiens de soins de santé qualifiés� Bien que tous les 
efforts aient été faits pour assurer l’exactitude des descriptions de produits dans ce catalogue, New Roots Herbal ne sera pas tenu responsable des erreurs ou omissions 
accidentelles� Pour obtenir plus d’informations sur le produit ou en cas de questions, veuillez nous téléphoner ou visiter notre site web au newrootsherbal�com� Tous 
droits réservés� Aucune partie de ce catalogue ne peut être reproduite ou transmise sous quelque forme ou par quelque moyen que ce soit, électronique ou mécanique, 
y compris la photocopie, l’enregistrement ou tout système de stockage ou de récupération d’informations, sans l’autorisation de New Roots Herbal� Le logo New Roots 
Herbal et les photos de produits sont la propriété intellectuelle et © 2023 New Roots Herbal Inc�
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Absinthe CAPSULES
(Artemisia absinthium) 270 mg
Vermifuge

Utilisée en phytothérapie 
traditionnelle comme stimulante 
tonique pour améliorer l’appétit et 
pour soulager les symptômes de 
dyspepsie (carminative). Utilisée en 
phytothérapie traditionnelle pour 
évacuer les vers (vermifuge).
Chaque capsule végétale contient
Absinthe (Artemisia absinthium) entière  . . . . . . . . . . . . . . . .  270 mg

Autres ingrédients
Capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2–3 capsules trois fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Ne pas 
excéder la dose ci-dessus.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3–4 semaines.

#0249 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10249-0 
NPN 80033348 · V0192-R3

✓ Détoxification · ✓ Extraits de plantes 
✓ Parasites et champignons · ✓ Santé digestive

Acétyl-L-Carnitine 
750 mg CAPSULES

Soulagement de la douleur 
neuropathique diabétique 
Réduit la fatigue

L’acétyl-l-carnitine aide à soulager 
la douleur associée à la neuropathie 
diabétique. Aide à optimiser la 
production d’énergie cellulaire 
(métabolisme des acides gras). Aide 
à soutenir la santé cognitive ou la 
fonction cérébrale. Aide à réduire 
la fatigue.
Chaque capsule végétale contient
Chlorhydrate d’acétyl-l-carnitine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  750 mg
Fournissant :
Acétyl-l-carnitine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   637,5 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Pour le soulagement de la douleur associée à la neuropathie 
diabétique : Prendre 1 capsule quatre fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Prendre 
avec de la nourriture. Ne pas dépasser 4 capsules par période de 
24 heures. Toute autre utilisation : Prendre 1 capsule deux ou trois 
fois par jour. Commencer avec une capsule deux fois par jour 
avec de la nourriture et augmenter progressivement jusqu’à 
1 capsule trois fois par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Ne pas 
dépasser 3 capsules par période de 24 heures.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#1730 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11730-2 
NPN 80039010 · V0464-R2

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Diète cétogène 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique

  S-Acétyl-Glutathion 205

Acide alpha-Lipoïque :  
→ Alpha Lipoïque 125 mg 41
→ Alpha Lipoïque 250 mg 41

Acide Caprylique Plus
 CAPSULES

Formule pour soulager 
les infections fongiques

Utilisé en phytothérapie 
pour aider à soulager les cas 
légers d’infection fongique.
Chaque capsule végétale contient
Écorce interne de pau d’arco 
(Tabebuia heptaphylla) . . . . . . . . . . . .  250 mg
Acide caprylique 
(caprylate de calcium) . . . . . . . . . .   180 mg
Acide caprylique (caprylate de magnésium) . . . . . . . . . . . .  180 mg
Bulbe d’ail (Allium sativum) inodore, 
potentiel d’allicine de 1 000 mcg par capsule  . . . . . . . . .   100 mg
Acide caprylique (caprylate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Clou de girofle (Syzygium aromaticum) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules le matin et 2 capsules le soir avec 
de l’eau, avant les repas.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#0022 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10022-9 
#0941 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10941-3 

NPN 80041615 · V0011-R3
✓ Parasites et champignons

Acide Folique Actif :  
→ Folate Actif (capsules) 96
→ Folate Actif (comprimés) 96
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Acide Glutamique 
500 mg CAPSULES

L’acide l-glutamique est un acide 
aminé non essentiel impliqué dans 
la synthèse des protéines.
Chaque capsule végétale contient
Acide l-glutamique . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate 
de magnésium végétal, et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules par jour aux repas avec de l’eau ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0671 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10671-9 
NPN 80030136 · V0108-R1

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Mémoire · ✓ Nutrition sportive 
✓ Santé neurologique

Acide Lipoïque :  
→ Alpha Lipoïque 125 mg 41
→ Alpha Lipoïque 250 mg 41

Acide d-Pantothénique :  
→ Vitamine B5 237

Acidophilus Ultra 
Soins quotidiens CAPSULES

11 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins 
en sécurité · 11 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Source de probiotiques. Aide à 
soutenir la santé intestinale / gastro-intestinale. Pourrait 
favoriser une flore intestinale bénéfique.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège son contenu en probiotiques 
de l’acide gastrique et achemine aux intestins 100 % de la 
puissance de 11 souches de cellules (11 milliards) actives, 
vivantes, et entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   605 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   330 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   330 millions d’UFC
Bifidobacterium breve R0070 . . . . . . . . . . . . .   330 millions d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . .  440 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . .   4,4 milliards d’UFC
Lactobacillus rhamnosus R1039 . . . . . . . . . . .   3,3 milliards d’UFC
Lactobacillus helveticus R0052 . . . . . . . . . . . .   550 millions d’UFC
Lactobacillus casei R0215 . . . . . . . . . . . . . . . .  440 millions d’UFC
Streptococcus salivarius
ssp. thermophilus R0083 . . . . . . . . . . . . . . . .   220 millions d’UFC
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus R9001 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   55 millions d’UFC

UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule GPS™ sans OGM 
(triglycérides à chaîne moyenne, alginate de sodium, acide 
oléique, acide stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et 
eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–2 capsules 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1270 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11270-3 
#0004 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10004-5 
#0495 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10495-1 
#0940 · 250 capsules végétales · CUP 6-28747-10940-6 

NPN 80062961 · V0435-R2
✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 

✓ Stress

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Acidophilus Ultra ++
Soins quotidiens ++ 36 % plus fort 
 CAPSULES

15 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins 
en sécurité · 11 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Aide à soutenir la santé intestinale / gastro-intestinale. 
Pourrait favoriser une flore intestinale bénéfique. Source 
de probiotiques.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège son contenu en probiotiques 
de l’acide gastrique et achemine aux intestins 100 % de la 
puissance de 11 souches de cellules (15 milliards) actives, 
saines, et entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   825 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   450 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   450 millions d’UFC
Bifidobacterium breve R0070 . . . . . . . . . . . . .   450 millions d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . .  600 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . . .   6 milliards d’UFC
Lactobacillus rhamnosus R1039 . . . . . . . . . . .   4,5 milliards d’UFC
Lactobacillus helveticus R0052 . . . . . . . . . . . .   750 millions d’UFC
Lactobacillus casei R0215 . . . . . . . . . . . . . . . .  600 millions d’UFC
Streptococcus salivarius
ssp. thermophilus R0083 . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 million CFU
Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus R9001 . .   75 million CFU

UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Suite page suivante ↓
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Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre sans 
OGM, vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de magnésium 
végétal dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides à 
chaîne moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide 
stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–2 capsules 
par jour avec de l’eau ou du jus, ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
prendre ce produit au moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

#2456 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12456-0 
#2457 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12457-7 

NPN 80086910 · V0676-R1
✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 

✓ Stress

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Actée à Grappes Noires 
(Extrait de Racine) CAPSULES
2,5 % · 40 mg
Réduit les symptômes du SPM 
et de la ménopause

Aide à soulager les symptômes 
de la ménopause. Utilisée en 
phytothérapie pour aider à 
soulager la douleur associée aux 
menstruations ; pour aider à soulager 
la douleur musculaire et articulaire 
liée aux affections rhumatoïdes, 
et la douleur liée à la névralgie ; pour aider à soulager 
la tension nerveuse ; et pour aider à soulager les 
symptômes prémenstruels.
Chaque capsule végétale contient
Racine d’actée à grappes noires (Actaea racemosa)  . . . . . . .  160 mg
Extrait de racine d’actée à grappes noires 
(Actaea racemosa), 2,5 % de glycosides triterpéniques . . . .   40 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–3 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#0777 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10777-8 
NPN 80023952 · V0173-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Ménopause · ✓ Santé féminine

Active Folate :  
→ Folate Actif (capsules) 96
→ Folate Actif (comprimés) 96

Adrenal :  
→ Surrénale 221

AgeLess Télomères 
Avec 450 mg d’extrait CAPSULES
de racine d’astragale 
3 % d’astragalosides IV
Immunité

L’astragale est utilisée en 
phytothérapie pour aider à 
maintenir un système immunitaire 
sain. La vitamine C et la vitamine E 
sont des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine d’astragale 
(Astragalus membranaceus), 3 % d’astragalosides . . . . . . . . .   450 mg
N-Acétyl-l-cystéine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   195 mg
Acide R(+)–alpha-lipoïque 
(acide 1,2-dithiolane-3-pentanoïque) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine E 
(de succinate acide de d-alpha-tocophéryl) . . .   6,7 mg AT (10 UI)

Autres ingrédients
Arôme naturel de menthe poivrée, stéarate de magnésium 
végétal, et dioxyde de silicium dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas fournissant 
des protéines ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#1428 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11428-8 
NPN 80090511 · V0482-R3

✓ Antioxydants · ✓ Santé immunitaire

Agrumes :  
→ Bioflavonoïdes d’Agrumes 49
→ Pectine d’Agrume Modifiée 172

Nouveau produit ! Depuis mars 2023 

Aide-Mémoire CAPSULES
Bacopa monnieri · 300 mg 
Extrait 25:1 · 45 % de bacosides
Protection de la mémoire et 
soutien cognitif

Aide à soutenir la santé cognitive 
et/ou la fonction cérébrale. Aide à 
soutenir la mémoire.
Chaque capsule végétale contient
Extrait 25:1 de bacopa (Bacopa monnieri) 
entier, 45 % de bacosides  . . . . . .   300 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

⇣ Suite de la page précédente



41

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#3148 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-13148-3 
NPN 80105758 · V0766-R1

✓ Extraits de plantes · ✓ Humeur · ✓ Santé 50+ 
✓ Santé neurologique

Ail Sans Odeur CAPSULES
200 mg
Santé cardiovasculaire 
Soulage les symptômes des 
infections respiratoires

L’ail est traditionnellement utilisé en 
phytothérapie pour aider à soulager 
les symptômes associés aux infections 
respiratoires et aux affections catarrhales ; 
pour aider à réduire les taux élevés de 
lipides sanguins / l’hyperlipidémie chez 
les adultes ; et pour aider à maintenir la 
santé cardiovasculaire chez les adultes.
Chaque capsule végétale contient
Bulbe d’ail (Allium sativum) inodore, 1 % d’allicine . . . . .   200 mg
Graine de fenouil commun 
(Foeniculum vulgare ssp. vulgare var. dulce)  . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg

Autres ingrédients
Feuille de persil (Petroselinum crispum) (200 mg) et stéarate 
de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 2 semaines.

#0778 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10778-5 
NPN 80030358 · V0174-R3

✓ Cholestérol · ✓ Extraits de plantes · ✓ Rhume et grippe 
✓ Santé immunitaire

Alpha Lipoïque CAPSULES
125 mg
Antioxydant

Fournit des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . .   125 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme 
de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Comme supplément alimentaire, prendre 1–2 capsules 
deux fois par jour avec de la nourriture ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#0289 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10289-6 
NPN 80017722 · V0203-R1

✓ Antioxydants · ✓ Détoxification

Voir aussi R+ Alpha Lipoïque, p. 199

Alpha Lipoïque CAPSULES
250 mg
Antioxydant

Fournit des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . .  250 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme 
de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Comme supplément alimentaire, prendre 1–2 capsules 
par jour avec de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#0770 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10770-9 
#0991 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10991-8 

NPN 80017724 · V0096-R1
✓ Antioxydants · ✓ Détoxification

Voir aussi R+ Alpha Lipoïque, p. 199

R+ Alpha Lipoïque 
150 mg CAPSULES

Antioxydant · Favorise le 
métabolisme sain du glucose

L’acide R(+)–alpha-lipoïque 
fournit des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Acide R(+)–alpha-lipoïque (acide 
1,2-dithiolane-3-pentanoïque) . . .   150 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de la santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de la santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#1378 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11378-6 
NPN 80113344 · V0381-R4

✓ Antioxydants · ✓ Détoxification · ✓ Glycémie 
✓ Santé cardiovasculaire



42

Amino-Mix COMPRIMÉS
Avec AACR de forme libre 
Acides aminés à chaîne ramifiée
Forme les muscles

Source d’acides aminés essentiels 
pour le maintien d’une bonne santé.
Chaque comprimé contient
alpha-Lactalbumine hydrolysée 
(protéine de lactosérum)  . . . . . .   850 mg

Fournissant 
(profil d’acides aminés typique) :

Acide l-glutamique  . . . . .  107 mg
l-Leucine (AAR)* . . . . .   78,25 mg l-Phénylalanine*  . . . . . .   19,5 mg
Acide l-aspartique . . . . . .   65 mg l-Tyrosine . . . . . . . . . . . .   18,25 mg
l-Proline . . . . . . . . . . . . . .   62,5 mg l-Arginine  . . . . . . . . . . .   15,75 mg
l-Lysine* . . . . . . . . . . . . . .   54,5 mg l-Cystine  . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
l-Thréonine* . . . . . . . . . . . .  42 mg l-Glycine  . . . . . . . . . . . .   11,25 mg
l-Isoleucine (AAR)* . . . .   39,5 mg l-Méthionine* . . . . . . . .   11,25 mg
l-Valine (AAR)* . . . . . . .   36,25 mg l-Histidine . . . . . . . . . . .   10,75 mg
l-Alanine . . . . . . . . . . . .   28,25 mg l-Tryptophane* . . . . . . . . . .  10 mg
l-Sérine . . . . . . . . . . . . . . .   27,5 mg

* Acide aminé essentiel · AAR = Acides aminés ramifiés

Autres ingrédients
Sorbitol, phosphate dicalcique, cellulose microcristalline, 
croscarmellose de sodium, stéarate de magnésium végétal, 
dioxyde de silicium, et acide stéarique végétal.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3–4 comprimés deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#1167 · 240 comprimés · CUP 6-28747-11167-6 
NPN 80023663 · V0332-R2

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Nutrition sportive

Analgésique 
Articulaire CAPSULES

Aide à soulager les douleurs 
articulaires associées à l’arthrose. 
Fournit des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
NEM® (membrane de 
coquille d’œuf) en poudre . . . . . .  250 mg
Gommo-oléorésine de boswellia 
(Boswellia serrata), 
35 % d’acide boswellique . . . . . . . .   150 mg
Tubercule secondaire de griffe du diable 
(Harpagophytum procumbens), 5 % d’harpagosides . . . . . . . .  150 mg
Extrait de racine de curcuma (Curcuma longa), 
95 % de curcuminoïdes, fournissant curcumine I, 
déméthoxycurcumine, et bisdéméthoxycurcumine . . .   100 mg
Extrait de fruit de poivre noir (Piper nigrum), 
95 % de pipérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
® NEM est une marque déposée d’ESM Technologies, LLC et est déposée aux 
États-Unis et dans d’autres pays�

™  est une marque commerciale d’ESM Technologies, LLC�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 8 semaines.

#1735 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11735-7 
NPN 80038376 · V0465-R4

✓ Douleur et inflammation · ✓ Extraits de plantes 
✓ Nutrition sportive

Angélique CAPSULES
Ginseng féminin · 500 mg
Soulage les crampes 
et l’irrégularité menstruelles

Utilisé en médecine traditionnelle 
chinoise pour revigorer et harmoniser/
tonifier le sang et pour aider à soulager les 
crampes et l’irrégularité menstruelles.
Chaque capsule végétale contient
Racine d’angélique 
(Angelica sinensis) . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 9 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. Éviter l’exposition prolongée 
à la lumière solaire, à la lumière ultraviolette, ou la thérapie 
aux ultraviolets.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#0388 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10388-6 
NPN 80039734 · V0023-R3

✓ Ménopause · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé féminine

Anti-Inflamma CAPSULES
Avec enzymes protéolytiques
Soulage la douleur 
et l’inflammation articulaires

Le Boswellia serrata soulage la 
douleur et l’inflammation liées 
à l’arthrose du genou. La curcumine 
fournit des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé et est 
utilisée en phytothérapie pour 
aider à soulager l’inflammation des 
articulations. Enzymes digestives.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de gommo-oléorésine de boswellia (Boswellia serrata), 
70 % d’acide organique 
fournissant 35 % d’acide boswellique  . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
Extrait de racine de curcuma (Curcuma longa), 
95 % de curcuminoïdes, fournissant curcumine I, 
déméthoxycurcumine, et bisdéméthoxycurcumine . . .   200 mg
Broméline (de tige d’ananas [Ananas comosus
var. comosus]), 2 400 UDG/g  . . . . . . .  100 mg (3 600 000 UP FCC)
Quercétine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg



Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules trois fois par jour aux repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 semaines.

#1285 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11285-7 
#1160 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-11160-7 

NPN 80039209 · V0330-R7
✓ Douleur et inflammation

 Antistress 214–217

Apple Cider Vinegar Powder :  
→ Poudre de Vinaigre 

 de Cidre de Pomme 231

Arbre à Thé :  
→ Huile Essentielle 

 d’Arbre à Thé 106

Argan :  
→ Huile d’Argan 105

Argent liquide :  
→ Force Argent 97

Argousier : 
Huile d’Argousier GÉLULES
De fruit et de graine avec huile de goji
Extraction au CO₂ supercritique 
de baies biologiques 
Une bonne source d’oméga-7

L’huile de graines d’argousier 
et l’huile de fruit d’argousier 
fournissent des acides gras essentiels 
pour le maintien d’une bonne santé.
Chaque gélule contient
Huile de fruit d’argousier 
(Hippophae rhamnoides) biologique, 
16–54 % d’acide palmitoléique, 
2–35 % d’acide oléique, 1–15 % d’acide linoléique . . . . . .   600 mg

Huile de graine d’argousier (Hippophae rhamnoides) biologique, 
13–30 % d’acide oléique, 30–40 % d’acide linoléique, 
sans hexane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 mg
Huile de graine de goji (Lycium barbarum) biologique  . . .   40 mg
Toutes les huiles sont extraites au CO₂ supercritique de baies 
biologiques cultivées sur le plateau Tibétain (Qinghai).

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) (de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#1585 · 30 gélules · CUP 6-28747-11585-8 
NPN 80037109 · V0440-R3

✓ Acides gras essentiels · ✓ Cheveux/peau/ongles

Nouveau produit ! Depuis janvier 2023 

Artemisia Annua Max 
500 mg · 10 % d’artémisinine CAPSULES

Renforce la fonction immunitaire
Aide à la fonction immunitaire. Un 
antioxydant qui aide à protéger les 
cellules des dommages oxydatifs causés 
par les radicaux libres. Un facteur dans 
le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Extrait d’Artemisia annua, 
10 % d’artémisinine . . . . . . . . . . .   500 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . .   6 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué 
par un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 7 jours. Pour usage occasionnel seulement.

#3193 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-13193-3 
NPN 80112296 · V0745-R1

✓ Allergies · ✓ Douleur et inflammation · ✓ Extraits de plantes 
✓ Glycémie · ✓ Parasites et champignons · ✓ Santé digestive 

✓ Santé immunitaire
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Ascorbate de calcium : 
Vitamine C  CAPSULES
Ascorbate de Calcium · 1 000 mg
Forme les os, les dents, et le 
collagène + Immunité 
Doux sur l’estomac

Aide à la formation de collagène pour 
développer et maintenir des os, du 
cartilage, des dents et des gencives 
sains. Aide à la formation du tissu 
conjonctif et à la cicatrisation des 
plaies. Aide à maintenir et à soutenir 
la fonction immunitaire. Aide à 
maintenir la capacité du corps à métaboliser les nutriments. 
Un antioxydant pour le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (de 1 000 mg d’ascorbate de calcium) . . . . . . .  750 mg
Calcium (de 1 000 mg d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . .   100 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci.

#0239 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10239-1 
NPN 80102991 · V0207-R1

✓ Antioxydants · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé articulaire 
✓ Vitamines et minéraux

Produits de vitamine C : p. 241–243

Ascorbate de calcium : 
Vitamine C  CRISTAUX
Ascorbate de Calcium · 1 090 mg
Forme les os, les dents, et le 
collagène + Immunité 
Doux sur l’estomac

Aide à la formation de collagène pour 
développer et maintenir des os, du 
cartilage, des dents et des gencives 
sains. Aide à la formation du tissu 
conjonctif et à la cicatrisation 
des plaies. Aide à maintenir et à 
soutenir la fonction immunitaire. 
Aide à maintenir la capacité du corps à métaboliser les 
nutriments. Un antioxydant pour le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque ¼ de cuillerée à thé (1 090 g) contient
Ascorbate de calcium . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 090 mg

Fournissant :
Vitamine C (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . .   894 mg
Calcium (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  109 mg

Aucun ajout. 100 % pur.

Directives d’utilisation
Adultes : Remuer ¼ de cuillerée à thé dans du jus, de l’eau, ou 
de la nourriture, une ou deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par un praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 

médicaments, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci. Nous recommandons de peser Vitamine C 
Ascorbate de Calcium pour un dosage précis.

#0030 · 150 g / ≈ 135 doses · CUP 6-28747-00030-7 
#0159 · 227 g / ≈ 205 doses · CUP 6-28747-00159-5 
#0031 · 454 g / ≈ 415 doses · CUP 6-28747-00031-4 

NPN 80066047 · P0023
✓ Antioxydants · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé articulaire 

✓ Vitamines et minéraux

Produits de vitamine C : p. 241–243

Ascorbate de sodium : 
Vitamine C POUDRE
Ascorbate de Sodium
100 % Pur · Vitamine C Tamponnée

Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide 
le corps à métaboliser lipides et 
protéines. Aide au développement 
et au maintien des os, du cartilage, 
des dents, et des gencives. Aide à la 
formation du tissu conjonctif et à 
la cicatrisation.
Ingrédients
100 % ascorbate de sodium. Chaque gramme contient 
1 000 mg d’ascorbate de sodium équivalant à 889 mg d’acide 
ascorbique. ⅛ cuillerée à thé contient 545 mg d’ascorbate de 
sodium ou 484,5 mg d’acide ascorbique. Aucun ajout. 100 % pur.

Directives d’utilisation
Adolescents 14–18 ans : Comme supplément alimentaire, 
remuer ⅛ cuillerée à thé dans du jus, de l’eau, ou de la 
nourriture de une à trois fois par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. Adultes : Comme supplément 
alimentaire, remuer ⅛ cuillerée à thé dans du jus, de l’eau, ou 
de la nourriture jusqu’à quatre fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#0870 · 250 g / ≈ 458 doses · CUP 6-28747-00870-9 
NPN 80020857 · P0205

✓ Antioxydants · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire 
✓ Santé musculosquelettique et articulaire 

✓ Vitamines et minéraux

Ashwagandha CAPSULES
(Extrait) 
500 mg · 5 % de withanolides
Accroît la résistance à l’anxiété 
Soutient la santé sexuelle

Traditionnellement utilisé en 
Ayurveda pour améliorer la 
mémoire ; pour équilibrer un Vata 
aggravé (tonique nervin, sédatif) ; 
comme aide au sommeil ; comme 
Rasayana (tonique rajeunissant) ; et 
pour soulager la débilité générale 
(spécialement pendant la convalescence ou la vieillesse). 
Aide à augmenter la résistance au stress / à l’anxiété 
chez les personnes ayant des antécédents de stress 
chronique, améliorant ainsi leur qualité de vie globale. 
Soutien athlétique ou complément à l’entrainement ou 
à l’exercice. Aide à favoriser une production saine de 
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testostérone chez les hommes. Aide à soutenir les aspects 
physiques de la santé sexuelle chez les femmes.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine d’ashwagandha (Withania somnifera), 
5 % de withanolides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#2113 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12113-2 
#2115 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12115-6 

NPN 80071783 · V0581-R1
✓ Fertilité masculine · ✓ Stress 

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé sexuelle féminine

Astragale (Racine) 
 TEINTURE BIOLOGIQUE

Antioxydant
Source d’antioxydants.
Chaque cuillerée à thé contient 
une quantité brute de
Extrait de racine d’astragale 
(Astragalus membranaceus) biologique  . .   170 mg

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre) et 
eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 cuillerée à thé par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#1544 · 50 ml · CUP 6-28747-21544-2 
#1545 · 95 ml · CUP 6-28747-21545-9 

NPN 80101993 · LM0004-R2
✓ Allergies · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire

Astragale (Tranches de Racine) :  
→ Tranches de Racine 

 d’Astragale 225

Astragale 8000 CAPSULES

Force immunitaire
Utilisée en phytothérapie pour 
aider à maintenir un système 
immunitaire sain.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine d’astragale 
(Astragalus membranaceus), 
16 % de polysaccharides  . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une 
capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 2 mois.

#1157 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11157-7 
NPN 80023779 · V0329-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire 
✓ Soulagement de allergies

Astragalus Root Slices :  
→ Tranches de Racine 

 d’Astragale 225

Astragalus Ultra :  
→ Ultra Astragale 226

Aubépine CAPSULES
(Baie) 500 mg
Soutient la santé cardiovasculaire

Traditionnellement utilisée 
en phytothérapie pour aider à 
maintenir et à soutenir la santé 
cardiovasculaire chez les adultes.
Chaque capsule végétale contient
Baie d’aubépine 
(Crataegus monogyna) . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 capsules deux fois par jour avec un repas 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de deux mois avant de constater les 
effets bénéfiques.

#0828 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10828-7 
NPN 80021188 · V0043-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé cardiovasculaire

  B (vitamines) 234–240

B6 Synergique :  
→ Vitamine B6 Synergique 238
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B12 Liquide 
Méthylcobalamine 
Forme active de B12
1,000 mcg par portion

Aide à maintenir la capacité du 
corps à métaboliser les nutriments. 
Aide à la formation des globules 
rouges. Aide à la fonction normale du 
système immunitaire.
Six (6) gouttes contiennent
Vitamine B12 (méthylcobalamine) .   1 000 mcg

Autres ingrédients
Glycérine, alcool biologique de canne à sucre, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 6 gouttes par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#2275 · 15 ml / 85 doses · CUP 6-28747-22275-4 
NPN 80083590 · LM0140-R1

✓ Humeur · ✓ Énergie · ✓ Santé neurologique 
✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240

Baie d’Aubépine :  
→ Aubépine (Baie) 45

Baobab :  
→ Huile de Baobab 106

Nouveau produit ! Depuis octobre 2022 

Basilic Sacré Max CAPSULES
500 mg 
Puissant 10 % d’acide ursolique
Accroît l’énergie et la résistance 
au stress mental et physique

Utilisé en phytothérapie 
comme adaptogène pour aider 
à augmenter l’énergie et la 
résistance au stress (en cas de 
fatigue mentale et physique liée au 
stress). Traditionnellement utilisé 
en Ayurveda comme expectorant 
et/ou adoucissant pour aider à soulager la toux (Kasa) 
et le rhume ; comme expectorant pour aider à soulager 
l'accumulation de mucus respiratoire (catarrhe) ; 
comme cardiotonique (Hrdya) ; et pour faciliter la 
digestion (Dipani) et stimuler l'appétit (estomac). 
Source d’antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de feuille de basilic sacré (Ocimum tenuiflorum), 
10,0 % d’acide ursolique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#2898 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12898-8 
NPN 80112767 · V0740-R1

✓ Énergie · ✓ Extraits de plantes · ✓ Humeur 
✓ Rhume et grippe · ✓ Santé immunitaire · ✓ Stress

Bee Pollen :  
→ Pollen d’Abeille 173

Beef Bone Broth Protein :  
→ Protéine de Bouillon 

 d’Os de Bœuf 195
→ Protéine de Bouillon 

d’Os de Bœuf + Gingembre 
 Fermenté Biologique 195

Beet :  
→ Betterave Rouge Fermentée 47
→ Betterave Rouge (Racine) 47

Benfotiamine CAPSULES
150 mg
Vitamine B1 active 
Santé des nerfs

Soutient une fonction saine des 
nerfs chez les personnes atteintes 
de polyneuropathie. Aide à la 
production d’énergie et à maintenir 
la capacité du corps à métaboliser 
les nutriments.
Chaque capsule végétale contient
Benfotiamine . . . . . . . . . . . . . . . . . .   150 mg

Fournissant :
Thiamine (vitamine B1) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   85,5 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Pour soutenir une fonction nerveuse saine chez les personnes 
atteintes de polyneuropathie : Prendre 1 capsule trois fois par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Pour aider 
à la production d’énergie et aider à maintenir la capacité de l’organisme 
à métaboliser les nutriments : Prendre 1 capsule par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.
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Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#2352 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12352-5 
#2354 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12354-9 

NPN 80086082 · V0626-R1
✓ Énergie · ✓ Glycémie · ✓ Humeur · ✓ Santé digestive 
✓ Santé neurologique · ✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240

Berbérine CAPSULES
500 mg
Soutien du cholestérol 
et du glucose

La berbérine aide à maintenir 
des niveaux sains de cholestérol 
et fournit un soutien pour un 
métabolisme sain du glucose.
Chaque capsule végétale contient
Chlorhydrate de berbérine . . . . .   500 mg
Fournissant :
Berbérine . . . . . . . . . . . . . . . . .   452,5 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucose 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#2483 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12483-6 
NPN 80093363 · V0671-R1

✓ Cholestérol · ✓ Extraits de plantes · ✓ Fertilité féminine 
✓ Fonction cardiaque · ✓ Glycémie

Bêta-Carotène GÉLULES
25 000 UI · Provitamine A
Soutient la vue, la peau, 
les membranes, et la 
fonction immunitaire

Source de vitamine A pour le 
maintien d’une bonne santé. Source 
de vitamine A pour aider à maintenir 
la vision, la peau, les membranes, et 
la fonction immunitaire.
Chaque gélule contient
Mélange de caroténoïdes 100 % naturel 
de fruit de palme rouge.
bêta-Carotène (provitamine A) (15 mg) . . . . . . . . . . . . .   25 000 UI
Contient aussi alpha-carotène, gamma-carotène, et lycopène.

Autres ingrédients
Huile de graine de lin biologique dans une gélule composée de 
glycérine, gélatine bovine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#0774 · 90 gélules · CUP 6-28747-10774-7 
NPN 80087568 · V0148-R3

✓ Antioxydants · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 
✓ Santé oculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Poudre d’aliment complet 

Betterave Rouge 
Fermentée
Non sucrée et non aromatisée 
Sans gluten · Sans OGM 
10 calories par portion · 100 % pure

Source très concentrée de nutriments favorables à la 
santé, notre savoureuse poudre de racine de betterave 
fermentée vous fait bénéficier des propriétés des phénols, 
tout en optimisant les bienfaits de l’oxyde nitrique (NO) 
dans votre corps. De plus, le processus de fermentation 
a réduit le sucre naturel de la betterave et a augmenté la 
biodisponibilité de ses nutriments.
Ingrédient
Racine de betterave rouge fermentée biologique.

Directives d’utilisation
Ajouter à de l’eau, aux smoothies, aux jus de fruits, aux 
cocktails de légumes, aux yogourts, aux pâtisseries, aux 
trempettes, aux tartinades, ou aux boissons chaudes.

Valeur nutritive · Pour 1 c. à thé (3 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Sodium 40 mg . . . . . . . . . . . . .   2 %
Glucides 2 g  Potassium 150 mg . . . . . . . . . .   3 %

Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 % Calcium 10 mg . . . . . . . . . . . . .   1 %
Sucres 1 g . . . . . . . . . . . . . . .   1 % Fer 0,4 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 %

Protéines 0,5 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2340 · 150 g / 50 portions · CUP 6-28747-02340-5 
P0796-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Détoxification · ✓ Diète cétogène · ✓ Énergie · ✓ Fermentés 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé digestive

Betterave Rouge 
(Racine)
500 mg CAPSULES

Antioxydant
Source d’antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Racine de betterave rouge 
(Beta vulgaris)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une 
capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules trois fois par jour aux repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0824 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10824-9 
NPN 80048818 · V0126-R2

✓ Détoxification · ✓ Énergie · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé digestive
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Bifido Builder CAPSULES
Soutien intestinal spécifique
42 milliards+ probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins 
en sécurité · 5 souches Bifido · 
Soutient la santé gastro/intestinale 
et l’immunité 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale et une flore intestinale 
bénéfique. Soutient une bonne santé. Aide à maintenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège son contenu en probiotiques 
de l’acide gastrique et achemine aux intestins 100 % de la 
puissance des 5 souches de cellules (42 milliards) actives, 
saines, et entières suivantes
Souches humaines :

Bifidobacterium longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   21 milliards d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . .   6,3 milliards d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . .   6,3 milliards d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum UB7691 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6,3 milliards d’UFC

Souche laitière :
Bifidobacterium animalis
ssp. lactis HN019 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,1 milliards d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Amidon de pomme de terre sans OGM, tréhalose, stéarate 
de magnésium végétal, maltodextrine de pomme de terre 
sans OGM, et ascorbate de sodium dans une capsule GPS™ 
sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, alginate de sodium, 
acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et 
eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1 capsule par 
jour avec de l’eau ou du jus ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce 
produit de 2 à 3 heures avant ou après ceux-ci.

#3037 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-13037-0 
NPN 80112652 · V0756-R1

✓ Allergies · ✓ Conditions gastro-intestinales · ✓ Probiotiques 
✓ Rhume et grippe · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 

✓ Stress

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Nouveau produit ! Depuis octobre 2022 

Bifido Infantis CAPSULES
Probiotique de colonisation 
initiale
5 milliards+ probiotiques vivants et 
actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · Souche unique B. infantis 
Soutient la santé gastro/intestinale 
et l’immunité 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale et une flore intestinale 
bénéfique. Soutient une bonne santé. Aide à maintenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège son contenu en probiotiques 
de l’acide gastrique et achemine aux intestins 100 % de la 
puissance de la souche de cellules vivantes (5 milliards), 
actives, saines, et entières
Souche humaine :

Bifidobacterium longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 milliards d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, maltodextrine de pomme de terre sans OGM, 
tréhalose, et stéarate de magnésium végétal dans une capsule 
GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, alginate 
de sodium, acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, 
hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1 capsule par 
jour avec de l’eau ou du jus ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce 
produit au moins 2 à 3 heures avant ou après ceux-ci.

#3040 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-13040-0 
NPN 80115115 · V0742-R1

✓ Allergies · ✓ Conditions gastro-intestinales · ✓ Probiotiques 
✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire · ✓ Santé pédiatrique

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Bile de Bœuf CAPSULES
500 mg
Augmente le flux biliaire

Utilisé en phytothérapie pour 
aider à augmenter le flux biliaire 
(cholérétique).
Chaque capsule végétale contient
Bile de bœuf, de source bovine (Bos 
taurus), 45 % d’acide cholique . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et 
dioxyde de silicium dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.
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Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines. Pas pour un usage prolongé.

#2641 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12641-0 
NPN 80102342 · V0645-R1

✓ Diète cétogène · ✓ Énzymes · ✓ Glandulaires 
✓ Santé 50+ · ✓ Santé digestive

Bioflavonoïdes 
d’Agrumes CAPSULES
Avec hespéridine et quercétine

Fournit des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Bioflavonoïdes d’agrumes 
(d’orange amère [Citrus × aurantium]), 
50 % d’hespéridine  . . . . . . . . . . .   500 mg
Hespéridine (de fruit d’oranger 
amer [Citrus × aurantium]) . . . . . . .  100 mg
Quercétine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#0240 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10240-7 
NPN 80031507 · V0199-R3

✓ Allergies · ✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes

Bioflavonoïdes  
Complexe de Quercétine :  
→ Quercétine Complexe 

 de Bioflavonoïdes 198

Bioflavonoïdes Quercétine :  
→ Quercétine 198

Biotine CAPSULES
10 mg (10 000 mcg)
Cheveux et ongles forts 
Peau saine

Aide à maintenir la santé des 
cheveux, des ongles, des muqueuses, 
et de la peau ; à maintenir les 
fonctions cognitives et la capacité du 
corps à métaboliser les nutriments ; 
et à prévenir une carence en biotine.
Chaque capsule végétale contient
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#2321 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12321-1 
NPN 80083274 · V0651-R1

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Maternité · ✓ Santé digestive 
✓ Vitamines et minéraux

Bisglycinate de Magnésium :  
 Diglycinate de Magnésium… 

→ 150 mg 76
→ 200 mg (poudre) 76
→ 200 mg (capsules) 75
→ Pur 115 mg + Taurine 76
→ Pur 130 mg 76
Suppléments  
de magnésium 142–145

Black Cohosh :  
→ Actée à Grappes Noires 40

Black Cumin :  
 Cumin Noir 
 (Huile de Graine)… 

→ (gélules) 71
→ (liquide) 72

« La santé n’est pas valorisée jusqu’à ce 
que la maladie survienne. »

Thomas Fuller
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Black Walnut :  
 Noyer Noir… 

→ (Écale) 160
→ (Écale Verte) 161
→ (Feuille et Écale) 161

Blood Sugar Balance :  
→ Gluco Balance 100

Body Muscle Massage :  
→ Musculo-Massage 156

Bœuf :  
→ Protéine de Bouillon 

 d’Os de Bœuf 195
→ Protéine de Bouillon 

 d’Os de Bœuf + Gingembre 
 Fermenté Biologique 195

Borage :  
→ Bourrache (Huile) 106

Bore CAPSULES
3 mg
Métabolisme du calcium

Aide à maintenir un métabolisme 
sain du calcium.
Chaque capsule végétale contient
Bore (de citrate de bore)  . . . . . . . . . .   3 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate 
de magnésium végétal, et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Prendre avec de la vitamine D et 
du calcium.

#0436 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10436-4 
NPN 80044094 · V0216-R4

✓ Ménopause · ✓ Santé féminine · ✓ Santé masculine 
✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Boswellia CAPSULES
(Extrait) 380 mg
Aide à soulager les 
douleurs articulaires

Aide à soulager les douleurs 
articulaires et l’enflure associées 
à l’arthrose du genou.
Chaque capsule végétale contient
Gommo-oléorésine de boswellia 
(Boswellia serrata), 70 % d’acide 
organique, fournissant 
35 % d’acide boswellique . . . . . . .   380 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, cellulose microcristalline, et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#2096 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-12096-8 
NPN 80072262 · V0585-R2

✓ Douleur et inflammation · ✓ Extraits de plantes

Bouillon Protéiné 
de TCM POUDRE

Nutrition sur le pouce 
Triglycérides à chaîne moyenne 
Poudre de TCM de noix de coco 
biologique et bouillon d’os de 
bœuf de Nouvelle-Zélande 
33 % de protéines · 150 calories

Notre poudre de triglycérides à 
chaîne moyenne (TCM) provient exclusivement de noix 
de coco biologiques et contient de l’acacia biologique, 
une source de fibres solubles. L’addition du bouillon d’os 
de bœuf de Nouvelle-Zélande lentement mijoté fournit 
9 g de protéines par portion ainsi que des vitamines 
B3, B6, et B12. Source d’énergie pour le cerveau et le 
corps. Facile à digérer et à métaboliser. Saveur douce et 
crémeuse unique.
Ingrédients
Poudre de triglycérides à chaîne moyenne (TCM) biologique, 
poudre de protéine de bouillon d’os de bœuf nourri en 
pâturage, et gomme d’acacia biologique.

Pour un bouillon
Ajouter 1/3 de tasse (27 g) à 250 ml d’eau chaude ; si nécessaire, 
ajouter plus d’eau. Saler au goût.

Valeur nutritive · Pour ⅓ de tasse (27 g)
Calories 150 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 12 g . . . . . . . . . . . . . . .   16 % Sodium 105 mg . . . . . . . . . . . .   5 %

Saturés 12 g + Trans 0 g  .  60 % Potassium 100 mg . . . . . . . . . .   2 %
Glucides 5 g Calcium 50 mg  . . . . . . . . . . . .  4 %

Fibres 5 g . . . . . . . . . . . . . .   18 % Fer 0,75 mg . . . . . . . . . . . . . . . .  4 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Niacine 0,75 mg. . . . . . . . . . . .   5 %

Protéines 9 g  Vitamine B6 0,1 mg . . . . . . . .  6 %
Cholestérol 0 mg Vitamine B12 0,3 μg . . . . . . .   13 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2514 · 300 g · CUP 6-28747-02514-0 
PM0837-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Diète cétogène 

✓ Nutrition sportive
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Bourrache (Huile) :  
→ Huile de Bourrache 106

Breathe Easy :  
→ New Roots Herbal 

 Respirez Bien 159

Broméline Suprême 
500 mg · 2 400 UDG/g CAPSULES

Enzyme digestive 
à action renforcée

Enzyme digestive.
Chaque capsule végétale contient
Broméline (de tige d’ananas 
[Ananas comosus var. comosus]) 
2 400 UDG/g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 mg 

(18 000 000 UP FCC)

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule de une à trois fois par jour avec 
de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#0238 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10238-4 
NPN 80034028 · V0198-R4

✓ Enzymes · ✓ Santé digestive

Busserole CAPSULES
435 mg
Aide à soulager les symptômes des 
infections des voies urinaires

Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie comme diurétique 
pour aider à soulager les symptômes 
associés aux infections mineures du 
tractus urinaire, comme la sensation 
de brûlure ou la miction fréquente.
Chaque capsule végétale contient
Feuille de busserole 
(Arctostaphylos uva-ursi) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   435 mg

Autres ingrédients
Capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules deux fois par jour aux repas. 
En cas de prise d’autres médicaments ou produits de santé 
naturels, prendre ce produit quelques heures avant ou après 
ceux-ci. Ne pas prendre avec de la nourriture fortement acide 

(p. ex. agrumes ou jus d’agrumes) ou avec des médicaments qui 
pourraient augmenter l’acidité de l’urine.

Directives d’utilisation
Pas pour un usage prolongé. Utiliser pour un maximum de 
7 jours.

#0820 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10820-1 
NPN 80027708 · V0132-R3

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé féminine · ✓ Santé urogénitale

Cacay :  
→ Huile de Graine de Cacay 121

Calcium (Ascorbate) :  
 Vitamine C Ascorbate 
 de Calcium… 

→ (capsules) 241
→ (cristaux) 241

Calcium (Citrate) 
et Vitamine D CAPSULES

Dents et os plus forts
Aide au développement et au 
maintien des os et des dents. 
L’apport en calcium, lorsque 
combiné avec un apport suffisant en 
vitamine D, un régime alimentaire 
sain, et de l’exercice physique 
régulier, peut réduire le risque de 
développer de l’ostéoporose.
Chaque capsule végétale contient
Calcium (de 704 mg de citrate de calcium) . . . . . . . . . . . . .   169 mg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . .   1,375 mcg (55 UI)

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–4 capsules par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#0319 · 150 capsules végétales · CUP 6-28747-10319-0 
NPN 80061748 · V0285-R3

✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Calcium DGlucarate :  
→ d-Glucarate de Calcium 73
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Cal-Mag Citrate CAPSULES
Avec zinc, potassium, sélénium
Immunité

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide à maintenir la peau 
en santé. Aide le corps à métaboliser les 
nutriments. Aide au développement et 
au maintien des os et des dents. Aide à 
soutenir le système immunitaire.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium 
(de citrate de magnésium). . . . . . . .   78 mg
Magnésium (d’oxyde de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  26 mg
Calcium (de citrate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  52 mg
Potassium (de citrate de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,15 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,08 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . .  414 mcg
Vanadium (de chélate de PVH de vanadium) . . . . . . . . . . .  20 mcg
Chrome (de chélate de PVH de chrome) . . . . . . . . . . . . . . .   18 mcg
Molybdène (de chélate de PVH de molybdène)  . . . . . . . .   18 mcg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . . . . .   8,3 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . . . .  0,5 mcg (20 UI)

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules deux fois par jour avec un repas 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#0784 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10784-6 
#0229 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10229-2 

NPN 80028481 · V0155-R2
✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de magnésium : p. 142–145

Cal-Mag Citrates CAPSULES
Vitamine D, Zinc, Silice, et Bore

Le calcium, le magnésium, le zinc, le 
bore, et les vitamines D et K1 sont des 
facteurs dans le maintien d’une bonne 
santé. Un apport adéquat en calcium et 
en vitamine D dans le cadre d’un régime 
alimentaire sain peut aider à prévenir la 
perte osseuse / l’ostéoporose. Le calcium, 
le magnésium, et les vitamines D et K1 
aident au développement et au maintien 
des os. Le zinc aide à la formation du 
tissu conjonctif et au maintien d’une peau et d’une fonction 
immunitaire saines.
Chaque capsule végétale contient
Calcium (de citrate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Prêle des champs (Equisetum arvense), 7 % de silice . . . . .   62,5 mg
Magnésium (de citrate de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Chlorhydrate de bétaïne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Chlorhydrate d’acide l-glutamique  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique) . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,5 mg
Bore (de citrate de bore)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 mcg
Vitamine K1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . .   3,75 mcg (150 UI)

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules trois fois par jour avec les repas. 
En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 12 semaines.

#1468 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11468-4 
#1470 · 200 capsules végétales · CUP 6-28747-11470-7 

NPN 80033666 · V0406-R2
✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de magnésium : p. 142–145

Candida Stop CAPSULES

Traitement de 15 ou 30 jours
Utilisé en phytothérapie 
pour aider à soulager les cas 
bénins d’infections fongiques. Un 
antioxydant pour le maintien d’une 
bonne santé. L’Echinacea purpurea 
est utilisée en phytothérapie 
pour aider à combattre les 
infections, surtout celles des voies 
respiratoires supérieures.
Chaque capsule végétale contient
Acide caprylique (caprylate de calcium)  . . . . . . . . . . . . . . .   90 mg
Acide caprylique (caprylate de magnésium) . . . . . . . . . . . .   90 mg
Extrait de bulbe d’ail (Allium sativum) 
inodore, 1 % d’allicine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   62,5 mg
Extrait de feuille d’origan (Origanum vulgare), 
30 % de carvacrol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  55 mg
Extrait de pépin de pamplemousse* . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Racine de suma (Hebanthe eriantha) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Écorce interne de pau d’arco (Tabebuia heptaphylla) . . . . . . .  25 mg
Extrait de racine d’échinacée (Echinacea purpurea), 
4 % de polyphénols  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Acide caprylique (caprylate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   20 mg
Extrait 4:1 d’écale de noyer noir (Juglans nigra) . . . . . . . . . . .  8 mg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . . . . . .  25 mcg

* Combinaison d’extraits naturels de pépins de pamplemousse, de citron, et 
de tangerine�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, cellulose microcristalline, et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules trois fois par jour avec de la nourriture 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Prendre dès 
les premiers signes d’infection. En cas de prise de suppléments 
contenant du zinc, du calcium, du fer ou du cuivre, prendre ce 
produit quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement. Consulter un praticien de 
soins de santé pour tout usage au-delà de 4 semaines.

#0131 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10131-8 
#0021 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10021-2 

NPN 80066778 · V0428-R10
✓ Parasites et des champignons
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Canneberge CAPSULES

Infections des voies urinaires 
et de la vessie

Utilisée en phytothérapie pour 
aider à prévenir les infections 
récurrentes des voies urinaires. 
Une source d’antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Concentré 107× de fruit de canneberge 
(Vaccinium macrocarpon). . . . . . . . .   600 mg

Autres ingrédients
Capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour la prévention des infections récurrentes : Utiliser pendant au 
moins 4 semaines afin de pouvoir constater les bienfaits.

#1051 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11051-8 
NPN 80021849 · V0298-R2

✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes 
✓ Santé masculine · ✓ Santé féminine · ✓ Santé immunitaire

Caprylic Acid Plus :  
→ Acide Caprylique Plus 38

Cardiac Health Tincture :  
→ Teinture Santé 

 Cardiaque Biologique 223

Cardio Flux CAPSULES

Soutient la santé cardiovasculaire
Aide à maintenir ou à soutenir 
la santé cardiovasculaire. Aide à 
maintenir une fonction musculaire 
adéquate. Aide le corps à métaboliser 
les glucides, les graisses, et les 
protéines. Fournit des antioxydants 
pour le maintien d’une bonne santé. 
Aide à former des globules rouges. 
Aide à la formation des tissus.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (d’ascorbate de calcium 
et d’ascorbate de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   280 mg
Vitamine B3 (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  105 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
l-Carnitine (de tartrate de l-carnitine)  . . . . . . . . . . . . .   36,67 mg
Vitamine E 
(de succinate acide de d-alpha-tocophéryl) .   24,12 mg AT (36 UI)
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . .   20 mg
Vitamine B3 (niacine)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   18 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   18 mg

Magnésium (d’ascorbate de magnésium)  . . . . . . . . . . . . . . .   17 mg
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . . . .   10 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .  5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . .  140 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce 
produit quelques heures avant ou après ceux-ci.

#1170 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11170-6 
NPN 80069470 · V0325-R6

✓ Fonction cardiaque · ✓ Vitamines et minéraux

Carthame :  
→ Heart Smart Huile 

 de Carthame Biologique 103

Cascara Sagrada CAPSULES
325 mg
Laxatif stimulant pour 
la constipation

Utilisé en phytothérapie pour le 
soulagement à court terme de la 
constipation occasionnelle.
Chaque capsule végétale contient
Écorce vieillie de cascara sagrada 
(Frangula purshiana) . . . . . . . . . . . . .   175 mg
Extrait 4:1 d’écorce vieillie de cascara 
sagrada (Frangula purshiana) . . . . . .   150 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes et adolescents ≥ 11 ans : Prendre 1–3 capsules par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Allouer 
6–12 heures pour que les effets laxatifs commencent. Prendre 
une seule dose au coucher. Prendre 2–3 fois par semaine. Si 
aucun résultat ne se produit, la fréquence d’utilisation peut 
être augmentée jusqu’à 1 fois par jour. En cas de prise d’autres 
médicaments ou produits de santé, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 7 jours.

#1474 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11474-5 
NPN 80016113 · V0388-R4

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé digestive
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Céleri :  
→ Pissenlit (Racine) 

 et Céleri (Graine) 173

Chaga CAPSULES
350 mg · Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Harmonie 
40 % de polysaccharides

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon chaga 
(Inonotus obliquus) standardisé à 
40% de polysaccharides  . . . . . . . .  350 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#1936 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11936-8 
NPN 80055779 · V0522-R1

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

 Champignons 
médicinaux 56–61

Chardon-Marie 
 TEINTURE BIOLOGIQUE

Protection du foie
Traditionnellement utilisé en phytothérapie 
comme hépatoprotecteur / protecteur du 
foie, pour aider à soutenir la fonction du 
foie, et pour aider à soulager les problèmes 
digestifs / la dyspepsie.
Chaque cuillerée à thé contient 
l’équivalent brut de
Graine de chardon-marie 
(Silybum marianum) biologique . . . . . . . . . .   1,5 g

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre) et 
eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 cuillerées à thé par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 3 semaines avant de constater les 
bienfaits (agent hépatoprotecteur, soutient la fonction du foie).

#1597 · 50 ml · CUP 6-28747-21597-8 
#1598 · 95 ml · CUP 6-28747-21598-5 

NPN 80079356 · LM0036-R4
✓ Détoxification · ✓ Extraits de plantes

Cheveux Sains GÉLULES

Pour des cheveux 
plus sains et plus forts

Aide à favoriser et à maintenir 
la santé des cheveux. Aide à 
la formation des tissus. Aide à 
métaboliser les nutriments. Aide 
à la formation de globules rouges. 
L’extrait de pépin de raisin est 
une source d’antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque gélule contient
Huile de graine de citrouille 
(Cucurbita pepo) certifiée biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 mg
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique) . . . . . . . . . . .   240 mg
Extrait lipostérolique de fruit de chou palmiste 
(Serenoa repens) de cueillette sauvage, 
95 % d’acides gras (extrait au CO₂) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   185 mg
Prêle des champs (Equisetum arvense), 4,9 mg de silicium   150 mg
Huile de graine d’onagre (Œnothera biennis) biologique, 
10 % d’acide gamma-linolénique (AGL)  . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Extrait de graine de lin (Linum usitatissimum), 
40 % de sécoisolaricirésinol diglucoside . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de grande ortie (Urtica dioica) entière . . . . . . . . . . .   50 mg
Huile de poisson (oméga-3, provenant de 
sardines [Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis 
encrasicolus] entiers sauvages de haute mer), 
40 % d’acide eicosapentaénoïque (AEP), 
20 % d’acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
75 % d’épigallocatéchine-3-gallate (EGCG) . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . . . . .  35 mg
Extrait de fruit de pommier (Pyrus malus), 
5 % de proanthocyanidines B2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12 mg
Vitamine B3 (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . .  8 mg
Silicium (de dioxyde de silicium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .   2 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . .   50 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mcg (500 UI)

Autres ingrédients
Cire d’abeille, lécithine de tournesol, et cellulose 
microcristalline dans une gélule composée d’extrait de rocou 
(dans de l’huile de tournesol), gélatine bovine, glycérine, et 
eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules par jour avec des repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#1612 · 30 gélules · CUP 6-28747-11612-1 
#1555 · 60 gélules · CUP 6-28747-11555-1 

NPN 80072372 · V0439-R18
✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Extraits de plantes

Children’s ADHD Balance :  
→ TDAH Équilibre 

 pour Enfants 223



SporeS !

VouS recherchez de réelS 
bienfaits danS VoS champignonS ?
Vous avez besoin d’un extrait à l’eau chaude ou de spores

Inspiré par la nature, guidé par la science pour améliorer la vie.

newrootsherbal.com  ·   Afin de vous assurer que ces produits vous conviennent, veuillez lire et suivre les instructions sur les étiquettes.

Produit au Québec par des Québécois ∙ Achetez local !

Le seul fabricant de suppléments naturels de marque canadienne qui teste tous les produits dans un laboratoire sur place, de 8 000 pieds2, à la pointe de la technologie, certifié ISO 17025



Champignons médicinaux
Champignons médicinaux
Depuis des millénaires, les champignons 
sont vénérés par les cultures du monde 
entier pour leurs propriétés médicinales. Au 
cours des dernières décennies, des études 
scientifiques ont validé leurs incroyables 
bienfaits pour la santé, et leur popularité n’a 
cessé de croître. Les champignons entiers, les 
poudres, et les extraits sont autant de formes 
consommables qui fournissent de multiples 
bienfaits thérapeutiques.

Accéder aux bienfaits thérapeutiques
La science a démontré que les bienfaits 
thérapeutiques des champignons proviennent 
pour beaucoup de composés appelés 
polysaccharides, dont les plus étudiés sont les 
bêta-glucanes. Cependant, ils sont enfermés 
dans la paroi cellulaire rigide des champignons, 
appelée chitine — la même substance indigeste 
dont sont faites les coquilles de homard. 
On peut toutefois faire fondre la chitine en 
immergeant les champignons dans de l’eau 
chaude, à des températures précises, sur de 
longues périodes. L’extrait liquide restant, 
riche en composants actifs, peut ensuite être 
déshydraté pour fournir des polysaccharides 
concentrés et des bêta-glucanes sous une 
forme que notre corps peut absorber. Ce 
processus est l’extraction à l’eau chaude. 
Comprendre cela peut grandement aider les 
consommateurs à tirer le meilleur parti des 
champignons qu’ils choisissent.

Champignons entiers
Les Tranches de Reishi certifiées biologiques et 
le Thé Chaga de récolte sauvage sont idéaux pour 
les consommateurs qui préfèrent infuser leur 
propre thé médicinal ou réaliser des extraits 
liquides artisanaux. Pour libérer des composés 
médicinaux, ces champignons doivent être 
mijotés dans de l’eau chaude pendant un certain 
temps : les thés peuvent nécessiter des heures 
de décoction, tandis que les teintures à l’alcool 
nécessitent plusieurs jours. Les amateurs de 
concoctions traditionnelles apprécieront l’usage 
de champignons de la plus haute qualité, 
garantis sans impuretés.

Poudres de champignons médicinaux 
certifiés biologiques
Nos poudres de champignons biologiques se 
dégustent dans de l’eau chaude ; mélangées à 
vos boissons chaudes préférées ; ou ajoutées aux 
soupes, ragoûts, ou sauces — quel que soit votre 
choix, les poudres de champignons doivent être 
infusées dans un liquide chaud pour libérer 
leurs composés thérapeutiques. Le temps 
recommandé varie de 5 à 20 minutes ; mijoter 
encore plus longtemps libérera des quantités 
plus élevées de constituants actifs.

Extraits de champignons médicinaux
Pour les personnes qui cherchent à maximiser 
les bienfaits pour la santé et à accéder à la 
gamme complète de composés thérapeutiques, 
les extraits à l’eau chaude sont le choix le 
plus approprié.

Les extraits à l’eau chaude sont la seule 
galénique de champignons médicinaux 
permettant des dosages validés des 
polysaccharides, et notamment des 
bêta-glucanes. La puissance des extraits à l’eau 
chaude de champignons médicinaux de New 
Roots Herbal est validée à une teneur en 
polysaccharides de 40 %, avec des quantités 
quantifiées de bêta-glucanes. Cela permet de 
fournir les meilleurs bienfaits médicinaux, dans 
un format pratique de capsule.

Le moulin à rumeurs
Le terme « micronisation » est utilisé par 
certains producteurs pour leurs poudres de 
champignons, suggérant une absorption et 
une assimilation supérieures. En réalité, la 
micronisation est simplement un processus par 
lequel un broyeur à jet à grande vitesse broie les 
champignons en une fine poussière.

Ce processus ne fait pas fondre la chitine et ne 
libère pas de constituants thérapeutiques. Le 
consommateur peut penser qu’il obtient un 
extrait médicinal, mais ce n’est pas le cas.



Champignons médicinaux
Chaga CAPSULES
350 mg · Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Harmonie 
40 % de polysaccharides

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon chaga 
(Inonotus obliquus) standardisé à 
40% de polysaccharides  . . . . . . . .  350 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1936 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11936-8 
NPN 80055779 · V0522-R1

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire

Cordyceps CAPSULES
500 mg · Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Vitalité 
20 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon cordyceps 
(Paecilomyces hepiali) standardisé 
à 40 % de polysaccharides, 20 % de bêta-glucanes . . . . . .   500 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 capsules par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1866 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11866-8 
NPN 80110671 · V0507-R3

✓ Champignons médicinaux · ✓ Énergie 
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ · ✓ Santé immunitaire

Cordyceps Militaris 
400 mg · Extrait à l’eau chaude 
 CAPSULES

Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Vigueur 
20 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de corps fructifiant de 
champignon cordyceps (Cordyceps militaris) 
standardisé à 40 % de polysaccharides, 
fournissant 20 % de bêta-glucanes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#2672 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12672-4 
NPN 80105570 · V0698-R1

✓ Champignons médicinaux · ✓ Énergie · ✓ Nutrition sportive 
✓ Santé 50+ · ✓ Santé immunitaire

Coriolus : 
→ Queue de Dinde 59

Fous des champignons 

Coriolus en Poudre
Queue de Dinde · Biologique
Champignons médicinaux 
Stimulant immunitaire · Antioxydant

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices.
Chaque ½ cuillerée à thé contient
Coriolus (Trametes versicolor) biologique . . . . . . . . . . . . . . . .   3,125 g

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ½ cuillerée à thé par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Utiliser 
de l’eau bouillante. Infuser sous couvert de 5 à 20 minutes 
avant d’ingérer. Faire mijoter pour augmenter la puissance et 
les bienfaits.

#2578 · 100 g / 32 doses · CUP 6-28747-02578-2 
NPN 80105459 · P0830-R1

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Champignons médicinaux 
✓ Santé immunitaire



Hydne Hérisson CAPSULES
500 mg · Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Santé cognitive 
Stimulant immunitaire 
35 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices. 
Fournit des antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon hydne hérisson (Hericium erinaceus) 
standardisé à 40 % de polysaccharides 
fournissant 35 % de bêta-glucanes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Pour éviter les troubles digestifs, 
prendre avec de la nourriture / un repas. La posologie peut être 
augmentée jusqu’à 3 capsules par jour.

#1868 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11868-2 
#2297 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12297-9 

NPN 80070799 · V0510-R2
✓ Champignons médicinaux · ✓ Mémoire · ✓ Santé neurologique

Fous des champignons 

Hydne Hérisson 
en Poudre
Santé cognitive 
Soutien immunitaire · Biologique

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices.
Chaque ¼ cuillerée à thé contient
Hydne hérisson (Hericium erinaceus) biologique  . . . . . . . . . . . .   1 g

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ¾ cuillerée à thé par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. • Bien mélanger le produit 
dans 1 tasse de liquide (eau, jus, etc.) ou infuser sous couvert de 
5 à 20 minutes avant d’ingérer. Faire mijoter pour augmenter la 
puissance et les bienfaits.

#2579 · 100 g / 100 doses · CUP 6-28747-02579-9 
NPN 80111122 · P0831-R1

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Champignons médicinaux 
✓ Mémoire · ✓ Santé neurologique

Maïtake CAPSULES
400 mg · Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Équilibre 
30 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Utilisé en phytothérapie pour 
soutenir le système immunitaire.
Chaque capsule végétale contient

Extrait de champignon maïtake 
(Grifola frondosa), standardisé à 

40 % de polysaccharides, 30 % de bêta-glucanes . . . . . . .   400 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule une ou deux fois par jour avec de 
la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#1860 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11860-6 
NPN 80117430 · V0509-R3

✓ Champignons médicinaux · ✓ Cholestérol · ✓ Glycémie 
✓ Santé immunitaire

Fous des champignons 

Maïtake en Poudre
Grifola frondosa biologique 
10 calories par portion 
100 % pur · Sans gluten · Sans OGM

La magie des champignons n’est 
pas un mystère pour nous ! Leurs 
merveilles n’auront jamais été aussi faciles à intégrer 
à votre alimentation quotidienne. Prenez un moment 
pour apprécier un thé de maïtake délicat ou rehaussez 
votre breuvage chaud. Une saveur naturelle sans 
arrière-goût amer.
Ingrédient
Poudre de maïtake (Grifola frondosa) biologique.

Utilisation recommandée
Ajouter ½ cuillerée à thé rase à votre breuvage chaud préféré, 
au café, aux pâtisseries, et à vos recettes. Infuser pendant 5 à 20 
minutes augmentera la puissance.

Valeur nutritive · Pour ½ c. à thé (2,6 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,1 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .  0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g  Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 1 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  4 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 0,5 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2581 · 100 g / 38 portions · CUP 6-28747-02581-2 
P0833-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Antioxydants · ✓ Santé immunitaire

Champignons médicinaux



Queue de Dinde 
Coriolus · 500 mg CAPSULES 
Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Antioxydant 
50 % de bêta-glucanes 
de 55 % de polysaccharides

Utilisé en phytothérapie pour 
soutenir le système immunitaire. 
Source d’antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon Coriolus versicolor (Trametes versicolor) 
standardisé à 55 % de polysaccharides 
fournissant 50 % de bêta-glucanes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. La posologie peut être augmentée jusqu’à 2 capsules deux 
à trois fois par jour.

#1864 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11864-4 
NPN 80070797 · V0506-R4

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire

Reishi CAPSULES
500 mg · Extrait à l’eau chaude
Immunité — Énergie 
Résistance au stress 
30 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Utilisé en phytothérapie 
comme adaptogène pour aider à 
augmenter l’énergie et la résistance 
au stress (p. ex. en cas de fatigue 
physique et mentale liée au stress), 
comme tonique du foie, et pour soutenir le système 
immunitaire. Fournit des antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de sporophore de reishi (Ganoderma lucidum), 
standardisé à 40 % de polysaccharides, 
fournissant 30 % de bêta-glucanes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Pour éviter les troubles digestifs, 
prendre avec de la nourriture / un repas.

Durée d’utilisation
Soutien immunitaire : Utiliser pour un minimum de 4 semaines 
avant de constater les bienfaits.

#1862 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11862-0 
#2298 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12298-6 

NPN 80048612 · V0505-R6
✓ Antioxydants · ✓ Champignons médicinaux · ✓ Énergie 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire · ✓ Stress

Fous des champignons 

Reishi en Poudre
Ganoderma lucidum biologique 
10 calories par portion

La magie des champignons n’est 
pas un mystère pour nous ! Leurs 
merveilles n’auront jamais été aussi 
faciles à intégrer à votre alimentation quotidienne. 
Prenez un moment pour apprécier un thé de reishi 
délicat ou rehaussez votre breuvage chaud. Une saveur 
naturelle sans arrière-goût amer.
Ingrédient
Poudre de reishi (Ganoderma lucidum) biologique.

Utilisation recommandée
Ajouter ½ cuillerée à thé rase à votre breuvage chaud préféré, au 
café, aux pâtisseries, et à vos recettes. Infuser/mijoter pendant 
5 à 20 minutes augmentera la puissance.

Valeur nutritive · Pour ½ c. à thé (2,7 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,1 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .  0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 2 g . . . . . . . . . . . . . . . .   7 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 0,2 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2580 · 100 g / 37 portions · CUP 6-28747-02580-5 
P0832-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Antioxydants 

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire · ✓ Stress

Reishi Tranches 
Ganoderma lucidum · Biologique
Aide à augmenter l’énergie 
et la résistance au stress

Source d’antioxydants. Source de 
polysaccharides fongiques aux 
propriétés immunomodulatrices. 
Utilisé en phytothérapie 
comme tonique hépatique. 
Utilisé en phytothérapie comme adaptogène pour 
augmenter l’énergie et la résistance au stress (en cas de 
fatigue mentale et physique reliée au stress).
Ingrédient
Fructification de reishi (Ganoderma lucidum) 100 % biologique.

Directives d’utilisation
Adultes : Ajouter 3 g de reishi (tranche d’environ 12 cm) à 
½ litre d’eau. Mijoter de 10 à 20 minutes pour faire un tonique, 
ou pendant plusieurs heures pour faire un concentré. La 
température devrait se situer entre 50 et 70 °C ; ne jamais porter 
à ébullition. Servir chaud ou laisser refroidir à température 
ambiante, puis réfrigérer jusqu’à 14 jours. Pour éviter les 
troubles digestifs, prendre avec de la nourriture ou un repas.

#2377 · 100 g · CUP 6-28747-92377-4 
NPN 80089417 · P0797-R1

✓ Antioxydants · ✓ Champignons médicinaux · ✓ Énergie 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire · ✓ Stress 

✓ Thés/Infusions



Résilience CAPSULES
Mélange d’extraits de champignons
Champignons médicinaux 
Immunité — Énergie 
Réduction du stress 
Extrait à l’eau chaude 
40 % de polysaccharides · 400 mg

Utilisé en phytothérapie pour 
soutenir le système immunitaire, 
comme adaptogène pour aider 
à augmenter l’énergie et la 
résistance au stress (p. ex. en cas de fatigue physique 
et mentale liée au stress), et comme tonique du foie. 
Source d’antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
* Tous les extraits de champignon sont standardisés à 40 % de polysaccharides�
Extrait de champignon chaga (Inonotus obliquus)* . . . . . . .   68 mg
Extrait de champignon coriolus (Trametes versicolor)*. . . .   68 mg
Extrait de champignon maïtake (Grifola frondosa)* . . . . . .   68 mg
Extrait de champignon reishi (Ganoderma lucidum)* . . . . .   68 mg
Extrait de champignon shiitake (Lentinula edodes)*  . . . . .   68 mg
Extrait de champignon cordyceps (Paecilomyces hepiali)* . .  30 mg
Extrait de champignon 
hydne hérisson (Hericium erinaceus)* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. Prendre avec un repas si 
des troubles gastro-intestinaux se produisent.

#1933 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11933-7 
NPN 80087975 · V0512-R1

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire

Shiitake CAPSULES
300 mg · Extrait à l’eau chaude
Soutien immunitaire · Bien-être 
25 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Utilisé en phytothérapie pour 
soutenir le système immunitaire. 
Source d’antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon shiitake 
(Lentinula edodes) standardisé à 
40 % de polysaccharides, 
fournissant 25 % de bêta-glucanes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#1870 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11870-5 
NPN 80071324 · V0508-R3

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire

Fous des champignons 

Shiitake en Poudre
Lentinula edodes biologique 
10 calories par portion

La magie des champignons n’est 
pas un mystère pour nous ! Leurs 
merveilles n’auront jamais été aussi 
faciles à intégrer à votre alimentation quotidienne. 
Prenez un moment pour apprécier un thé de shiitake 
délicat ou rehaussez votre breuvage chaud. Une saveur 
naturelle sans arrière-goût amer.
Ingrédient
Poudre de shiitake (Lentinula edodes) biologique.

Utilisation recommandée
Ajouter ½ cuillerée à thé rase à votre breuvage chaud préféré, au 
café, aux pâtisseries, et à vos recettes. Infuser/mijoter pendant 
5 à 20 minutes augmentera la puissance.

Valeur nutritive · Pour ½ c. à thé (3,1 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,1 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .  0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 1 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  4 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 1 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2582 · 100 g / 32 portions · CUP 6-28747-02582-9 
P0834-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Champignons médicinaux 

✓ Santé immunitaire

Spores de Reishi CAPSULES
Spores à membrane cellulaire brisée
Champignons médicinaux 
Énergie – Immunité – Antioxydant 
Thérapie adjuvante pour réduire 
la fatigue et la faiblesse pendant la 
radiothérapie et la chimiothérapie 
350 mg

Fournit des antioxydants. Contient 
des polysaccharides fongiques aux 
propriétés immunomodulatrices. 
Aide à gérer les symptômes de fatigue et de faiblesse. 
Thérapie adjuvante pour le soulagement les symptômes 
de faiblesse énergétique des patients subissant des 
traitements de chimiothérapie et de radiothérapie.
Chaque capsule végétale contient
Spores de champignon reishi (Ganoderma lucidum) 
(sporoderme brisé) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   350 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule quatre fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Pour éviter 
les troubles digestifs, prendre avec de la nourriture / un repas.



Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
prolongé. Gestion des symptômes : Utiliser pour un minimum 
de 4 semaines afin de constater les bienfaits.

#2696 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12696-0 
NPN 80108206 · V0724-R1

✓ Antioxydants · ✓ Champignons médicinaux · ✓ Énergie 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓Santé immunitaire · ✓ Stress

Thé Chaga MORCEAUX

Immunité · Cueilli sauvage en Europe
Notre chaga de récolte sauvage 
provient à 100 % d’arbres vivants 
de source durable, ne causant aucun 
dommage à l’arbre-hôte. Source 
de polysaccharides fongiques aux 
propriétés immunomodulatrices. 
Source d’antioxydants.
Ingrédient
Morceaux de champignon chaga (Inonotus obliquus) sauvage.

Directives d’utilisation
Adultes : Ajouter 3 g de morceaux de chaga à 1 litre d’eau. 
Mijoter de 10 à 20 minutes pour faire un tonique, ou pendant 
plusieurs heures pour faire un concentré. La température 
devrait se situer entre 50 et 70 °C ; ne jamais porter à ébullition. 
Servir chaud ou laisser refroidir à température ambiante, 
puis réfrigérer jusqu’à 14 jours. Conserver les morceaux 
de chaga utilisés au congélateur, et réutiliser 3 à 5 fois 
ou jusqu’à ce que l’eau soit claire. Après plusieurs infusions, 
vous pouvez briser les morceaux de chaga en plus petits 
morceaux pour que l’eau chaude pénètre plus en profondeur 
et pour extraire plus de composés bénéfiques. La taille 
des morceaux varie d’un sac à l’autre, alors sentez-vous 
libre d’expérimenter pour trouver la force optimale que 
vous désirez.

#2093 · 100 g · CUP 6-28747-92093-3 
NPN 80069451 · P0624-R1

✓ Antioxydants · ✓ Champignons médicinaux 
✓ Santé immunitaire · ✓ Thés/Infusions

Champignons médicinaux

Si vous vendez des produits à 
base de champignons qui ne sont 
que de la poudre de champignon 

placée dans une capsule, vos 
clients n’obtiennent qu’une valeur 
thérapeutique insignifiante, que 
peu de composés médicinaux, 
et des bienfaits pour la santé 

particulièrement limités !

La puissance des extraits de 
champignons médicinaux est 
mesurée en pourcentage de 

polysaccharides et de bêta-glucanes. 
Nos spectrophotomètres déterminent 

avec précision leur présence et 
leur puissance.
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Children’s Multi :  
→ Multi pour Enfants 155

Children’s Omega-3 :  
→ Oméga-3 pour Enfants 162

Children’s Probiotic :  
→ Probiotique pour enfants 176

Children’s Vitamin D3 :  
→ Vitamine D3 pour Enfants 245

Children’s Products :  
→ Produits pour enfants 84–85

Chill Pills :  
→ New Roots Herbal 

 On Se Calme 159

Chlorelle CAPSULES
À cellules brisées · 455 mg
Absorption supérieure 
Avec chlorelle biologique

Source d’antioxydants. Notre 
chlorelle vert foncé à cellules brisées 
est digestible à 78 %. Elle contient 
une multitude de micronutriments 
naturels dont du bêta-carotène ; des 
vitamines B1, B2, B3, et B12 ; de la 
biotine ; de la chlorophylle ; des 
acides nucléiques ; et du germanium 
organique. Cette chlorelle à cellules brisées biologique 
est de la meilleure qualité disponible sur le marché.
Chaque capsule végétale contient
Chlorelle (Chlorella vulgaris) biologique
à cellules brisées, non irradiée  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   455 mg

Autres ingrédients
Capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 capsules deux fois par jour avec de l’eau. 
En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

#1654 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11654-1 
#1655 · 300 capsules végétales · CUP 6-28747-11655-8 

NPN 80073330 · V0452-R2
✓ Aliments verts · ✓ Détoxification

Chlorelle POUDRE
Biologique
Algue à cellules brisées 
Absorption supérieure

Source d’antioxydants.
Chaque cuillerée à thé 
contient environ
Chlorelle (Chlorella vulgaris) biologique 
vert foncé à cellules brisées . . . . . . .   2,5 g
La chlorelle vert foncé à cellules brisées 
est digestible à 78 %. Elle contient 12 nutriments naturels 
dont du bêta-carotène ; des vitamines B1, B2, B3, et B12 ; et 
de la biotine. Elle contient de la chlorophylle et des acides 
nucléiques, plus du germanium biologique. Cette chlorelle 
à cellules brisées est de la meilleure qualité disponible sur 
le marché.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 cuillerée à thé (2,5 g) deux fois par 
jour mélangée à de l’eau ou du jus avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#1650 · 150 g / ≈ 60 portions · CUP 6-28747-01650-6 
#1647 · 227 g / ≈ 90 portions · CUP 6-28747-01647-6 
#1648 · 454 g / ≈ 181 portions · CUP 6-28747-01648-3 

NPN 80073351 · P0622
✓ Aliments verts · ✓ Détoxification

Cho-less-terin GÉLULES
Avec bêta-sitostérols · Synergique
Abaisse le cholestérol LDL 
et la cholestérolémie totale

Aide à abaisser le cholestérol 
LDL et la cholestérolémie totale. 
Aide à maintenir des niveaux de 
cholestérol sains.
Chaque gélule contient
Extrait de guggul (Commiphora wightii), 
3,5 % de guggulstérone . . . . . . . . .  350 mg
Phytostérols libres 
(de soja sans OGM). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
Fournissant :

bêta-Sitostérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40 %
Campestérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 %
Stigmastérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 %

Extrait de fibre d’avoine (Avena sativa), 
22 % de bêta-glucanes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
Extrait de levure de riz rouge (Monascus purpureus), 
0,5 % de lovastatine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
50 % de polyphénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   80 mg

Autres ingrédients
Cire d’abeille, lécithine (d’huile de tournesol sans OGM), 
huile d’olive extra vierge, et dioxyde de silicium dans une 
gélule composée de gélatine bovine et de glycérine, avec extrait 
de rocou (dans de l’huile de tournesol) et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules deux fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. Pour de meilleurs résultats, utiliser avec Cardio Flow de 
New Roots Herbal.
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Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 8 semaines.

#1838 · 90 gélules · CUP 6-28747-11838-5 
#1837 · 180 gélules · CUP 6-28747-11837-8 

NPN 80068512 · V0477-R5
✓ Cholestérol · ✓ Extraits de plantes

Chondroïtine CAPSULES
et Glucosamine
Soulage la douleur articulaire 
Protège contre la détérioration 
du cartilage

Un facteur dans le maintien de 
la santé du cartilage et/ou des 
articulations, ce produit aide à 
soulager la douleur articulaire 
associée à l’arthrose et aide à 
protéger contre la détérioration 
du cartilage.
Chaque capsule végétale contient
Chlorure de potassium de sulfate de glucosamine 
(d’exosquelette de crabe, homard, crevette, ou crevette bouquet, 
stabilisé avec du chlorure de potassium), sans sodium .   500 mg
Sulfate de chondroïtine (90 % par CLHP), 
de cartilage bovin (Bos taurus)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 3 capsules par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum d’un mois avant de constater 
les bienfaits.

#0305 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10305-3 
#0304 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10304-6 

NPN 80024259 · V0184-R3
✓ Douleur et inflammation · ✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé musculosquelettique et articulaire

Chou Palmiste CAPSULES
95 % d’acides gras · 160 mg
Soulage les symptômes de l’HBP 
(hyperplasie bénigne de la prostate)

Utilisé en phytothérapie pour aider à 
soulager les symptômes urologiques 
associés aux cas légers à modérés 
de l’hypertrophie bénigne de 
la prostate.
Chaque gélule contient
Extrait de fruit de chou palmiste 
(Serenoa repens) de cueillette sauvage, 
purifié à 95 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  160 mg

Autres ingrédients
Huile d’olive biologique dans une gélule composée de gélatine 
bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Hommes adultes : Prendre 1 gélule deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0717 · 60 gélules · CUP 6-28747-10717-4 
#0949 · 120 gélules · CUP 6-28747-10949-9 

NPN 80020986 · V0063-R1
✓ Extraits de plantes · ✓ Santé masculine 

✓ Santé sexuelle masculine · ✓ Santé urogénitale

Chrome (Picolinate) 
200 mcg CAPSULES

Métabolisme sain du glucose
Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Fournit un soutien au 
métabolisme sain du glucose et aide 
le corps à métaboliser les glucides et 
les lipides.
Chaque capsule végétale contient
Chrome 
(de picolinate de chrome) . . . . .   200 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 capsules par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#0287 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10287-2 
NPN 80020089 · V0095-R2

✓ Glycémie · ✓ Vitamines et minéraux

Chrome (Picolinate) 
500 mcg CAPSULES

Métabolisme sain du glucose
Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Fournit un soutien au 
métabolisme sain du glucose et aide 
le corps à métaboliser les glucides et 
les lipides.
Chaque capsule végétale contient
Chrome 
(de picolinate de chrome) . . . . .   500 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#0444 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10444-9 
NPN 80020092 · V0219-R2

✓ Glycémie · ✓ Vitamines et minéraux
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Citrate de Calcium :  
→ Calcium Citrate 

 et Vitamine D 51

Citrate de Calcium et de Magnésium :  
→ Cal-Mag Citrate 52
→ Cal-Mag Citrates 52

Citrate de Magnésium plus l-Taurine :  
→ Magnésium (Citrate) 

 Plus L-Taurine 141

Citrate de Potassium :  
→ Potassium (Citrate) 174

Citron (Huile Essentielle) :  
→ Huile Essentielle 

 Biologique de Citron 107
→ Huile Essentielle Pure 

 de Citron 107

Citrouille :  
→ Protéine de Graine 

 de Citrouille 196

Citrus Bioflavonoids :  
→ Bioflavonoïdes d’Agrumes 49

Citrus Pectin :  
→ Pectine d’Agrume Modifiée 172

Clarté Mag CAPSULES
l-Thréonate de magnésium 
625 mg

Aide au développement et au maintien 
des os et des dents ; à la formation des 
tissus ; au maintien d’une fonction 
musculaire saine, y compris celle du 
muscle cardiaque, et de l’équilibre 
électrolytique normal ; et au 
métabolisme énergétique.
Chaque capsule végétale contient
l-Thréonate de magnésium . . . . .  625 mg
Fournissant :
Magnésium élémentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la nourriture 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#2337 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-12337-2 
NPN 80084052 · V0647-R1

✓ Mémoire · ✓ Santé 50+ · ✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de magnésium : p. 142–145

Clean Flow :  
→ Rénu-Flux 202

Clou de Girofle CAPSULES
500 mg
Soulage les gonflements et 
les flatulences

Utilisé en phytothérapie 
traditionnelle comme carminatif 
pour le soulagement de problèmes 
digestifs comme les flatulences ou la 
distension abdominale.
Chaque capsule végétale contient
Clou de girofle 
(Syzygium aromaticum) . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de pullulane et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#0250 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10250-6 
NPN 80029855 · V0193-R3

✓ Santé digestive · ✓ Extraits de plantes
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Clove Bud Essential Oil :  
→ Huile Essentielle 

 de Clou de Girofle 117

Clove Leaf Essential Oil :  
→ Huile Essentielle 

 de Feuille de Giroflier 118

Clover :  
→ Trèfle Rouge (Fleur) 226
→ Trèfle Rouge (Isoflavones) 226

Cloves :  
→ Clou de Girofle 64

Coco (Huile de Noix) :  
→ Noix de Coco (Huile) 160

Coconut MCT Oil :  
→ TCM de Noix de Coco 
(Huile) 128

Coconut MCT Powder :  
→ Poudre de TCM de Noix de 

 Coco + Gomme d’Acacia 175

Coconut Oil :  
→ Noix de Coco (Huile) 160

Co-Enzyme Q10 CAPSULES
30 mg
Soutient la santé cardiovasculaire

Un antioxydant qui aide à maintenir 
une bonne santé. Aide à maintenir et 
soutenir la santé cardiovasculaire.
Chaque capsule végétale contient
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) 
(de fermentation) . . . . . . . . . . . . . . .  30 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule 

végétale sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 capsules deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0679 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10679-5 
NPN 80009241 · V0030-R2

✓ Énergie · ✓ Fertilité masculine · ✓ Fonction cardiaque 
✓ Maux de tête / Migraine

Co-Enzyme Q10 CAPSULES
60 mg
Soutient la santé cardiovasculaire

Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé. 
Aide à maintenir et soutenir la 
santé cardiovasculaire.
Chaque capsule végétale contient
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) 
(de fermentation) . . . . . . . . . . . . . . .  60 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate 
de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule une à trois fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0681 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-10681-8 
#0682 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10682-5 

NPN 80009243 · V0093-R2
✓ Énergie · ✓ Fertilité masculine · ✓ Fonction cardiaque 

✓ Maux de tête / Migraine

Co-Enzyme Q10 CAPSULES
100 mg
Soutient la santé cardiovasculaire

Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide 
à maintenir et soutenir la santé 
cardiovasculaire. Aide à réduire la 
fréquence des migraines ainsi que 
les nausées et vomissements qui 
les accompagnent lorsque pris à 
titre prophylactique.
Chaque capsule végétale contient
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . .   100 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Pour la santé cardiovasculaire et comme antioxydant : Prendre 
1–3 capsules par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. Pour prophylaxie de la migraine : Prendre 2–3 capsules par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 3 mois avant de constater 
les bienfaits.

#0288 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10288-9 
NPN 80024928 · V0205-R3

✓ Énergie · ✓ Fertilité masculine · ✓ Fonction cardiaque 
✓ Maux de tête / Migraine
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Co-Enzyme Q10 CAPSULES
200 mg
Soutient la santé cardiovasculaire

Un antioxydant liposoluble pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide 
à maintenir et soutenir la santé 
cardiovasculaire. Aide à réduire la 
fréquence des migraines ainsi que 
les nausées et vomissements qui 
les accompagnent lorsque pris à 
titre prophylactique.
Chaque capsule végétale contient
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . .   200 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 3 mois avant de constater 
les bienfaits.

#2072 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12072-2 
#2126 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12126-2 

NPN 80071034 · V0570-R1
✓ Énergie · ✓ Fertilité masculine · ✓ Fonction cardiaque 

✓ Maux de tête / Migraine

Co-Enzyme Q10 CAPSULES
300 mg
Soutient la santé cardiovasculaire

Un antioxydant qui aide à maintenir 
une bonne santé. Aide à maintenir et 
soutenir la santé cardiovasculaire. Aide 
à réduire la fréquence des migraines 
ainsi que les nausées et vomissements 
qui les accompagnent, lorsque pris à 
titre prophylactique. Aide à soutenir la 
santé des spermatozoïdes.
Chaque capsule végétale contient
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . .   300 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour la prophylaxie de la migraine : Utiliser pour un minimum de 
3 mois avant de constater les bienfaits.

#1290 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11290-1 
NPN 80106303 · V0357-R2

✓ Énergie · ✓ Fertilité masculine · ✓ Fonction cardiaque 
✓ Maux de tête / Migraine

Voir aussi CoQ10 À libération graduelle p. 67

Cœur Mag CAPSULES
770 mg d’orotate de magnésium
Contribue au sain 
fonctionnement du cœur

La recherche démontre la capacité du 
véritable orotate de magnésium à soutenir 
la fonction cardiaque sous stress. Favorise 
le maintien d’une fonction musculaire 
saine, y compris celle du muscle 
cardiaque. Aide à maintenir la capacité 
du corps à métaboliser les nutriments, à 
maintenir un équilibre électrolytique 
normal, à la formation des tissus, ainsi qu’au développement 
et au maintien des os et des dents. Le magnésium et l’acide 
orotique exercent des effets complémentaires sur la biosynthèse 
des nucléotides pyrimidiniques, et contribuent à des réserves 
normales de glycogène, à la synthèse des protéines, à des 
niveaux sains d’ATP, et à la fonction contractile.
Chaque capsule végétale contient
Orotate de magnésium pleinement réagi . . . . . . . . . . . . . .  770 mg
Fournissant :
Magnésium élémentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Acide orotique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   650 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule quatre fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2311 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12311-2 
NPN 80084636 · V0642-R1

✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de magnésium : p. 142–145

Cold & Flu :  
→ Rhume et Grippe 204

 Collagène 68–69

Colon Care Probiotics :  
→ Probiotiques Soin du Côlon 192

« Chacun porte en soi une bonne 
nouvelle. La bonne nouvelle est que 
vous ne savez pas à quel point vous 
pouvez être génial ! Combien vous 
pouvez aimer ! Ce que vous pouvez 
accomplir ! Et quel est votre potentiel. »

Anne Frank
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Colostrum CAPSULES
30 % d’immunoglobuline IgG
Soutien immunitaire 
Tractus respiratoire supérieur

Aide à soutenir la fonction 
immunitaire dans les voies 
respiratoires supérieures. 
Probiotiques qui modifient 
temporairement la flore intestinale. 
Aide à soutenir le système 
immunitaire. Colostrum de New 
Roots Herbal est standardisé à 30 % 
d’IgG et 100 % pur, traité à basse température pour 
assurer sa puissance.
Chaque capsule végétale contient
Colostrum bovin (Bos taurus), 
30 % d’immunoglobulines G (IgG)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   480 mg
Mélange de 1,2 milliard de probiotiques 
(11 souches, cellules entières) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   34 mg

Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . .  480 millions d’UFC
Lactobacillus rhamnosus R1039 . . . . . . . . . . .   360 millions d’UFC
Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . . .   66 millions d’UFC
Lactobacillus helveticus R0052 . . . . . . . . . . . . .   60 millions d’UFC
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . . .   48 millions d’UFC
Lactobacillus casei R0215 . . . . . . . . . . . . . . . . .   48 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   36 millions d’UFC
Bifidobacterium breve R0070 . . . . . . . . . . . . . .   36 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   36 millions d’UFC
Streptococcus salivarius
ssp. thermophilus R0083 . . . . . . . . . . . . . . . . .   24 millions d’UFC
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus R9001 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6 millions d’UFC

Autres ingrédients
Amidon de pomme de terre, arabinogalactane, inuline, 
vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules deux fois par jour avec 8 oz 
(250 ml) d’eau à jeun. En cas de prise d’antibiotiques, prendre 
ce produit au moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 8 semaines.

#0283 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10283-4 
#0273 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10273-5 

NPN 80069549 · V0201-R3
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Colostrum POUDRE
30 % d’immunoglobuline IgG
Soutien immunitaire 
Tractus respiratoire supérieur

Colostrum de New Roots 
Herbal est 100 % pur et traité à 
basse température pour assurer 
sa puissance. Il fournit les 
immunoglobulines A, D, E, G 
et M. Le colostrum est un 
immunomodulateur. Aide à soutenir 
le système immunitaire, notamment 
au niveau du tractus respiratoire supérieur.
Chaque ¼ de cuillerée à thé contient
Colostrum bovin (de Bos taurus)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   650 mg
Avec immunoglobulines de source naturelle.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ¼ cuillerée à thé une à trois fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#0872 · 64 g · CUP 6-28747-00872-3 
NPN 80032126 · P0253

✓ Nutrition sportive · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

CoQ10 CAPSULES
À libération graduelle
Soutient la santé cardiovasculaire 
Aide à prévenir les migraines

Aide à maintenir et/ou soutenir 
la santé cardiovasculaire. Aide à 
réduire la fréquence des migraines 
et des nausées et vomissements qui 
les accompagnent lorsque pris à titre 
prophylactique. Un antioxydant pour 
le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . .   100 mg

Autres ingrédients
Protéine de pois sans OGM, cellulose microcristalline, stéarate 
de magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux ou trois fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Lorsque pris comme prophylactique, utiliser pour un 
minimum de 3 mois avant de constater les bienfaits.

#1782 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11782-1 
NPN 80039835 · V0461-R7

✓ Énergie · ✓ Fertilité masculine · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé neurologique / mémoire

Gamme complète de coenzyme Q10 : p. 65–66



Multi 5 Collagène POUDRE

Peptides formatrices de protéines 
5 types de collagène de source 
alimentaire : I, II, III, V, et X

Le collagène, un type de protéine 
produit naturellement par le 
corps, est crucial pour la résistance 
et l’élasticité de la peau ainsi que 
pour la puissance des muscles, des os, et plus. Compatible 
au diètes céto et paléo, ce puissant mélange de 5 types de 
collagène provient de bovins, de poissons, et de volailles. 
Sans OGM, facilement digéré, et doux sur les intestins.
Ingrédients
Collagène bovin hydrolysé, collagène de bouillon d’os de bœuf, 
collagène de poulet, collagène de membrane de coquille d’œuf, 
et collagène de poisson hydrolysé. Contient : Œufs, poisson 
(morue [Gadus morhua], lieu noir [Pollachius virens], églefin 
[Melanogrammus aeglefinus] et plie [Pleuronectes platessa]).

Directives d’utilisation
Ajouter 2 cuillerées à soupe aux smoothies et aux autres 
boissons mélangées ou tasses « shaker ». Utiliser aussi dans vos 
recettes favorites de pâtisserie !

Valeur nutritive · Pour 2 c. à soupe (10,9 g)
Calories 40 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 0 g

Saturés 0 g + trans 0 g. . . .  0 % Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Protéines 10 g Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Cholestérol 0 mg Sodium 15 mg  . . . . . . . . . . . . .   1 %
Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2518 · 200 g / 18 portions · CUP 6-28747-02518-8 
#2519 · 400 g / 36 portions · CUP 6-28747-02519-5 

PM0838-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Cheveux/peau/ongles 
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé musculosquelettique et articulaire

Multi 5 Collagène POUDRE

avec cacao 
biologique 
délicieux
Peptides formatrices de protéines 
5 types de collagène de source 
alimentaire : I, II, III, V, et X

Le collagène, un type de protéine produit naturellement par le 
corps, est crucial pour la résistance et l’élasticité de la peau ainsi 
que pour la puissance des muscles, des os, et plus. Compatible au 
diètes céto et paléo, ce puissant mélange de 5 types de collagène 
provient de bovins, de poissons, et de volailles. Sans OGM, 
facilement digéré, et doux sur les intestins.
Ingrédients
Collagène bovin hydrolysé, poudre de cacao biologique, 
collagène de bouillon d’os de bœuf, collagène de poulet, 
collagène de membrane de coquille d’œuf, et collagène de 
poisson hydrolysé. Contient : Œufs, poisson (morue [Gadus 
morhua], lieu noir [Pollachius virens], églefin [Melanogrammus 
aeglefinus] et plie [Pleuronectes platessa]).

Directives d’utilisation
Ajouter 2 cuillerées à soupe aux smoothies et aux autres 
boissons mélangées ou tasses « shaker ». Utiliser aussi dans vos 
recettes favorites de pâtisserie !

Valeur nutritive · Pour 5 c. à thé (12 g)
Calories 40 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,2 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 1 g

Saturés 0,1 g + trans 0 g . .   1 % Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Protéines 10 g Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Cholestérol 0 mg Sodium 15 mg  . . . . . . . . . . . . .   1 %
Potassium 20 mg . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 10 mg . . . . . . . . . . . . .   1 %
Fer 0,2 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 % Phosphore 10 mg  . . . . . . . . . .   1 %
Magnésium 8 mg  . . . . . . . . . .   2 % Zinc 0,1 mg . . . . . . . . . . . . . . . .   1 %
Sélénium 0,2 µg . . . . . . . . . . . .  0 % Cuivre 0,06 mg . . . . . . . . . . . .   7 %
Manganèse 0,05 mg . . . . . . . .   2 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2546 · 200 g / 16 portions · CUP 6-28747-02546-1 
#2547 · 400 g / 33 portions · CUP 6-28747-02547-8 

PM0855-R2 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Cheveux/peau/ongles 
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé musculosquelettique et articulaire

Soyez 
éblouissante 

et sentez-vous 
bien !

avec nos produits 
de collagène

Nos produits à base de collagène 
proviennent de sources éthiques et durables. 
De plus, nous testons les matières premières 
pour leur teneur en protéines à l’aide de nos 

spectrophotomètres, afin de nous assurer 
que les consommateurs bénéficient de la 

quantité promise.

un peu de science



Pūr Collagène CAPSULES
Corps Ravi
Bovins nourris à l’herbe, 
sans hormone ni ESB 
Peau plus lisse en 4 semaines

Aide à améliorer l’élasticité, la 
densité, et l’apparence de la peau 
lisse. Aide à favoriser la production 
de collagène et d’élastine. Aide à 
réduire les rides autour des yeux 
(dans les 4 semaines) et les ridules 
faciales. Aide à réduire la douleur 
articulaire associée à l’arthrose.
Chaque capsule végétale contient
Peptides bioactifs de collagène hydrolysé 
de types I et III (bovin*) (Verisol®) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
* Garanti exempt de pesticides, hormones de croissance, antibiotiques, et 
encéphalite spongiforme bovine (ESB)�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, cellulose microcristalline, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule cinq fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Directives d’utilisation
Pour les douleurs articulaires : Utiliser pendant au moins 5 mois 
afin de constater les bienfaits.

#2266 · 75 capsules végétales · CUP 6-28747-12266-5 
#2267 · 150 capsules végétales · CUP 6-28747-12267-2 

NPN 80080791 · V0636-R2
✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé musculosquelettique et articulaire

Pūr Collagène CAPSULES
Peau Radieuse
Source marine · Avec élastine 
Réduit les rides profondes 
en 28 jours

Réduit le nombre de rides après 
seulement 28 jours. Réduit le nombre 
de rides profondes.
Chaque capsule végétale contient
Collagène hydrolysé — type I, 
6 % d’élastine (de peau et d’os 
de poisson) (Collactive™) . . . . . .   500 mg
De source durable

Autres ingrédients
Saveur naturelle de vanille, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 4 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#2269 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12269-6 
#2271 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12271-9 

NPN 80086909 · V0621-R1
✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Santé 50+

Pūr Collagène+ 
Arthro Récup POUDRE
Un cartilage et des os sains
20 g de collagène (hydrolysé) 
+ 120 mg d’acide hyaluronique (AH) 
par dose quotidienne 
De source bovine · Nourri 
à l’herbe · Élevé en pâturage · Sans saveur ajoutée

Aide à soutenir la santé des articulations. Aide à la 
formation de collagène pour maintenir la santé des 
os, du cartilage, des dents et/ou des gencives. Aide à 
la cicatrisation des plaies et à la formation du tissu 
conjonctif. Aide à améliorer et à augmenter l’hydratation 
de la peau. Aide à soutenir la santé de la peau. Aide à la 
fonction immunitaire.
Chaque dosette contient
Collagène hydrolysé — types I, II, et III (de bovin). . . . . . . .  10 g
Acide hyaluronique (d’hyaluronate de sodium)  . . . . . . . .   60 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 dosettes par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Ajouter à de l’eau, du jus, ou un 
smoothie, et bien mélanger. Peut être pris en 1 dose ou divisé et 
étalé pendant la journée, pour un total de 2 dosettes par jour. Se 
dissout bien dans les breuvages froids ou chauds.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 5 semaines.

#2776 · 454 g · ≈ 22 doses · CUP 6-28747-02776-2 
NPN 80116345 · PM0941-R1

✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ · ✓ Santé articulaire 
✓ Santé osseuse
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Cordyceps CAPSULES
500 mg · Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Vitalité 
20 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon cordyceps 
(Paecilomyces hepiali) standardisé 
à 40 % de polysaccharides, 20 % de bêta-glucanes  . . . . .   500 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 capsules par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1866 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11866-8 
NPN 80110671 · V0507-R3

✓ Champignons médicinaux · ✓ Énergie 
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ · ✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Cordyceps Militaris 
400 mg · Extrait à l’eau chaude 
 CAPSULES

Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Vigueur 
20 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de corps fructifiant de 
champignon cordyceps (Cordyceps militaris) 
standardisé à 40 % de polysaccharides, 
fournissant 20 % de bêta-glucanes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#2672 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12672-4 
NPN 80105570 · V0698-R1

✓ Champignons médicinaux · ✓ Énergie · ✓ Nutrition sportive 
✓ Santé 50+ · ✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Coriolus: 
Queue de Dinde 
Coriolus · 500 mg CAPSULES 
Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Antioxydant 
50 % de bêta-glucanes 
de 55 % de polysaccharides

Utilisé en phytothérapie pour 
soutenir le système immunitaire. 
Source d’antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon Coriolus versicolor (Trametes versicolor) 
standardisé à 55 % de polysaccharides 
fournissant 50 % de bêta-glucanes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. La posologie peut être augmentée jusqu’à 2 capsules deux 
à trois fois par jour.

#1864 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11864-4 
NPN 80070797 · V0506-R4

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Fous des Champignons 

Coriolus en Poudre
Queue de Dinde · Biologique
Champignons médicinaux 
Stimulant immunitaire 
Antioxydant

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices.
Chaque ½ cuillerée à thé contient
Coriolus (Trametes versicolor) biologique. . . . . . . . . . . . . . . .   3,125 g

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ½ cuillerée à thé par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Utiliser 
de l’eau bouillante. Infuser sous couvert de 5 à 20 minutes 
avant d’ingérer. Faire mijoter pour augmenter la puissance et 
les bienfaits.

#2578 · 100 g / 32 doses · CUP 6-28747-02578-2 
NPN 80105459 · P0830-R1

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Champignons médicinaux 
✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

« Il y a deux façons de diffuser la 
lumière : être la bougie ou être le miroir 
qui la reflète. »

Edith Wharton
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Cranberry :  
→ Canneberge 53
→ Huile de Pépin 

 de Canneberge 127

Nouveau produit ! Depuis janvier 2023 

Cuivre CAPSULES
(Citrate) 2 mg
Aide à réduire le risque de 
carence en cuivre associée à une 
supplémentation en zinc

Aide à prévenir les carences en 
cuivre due à une supplémentation 
en zinc ou toute autre cause. Facteur 
de croissance et de développement 
normaux, et de maintien d’une 
bonne santé. Aide à la formation des 
globules rouges et au maintien du 
transport normal du fer dans le corps.
Chaque capsule végétale contient
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, cellulose microcristalline, et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Enfants de 6 à 8 ans : Prendre 1 capsule par jour ou 
tel qu’indiqué par un praticien de soins de santé. Enfants de 
9 à 13 ans : Prendre 1 à 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué 
par un praticien de soins de santé. Adolescents de 14 à 
18 ans : Prendre 1 à 3 capsules par jour ou tel qu’indiqué par un 
praticien de soins de santé. Adultes : Prendre 1 à 4 capsules par 
jour ou tel qu’indiqué par un praticien de soins de santé.

#3167 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-13167-4 
NPN 80119472 · V0769-R1

✓ Antioxydants · ✓ Énergie · ✓ Santé immunitaire 
✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines / minéraux

Cumin Noir GÉLULES

(Huile de Graine) 
500 mg 
Nigella sativa de la Méditerranée 
Fait d’huile de graine de cumin 
noir biologique de haute qualité 
et de première pression à froid
Soutien pour les allergies

Aide à réduire les symptômes de 
rhinite allergique. Source d’acide 
linoléique pour le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque gélule contient
Huile de graine de cumin noir 
(Nigella sativa) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg 
50 % d’acide linoléique, 20 % d’acide oléique, sans hexane

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (tocophérols mixtes de tournesol) 
dans une gélule composée de gélatine bovine, glycérine, et 
eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. En cas de prise de suppléments contenant du fer, du zinc, 
du calcium, ou du cuivre, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#0130 · 60 gélules · CUP 6-28747-20130-8 
#0945 · 120 gélules · CUP 6-28747-10945-1 

NPN 80035939 · V0163-R5
✓ Allergies · ✓ Fonction cardiaque · ✓ Glycémie 

✓ Cholestérol · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire

Nouveau produit ! Depuis mars 2023 

Cumin Noir GÉLULES

(Huile de Graine) 
1  000 mg 
Extra Fort 
Nigella sativa de la Méditerranée 
Fait d’huile de graine de cumin 
noir biologique de haute qualité 
et de première pressé à froid
Soutien pour les allergies

Aide à réduire les symptômes de 
rhinite allergique. Source d’acide linoléique pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque gélule contient
Huile de graine de cumin noir 
(Nigella sativa) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mg 
50 % d’acide linoléique, 20 % d’acide oléique, sans hexane

Autres ingrédients
Concentré de tocophérols mixtes (de tournesol) dans une 
gélule composée de gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule trois fois par jour avant un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Prendre 
avec de la nourriture. En cas de prise de suppléments contenant 
du fer, du zinc, du calcium, ou du cuivre, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#3139 · 60 gélules · CUP 6-28747-13139-1 
NPN 80095308 · V0761-R1

✓ Allergies · ✓ Cholestérol · ✓ Extraits de plantes 
✓ Fonction cardiaque

« Vous devez être le changement que 
vous souhaitez voir dans le monde. »

Mahatma Gandhi
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Cumin Noir LIQUIDE
(Huile de Graine) Biologique 
2,0 – 2,4 % de thymoquinone
Réduit les symptômes d’allergie 
dont l’inflammation

Aide à réduire les symptômes 
de rhinite allergique. 
Source d’antioxydants qui aident à 
protéger les cellules des dommages 
causés par les radicaux libres. 
Source d’acides gras oméga-6 
essentiels pour le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque cuillerée à thé contient
Huile de graine de cumin noir 
(Nigella sativa) biologique, 
de première pression à froid  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 ml 
50 % d’acide linoléique, 20 % d’acide oléique

Autres ingrédients
Extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) biologique et 
huile d’olive biologique.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ½ cuillerée à thé deux fois par jour, avec de la 
nourriture pour éviter les troubles digestifs, ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. En cas de prise de 
suppléments contenant du fer, du zinc, du calcium, ou du 
cuivre, prendre ce produit quelques heures avant ou après 
ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines. Utiliser pour un minimum de 
2 semaines afin de réduire les symptômes de rhinite allergique.

#2226 · 100 ml / ≈ 20 doses · CUP 6-28747-22226-6 
#2225 · 200 ml / ≈ 40 doses · CUP 6-28747-22225-9 

NPN 80080852 · LM0151-R1
✓ Allergies · ✓ Cholestérol · ✓ Fonction cardiaque 

✓ Extraits de plantes

Cumin Noir Fermenté :  
→ Graine de Cumin 

 Noir Fermentée 101

Curcuma Fermenté 
Poudre d’aliment complet 
Biologique
10 calories par portion · 100 % pur 
Non sucré et non aromatisé 
Sans gluten · Sans OGM

Le curcuma, riche en antioxydants, 
siège parmi les superaliments de ce monde, tant pour ses 
bienfaits sur la santé que pour sa polyvalence culinaire. 
Notre curcuma naturellement fermenté et biologique 
facilite l’assimilation intestinale et offre une saveur 
inégalée. C’est un excellent moyen de rehausser la 
valeur nutritionnelle de vos soupes et smoothies, tout 
en restant un excellent choix pour d’innombrables 
applications culinaires.

Ingrédient
Racine de curcuma fermentée biologique.

Utilisation recommandée
Ajouter à de l’eau, aux jus, aux smoothies, ou à vos breuvages 
préférés incluant les thés chauds. Peut être utilisé pour la 
cuisson de curry, de marinades, de légumes, de sautés, et de 
ragoûts, ainsi que pour vos trempettes et tartinades. Vous 
pouvez aussi l’essayer sur le maïs soufflé ou les noix rôties.

Valeur nutritive · Pour 1 c. à thé (3 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 100 mg . . . . . . . . . .   2 %

Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 % Calcium 10 mg . . . . . . . . . . . . .   1 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 1,75 mg . . . . . . . . . . . . . . .   10 %

Protéines 0,2 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2281 · 150 g / 50 portions · CUP 6-28747-02281-1 
P0760-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Produits fermentés 

✓ Santé digestive · ✓ Thés/Infusions

Gamme de produits fermentés : p. 92–94

Curcumine CAPSULES
Plus Pipérine 
95 % de curcuminoïdes · 500 mg
Anti-inflammatoire 
Testé au carbone 14 pour 
garantir l’absence d’impuretés 
et de substituts synthétiques

Fournit des antioxydants. Utilisée 
en phytothérapie pour aider à 
soulager l’inflammation articulaire.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine de curcuma (Curcuma longa), 
95 % de curcuminoïdes, fournissant curcumine I, 
déméthoxycurcumine, et bisdéméthoxycurcumine . . .   500 mg
Extrait de fruit de poivrier noir 
(Piper nigrum), 95 % de pipérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–3 capsules par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. Inflammation articulaire : 
Prendre 1 capsule trois fois par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 semaines.

#1154 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11154-6 
NPN 80093664 · V0328-R3

✓ Antioxydants · ✓ Cholestérol · ✓ Glycémie 
✓ Conditions gastro-intestinales · ✓ Douleur et inflammation 

✓ Extraits de plantes · ✓ Humeur

« Efforcez-vous non pas d’avoir du 
succès, mais plutôt d’être de valeur. »

Albert Einstein
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d-Glucarate 
de Calcium CAPSULES
650 mg
Détoxification hépatique

Aide à soutenir la glucurono conju gaison, 
une voie de détoxification du foie.
Chaque capsule végétale contient
d-Glucarate de calcium . . . . . . . .   650 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 semaines.

#2277 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12277-1 
NPN 80083170 · V0402-R1

✓ Détoxification · ✓ Santé féminine · ✓ Vitamines et minéraux

D-Mannose POUDRE
En poudre · 100 % pur
Soutien des voies urinaires 
Prévention des infections urinaires

Aide à prévenir le risque d’infections 
récurrentes des voies urinaires (IVU) 
chez les femmes.
Une demi-cuillerée à thé comble contient
d-Mannose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 g

Directives d’utilisation
Adultes : Ajouter ½ cuillerée à thé comble (2 grammes) à 
1–2 tasses d’eau ou de jus dilué par jour. Bien mélanger et 
consommer immédiatement, ou prendre tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. Nous recommandons de peser 
D-Mannose pour un dosage précis.

#2666 · 50 g / 25 doses · CUP 6-28747-02666-6 
#2644 · 180 g / 90 doses · CUP 6-28747-02644-4 

NPN 80102333 · P0788-R1
✓ Santé féminine · ✓ Santé immunitaire · ✓ Santé masculine

D-Mannose POUDRE
et Canneberge 
Avec probiotique L. rhamnosus
Prévention et contrôle 
des infections urinaires

Aide à prévenir les infections 
urinaires récurrentes chez les femmes. 
Source d’antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé. Fournit des microorganismes 
vivants qui modifient temporairement la flore intestinale.
Deux dosettes contiennent
d-Mannose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4 800 mg
Concentré 107× de fruit de canneberge 
(Vaccinium macrocarpon). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   600 mg
Lactobacillus rhamnosus R0011  . . . . . . . . . . . . .  500 millions d’UFC

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger 2 dosettes à de l’eau ou du jus dilué deux 
fois par jour pendant deux jours, puis 2 dosettes dans de l’eau 
ou du jus dilué une fois par jour, ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
prendre ce produit au moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

#1549 · 50 g · CUP 6-28747-01549-3 
NPN 80038358 · PM0574-R1

✓ Santé 50+ · ✓ Santé féminine · ✓ Santé immunitaire 
✓ Santé masculine

Dans une étude clinique ouverte (page 74) menée par Nafarco 
Pharmacies dans le cadre du « Plan de pharmacie différente », des 
chercheurs ont évalué l’efficacité de la formule D-Mannose et 
Canneberge de New Roots Herbal sur l’éradication de la bactérie 
Escherichia coli auprès de femmes atteintes de cystite récurrente. 
Lors de cet essai, 20 femmes ont pris 2 dosettes (4,8 g de 
d-mannose et 600 mg de canneberge) deux fois par jour, pendant 
deux jours ; puis, 2 dosettes une fois par jour pendant cinq jours ; et 
enfin, après 7 jours de repos, ⅔ de dosette par jour pendant 10 jours.
Les symptômes ont diminué dès la première semaine de traitement, 
et ont été réduits de 90 % sur l’ensemble de la période de 
traitement. Pour 84 % de la cohorte étudiée, aucune récidive n’est 
survenue. Aussi, une tendance d’efficacité a été observée en relation 
avec l’indice de masse corporelle (IMC).
Les résultats parlent d’eux-mêmes, car toutes les participantes 
reprendraient le produit ou le recommanderaient à leur famille ou 
à des amis.

d-Pantothénique :  
→ Vitamine B5 237

D-Ribose POUDRE

100 % Pur · Énergie et endurance 
Soutien athlétique

Fournit un soutien pour l’activité 
physique. Le ribose est un 
facteur pour le métabolisme et la 
production d’énergie.
Chaque cuillerée à thé 
contient approximativement
d-Ribose (100 % pur) . . . . . . . . . . . . . . .   5 g

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 cuillerée à thé une ou deux fois par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Nous 
recommandons de peser D-Ribose pour un dosage précis.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 8 semaines.

#0294 · 100 g / ≈ 20 doses · CUP 6-28747-00294-3 
#1286 · 250 g / ≈ 50 doses · CUP 6-28747-01286-7 
#1729 · 500 g / ≈ 100 doses · CUP 6-28747-01729-9 

NPN 80041899 · P0257
✓ Énergie · ✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire

« C’est une chose terrible de voir mais de 
ne pas avoir de vision. »

Helen Keller



RÉSULTATS
Échelle de mesure en symptomatologie allant de 0 (absence de symptômes) à 32 (symptomatologie maximale).

Étude ouverte

Le traitement naturel de la cystite récurrente 
avec D-Mannose et Canneberge

OBJECTIF
L’objectif de cette étude clinique ouverte était d’étudier l’efficacité et l’efficacité du supplément D‑Mannose et Canneberge sur 
l’éradication de la bactérie Escherichia coli chez les femmes atteintes de cystite récurrente. L’essai a été mené par Nafarco Pharmacies dans le 
cadre du « Plan de pharmacie différente ».

INGRÉDIENTS
d‑Mannose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,800 mg 
Concentré 107× de fruit de canneberge (Vaccinium macrocarpon) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   600 mg 
Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 million d’UFC (2,5 mg) 
et des traces de lait et de soja.

POSOLOGIE
3 cuillerées à thé deux fois par jour, pendant deux jours. 3 cuillerées à thé, une fois par jour, jusqu’à ce que la 
bouteille soit vide. 7 jours de repos, puis 1 cuillerée à thé par jour pendant 10 jours.

MATÉRIAUX ET MÉTHODES
La population de l’étude était composée de 20 femmes atteintes de cystite récurrente qui répondaient aux 
critères d’inclusion et d’exclusion. Les informations démographiques de l’étude étaient les suivantes :

Âge IMC Nombre de grossesses Cystites dans la dernière année

Progression des symptômes 
dans la population étudiée

Récidive au suivi Utiliserait encore Recommanderait

CONCLUSIONS
La symptomatologie de 90% de la 
population étudiée a été réduite tout au 
long de la période de traitement.

Les symptômes ont diminué dès la première 
visite (une semaine de traitement).

Dans 84,21 % de la population étudiée, 
aucune récidive n’est survenue lors 
du suivi après la fin de la période de 
traitement.

Une tendance d’efficacité a été observée 
en relation avec l’IMC.

Toutes les répondantes reprendraient le 
produit ou le recommanderaient à leur 
famille ou à des amis.

#1549 · 50 g 
CUP 6-28747-01549-3  

NPN 80038358 
PM0574-R1
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D-Stress GÉLULES
Huile de lavande biologique
Réduit l’agitation, le stress mental, 
et l’épuisement

Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie pour aider à 
soulager l’agitation, pour soulager les 
symptômes légers du stress mental 
et de l’épuisement, et pour faciliter 
le sommeil.
Chaque gélule contient
Huile essentielle de lavande officinale 
(Lavandula angustifolia) biologique, sans hexane . . . . . . . . .   80 mg

Autres ingrédients
Huile d’olive biologique et vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol) (de tournesol sans OGM) dans une 
gélule composée d’extrait de rocou (dans l’huile de tournesol), 
gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule par jour avec de la nourriture et un 
grand verre d’eau ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#2056 · 15 gélules · CUP 6-28747-12056-2 
#2053 · 30 gélules · CUP 6-28747-12053-1 
#1974 · 60 gélules · CUP 6-28747-11974-0 

NPN 80056812 · V0533-R4
✓ Extraits de plantes · ✓ Sommeil · ✓ Stress

Gamme de produits antistress : p. 214–217

Dandelion ou Dent-de-Lion :  
→ Pissenlit (Racine) 

 et Céleri (Graine) 173

Détoxification des 
Métaux Lourds CAPSULES

Aide à soutenir les processus de 
détoxification normaux impliqués 
dans l’élimination des métaux 
lourds auxquels le corps est 
quotidiennement exposé. Aide à 
soutenir et à protéger la fonction 
du foie, un organe impliqué dans le 
processus de détoxification. Aide à la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule végétale contient
N-Acétyl-l-cystéine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule une à trois fois par jour avec des 
repas fournissant des protéines ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#0801 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10801-0 
NPN 80024488 · V0208-R5

✓ Antioxydants · ✓ Détoxification · ✓ Santé immunitaire

Devil’s Claw :  
→ Griffe du Diable 102

Digestive Enzymes :  
→ Enzymes Digestives 86
→ Enzymes Digestives Végétales 86

Diglycinate de Fer :  
→ Fer (Diglycinate) 88

Diglycinate de 
Magnésium CAPSULES
200 mg de magnésium 
élémentaire
Fonction cardiaque/musculaire 
Doux sur l’estomac

Aide à maintenir la capacité du corps 
à métaboliser les nutriments ; au 
développement et au maintien des 
os et des dents ; à la formation des 
tissus ; à maintenir une fonction 
musculaire saine, y compris celle du muscle cardiaque ; et 
au maintien d’un équilibre électrolytique normal.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium élémentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg

Fourni par :
 · 95 mg de magnésium de 730 mg de diglycinate 

de magnésium pur pleinement réagi (79 %)
 · 105 mg de magnésium 
de 198 mg d’oxyde de magnésium (21 %)

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2308 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12308-2 
#2402 · 240 capsules végétales · CUP 6-28747-12402-7 

NPN 80085063 · V0649-R1
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé osseuse 
✓ Sommeil · ✓ Soutien musculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de magnésium : p. 142–145
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Diglycinate de 
Magnésium  POUDRE 
200 mg de magnésium 
pleinement réagi 
Avec vitamine C
Soutien de la fonction cardiaque et 
musculaire · Doux sur l’estomac 
Délicieuse saveur naturelle de 
citron-lime

Aide à maintenir la capacité du corps à métaboliser les 
nutriments ; au développement et au maintien des os et 
des dents ; à la formation des tissus ; au maintien d’une 
fonction musculaire saine, y compris celle du muscle 
cardiaque ; et au maintien de l’équilibre électrolytique 
normal et d’une bonne santé.
Chaque dosette contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   375 mg
Magnésium 
(de diglycinate de magnésium pur pleinement réagi) . .   200 mg

Autres ingrédients
Saveur naturelle de citron-lime, acide citrique, acide 
dl-malique, isomaltulose (disaccharide d’origine naturelle 
de betterave sucrière), et extrait de feuille de stévia 
(Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 dosette par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#2378 · 226 g / 45 doses · CUP 6-28747-02378-8 
#2380 · 454 g / 90 doses · CUP 6-28747-02380-1 

NPN 80077751 · PM0192-R1
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé osseuse 
✓ Sommeil · ✓ Soutien musculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de magnésium : p. 142–145

Diglycinate de 
Magnésium Plus CAPSULES
150 mg de magnésium élémentaire
Fonction musculaire saine 
Doux sur l’estomac

Aide à la formation des tissus et 
à maintenir une bonne fonction 
musculaire ; à métaboliser glucides, 
protéines, et lipides ; et au 
développement et au maintien des 
os et des dents.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium élémentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg

Fourni par :
 · 117 mg de magnésium de 900 mg de diglycinate 
de magnésium pur pleinement réagi (93 %)

 · 33 mg de magnésium de 63 mg d’oxyde de magnésium (7 %)
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique) . . . . . . . . . . . .   30 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#2202 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12202-3 
#1390 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11390-8 

NPN 80022757 · V0382-R4
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé osseuse 
✓ Sommeil · ✓ Soutien musculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de magnésium : p. 142–145

Diglycinate de 
Magnésium Pur CAPSULES
Pleinement réagi 115 mg + taurine
Soutient une fonction cardiaque et 
musculaire saine 
Doux sur l’estomac

Aide à maintenir la capacité du corps 
à métaboliser les nutriments. Aide au 
développement et au maintien des 
os et des dents. Aide à la formation 
des tissus. Aide à maintenir une 
fonction musculaire appropriée.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium (de 885 mg de diglycinate 
de magnésium pur pleinement réagi) . . . . . . . . . . . . . . . . .   115 mg
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique) . . . . . . . . . . . . .  25 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#2200 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-12200-9 
NPN 80077470 · V0612-R1

✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé osseuse 
✓ Soutien musculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de magnésium : p. 142–145

Diglycinate de 
Magnésium Pur CAPSULES
Pleinement réagi 
130 mg de magnésium élémentaire
Fonction cardiaque/musculaire 
Doux sur l’estomac

Aide à la formation des tissus et 
à maintenir une bonne fonction 
musculaire. Aide le corps à 
métaboliser les nutriments. Aide au 
développement et au maintien des 
os et des dents.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium élémentaire (de 1 000 mg de diglycinate 
de magnésium pur, pleinement réagi) . . . . . . . . . . . . . . . . .  130 mg
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Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#2183 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12183-5 
#2175 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12175-0 

NPN 80110865 · V0603-R1
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé osseuse · ✓ Soutien musculaire 

✓ Stress · ✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de magnésium : p. 142–145

DMG CAPSULES
125 mg
Aide à soutenir la 
fonction immunitaire

La DMG est un intermédiaire dans 
le métabolisme de l’acide aminé 
non essentiel glycine, impliqué 
dans la synthèse des protéines. Aide 
à soutenir le fonctionnement du 
système immunitaire.
Chaque capsule végétale contient
N,N-Diméthylglycine (DMG) 
(de chlorhydrate de DMG) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2–4 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#0962 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10962-8 
NPN 80030328 · V0265-R2

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Antioxydants · ✓ Humeur 
✓ Stress · ✓ Nutrition sportive

DMSO Liquide
Réduction de la douleur 
Muscles, tendons, ligaments, genoux, 
hanches, épaules, coudes, et poignets

Aide à réduire temporairement 
la douleur associée aux troubles 
musculosquelettiques des articulations 
principales, comme les lésions 
posttraumatiques des tissus mous, 
les bursites aigües, les foulures, et 
les entorses.
Ingrédient médicinal
DMSO (sulfoxyde de méthyl 99,9 %) . . . .  90 %

Autre ingrédient
Eau purifiée (10 %).

Directives d’utilisation
Adultes : Appliquer 8–12 ml sur la zone affectée trois fois 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé. S’assurer que la zone affectée soit parfaitement 
propre avant l’application. Se laver les mains avant et 
après l’application. Éviter le contact avec les yeux et les 
muqueuses ; auquel cas, rincer abondamment à l’eau. Pour usage 
externe seulement.

#1968 · 50 ml · CUP 6-28747-21968-6 
#1970 · 95 ml · CUP 6-28747-21970-9 

NPN 80058315 · LM0135-R1
✓ Antioxydants · ✓ Douleur et inflammation · ✓ Santé articulaire

Dong Quai :  
→ Angélique 42

Nouveau nom ! Sweet ’n Slim s’appelle maintenant 

Douceur-à-Légèreté 
Érythritol · Biologique · 100 % pur 
 POUDRE

Édulcorant à base de plantes 
Sans arrière-goût 
0 calories par cuillerée à thé

Naturellement sucré et similaire 
au sucre de table, l’érythritol 
contient 95 % moins de calories que le sucre et ne crée 
pas l’arrière-goût de plusieurs édulcorants artificiels. 
Faible impact glycémique · Texture cristalline · 
Apparence claire une fois dissout · Compatible avec la 
diète cétogène.
Ingrédients
Érythritol biologique.

Directives d’utilisation
30 % moins sucré que le sucre · 1⅓ c. à thé de Douceur-à-
Légèreté = 1 c. à thé de sucre

Valeur nutritive · Pour 1 c. à thé (4 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 4 g . . . . . . . . . . . . . . .  4 %
Protéines 0 g  Sucres 0 g

 Érythritol 4 g
Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 

cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2460 · 454 g · CUP 6-28747-02460-0 
P0806-R1

✓ Diète cétogène · ✓ Édulcorants naturels · ✓ Gestion du poids 
✓ Glycémie

Gamme d’édulcorants naturels : p 80–81
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Nouveau nom ! 
Sweet ’n Clean s’appelle maintenant 

Douceur-à-Pureté POUDRE
Xylitol · Biologique · 100 % pur
Sans arrière-goût 
10 calories par cuillerée à thé

Aussi sucré que le sucre, le xylitol 
est une alternative au sucre de table, 
moins calorique et sans arrière-goût 
déplaisant. Son apparence, sa texture, 
et sa consistance en font un choix idéal pour toutes 
sortes de recettes. Faible impact glycémique · Idéal pour 
les pâtisseries · Compatible avec la diète cétogène.
Ingrédient
Xylitol biologique.

Directives d’utilisation
Aussi sucré que le sucre · 1 c. à thé de Douceur-à-Pureté = 1 c. à 
thé de sucre

Valeur nutritive · Pour 1 c. à thé (4 g)
Calories 10 % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 4 g . . . . . . . . . . . . . . .  4 %
Protéines 0 g Sucres 0 g

Xylitol 4 g
Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 

cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2459 · 454 g · CUP 6-28747-02459-4 
P0815-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Diète cétogène · ✓ Édulcorants naturels · ✓ Gestion du poids 

✓ Glycémie

Gamme d’édulcorants naturels : p 80–81

Écale de Noyer Noir :  
→ Noyer Noir (Écale) 160
→ Noyer Noir (Écale Verte) 161

Échinacée CAPSULES
(Racine) · 400 mg 
Faite d’échinacée biologique
Aide à soulager la gorge 
irritée et les infections du 
tractus respiratoire

Traditionnellement utilisée en 
phytothérapie pour aider à soulager 
les symptômes d’infections du tractus 
respiratoire supérieur. Traditionnellement 
utilisée en phytothérapie pour aider à 
soulager les maux de gorge.
Chaque capsule végétale contient
Racine d’échinacée (Echinacea angustifolia) biologique . .   200 mg
Racine d’échinacée (Echinacea purpurea) biologique . . . .   200 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes et adolescents ≥ 15 ans : Prendre 2 capsules trois fois 
par jour aux repas ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé. Prendre au premier signe d’infection.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 8 semaines.

#0269 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10269-8 
NPN 80042503 · V0025-R3

✓ Extraits de plantes · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé immunitaire

Échinacée TEINTURE BIOLOGIQUE
(Racine)
Aide à soulager la gorge irritée et les 
infections du tractus respiratoire

Traditionnellement utilisée en 
phytothérapie pour aider à soulager 
les symptômes d’infections du canal 
respiratoire supérieur, et pour aider à 
soulager le mal de gorge.
Chaque cuillerée à thé contient 
une quantité brute équivalente à
Racine d’échinacée (Echinacea 
angustifolia) biologique  . . . . . . . . . . . . . .   691 mg

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre) et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes et adolescents ≥ 15 ans : Prendre au premier 
signe d’infection. Prendre 2 cuillerées à thé par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 8 semaines.

#1708 · 50 ml · CUP 6-28747-21708-8 
#1709 · 95 ml · CUP 6-28747-21709-5 

NPN 80051823 · LM0015-R5
✓ Extraits de plantes · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé immunitaire

Écorce de Saule Blanc :  
→ Saule Blanc (Écorce) 205

 Édulcorants naturels 80–81

Elderberry Fruit :  
→ Fruit de Sureau 220

Elderberry Juice Powder :  
→ Poudre de Jus de Sureau 174
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Elderberry Rescue :  
→ Sureau Secours 221

 Électrolytes 82

Énergie CAPSULES

Aide à améliorer la performance 
physique et mentale

Le ginseng sibérien est utilisé en 
phytothérapie pour aider à améliorer 
la performance mentale ou physique 
après des périodes d’effort, et 
comme tonique pour aider à soulager 
la faiblesse générale ou pour aider 
durant la convalescence.
Chaque capsule végétale contient
d-Ribose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg
Pollen d’abeille . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mg
Extrait de racine de ginseng sibérien 
(Eleutherococcus senticosus), 0,8 % d’éleuthérosides . . . . . .   100 mg
Chlorhydrate de N,N-diméthylglycine . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Extrait de racine d’astragale (Astragalus membranaceus), 
16 % de polysaccharides  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   20 mg
Extrait de racine et de feuille de ginseng rouge 
(Panax ginseng), 20 % de ginsénosides . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg

Autres ingrédients
Extrait de racine de réglisse (Glycyrrhiza spp.), 10 % d’acide 
glycyrrhizinique (25 mg) ; acide stéarique végétal ; cellulose 
microcristalline ; stéarate de magnésium végétal ; et dioxyde 
de silicium dans une capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 18 ans : Prendre 1 capsule une ou deux fois par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 1 mois.

#0209 · 45 capsules végétales · CUP 6-28747-10209-4 
#0937 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10937-6 

NPN 80045018 · V0061-R7
✓ Énergie · ✓ Mémoire · ✓ Nutrition sportive

Energy Cleanse TROUSSE

Cure d’épuration facile et efficace 
Désintoxique et régénère 
Programme de 30 jours

Energy Cleanse I : Le chardon-
marie est traditionnellement utilisé 
en phytothérapie pour aider à soulager les troubles 
digestifs / la dyspepsie. Fournit des antioxydants. Energy 
Cleanse I est utilisé comme un protecteur du foie ; pour 
soutenir les fonctions hépatiques. • Energy Cleanse II : 
Utilisé en phytothérapie pour favoriser les mouvement 
intestinaux et pour le soulagement à court terme de la 
constipation occasionnelle. Energy Cleanse II doit être 
utilisé comme laxatif.

Energy Cleanse I : Chaque capsule végétale contient
Extrait de graine de chardon-marie 
(Silybum marianum), 80 % de silymarine  . . . . . . . . . . . . . .   250 mg
Racine de radis noir espagnol 
(Raphanus sativus var. niger)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   175 mg
Racine de betterave rouge (Beta vulgaris) . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
N-Acétyl-l-cystéine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Extrait de racine de curcuma (Curcuma longa), 
95 % de curcuminoïdes, fournissant curcumine I, 
déméthoxycurcumine, et bisdéméthoxycurcumine . . . . .  25 mg
Extrait de racine de pissenlit (Taraxacum officinale), 
3 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Feuille d’artichaut (Cynara cardunculus), 5 % de cynarine. .  25 mg
d-Glucarate de calcium . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Energy Cleanse II : Chaque capsule végétale contient
Racine de rhubarbe chinoise (Rheum officinale)  . . . . . . . . .  150 mg
Feuille d’aloès du cap (Aloe ferox) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mg
Écorce de cascara sagrada (Frangula purshiana)  . . . . . . . . . .   125 mg
Hydroxyde de magnésium . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mg
Racine de guimauve (Althaea officinalis) . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Écorce d’orme rouge (Ulmus rubra)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Rhizome de gingembre (Zingiber officinale)  . . . . . . . . . . . . .   20 mg
Herbe de mousse d’Irlande (Chondrus crispus)  . . . . . . . . . .   20 mg
Fruit de bellerique (Terminalia bellirica) . . . . . . . . . . . . . . .   8,33 mg
Fruit d’haritaki (Terminalia chebula)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,33 mg
Fruit de groseillier indien (Phyllanthus emblica) . . . . . . . .   8,33 mg
Ingrédients homéopathiques :

Fluorure de calcium (calcarea fluorica, CaF₂) 6×, phosphate 
de fer (ferrum phosphoricum) 3×, chlorure de potassium (kali 
muriaticum) 3×, chlorure de sodium (natrum muriaticum) 6×, 
phosphate de sodium (natrum phosphoricum) 3×, sulfate de 
sodium (natrum sulphuricum) 3×.

Autres ingrédients
Lactose, stéarate de magnésium végétal, et dioxyde de silicium 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Energy Cleanse I : Adultes : Prendre 1 capsule au déjeuner et 
1 capsule au dîner, ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.
Energy Cleanse II : Adultes : Prendre 2 capsules le soir ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Attendre au 
moins 6 à 12 heures avant de constater les effets laxatifs. En cas 
de prise d’autres médicaments ou produits de santé, prendre ce 
produit quelques heures avant ou après ceux-ci.

#1540 · Trousse · CUP 6-28747-51540-5 
NPN 80082540 · (I) V0416-R2 / (II) V0417-R2
✓ Détoxification · ✓ Santé digestive

 Enfants 84–85

« La vie, c’est dix pour cent de ce qui 
vous arrive et quatre-vingt dix pour cent 
la façon dont vous y réagissez. »

Lou Holtz



Édulcorants naturels
Smooth Stevia POUDRE

Édulcorant à base de plantes 
Substitut au sucre · Non amer

Faible indice glycémique. Attention 
au dosage car 1/32 c. à thé de 
Smooth Stevia = 1 cuillerée à thé 
de sucre.
Ingrédients
Isomaltulose (disaccharide d’origine naturelle de betterave 
sucrière) et concentré de stévia (Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Ajouter selon votre goût à votre breuvage préféré et remuer. 
Excellent substitut de sucre pour le café, le thé, et la cuisine !

Valeur nutritive · Pour 1/32 c. à thé (0,1 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 0 g
Protéines 0 g

Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 
cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#1923 · 30 g · CUP 6-28747-01923-1 
#1925 · 60 g · CUP 6-28747-01925-5 

PM0056-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Aliments fonctionnels (Édulcorants naturels) 
✓ Diète cétogène · ✓ Gestion du poids

Stévia (Feuille Verte) 
 POUDRE

Édulcorant à base de plantes 
Substitut de sucre · 0 calorie

Une alternative naturellement 
sucrée et sans calorie au sucre et aux 
édulcorants artificiels.
Ingrédients
Feuille verte de stévia (Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Utiliser pour édulcorer selon votre goût.

Valeur nutritive · Pour 1/32 c. à thé (0,1 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 0 g
Protéines 0 g

Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 
cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#0589 · 55 g · CUP 6-28747-00589-0 
P0100-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels (Édulcorants naturels) 

✓ Diète cétogène · ✓ Gestion du poids

Stévia 
Poudre Blanche Concentrée
Édulcorant à base de plantes 
0 calorie

Intensément doux et sans danger 
pour les diabétiques, c’est un 
excellent produit pour réduire 
la consommation de sucre 
et d’édulcorant artificiel.
Ingrédient
Extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
L’extrait de Stevia rebaudiana en poudre blanche est très puissant. 
Utiliser en très petite quantité selon votre goût.

Valeur nutritive · Pour 1/32 c. à thé (0,1 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 0 g
Protéines 0 g

Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 
cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#0164 · 15 g · CUP 6-28747-00164-9 
#0202 · 30 g · CUP 6-28747-00202-8 

PM0116-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Aliments fonctionnels (Édulcorants naturels) 
✓ Diète cétogène · ✓ Gestion du poids

Stevia Sugar En Poudre
Édulcorant à base de plantes 
Substitut de sucre

Zéro calorie. Pas de 
réponse glycémique.
Ingrédients
Inuline et extrait de feuille de stévia 
(Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Une cuillerée à thé de Stevia Sugar 
équivaut à deux cuillerées à thé de sucre 
régulier. Utiliser selon votre goût.

Valeur nutritive · Pour ¼ c. à thé (1 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 1 g
Protéines 0 g Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 %

Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 
cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#1070 · 250 g · CUP 6-28747-91070-5 
#1069 · 454 g · CUP 6-28747-91069-9 

#1685 · Boite de 30 sachets × 5 g · CUP 6-28747-01685-8 
PM0434-R3 

ARTICLES NON TAXABLES
✓ Aliments fonctionnels (Édulcorants naturels) 

✓ Diète cétogène · ✓ Gestion du poids



Stevia Sweetleaf LIQUIDE

Édulcorant à base de plantes
Extrait liquide de stévia.
Ingrédients
Eau, glycérine végétale, alcool biologique de 
canne à sucre, et extrait de feuille de stévia 
(Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Utiliser tel que désiré et au goût avec 1 à 
5 gouttes. Ceci est un extrait pur de stévia 
et peut se solidifier. Placer simplement la 
bouteille dans de l’eau chaude pour dissoudre.

#0267 · 30 ml · CUP 6-28747-20267-1 
LM0091-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels (Édulcorants naturels) 

✓ Diète cétogène · ✓ Gestion du poids

Nouveau nom ! Sweet ’n Slim s’appelle maintenant 

Douceur-à-Légèreté 
Érythritol · Biologique · 100 % pur 
 POUDRE

Sans arrière-goût 
0 calories par cuillerée à thé

Naturellement sucré et similaire au 
sucre de table, l’érythritol contient 
95 % moins de calories que le sucre 
et ne crée pas l’arrière-goût de plusieurs édulcorants 
artificiels. Faible impact glycémique · Texture cristalline · 
Apparence claire une fois dissout · Compatible avec la 
diète cétogène.
Ingrédients
Érythritol biologique.

Directives d’utilisation
30 % moins sucré que le sucre 
1⅓ c. à thé de Douceur-à-Légèreté = 1 c. à thé de sucre

Valeur nutritive · Pour 1 c. à thé (4 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 4 g . . . . . . . . . . . . . . .  4 %
Protéines 0 g Sucres 0 g

Érythritol 4 g
Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 

cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2460 · 454 g · CUP 6-28747-02460-0 
P0806-R1

✓ Aliments fonctionnels (Édulcorants naturels) 
✓ Diète cétogène · ✓ Glycémie · ✓ Gestion du poids

Nouveau nom ! Sweet ’n Clean s’appelle maintenant 

Douceur-à-Pureté 
Xylitol · Biologique · 100 % pur 
 POUDRE

Sans arrière-goût 
10 calories par cuillerée à thé

Aussi sucré que le sucre, le xylitol 
est une alternative au sucre de table, 
moins calorique et sans arrière-goût 
déplaisant. Son apparence, sa texture, et sa consistance 
en font un choix idéal pour toutes sortes de recettes. 
Faible impact glycémique · Idéal pour les pâtisseries · 
Compatible avec la diète cétogène.
Ingrédient
Xylitol biologique.

Directives d’utilisation
Aussi sucré que le sucre · 1 c. à thé de Douceur-à-Pureté = 1 c. à 
thé de sucre

Valeur nutritive · Pour 1 c. à thé (4 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 4 g . . . . . . . . . . . . . . .  4 %
Protéines 0 g Sucres 0 g

Xylitol 4 g
Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 

cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2459 · 454 g · CUP 6-28747-02459-4 
P0815-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels (Édulcorants naturels) 

✓ Diète cétogène · ✓ Glycémie · ✓ Gestion du poids

Édulcorants naturels

L’approvisionnement et la nature 
botanique des plantes édulcorantes sont 

très importants. L’HPLC/UHPLC est 
utilisé pour déterminer l’origine et la 

puissance des matières premières. 
Le thermocycleur Rotor-Gene Q 

valide les matières premières pour 
garantir qu’elles sont sans OGM.



Lectro-Lytes
Mélanges d’électrolytes réhydratants

Lectro-Lytes POUDRE
Citron-lime 
Mélange d’électrolytes 
réhydratants
Riche en vitamine C · Aucun sucre 
ajouté · Restez bien hydraté !

Restez bien hydraté par temps 
chaud, lorsque vous voyagez, ou 
lors de votre phase d’entraînement ou de récupération. 
Idéal pour tous ceux qui ont besoin de créer un équilibre 
électrolytique normal dans le corps ou pour ceux qui 
suivent un programme d’exercice.
Ingrédients
Diglycinate de magnésium, citrate de potassium, acide malique, 
acide citrique, citrate de calcium, ascorbate de sodium, chlorure 
de sodium, stévia (Stevia rebaudiana), vitamine B6 (pyridoxal-5′-
phosphate), et saveur naturelle de citron-lime.

Directives d’utilisation
Ajouter une dosette à 200 ml d’eau. Utiliser une fois par jour.

Valeur nutritive · Pour 1 dosette (4,8 g)
Calories 5 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 1 g

Saturés 0 g + trans 0 g. . . .  0 % Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Protéines 0 g Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Cholestérol 0 mg Sodium 50 mg . . . . . . . . . . . . .   2 %
Potassium 200 mg  . . . . . . . . .  4 % Calcium 100 mg  . . . . . . . . . . .  8 %
Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Vitamine C 251 mg . . . . . . .  279 %
Vitamine B6 10 mg . . . . . .   588 % Magnésium 120 mg  . . . . . . .  29 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2488 · 192 g / 40 portions · CUP 6-28747-02488-4 
PM0814-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Diète cétogène · ✓ Énergie · ✓ Nutrition sportive 

✓ Santé digestive · ✓ Vitamines et minéraux

Lectro-Lytes POUDRE
Coco-ananas 
Mélange d’électrolytes 
réhydratants
Riche en vitamine C · Aucun sucre 
ajouté · Restez bien hydraté !

Restez bien hydraté par temps chaud, 
lorsque vous voyagez, ou lors de votre 
phase d’entraînement ou de récupération. Idéal pour tous ceux 
qui ont besoin de créer un équilibre électrolytique normal dans 
le corps ou pour ceux qui suivent un programme d’exercice.
Ingrédients
Diglycinate de magnésium, citrate de potassium, acide citrique, 
citrate de calcium, acide malique, ascorbate de sodium, chlorure 
de sodium, stévia (Stevia rebaudiana), vitamine B6 (pyridoxal-
5′-phosphate), et saveur naturelle d’ananas et de noix de coco.

Directives d’utilisation
Ajouter une dosette à 200 ml d’eau. Utiliser une fois par jour.

Valeur nutritive · Pour 1 dosette (4,2 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 1 g

Saturés 0 g + trans 0 g. . . .  0 % Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Protéines 0 g Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Cholestérol 0 mg Sodium 55 mg . . . . . . . . . . . . .   2 %
Potassium 200 mg  . . . . . . . . .  4 % Calcium 100 mg  . . . . . . . . . . .  8 %
Fer 0,1 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 % Vitamine C 251 mg . . . . . . .  279 %
Vitamine B6 10 mg . . . . . .   588 % Magnésium 120 mg  . . . . . . .  29 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2490 · 168 g / 40 portions · CUP 6-28747-02490-7 
PM0818-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Diète cétogène · ✓ Énergie · ✓ Nutrition sportive 

✓ Santé digestive · ✓ Vitamines et minéraux

Choisir la bonne formule 
d’électrolytes est crucial. Les 
consommateurs attendent des 

valeurs élémentaires précises des 
minéraux clés. La technologie 
ICP-MS et ICP-OES garantit 

que nos allégations d’étiquettes 
sont conformes.



Avec de bonnes bases, 
leurs rêves sont à portée de main

Inspiré par la nature, guidé par la science pour améliorer la vie.

newrootsherbal.com  ·   Afin de vous assurer que ces produits vous conviennent, veuillez lire et suivre les instructions sur les étiquettes.

Produit au Québec par des Québécois ∙ Achetez local !

Le seul fabricant de suppléments naturels de marque canadienne qui teste tous les produits dans un laboratoire sur place, de 8 000 pieds2, à la pointe de la technologie, certifié ISO 17025



Multi pour Enfants 
Formule avancée de 
18 ingrédients POUDRE

Saveur de baies et citron 
Santé + Immunité

Multivitamine et supplément 
minéral pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide le corps à 
métaboliser les glucides, les graisses, 
et les protéines. Le calcium, le 
magnésium et la vitamine C aident 
au développement et au maintien 
des os et des dents. La thiamine contribue à la croissance 
normale. La niacinamide contribue à la croissance et au 
développement normaux. Le zinc aide à maintenir une 
peau saine et à maintenir la fonction immunitaire.
Chaque dose de 6,356 g (approx. 1 cuillerée) contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mg
Calcium (de citrate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Magnésium (de diglycinate de magnésium) . . . . . . . . . . . .   50 mg
Choline (de citrate de choline) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B3 (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Fer (de diglycinate de fer) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . .   400 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mcg
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg
Iode (de varech norvégien [Ascophyllum nodosum]) . . . . . .  70 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . . .   400 UI (10 mcg)

Autres ingrédients
Dioxyde de silicium, tocophérols mixtes (de tournesol 
sans OGM), arôme naturel de baies, arôme naturel de citron, 
acide l-malique, extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana), et 
cellulose microcristalline.

Directives d’utilisation
Enfants ≥ 4 ans : Mélanger ½ cuillerée une ou deux fois par 
jour à 6 oz de jus de fruits naturel non sucré. Remuer jusqu’à 
dissolution complète. En cas de prise d’autres médicaments, 
prendre ce produit quelques heures avant ou après ceux-ci.

#1794 · 300 g / 94 doses · CUP 6-28747-01794-7 
NPN 80068803 · PM0001-R12

✓ Santé pédiatrique · ✓ Vitamines et minéraux

Oméga-3 pour Enfants 
550 mg d’AEP ∙ 225 mg d’ADH 
 GÉLULES À CROQUER

Sain développement du cerveau, 
des yeux, et des nerfs · Riche en 
AEP · Minis morceaux au citron 
et orange naturels

Aide à soutenir le développement du 
cerveau, des yeux, et des nerfs chez 
les enfants jusqu’à l’âge de 12 ans. 
Source d’acide eicosapentaénoïque 
(AEP) et d’acide docosahexaénoïque 
(ADH) pour le maintien d’une bonne santé. Aide à 
soutenir la santé cognitive et la fonction cérébrale.
Quatre gélules à croquer contiennent
Huile de poisson (oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis encrasicolus] 
entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 680 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   550 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  225 mg

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol de soja sans OGM) 
dans une gélule composée d’amidon de pomme de terre, 
sorbitol, extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana), extrait 
de racine de curcuma (Curcuma longa), extrait de rocou, saveurs 
naturelles (citron et orange), gélatine bovine, glycérine, et 
eau purifiée.

Directives d’utilisation
Enfants et adolescents 3–18 ans : Croquer 1 gélule quatre 
fois par jour avec de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1856 · 120 gélules à croquer · CUP 6-28747-11856-9 
NPN 80080677 · V0513-R4

✓ Huiles de poisson · ✓ Santé pédiatrique

Nouveau look ! Formule améliorée 

Probiotique pour 
Enfants POUDRE
10 milliards + de cellules 
probiotiques vivantes et actives 
12 souches
Aide à soutenir la santé intestinale 
Ultra concentré 
SANS PRODUITS LAITIERS 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Un facteur 
dans le maintien d’une bonne santé. Aide à soutenir 
la santé intestinale/gastro-intestinale et la fonction 
immunitaire. Aide à réduire le risque d’infections 
des voies respiratoires supérieures. Cette formule 
ultraconcentrée s’ajoute facilement aux aliments froids 
comme le yogourt sans en changer le goût ou la texture.

Produits pour enfants



Chaque dose de 2 dosettes combles (≈ 300 mg) contient 
12 souches totalisant 10 milliards de cellules entières saines 
et actives
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . .  6.629 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . .  1.284 milliard d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1.04 milliard d’UFC
Lactobacillus rhamnosus GG  . . . . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . .   214 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum UB7691 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   214 millions d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . . .   18 millions d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . . .   50 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . .   351 millions d’UFC
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . . .   43 millions d’UFC
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . . .   36 millions d’UFC
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . . . . .   9 millions d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, fécule de pomme de terre sans OGM, 
maltodextrine de pomme de terre sans OGM, tréhalose, 
ascorbate de sodium, et stéarate de magnésium végétal.

Directives d’utilisation
Enfants 1 à 12 ans : Dissoudre la dose dans une petite 
quantité d’eau avant l’administration aux enfants de 1 à 5 ans. 
Pour de meilleurs résultats, prendre 2 dosettes combles par jour 
avec de l’eau ou des aliments gras et froids (tels que du yaourt 
ou de la crème glacée) ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce 
produit au moins 2 à 3 heures avant ou après ceux-ci.

#1821 · 20 g · CUP 6-28747-01821-0 
NPN 80112688 · PM0009-R5

✓ Probiotiques · ✓ Santé pédiatrique · ✓ Santé digestive

TDAH Équilibre 
pour Enfants 
 GÉLULES À CROQUER

Soutien cognitif 
Douce saveur de citron

Peut aider à réduire les symptômes 
associés aux troubles d’hyperactivité 
avec déficit de l’attention (TDAH) 
chez les enfants d’âge scolaire 
souffrant de soif excessive et de 
peau sèche. Aide à soutenir la santé 
cognitive (fonction et développement du cerveau) et 
cardiovasculaire ainsi que le développement du cerveau, 
des yeux, et des nerfs chez les enfants jusqu’à 12 ans. 
Source d’acides gras oméga-3 pour le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque gélule à croquer contient
Huile de graine d’onagre (Œnothera biennis) 
biologique, sans hexane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   260 mg
Fournissant :
Acide gamma-linolénique (AGL) (10 %) . . . . . . . . . . . . . . .  26 mg

Acides gras oméga-3 d’huile de poisson provenant 
de sardines (Sardina pilchardus) entières et d’anchois 
(Engraulis encrasicolus) entiers sauvages de haute mer . . . .  325 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   145 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   87,5 mg

Autres ingrédients
Huile de citron naturelle et vitamine E (d-alpha-tocophérol, de 
tournesol sans OGM) dans une gélule composée de gélatine 
bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Enfants et adolescents 3–18 ans : Mâcher 1 gélule quatre fois 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. 
Ne pas laisser l’enfant avaler la gélule entière.

#2730 · 120 gélules à croquer · CUP 6-28747-12730-1 
NPN 80085697 · V0617-R1

✓ Acides gras essentiels · ✓ Mémoire · ✓ Huiles de poisson 
✓ Santé neurologique · ✓ Santé pédiatrique

Vitamine D3 
pour Enfants LIQUIDE
400 UI par goutte · 1 050 doses
Forme des os et des dents plus forts 
+ Immunité

Aide au développement et au maintien 
des os et des dents, et à l’absorption et 
à l’utilisation du calcium et du phosphore. 
L’apport en calcium, lorsque combiné 
à suffisamment de vitamine D, à une 
alimentation saine, et à de l’exercice régulier, peut 
réduire le risque de développer de l’ostéoporose. Aide 
avec la fonction immunitaire.
Chaque goutte contient
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . . .   10 mcg (400 UI)

Autre ingrédient
Triglycérides à chaîne moyenne (TCM).

Directives d’utilisation
Enfants (0–13 ans) et adolescents (≥ 14 ans) : Prendre 1 goutte 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. 
Placer la goutte sous la langue, dans un breuvage froid, ou dans 
de la nourriture froide.

#1930 · 30 ml · 6-28747-21930-3 
NPN 80054011 · LM0128-R1

✓ Santé pédiatrique · ✓ Vitamines et minéraux

Produits pour enfants
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Enzymes Digestives 
 CAPSULES

Avec chlorhydrate de bétaïne 
et bile bovine

Ces enzymes digestives combinent 
de la pancréatine, de la bétaïne, de 
la bile bovine, de la papaïne, et de 
la pepsine.
Chaque capsule végétale contient
Concentré 4 × d’enzymes pancréatiques 
(de porc [Sus scrofa]) . . . . . . . . . . .   200 mg

Protéase (20 000 PC USP)
Amylase (20 000 UAG USP)
Lipase (1 600 UL USP)

Chlorhydrate de bétaïne † . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   105,3 mg
Bile bovine (de foie de Bos taurus), 
45 % d’acides choliques . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  64,8 mg
Pepsine A (324 000 UP FCC) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   32,4 mg
Papaïne (de fruit de papayer [Carica papaya]) 
(384 000 UP FCC) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,84 mg
† Chlorhydrate de bétaïne équivalant à 10 gouttes d’acide chlorhydrique USP 
(Pharmacopée des États-Unis) dilué�

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–4 capsules par jour avec de la nourriture 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Prendre 
avec ou immédiatement avant de la nourriture / un repas. 
Avaler en entier ; ne pas écraser ou mâcher. Utiliser la plus 
petite dose efficace qui contrôle les symptômes.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#0224 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10224-7 
NPN 80090702 · V0284-R4

✓ Enzymes · ✓ Santé 50+ · ✓ Santé digestive

Enzymes Digestives 
Végétales CAPSULES

Soutient une digestion saine
Aide à la digestion. Convient aux 
régimes véganes.
Chaque capsule végétale contient
Protéase – Dont :
Protéase I . . . . . . . . . .   41 437 UHT FCC
Protéase II . . . . . . . . . .   7 380 UHT FCC
Protéase III  . . . . . . . . . . . .   57 SAP FCC

Amylase 
(tous les glucides) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11 812 UD FCC
Broméline (de tige d’ananas [Ananas comosus
var. comosus]) (protéines) . . . . . . . . . . . .   720 000 UP FCC (20 mg)
Cellulase (toutes les fibres) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 260 FCC UC
Dipeptidyl-peptidase IV (gluten)  . . . . . . . . . . . . .  2 050 UHT FCC
alpha-Galactosidase (fèves et légumineuses)  . . . . .   19 UGal FCC
Glucoamylase (amidon) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 UAG FCC
Hémicellulase (fibres végétales)  . . . . . . . . . . . . . . .  33,3 UHC FCC
Invertase (sucre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   80 UINV FCC
Lactase (sucre du lait) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   544 ULA FCC
Lipase (tous les gras et huiles) . . . . . . . . . . . . . . . . .   3 000 UL FCC
Maltase (tous les grains) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   130 PD FCC

Papaïne (de fruit de papayer [Carica papaya]) 
(toutes les protéines) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 000 UP FCC
Pectinase (pectines) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   60 endo-UPG
Phytase (phosphore)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,5 UFT FCC

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#1309 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11309-0 
#1310 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11310-6 
#1311 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11311-3 

NPN 80073581 · V0361-R5
✓ Enzymes · ✓ Santé 50+ · ✓ Santé digestive

Épimède :  
→ Grande Épimède 102

Érythritol :  
→ Douceur-à-Légèreté 77

Esprit Serein Oméga 3
1 000 mg d’AEP · 100 mg d’ADH 
GÉLULES
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Équilibre sain de l’humeur

Aide à favoriser une bonne 
santé émotionnelle.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (omégas-3, 
provenant de sardines [Sardina 
pilchardus] et d’anchois 
[Engraulis encrasicolus] 
entiers, sauvages, 
et de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 366 mg
Fournissant des acides gras oméga-3, dont :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Autres omégas-3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   71 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (tocophérols mixtes, de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.
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Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2163 · 30 gélules · CUP 6-28747-12163-7 
NPN 80077448 · V0577-R3

✓ Diète cétogène · ✓ Douleur et inflammation · ✓ Humeur 
✓ Huiles de poisson

Gamme de produits antistress : p. 214–217
Gamme d’huiles de poisson : p. 130–133

Essence :  
→ New Roots Essence 158

 Essentielles (Huiles) 108–115

Eucalyptus :  
→ Huile Essentielle 

 d’Eucalyptus 117

Evening Primrose Oil :  
→ Huile d’Onagre 500 mg 164
→ Huile d’Onagre 1 000 mg 165

 Exotiques (Huiles) 122–125

Extrait d’Actée à Grappes Noires :  
→ Actée à Grappes Noires 40

Extrait d’Ashwagandha :  
→ Ashwagandha 44

Extrait de Boswellia :  
→ Boswellia 50

Extrait de Feuille d’Olivier :  
 Olivier… 

→ (capsules) 161
→ (liquide) 161

Extrait de Guggul :  
→ Guggul 102

Extrait de Millepertuis :  
→ Millepertuis 149

Extrait de Pépin de Pamplemousse :  
 Pamplemousse… 

→ (capsules) 168
→ (liquide) 168

Extrait de Pépin de Raisin :  
 Raisin… 

→ 85 mg 200
→ 100 mg 200
→ 500 mg 200

Extrait de Rhodiole :  
→ Rhodiole 203

Extrait de Thé Vert :  
→ Thé Vert 250 mg 224
→ Thé Vert 500 mg 224

EyeSurance :  
→ PréVision 176
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Fémina Flora OVULES
Flore vaginale
4 souches · 10 milliards de probiotiques 
Puissance spécifique 
+ Souches spéciales sélectionnées

Fournit des microorganismes 
qui modifient temporairement la 
flore vaginale.
Chaque ovule vaginal contient
Lactobacillus rhamnosus
R0011 . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,09 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . . . .   982 millions d’UFC
Streptococcus salivarius 
ssp. thermophilus HA-110  . . . . . . . . . . . . . . . . .   616 millions d’UFC
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus HA-137 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   312 millions d’UFC

Autres ingrédients
Lactose, vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule de gélatine bovine, eau purifiée, et glycérine.

Directives d’utilisation
Femmes adultes : Insérer 1 ovule intravaginalement par jour 
avant le coucher pour 10 jours ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Tourner doucement la partie étroite 
de l’ovule dans l’applicateur jusqu’à ce qu’elle soit fermement 
insérée. En cas de prise d’antibiotiques, utiliser ce produit au 
moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

#1065 · 10 ovules vaginaux · CUP 6-28747-11065-5 
NPN 80041956 · V0031-R5

✓ Probiotiques · ✓ Santé féminine

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Fémina Flora Oral 
Probiotique pour femmes CAPSULES

55 milliards + probiotiques 
vivants et actifs acheminés aux 
intestins en sécurité · 16 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale/gastro-intestinale et une flore intestinale 
favorable. Un facteur dans le maintien d’une bonne 
santé. Aide à maintenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments. Aide à maintenir/soutenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège le contenu contre l’acide 
gastrique et livre aux intestins 100 % de la puissance des 
16 souches de cellules (55 milliards) vivantes, actives, et 
entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . . . . .  19 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . . . .  12 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . .   5,25 milliards d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . . . .  2 milliards d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . . . .  2 milliards d’UFC
Bifidobacterium longum UB7691  . . . . . . . . . . . .  2 milliards d’UFC

Lactobacillus crispatus UB4719 . . . . . . . . . . .   750 millions d’UFC
Lactobacillus gasseri UB8141 . . . . . . . . . . . . .   750 millions d’UFC
Lactobacillus rhamnosus GG  . . . . . . . . . . . . .  300 millions d’UFC
Lactobacillus acidophilus LA-14 . . . . . . . . . . .  300 millions d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . . .   8 milliards d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . . .   750 millions d’UFC
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . .  600 millions d’UFC
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . .  500 millions d’UFC
Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . .  500 millions d’UFC
Lactobacillus casei LC-11 . . . . . . . . . . . . . . . . .  300 millions d’UFC

Vitamine C . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre sans OGM, 
maltodextrine de pomme de terre, et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, 
alginate de sodium, acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, 
hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes et adolescentes : Prendre 1–2 capsules par jour avec 
de l’eau ou du jus, ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé. En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce produit au 
moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

#2168 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12168-2 
NPN 80116921 · V0578-R2

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé féminine

Gamme de probiotiques : p. 179–191

 Fer (suppléments) 90–91

Fer (Diglycinate) CAPSULES
35 mg de Fer Élémentaire
Aide à prévenir l’anémie ferriprive 
Doux sur l’estomac

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide à la formation 
des globules rouges et à 
prévenir l’anémie ferriprive.
Chaque capsule végétale contient
Fer (de diglycinate de fer) . . . . . . . .   35 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . .   75 mg
Hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement (vitamine B3) . . . . . . . 
  5 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . .   1 000 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#1898 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11898-9 
NPN 80052360 · V0515-R1

✓ Énergie · ✓ Santé féminine · ✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de fer : p. 90–91



89

Fer Héminique CAPSULES
(Polypeptide) 11 mg
Biodisponibilité maximale 
pour la meilleure absorption 
Prévient l’anémie ferriprive ainsi 
que la fatigue qui lui est associée 
Doux sur l’estomac

Aide à la formation et au bon 
fonctionnement des globules rouges. 
Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide à prévenir 
la carence en fer, l’anémie ferriprive, et la fatigue 
et l’épuisement qui y sont associés.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   90 mg
Fer (polypeptide de fer héminique, d’hémoglobine 
de cochon domestique [Sus scrofa]) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . .  333 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  333 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules par jour avec de la nourriture, ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 7 semaines

#1876 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11876-7 
#2185 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12185-9 

NPN 80061737 · V0514-R2
✓ Énergie · ✓ Santé féminine · ✓ Vitamines et minéraux

Suppléments de fer : p. 90–91

Fer :  
→ Super Fer 219
→ Ultra Fer 227

 Fermentés (produits) 92–94

Fertilité Masculine 
 CAPSULES

Générations
Aide à soutenir la santé des 
spermatozoïdes ; aide à soutenir 
la santé de la prostate ; et aide à 
maintenir la fonction immunitaire. 
Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Chlorhydrate 
d’acétyl-l-carnitine  . . . . . . . . . . . .   225 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mg
N-Acétyl-l-cystéine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   91,67 mg
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . . .   50 mg
Astaxanthine 1,5 %, 
de 44,33 mg d’Haematococcus pluvialis . . . . . . . . . . . . . . . .  44,33 mg
Extrait de racine d’ashwagandha 
(Withania somnifera), 5 % de withanolides . . . . . . . . . . . .   33,33 mg
Vitamine E naturelle (concentré de tocophérols mixtes, 
de tournesol sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Lycopène . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,334 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,67 mg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . . . .   4,17 mcg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Hommes adultes : Prendre 3 capsules deux fois par jour avec de 
la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#2109 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-12109-5 
NPN 80071357 · V0587-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Fertilité masculine

Feuille et Écale de Noyer Noir :  
→ Noyer Noir 

 (Feuille et Écale) 161

Feuille de Framboisier Rouge :  
→ Framboisier Rouge 97

Feuille de Giroflier :  
→ Huile Essentielle 

 de Feuille de Giroflier 118

« Au début, les gens refusent de croire 
qu’une nouvelle chose étrange puisse 
être faite. Ensuite, ils commencent 
à espérer qu’elle puisse être faite. 
Ensuite, ils voient qu’elle peut être faite. 
Enfin, quand c’est fait, tout le monde se 
demande pourquoi cela n’avait pas été 
fait depuis des siècles. »

Francis Eliza Hodgson Burnett



SUPPLÉMENTS DE FERSUPPLÉMENTS DE FER
Fer (Diglycinate) CAPSULES
35 mg de Fer Élémentaire
Aide à prévenir l’anémie ferriprive 
Doux sur l’estomac

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide à la formation 
des globules rouges et à 
prévenir l’anémie ferriprive.
Chaque capsule végétale contient
Fer (de diglycinate de fer) . . . . . . . .   35 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . .   75 mg
Hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement (vitamine B3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . .   1 000 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

#1898 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11898-9 
NPN 80052360 · V0515-R1

✓ Énergie · ✓ Santé féminine · ✓ Vitamines et minéraux

Fer Héminique CAPSULES
(Polypeptide) 11 mg
Biodisponibilité maximale 
pour la meilleure absorption 
Prévient l’anémie ferriprive ainsi 
que la fatigue qui lui est associée 
Doux sur l’estomac

Aide à la formation et au bon 
fonctionnement des globules rouges. 
Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide à prévenir 
la carence en fer, l’anémie ferriprive, et la fatigue 
et l’épuisement qui y sont associés.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   90 mg
Fer (polypeptide de fer héminique, d’hémoglobine 
de cochon domestique [Sus scrofa]) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . .  333 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  333 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules par jour avec de la nourriture, ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 7 semaines

#1876 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11876-7 
#2185 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12185-9 

NPN 80061737 · V0514-R2
✓ Énergie · ✓ Santé féminine · ✓ Vitamines et minéraux



SUPPLÉMENTS DE FERSUPPLÉMENTS DE FER
Super Fer CAPSULES
15 mg · Formule avancée 
avec vitamines C et B12

Aide à former des globules rouges et 
aide à leur bon fonctionnement. La 
vitamine C est un antioxydant pour 
le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . .   175 mg
Fer (d’ascorbate de fer) . . . . . . . . . . .   15 mg
Vitamine B1 
(chlorhydrate de thiamine)  . . . . . . .   5 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement (vitamine B3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .   2 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

#0970 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10970-3 
NPN 80048168 · V0489-R3

✓ Énergie · ✓ Santé féminine · ✓ Vitamines et minéraux

Ultra Fer CAPSULES
30 mg · Formule avancée 
avec vitamines C et B12

Aide à prévenir une carence en fer. 
Aide à former les globules rouges et 
aide à leur bon fonctionnement.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . .  350 mg
Fer (d’ascorbate de fer) . . . . . . . . . . .   30 mg
Vitamine B1 
(chlorhydrate de thiamine)  . . . . . .   10 mg
Vitamine B6 
(pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement (vitamine B3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .  4 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   350 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

#0971 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10971-0 
NPN 80047902 · V0485-R2

✓ Énergie · ✓ Santé féminine · ✓ Vitamines et minéraux

Le fer joue de nombreux rôles dans 
le corps humain. Le plus important 

est le transport de l’oxygène 
par l’hémoglobine (une protéine riche 

en fer) contenue dans les globules 
rouges, des poumons vers les organes 

du corps.

La supplémentation en fer dépend de 
valeurs élémentaires précises. Nous 

utilisons l’ICP-OES et l’ICP-MS (page 
de gauche), selon les besoins, pour 

garantir les allégations de nos étiquettes, 
garantissant ainsi aux consommateurs 
les bienfaits thérapeutiques attendus.



Produits fermentés biologiques
Fermenter est 
merveilleux !
Non seulement les aliments fermentés se 
conservent sur de longues périodes, mais ils 
acquièrent aussi des propriétés organoleptiques 
et nutritionnelles originales et décuplées. Ce 
qui en fait des superaliments, ce sont tous les 
nutriments et antioxydants créés, multipliés, 
et devenus hautement biodisponibles.

Les aliments fermentés voient leur profil 
nutritionnel rééquilibré avec une teneur en 
sucre réduite, et celle en protéines et acides 
gras polyinsaturés renforcée. Leur digestibilité 
est augmentée par l’effet probiotique, qui 
aussi améliore la flore intestinale, fournit des 
vitamines, et soutient le système immunitaire.

Betterave Rouge 
Fermentée POUDRE
Biologique
Non sucrée et non aromatisée 
10 calories par portion 
100 % pure

Source très concentrée de 
nutriments favorables à la santé, notre savoureuse poudre 
de racine de betterave fermentée vous fait bénéficier des 
propriétés des phénols, tout en optimisant les bienfaits 
de l’oxyde nitrique (NO) dans votre corps. De plus, 
le processus de fermentation a réduit le sucre naturel 
de la betterave et a augmenté la biodisponibilité de 
ses nutriments.
Ingrédient
Racine de betterave rouge fermentée biologique.

Directives d’utilisation
Ajouter à de l’eau, aux smoothies, aux jus de fruits, aux cocktails 
de légumes, aux yogourts, aux pâtisseries, aux trempettes, aux 
tartinades, ou aux boissons chaudes.

Valeur nutritive · Pour 1 c. à thé (3 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 2 g

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .  0 % Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 %
Protéines 0,5 g Sucres 1 g . . . . . . . . . . . . . . .   1 %
Cholestérol 0 mg Sodium 40 mg . . . . . . . . . . . . .   2 %
Potassium 150 mg . . . . . . . . . .   3 % Calcium 10 mg . . . . . . . . . . . . .   1 %
Fer 0,4 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2340 · 150 g / 50 portions · CUP 6-28747-02340-5 
P0796-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels (Produits fermentés) · ✓ Détoxification 

✓ Diète cétogène · ✓ Énergie · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé digestive

Curcuma Fermenté 
Poudre d’aliment complet 
Biologique
10 calories par portion 
Non sucré et non aromatisé 
Sans gluten · Sans OGM

Le curcuma, riche en antioxydants, 
siège parmi les superaliments de ce monde, tant pour ses 
bienfaits sur la santé que pour sa polyvalence culinaire. 
Notre curcuma naturellement fermenté et biologique 
facilite l’assimilation intestinale et offre une saveur 
inégalée. C’est un excellent moyen de rehausser la 
valeur nutritionnelle de vos soupes et smoothies, tout 
en restant un excellent choix pour d’innombrables 
applications culinaires.
Ingrédient
Racine de curcuma fermentée biologique.

Utilisation recommandée
Ajouter à de l’eau, aux jus, aux smoothies, ou à vos breuvages 
préférés incluant les thés chauds. Peut être utilisé pour la 

La fermentation rend la nature 
biochimique d’un produit plus 

complexe. Le spectroscope 
proche infrarouge (ci-dessous) 

garantit la nature botanique des 
ingrédients ; le HPTLC permet 
de déterminer l’identité exacte 

de la matière première. Les tests 
ICP-MS et GC-MS sont utilisés 

pour détecter les métaux lourds et 
les pesticides, respectivement.



Produits fermentés biologiques
cuisson de curry, de marinades, de légumes, de sautés, et de 
ragoûts, ainsi que pour vos trempettes et tartinades. Vous 
pouvez aussi l’essayer sur le maïs soufflé ou les noix rôties.

Valeur nutritive · Pour 1 c. à thé (3 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 2 g

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .  0 % Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 %
Protéines 0,2 g  Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Cholestérol 0 mg Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Potassium 100 mg . . . . . . . . . .   2 % Calcium 10 mg . . . . . . . . . . . . .   1 %
Fer 1,75 mg . . . . . . . . . . . . . . .   10 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2281 · 150 g / 50 portions · CUP 6-28747-02281-1 
P0760-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels (Produits fermentés) 

✓ Aliments fonctionnels (Thés/Infusions) · ✓ Diète cétogène 
✓ Santé digestive

Gingembre Fermenté 
Poudre d’aliment complet 
Biologique
10 calories par portion 
Non sucré et non aromatisé 
Sans gluten · Sans OGM

Douce et versatile, notre racine de 
gingembre fermentée facilite les multiples usages de cette 
plante qui constitue une pierre angulaire des médecines 
ayurvédique et traditionnelle chinoise. Notre gingembre 
fermenté amplifiera la saveur et les bienfaits pour la 
santé de vos smoothies, de vos soupes, et de votre cuisine 
innovante. Il est aussi idéal pour préparer un délicieux 
thé apaisant.
Ingrédient
Racine de gingembre fermentée biologique.

Directives d’utilisation
Ajouter à de l’eau, du jus, un smoothie, ou votre breuvage 
préféré incluant les thés chauds. Peut être utilisé pour la 
cuisson de masalas, de curry, de marinades, et de ragoûts, ainsi 
que pour vos gâteaux, biscuits, ou mélanges à crêpes.

Valeur nutritive · Pour 1 c. à thé (3 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .  0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 0,2 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2279 · 150 g · CUP 6-28747-02279-8 
P0761-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels (Produits fermentés) 

✓ Aliments fonctionnels (Thés/Infusions) · ✓ Diète cétogène 
✓ Santé digestive

Graine de Cumin Noir
Fermentée POUDRE
Biologique
Poudre d’aliment complet 
5 calories par portion 
Non sucrée et non aromatisée 
Sans gluten · Sans OGM

Naturellement fermenté pour une 
saveur riche et une valeur nutritionnelle accrue.
Ingrédient
Graine de cumin noir fermentée biologique.

Directives d’utilisation
Ajouter à de l’eau, du jus, un smoothie, ou votre breuvage 
préféré incluant les thés chauds. Peut être utilisé pour la 
cuisson de curry, de marinades, de légumes, de sautés, et de 
ragoûts, ainsi que pour vos trempettes et tartinades. Vous 
pouvez aussi l’essayer sur le maïs soufflé ou les noix rôties.

Valeur nutritive · Pour ½ c. à thé (1,5 g)
Calories 5 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 1 g

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .  0 % Fibres 1 g  . . . . . . . . . . . . . . .  4 %
Protéines 1 g Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Cholestérol 0 mg Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Potassium 20 mg . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 20 mg  . . . . . . . . . . . .   2 %
Fer 0,75 mg . . . . . . . . . . . . . . . .  4 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2317 · 36 g / 24 portions · CUP 6-28747-02317-7 
P0790-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels (Produits fermentés) · ✓ Diète cétogène 

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire (Allergies)

Maca Fermenté 
Poudre d’aliment complet 
Biologique · 100 % Pur
10 calories par portion 
Non sucré et non aromatisé 
Sans gluten · Sans OGM

Notre poudre de racine de maca 
fermentée originaire du Pérou est un excellent 
complément pour agrémenter votre alimentation grâce à 
son riche profil nutritionnel, notamment son apport en 
fer. Elle s’apprête idéalement avec les smoothies ou les 
pâtisseries ; et mélangée avec de la poudre de cacao et de 
caroube, elle donne un cappuccino des plus revitalisants !
Ingrédient
Racine fermentée de maca biologique.

Directives d’utilisation
Ajouter à de l’eau, aux smoothies, aux jus de fruits, aux cocktails 
de légumes, aux yogourts, aux pâtisseries, aux trempettes, aux 
tartinades, ou aux boissons chaudes.



Valeur nutritive · Pour ¾ c. à thé (3 g)
Calories 10 % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 2 g

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .  0 % Fibres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Protéines 0,4 g Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Cholestérol 0 mg Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Potassium 40 mg  . . . . . . . . . .   1 % Calcium 10 mg . . . . . . . . . . . . .   1 %
Fer 2,25 mg . . . . . . . . . . . . . . .   13 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2318 · 150 g / 50 portions · CUP 6-28747-02318-4 
P0791-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels (Produits fermentés) · ✓ Diète cétogène 

✓ Santé masculine (Santé sexuelle) 
✓ Santé féminine (Ménopause) 
✓ Santé féminine (Santé sexuelle)

Protéine de Bouillon 
d’Os de Bœuf POUDRE
+ Gingembre Fermenté Biologique
Nourri en pâturage 
De Nouvelle-Zélande 
25 g de protéines 
(83 % de protéines), 
110 calories par portion 
Sans antibiotiques, ESB, 
ni hormones

Mijoté lentement et de façon traditionnelle, notre 
bouillon d’os de bœuf provient d’os et de tissu 
conjonctif de bœuf nourri à l’herbe dans les pâturages de 
Nouvelle-Zélande. La protéine de bouillon d’os de bœuf 
est une riche source de collagène et contient l’ensemble 
des acides aminés, ainsi que les vitamines B3, B6, et 
B12, nécessaires à la croissance et au développement, 
et comme facteur dans le métabolisme de l’énergie. La 
douce saveur et l’arôme apaisant du gingembre fermenté 
apporte une touche subtile tout en amplifiant les 
bienfaits sur la santé.
Ingrédients
Poudre de protéine de bouillon d’os de bœuf nourri en 
pâturage et poudre de gingembre fermenté biologique.

Directives d’utilisation
Idéale pour rehausser la valeur protéique de vos soupes, ragoûts, 
ou sauces ; vous pouvez aussi l’utiliser pure pour un délicieux 
bouillon prêt à boire. Pour un bouillon : Ajouter 3 c. à soupe 
combles (30 g) par 300 ml d’eau chaude ; ajouter plus d’eau 
au besoin. Saler au goût. Pour des idées de recettes, visitez 
newrootsherbal.com/recettes

Valeur nutritive · Pour 3 c. à soupe combles (30 g)
Calories 110 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 3 g

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .  0 % Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 %
Protéines 25 g Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Cholestérol 0 mg Sodium 270 mg . . . . . . . . . . .   12 %
Potassium 125 mg . . . . . . . . . .   3 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Fer 0,3 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 % Niacine 1,75 mg . . . . . . . . . . .   11 %
Vitamine B6 0,25 mg . . . . . .   15 % Vitamine B12 0,8 μg . . . . . . .   33 %
Sélénium 2,5 μg . . . . . . . . . . . .   5 % Molybdène 4 μg  . . . . . . . . . . .  9 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Profil typique d’acide aminés (g/portion de 30 g)**
Glycine  . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,975 Valine* . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,716
Proline . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,885 Phénylananine*  . . . . . . . . .   0,582
Acide glutamique . . . . . . . .   2,796 Thréonine* . . . . . . . . . . . . . .   0,523
Hydroxyproline  . . . . . . . . .   2,601 Isoleucine* . . . . . . . . . . . . . .   0,422
Alanine . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,125 Tyrosine  . . . . . . . . . . . . . . . .   0,308
Arginine . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,913 Histidine* . . . . . . . . . . . . . . .   0,264
Acide aspartique . . . . . . . . .   1,520 Méthionine*  . . . . . . . . . . . .   0,212
Lysine* . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,967 Tryptophane* . . . . . . . . . . . .   0,039
Leucine* . . . . . . . . . . . . . . . .   0,955 Cystine  . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,022
Sérine. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,748 Taurine  . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,022

* Acide aminé essentiel · ** Analyse moyenne

#2462 · 300 g / 10 portions · CUP 6-28747-02462-4 
PM0821-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Aliments fonctionnels 

✓ Diète cétogène · ✓ Nutrition sportive · ✓ Produits fermentés 
✓ Santé musculosquelettique et articulaire

Superaliments 
Fermentés POUDRE
+ Inuline de topinambour 
Biologique
35 calories par portion 
29 Plantes entièrement fermentées 
Non sucrée et non aromatisée 
Sans gluten · Sans OGM

Fermenté pour un apport supérieur en nutriments · 
Teneur en fibres très élevée · Favorable aux intestins · 
Végétalien · Sans produits laitiers · Sans soja · Ajouter au 
goût aux soupes, ragoûts, et frappés
Ingrédients
Mélange de superaliments verts fermentés biologiques 
(herbe de blé biologique, herbe d’alfalfa biologique, spiruline 
biologique, chlorelle à cellules brisées biologique, herbe d’orge 
biologique, herbe d’avoine biologique, fucus vésiculeux 
biologique, Vitakelp™) • Mélange de fruits fermentés 
biologiques (fruit de noni biologique, fruit d’amla biologique, 
pomme biologique, fraise biologique, cassis biologique, bleuet 
biologique, canneberge biologique, jus de grenade biologique, 
framboise biologique) • Mélange de légumes fermentés 
biologiques (carotte biologique, betterave biologique, persil 
biologique, épinard biologique, brocoli biologique, chou 
frisé biologique, chou vert biologique, oignon biologique, 
protéine de pois biologique) • Fibre de graine de lin fermentée 
biologique • Gingembre fermenté biologique • Curcuma 
fermenté biologique • Inuline biologique (de topinambour).

Valeur nutritive · Pour 1½ c. à soupe (11 g)
Calories 35 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,4 g . . . . . . . . . . . . . . .   1 % Glucides 7 g

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .  0 % Fibres alimentaires 6 g . .   21 %
Polyinsaturés 0,2 g Sucres 1 g . . . . . . . . . . . . . . .   1 %
Oméga-6 0,1 g Protéines 2 g
Oméga-3 0,1 g Cholestérol 0 mg
Monoinsaturés 0,1 g Sodium 95 mg . . . . . . . . . . . . .  4 %

Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2464 · 80 g / 7 portions · CUP 6-28747-02464-8 
#2341 · 230 g / 21 portions · CUP 6-28747-02341-2 

PM0792-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Aliments fonctionnels (Produits fermentés) · ✓ Diète cétogène 
✓ Santé digestive

Produits fermentés biologiques
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Feuille de Neem (Margousier) :  
→ Neem (Margousier) (Feuille) 157

Feuille d’Olivier :  
 Olivier… 

→ (capsules) 161
→ (liquide) 161

Feuille Verte de Stévia :  
→ Stévia (Feuille Verte) 213

Fibre Ultra Riche 
Plantago + Inuline POUDRE

Favorise la régularité et 
le nettoyage

Le psyllium est utilisé en 
phytothérapie comme laxatif et pour 
favoriser les selles en augmentant 
le volume et la teneur en eau. Le 
psyllium procure un soulagement 
en douceur de la constipation et 
de l’irrégularité.
Chaque cuillerée à thé contient
Coque de psyllium (Plantago ovata)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 128 mg
Oseille de Guinée (Hibiscus sabdariffa)  . . . . . . . . . . . . . . . . .  126 mg
Inuline (de racine de chicorée [Cichorium intybus]) . . . . .   100 mg
Clou de girofle (Syzygium aromaticum) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  53 mg
Racine de réglisse (Glycyrrhiza glabra) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  53 mg

Autres ingrédients
Feuille de stévia (Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 1 cuillerée à thé deux fois par jour. 
Pour chaque gramme de psyllium, prendre avec au moins 
30 ml de liquide (eau, lait, jus de fruit, ou breuvage semblable). 
Boire immédiatement et maintenir un apport suffisant en 
eau. Effets observés 12–24 heures après la première dose ; les 
résultats peuvent prendre 2–3 jours. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit 2 heures avant ou après 
ceux-ci.

Durée d’utilisation
Éviter d’utiliser à long terme, et consulter un praticien de soins 
de santé pour tout usage au-delà de 6 semaines.
Note : Prendre aussi 1–2 capsules d’Acidophilus Ultra à enrobage entérique 
chaque jour� Commencer progressivement ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé� Nos capsules d’Acidophilus Ultra sont protégées 
par un enrobage entérique� La capsule résiste aux acides de l’estomac et 
parvient à l’intestin grêle afin que les probiotiques puissent y agir� L’activité 
bénéfique des capsules de probiotiques sans enrobage entérique est ruinée 
par les acides de l’estomac�

#0165 · 200 g / ≈ 80 doses · CUP 6-28747-00165-6 
#0166 · 340 g / ≈ 136 doses · CUP 6-28747-00166-3 

NPN 80044396 · PM0077-R1
✓ Cholestérol · ✓ Détoxification · ✓ Diète cétogène 

✓ Gestion du poids · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé digestive

Fibre Ultra Riche 
Psyllium · 550 mg CAPSULES

Favorise la régularité et 
le nettoyage

Le psyllium est utilisé en 
phytothérapie comme laxatif de 
lest et pour favoriser les selles en 
augmentant le volume et la teneur 
en eau. Le psyllium procure un 
soulagement en douceur de la 
constipation et de l’irrégularité.
Chaque capsule végétale contient
Coque de psyllium (Plantago ovata)  . . . . . . . . . . . . . . . .   405,36 mg
Fleur d’oseille de Guinée (Hibiscus sabdariffa) . . . . . . . . .  80,98 mg
Inuline (de racine de chicorée [Cichorium intybus]) . . . .   42,92 mg
Clou de girofle (Syzygium aromaticum) . . . . . . . . . . . . . . . .   10,12 mg
Racine de réglisse (Glycyrrhiza glabra) . . . . . . . . . . . . . . . .   10,12 mg

Autres ingrédients
Extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana) et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 3 capsules trois fois par jour. Pour chaque 
gramme de psyllium, prendre avec 30 ml de liquide (eau, lait, jus 
de fruit, ou breuvage aqueux semblable). Boire immédiatement 
et maintenir un apport suffisant en eau. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit 2 heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Les effets sont observés 12–24 heures après la première dose ; 
les résultats peuvent prendre 2–3 jours. Éviter d’utiliser à long 
terme, et consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage au-delà de 6 semaines.
Note : Prendre également 1–2 capsules d’Acidophilus Ultra à enrobage 
entérique chaque jour�

#0396 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10396-1 
NPN 80032690 · V0109-R2

✓ Cholestérol · ✓ Détoxification · ✓ Diète cétogène 
✓ Gestion du poids · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé digestive

Fibre Ultra Riche 
Psyllium + Inuline POUDRE

Favorise la régularité et 
le nettoyage

Le psyllium est utilisé en 
phytothérapie comme laxatif de 
lest et pour favoriser les selles en 
augmentant le volume et la teneur 
en eau. Le psyllium procure un 
soulagement en douceur de la 
constipation et de l’irrégularité.
Chaque cuillerée à thé contient
Coque de psyllium (Plantago ovata)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 945 mg
Fleur d’oseille de Guinée (Hibiscus sabdariffa) . . . . . . . . . . .  414 mg
Racine de réglisse (Glycyrrhiza glabra) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  52 mg
Inuline (de racine de chicorée [Cichorium intybus]) . . . . . . .  36 mg
Clou de girofle (Syzygium aromaticum) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg

Autre ingrédient
Feuille de stévia (Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 1 cuillerée à thé deux fois par jour. 
Pour chaque gramme de psyllium, prendre avec 30 ml de 

Suite page suivante ↓
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liquide (eau, lait, jus de fruit, ou breuvage aqueux semblable). 
Boire immédiatement et maintenir un apport suffisant en 
eau. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit 
2 heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Les effets sont observés 12–24 heures après la première dose ; 
les résultats peuvent prendre 2–3 jours. Éviter d’utiliser à long 
terme, et consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage au-delà de 6 semaines.
Note : Prendre également 1–2 capsules d’Acidophilus Ultra chaque jour� Nos 
capsules d’Acidophilus Ultra sont protégées par un enrobage entérique, qui 
permet au contenu en probiotiques de résister aux acides gastriques ainsi 
que de parvenir entiers et vivants aux intestins pour y délivrer leurs bienfaits�

#0156 · 200 g · CUP 6-28747-00156-4 
#0085 · 340 g · CUP 6-28747-00085-7 

NPN 80034692 · PM0079-R1
✓ Cholestérol · ✓ Détoxification · ✓ Diète cétogène 

✓ Gestion du poids · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé digestive

Fish Oils :  
→ Huiles de poisson 130–133

Flaxseed Oil :  
→ Lin (Huile de Graine) 140

Fleur de Trèfle :  
→ Trèfle Rouge 226

Foie (Protection) :  
→ Protection du Foie 194

Nouveau nom ! Foie Pur s’appelle maintenant 

Foie de Bœuf 
Nourri à l’Herbe 
Glandulaire pur · 600 mg CAPSULES

Sans hormones ni pesticides 
Soutient l’immunité

Soutient une bonne santé. Aide à 
soutenir la fonction immunitaire.
Chaque capsule végétale contient
Foie (organe), 
de source bovine (Bos taurus)*  . .   600 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . .   6 mg

* Poudre d’organe lyophilisée de qualité supérieure, 
issue de bœuf de Nouvelle-Zélande nourri en pâturage et garanti exempt 
de pesticides, d’hormones de croissance, d’antibiotiques, et d’encéphalite 
spongiforme bovine (ESB)�

Autres ingrédients
Arôme naturel de menthe poivrée, stéarate de magnésium 
végétal, et dioxyde de silicium dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 6 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#1963 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11963-4 
NOUVEAU FORMAT ! #3187 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-13187-2 

NPN 80119351 · V0541-R1
✓ Détoxification · ✓ Glandulaires · ✓ Santé digestive

Folate Actif CAPSULES
l-5-Methyltetrahydrofolate 
1 000 mcg 
plus Vitamines B6 et B12
Aide à réduire le risque 
de défauts du tube neural

Lorsque pris quotidiennement 
au moins trois mois avant la 
grossesse et en début de grossesse, 
le l-méthylfolate aide à réduire le 
risque de malformation du tube 
neural. Aide le corps à métaboliser 
les nutriments ; aide au fonctionnement normal du 
système immunitaire ; et aide à la formation des tissus.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,8 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#1900 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11900-9 
NPN 80095778 · V0518-R1

✓ Fertilité féminine · ✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240

Folate Actif COMPRIMÉS
l-5-Methyltetrahydrofolate 
1 000 mcg 
plus Vitamines B6 et B12
Aide à réduire le risque 
de défauts du tube neural

Lorsque pris quotidiennement 
au moins trois mois avant la 
grossesse et en début de grossesse, 
le l-méthylfolate aide à réduire le 
risque de malformation du tube 
neural. Aide le corps à métaboliser 
les glucides, les lipides, et les protéines ; et aide à la 
formation des tissus.
Chaque comprimé contient
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
l-Méthylfolate (l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . .   1 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,8 mcg

⇣ Suite de la page précédente
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Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, croscarmellose de sodium, 
stéarate de magnésium végétal, dioxyde de silicium, et acide 
stéarique végétal.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 comprimé par jour avec de la nourriture 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#2038 · 60 comprimés · CUP 6-28747-12038-8 
NPN 80070154 · V0563-R1

✓ Fertilité féminine · ✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240

Force Argent 
Argent liquide pur bioactif
10 ppm · 50 mcg

Oligoélément. Source d’argent, 
un oligominéral.
Chaque cuillerée à thé (5 ml) contient
Argent (d’argent pur à 99,999 %) . . . . . .  50 mcg

Autres ingrédients
Eau purifiée déminéralisée.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 1 cuillerée à thé de 
deux à quatre fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. Ne pas 
prendre avec de la nourriture.
Note : Ce produit n’est pas livré en hiver, à cause du gel�

#2228 · 50 ml = 10 doses · CUP 6-28747-22228-0 
#2229 · 95 ml = 19 doses · CUP 6-28747-22229-7 

NPN 80076052 · LM0150-R1
✓ Santé immunitaire · ✓ Vitamines et minéraux

Forsight :  
→ Vision + 231

Framboisier Rouge 
(Feuille) · 345 mg CAPSULES

Tonique utérin 
Aide à l’accouchement normal

Traditionnellement utilisée en 
phytothérapie comme tonique 
utérin, comme agent de soutien 
à l’accouchement normal, et comme 
astringent pour aider à soulager 
la diarrhée.
Chaque capsule végétale contient
Feuille de framboisier rouge 
(Rubus idaeus). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   345 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et cellulose microcristalline 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Comme astringent pour la diarrhée : Prendre 6 capsules 
deux ou trois fois par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. Femmes adultes : Comme tonique utérin : 
Prendre 6 capsules trois fois par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#0822 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10822-5 
NPN 80030160 · V0128-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Maternité · ✓ Santé féminine

Fruit d’Aubépine :  
→ Aubépine 45

Fruit de Sureau :  
→ Sureau (Fruit) 220

GABA CAPSULES
600 mg · Avec forme active de B6
Relaxation

Aide à favoriser temporairement 
la relaxation. Aide le corps à 
métaboliser les glucides, les lipides, 
et les protéines. Aide à la formation 
des tissus.
Chaque capsule végétale contient
Acide gamma- 
aminobutyrique (GABA) . . . . . . .   600 mg
Vitamine B6 
(pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–5 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#2136 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12136-1 
#2542 · 150 capsules végétales · CUP 6-28747-12542-0 
#2543 · 300 capsules végétales · CUP 6-28747-12543-7 

NPN 80074264 · V0590-R1
✓ Humeur · ✓ Mémoire · ✓ Santé neurologique · ✓ Sommeil 

✓ Stress

Gamme de produits antistress : p. 214–217

« J’ai appris qu’il ne fallait pas vivre la vie 
avec un gant de receveur dans chaque 
main. Vous devez être capable de 
retourner quelque chose. »

Maya Angelou
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Garcinia Cambogia 
600 mg CAPSULES
60 % d’acide hydroxycitrique
Gestion du poids

Aide à augmenter temporairement la 
satiété / le sentiment de plénitude.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de fruit de tamarin 
de Malabar (Garcinia cambogia), 
60 % d’acide hydroxycitrique  . .   600 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avant les repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1943 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11943-6 
NPN 80054640 · V0521-R1

✓ Cholestérol · ✓ Glycémie 
✓ Gestion du poids · ✓ Extraits de plantes

Garlic :  
→ Ail Sans Odeur 41

Génération :  
→ Fertilité Masculine 89

Géranium :  
→ Huile Essentielle 

 de Géranium Rosat 119

Gingembre CAPSULES
195 mg · 10 % de gingérols
Cliniquement éprouvé pour 
prévenir la nausée 
Soulage les troubles d’estomac

Cliniquement éprouvé pour 
aider à prévenir les nausées et 
les vomissements associés au 
mal des transports ou au mal de 
mer. Traditionnellement utilisé 
en phytothérapie pour aider à 
soulager les troubles digestifs, dont 
le manque d’appétit, la nausée, les spasmes digestifs, 
l’indigestion, la dyspepsie, et les coliques flatulentes 
(carminatif) ; et comme expectorant et antitussif pour 
aider à soulager la bronchite ainsi que la toux et le rhume. 
Soulage les symptômes associés à la dysménorrhée 
primaire. Combine les bienfaits de la poudre du 
rhizome et de son extrait standardisé afin d’en 
maximiser l’assimilation et les bienfaits.

Chaque capsule végétale contient
Rhizome de gingembre (Zingiber officinale)  . . . . . . . . . . . .   100 mg
Extrait 20:1 de rhizome de gingembre 
(Zingiber officinale), 10 % de gingérols  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  95 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Pour le mal des transports : Prendre 
1 capsule 30 minutes avant le déplacement.

#2319 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12319-8 
NPN 80087672 · V0639-R1

✓ Douleur et inflammation · ✓ Extraits de plantes 
✓ Santé digestive

Gingembre CAPSULES
475 mg
Prévient et soulage la nausée 
et les troubles d’estomac

Aide à prévenir la nausée et le 
vomissement associés au mal 
des transports ou au mal de mer. 
Utilisé traditionnellement en 
phytothérapie pour aider à soulager 
les troubles digestifs incluant 
manque d’appétit, nausée, spasmes 
digestifs, indigestion, dyspepsie, et 
colique flatulente (carminatif) ; et comme expectorant 
et antitussif pour aider à soulager la bronchite, la toux, 
et le rhume. Fournit tous les bienfaits du rhizome par la 
synergie de ses principes actifs. Convient pour l’usage à 
long terme.
Chaque capsule végétale contient
Rhizome de gingembre (Zingiber officinale)  . . . . . . . . . . . . .  475 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–2 capsules 
deux fois par jour aux repas ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Prendre une dose unique 
30 minutes avant le déplacement et aux 4 heures au besoin.

#0830 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10830-0 
NPN 80013871 · V0118-R2

✓ Douleur et inflammation · ✓ Extraits de plantes 
✓ Santé digestive

« Manifester constamment de la 
gentillesse permet d’accomplir 
beaucoup. Alors que le soleil fait fondre 
la glace, la gentillesse fait s’évaporer 
l’incompréhension, la méfiance, et 
l’hostilité. »

Albert Schweitzer
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Poudre d’aliment complet 

Gingembre Fermenté
Biologique
10 calories par portion 
Non sucré et non aromatisé 
Sans gluten · Sans OGM

Douce et versatile, notre racine 
de gingembre fermentée facilite les multiples usages 
de cette plante qui constitue une pierre angulaire des 
médecines ayurvédique et traditionnelle chinoise. Notre 
gingembre fermenté amplifiera la saveur et les bienfaits 
pour la santé de vos smoothies, de vos soupes, et de votre 
cuisine innovante. Il est aussi idéal pour préparer un 
délicieux thé apaisant.
Ingrédient
Racine de gingembre fermentée biologique.

Directives d’utilisation
Ajouter à de l’eau, du jus, un smoothie, ou votre breuvage 
préféré incluant les thés chauds. Peut être utilisé pour la 
cuisson de masalas, de curry, de marinades, et de ragoûts, ainsi 
que pour vos gâteaux, biscuits, ou mélanges à crêpes.

Valeur nutritive · Pour 1 c. à thé (3 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 0,2 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2279 · 150 g · CUP 6-28747-02279-8 
P0761-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Diète cétogène · ✓ Produits fermentés · ✓ Santé digestive 

✓ Thés/Infusions

Gamme de produits fermentés : p. 92–94

Ginkgo Biloba CAPSULES
Feuille entière 400 mg 
+ Extrait 60 mg 
24 % de flavoglycosides 
et 6 % de terpéno-lactones
Améliore la mémoire 
et la fonction cognitive

Aide à améliorer les fonctions 
cognitives et la mémoire chez 
les personnes vieillissantes, 
et la mémoire chez les 
adultes. Aide à maintenir la 
circulation périphérique.
Chaque capsule végétale contient
Feuille de ginkgo (Ginkgo biloba) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 mg
Extrait de ginkgo (Ginkgo biloba), 
24 % de flavoglycosides et 6 % de terpéno-lactones . . . . .   60 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux ou trois fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#0790 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10790-7 
#0791 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10791-4 

NPN 80022257 · V0119-R2
✓ Mémoire · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé cardiovasculaire

Ginkgo Brillant CAPSULES

Améliore la mémoire et 
la fonction cognitive · 
Circulation périphérique

Aide à améliorer la fonction 
cognitive et la mémoire chez 
les adultes, et à soutenir la 
circulation périphérique. Fournit 
des antioxydants. Source de 
polysaccharides fongiques aux 
propriétés immunomodulatrices. 
Le ginseng sibérien est utilisé en 
phytothérapie pour aider à améliorer les performances 
mentale ou physique après des périodes d’efforts mental 
ou physique, et comme tonique pour aider à soulager 
la faiblesse et la fatigue générale ou pour aider pendant 
la convalescence.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon hydne hérisson (Hericium erinaceus) 
standardisé à 40 % de polysaccharides 
fournissant 35 % de bêta-glucanes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   170 mg
l-Glutamine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
Extrait de racine de ginseng sibérien 
(Eleutherococcus senticosus),  0,8 % d’éleuthérosides . . . . .   100 mg
Extrait de feuille de ginkgo (Ginkgo biloba), 
24 % de flavoglycosides et 6 % de terpéno-lactones . . . . .   80 mg
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Feuille de ginkgo (Ginkgo biloba) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Gotu kola (Centella asiatica) entier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Extrait 25:1 de bacopa (Bacopa monnieri), 
45 % de bacosides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Huperzine A, d’herbe de lycopodium (Huperzia serrata)   200 mcg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#1939 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11939-9 
#0208 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10208-7 

NPN 80108131 · V0156-R5
✓ Extraits de plantes · ✓ Mémoire · ✓ Humeur 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Stress

Ginseng Panax :  
→ Panax Ginseng 168
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Ginseng Sibérien 
0,8 % d’éleuthérosides CAPSULES

Améliore la performance physique 
et mentale

Utilisé en phytothérapie comme tonique 
pour aider à soulager l’affaiblissement 
généralisé et la fatigue, ou pour aider 
à améliorer le rendement mental ou 
physique suite à des périodes d’efforts 
mentaux ou physiques.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine de ginseng sibérien 
(Eleutherococcus senticosus) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mg
Fournissant :
0,8 % d’éleuthérosides B et E

Racine de ginseng sibérien (Eleutherococcus senticosus). . . .  235 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 1 mois.

#0779 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10779-2 
NPN 80025577 · V0080-R4

✓ Énergie · ✓ Extraits de plantes · ✓ Nutrition sportive 
✓ Santé immunitaire · ✓ Stress

Glucarate de Calcium :  
→ d-Glucarate de Calcium 73

Gluco Balance CAPSULES

Maintient une glycémie saine
Aide à maintenir une glycémie normale. 
Soutient le métabolisme sain du 
glucose. Fournit des antioxydants pour 
le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de feuille de Gymnema sylvestre,
25 % d’acides gymnémiques . . . . .  100 mg
Extrait d’écorce de cannelier casse 
(Cinnamomum aromaticum) . . . . . . . .   93 mg
Extrait européen de fruit de myrtillier 
(Vaccinium myrtillus), 25 % d’anthocyanosides  . . . . . . . . . .   80 mg
Quercétine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . . . . .  38 mg
Extrait de feuille de lilas des Indes 
(Lagerstroemia speciosa), 1 % d’acide corosolique . . . . . . . . . .  33 mg
Extrait de fruit de margose (Momordica charantia) . . . . . . . .   13 mg
Extrait de chancapiedra (Phyllanthus niruri) . . . . . . . . . . . . .   13 mg
Extrait de racine de pissenlit (Taraxacum officinale), 
3 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   13 mg
Extrait de graine de fenugrec 
(Trigonella foenum-graecum), 50 % de saponines . . . . . . . . . . .   13 mg
Extrait de guduchi (Tinospora cordifolia) . . . . . . . . . . . . . . . . .   13 mg

Extrait de feuille de basilic sacré (Ocimum tenuiflorum), 
10 % d’acide ursolique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   13 mg
Extrait de fruit de groseillier indien (Phyllanthus emblica)   13 mg
Extrait de rhizome de gingembre (Zingiber officinale) . . . . .   10 mg
Sulfate de vanadyle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,5 mg
Chrome (de picolinate de chrome) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#1088 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11088-4 
#1086 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11086-0 

NPN 80068848 · V0313-R5
✓ Glycémie

Glucosamine et Chondroïtine :  
→ Chondroïtine et 

 Glucosamine 63

Glucosamine (Sulfate) :  
 Sulfate de Glucosamine… 

→ 500 mg 218
→ 750 mg 218

Glucosamine 
Végétalienne CAPSULES
750 mg
Santé articulaire et soutien 
du cartilage

Aide à maintenir la santé du 
cartilage et des articulations.
Chaque capsule végétale contient
Chlorhydrate de glucosamine 
(d’Aspergillus niger) . . . . . . . . . . . . . .   750 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour au moins 1 mois avant de constater les bienfaits.

#2533 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12533-8 
NPN 80101263 · V0697-R2

✓ Douleur et inflammation · ✓ Nutrition sportive 
✓ Santé articulaire · ✓ Santé 50+
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Glutamic Acid :  
→ Acide Glutamique 39

Glutathion CAPSULES
Réduit · 200 mg 
+ Vitamine C 50 mg
Protège contre les radicaux libres 
Soutien immunitaire

Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide 
à protéger les cellules contre les 
dommages oxydatifs causés par les 
radicaux libres. Aide à soutenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule végétale contient
l-Glutathion (l-glutathion réduit) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#0598 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-10598-9 
#0599 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10599-6 

NPN 80025650 · V0446-R2
✓ Antioxydants · ✓ Détoxification · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé immunitaire

Glutathion (S-Acétyl) :  
→ S-Acétyl-Glutathion 205

Goji :  
→ Huile de Graine de Goji 126

Gotu Kola CAPSULES
500 mg
Améliore la mémoire 
Stimule l’appétit

Utilisé traditionnellement en 
médecine ayurvédique comme 
Smrtiprada (activité d’amélioration 
de la mémoire) pour améliorer la 
mémoire ; pour soulager l’absence 
ou l’insuffisance d’appétit pour la 
nourriture et pour soulager la toux ; 
pour aider à soulager Jvara et Kasa 
(fièvre et toux) ; comme Rasayana (tonique rajeunissant) ; 
comme Medhya (tonique du cerveau) ; et comme Dipana 
(tonique digestif) pour aider à favoriser la digestion.

Chaque capsule végétale contient
Gotu kola (Centella asiatica) entier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0829 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10829-4 
NPN 80022868 · V0038-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Mémoire · ✓ Santé digestive · ✓ Stress

Graine de Chardon-Marie :  
→ Chardon-Marie (Graine) 54

Graine de Citrouille :  
→ Protéine de Graine 

 de Citrouille 196

Poudre d’aliment complet 

Graine de Cumin 
Noir Fermentée 
Biologique
5 calories par portion · 100 $ pure 
Non sucrée et non aromatisée 
Sans gluten · Sans OGM

Naturellement fermenté pour 
une saveur riche et une valeur 
nutritionnelle accrue.
Ingrédient
Graine de cumin noir fermentée biologique.

Directives d’utilisation
Ajouter à de l’eau, du jus, un smoothie, ou votre breuvage 
préféré incluant les thés chauds. Peut être utilisé pour la 
cuisson de curry, de marinades, de légumes, de sautés, et de 
ragoûts, ainsi que pour vos trempettes et tartinades. Vous 
pouvez aussi l’essayer sur le maïs soufflé ou les noix rôties.

Valeur nutritive · Pour ½ c. à thé (1,5 g)
Calories 5 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 1 g Potassium 20 mg . . . . . . . . . . .  0 %

Fibres 1 g  . . . . . . . . . . . . . . .  4 % Calcium 20 mg  . . . . . . . . . . . .   2 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0,75 mg . . . . . . . . . . . . . . . .  4 %

Protéines 1 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2317 · 36 g / 24 portions · CUP 6-28747-02317-7 
P0790-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Allergies · ✓ Extraits de plantes · ✓ Produits fermentés 

✓ Santé immunitaire

Gamme de produits fermentés : p. 92–94
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Graine de Lin :  
→ Lin (Huile de Graine) 140

Grande Épimède CAPSULES
(Epimedium grandiflorum) 
500 mg
Aide à accroître la libido

L’épimède est utilisée en médecine 
traditionnelle chinoise pour 
renforcer le yang des reins et pour 
aider à accroître la libido en tonifiant 
le yang rénal.
Chaque capsule végétale contient
Extrait d’épimède (Epimedium 
grandiflorum), 20 % d’icariine . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Prendre pour un minimum de 4 semaines avant de constater 
les bienfaits. Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage au-delà de 6 mois.

#0847 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10847-8 
NPN 80042652 · V0220-R3

✓ Énergie · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé sexuelle masculine

Grape Seed :  
 Raisin… 

→ 85 mg 200
→ 100 mg 200
→ 500 mg 200

Grapefruit Seed Extract :  
 Pamplemousse… 

→ (capsules) 168
→ (liquide) 168

Green Tea :  
→ Thé Vert 250 mg 224
→ Thé Vert 500 mg 224

Griffe du Diable 
525 mg CAPSULES

Aide à soulager la douleur 
articulaire liée à l’arthrose

Utilisée en phytothérapie pour 
soulager la douleur articulaire liée 
à l’arthrose.
Chaque capsule végétale contient
Tubercule secondaire de griffe du diable 
(Harpagophytum procumbens) . . . . . .   525 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 capsules deux fois par jour aux repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 2–3 mois avant de constater 
les bienfaits.

#0834 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10834-8 
NPN 80009416 · V0114-R2

✓ Douleur et Inflammation · ✓ Extraits de plantes

Guggul CAPSULES
(Extrait) · 560 mg
Soulage la douleur articulaire 
et l’enflure

Traditionnellement utilisé 
en médecine ayurvédique 
pour l’Amavata, pour aider à 
soulager la douleur et l’enflure 
des articulations.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de gomme-résine de 
guggul (Commiphora wightii), 
1 % de guggulstérones . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   560 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 2 capsules par jour avant un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#2206 · 150 capsules végétales · CUP 6-28747-12206-1 
NPN 80077234 · V0613-R1

✓ Douleur et inflammation · ✓ Cholestérol 
✓ Gestion du poids · ✓ Extraits de plantes

Hair & Scalp :  
→ Cheveux Sains 54
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Happy Skin LIQUIDE

Avec ingrédients biologiques 
ou sauvages

Plantes utilisées traditionnellement en 
phytothérapie comme altératives.
Chaque dose de 1,5 cuillerée à thé contient
Racine de grande bardane 
(Arctium lappa) certifiée biologique  . .   246 mg
Racine d’échinacée (Echinacea 
angustifolia) certifiée biologique . . . . . .  164 mg
Racine de salsepareille (Smilax officinalis) 
de cueillette sauvage  . . . . . . . . . . . . . . . .  164 mg
Herbe d’achillée millefeuille (Achillea 
millefolium) certifiée biologique . . . . . .   80 mg
Racine de mahonia à feuilles de houx 
(Berberis aquifolium) de cueillette sauvage . . . . . . . . . . . . . . .   80 mg
Racine de patience crépue (Rumex crispus) 
de cueillette sauvage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   80 mg

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre), eau purifiée, et 
glycérine végétale.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1,5 cuillerée à thé une fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1594 · 50 ml · CUP 6-28747-21594-7 
#1596 · 95 ml · CUP 6-28747-21596-1 

NPN 80039047 · LM0025-R6
✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Extraits de plantes

Hawthorn :  
→ Aubépine 45

Heart Mag :  
→ Cœur Mag 66

Heart Smart 
Huile de Carthame 
Biologique
Première pression à froid · Sans OGM

Enrichie de phytostérols pour favoriser 
des niveaux de cholestérol sains. Aide 
à réduire le cholestérol total et LDL. 
Aide à maintenir des niveaux de 
cholestérol sains.
Chaque cuillerée à soupe contient
Esters de phytostérols . . . . . . . . . . . . . . .   375 mg 
(combinaison de campestérols, bêta-sitostérols, 
et stigmastérols).

Autres ingrédients
Huile de carthame certifié biologique et 
vitamine E naturelle (tocophérols mixtes 
de tournesol sans OGM). Insufflée à l’azote 
pour maintenir une fraîcheur optimale, 
prévenir l’oxydation, et assurer des valeurs 
nutritionnelles maximales.

Acides gras
Linoléique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   68–83 %
Palmitique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4–10 %
Oléique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8–21 %
Stéarique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1–5 %

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 cuillerées à soupe par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé. Incorporer aux soupes, ragoûts, et sauces ; ou 
utiliser pour des sautés légers. Sa saveur pure et fraîche 
est aussi excellente pour les vinaigrettes, marinades, ou en 
remplacement du beurre ou de la margarine sur vos rôties. 
Savourez un déjeuner, un dîner, ou un souper réduit en 
cholestérol. Bien mélanger avant d’utiliser. Excellent goût et 
faible en gras saturé ; sans sel, gluten, et cholestérol.

#1625 · 500 ml · CUP 6-28747-21625-8 
NPN 80059904 · OM0118-R2

✓ Diète cétogène · ✓ Huiles culinaires · ✓ Santé cardiovasculaire

Heart Smart 
Huile d’Olive 
Extra Vierge 
Biologique
Première pression à froid · Sans OGM

Enrichie de phytostérols pour favoriser 
des niveaux de cholestérol sains. Aide 
à réduire le cholestérol total et LDL. 
Aide à maintenir des niveaux de 
cholestérol sains.
Chaque cuillerée à soupe contient
Esters de phytostérols . . . . . . . . . . . . . . .   375 mg 
(combinaison de campestérols, bêta-sitostérols, 
et stigmastérols).

Autres ingrédients
Huile d’olive (Olea europaea) extra vierge 
certifiée biologique et vitamine E naturelle 
(concentré de tocophérols mixtes, de 
tournesol sans OGM). Insufflée à l’azote pour 
maintenir une fraîcheur optimale, prévenir l’oxydation, et 
assurer des valeurs nutritionnelles maximales.

Acides gras
Oléique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   56–85 %
Linoléique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,5–20 %
Palmitique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,5–20 %
Stéarique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,5–5 %

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 cuillerées à soupe par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. Incorporer aux soupes, ragoûts, et sauces ; ou utiliser 
pour des sautés légers. Sa douce saveur de beurre accompagnée 
de subtiles notes de poire, ainsi que son faible niveau d’acidité, 
en fait une huile excellente pour les vinaigrettes, marinades, ou 
en remplacement du beurre ou de la margarine sur vos rôties. 
Savourez un petit déjeuner, un déjeuner, ou un dîner réduit en 
cholestérol. Bien mélanger avant d’utiliser. Excellent goût et 
faible en gras saturé ; sans sel, gluten, et cholestérol.

#1626 · 500 ml · CUP 6-28747-21626-5 
NPN 80059927 · OM0116

✓ Diète cétogène · ✓ Huiles culinaires · ✓ Santé cardiovasculaire
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Heart Smart 
Huile de Tournesol 
Biologique
Première pression à froid · Sans OGM

Enrichie de phytostérols pour favoriser 
des niveaux de cholestérol sains. Aide 
à réduire le cholestérol total et LDL. 
Aide à maintenir des niveaux de 
cholestérol sains.
Chaque cuillerée à soupe contient
Esters de phytostérols . . . . . . . . . . . . . . .   375 mg 
(combinaison de campestérols, bêta-sitostérols, 
et stigmastérols).

Autres ingrédients
Huile de tournesol certifiée biologique 
et vitamine E naturelle (concentré de 
tocophérols mixtes, de tournesol sans OGM). 
Insufflée à l’azote pour maintenir une 
fraîcheur optimale, prévenir l’oxydation, et 
assurer des valeurs nutritionnelles maximales.

Acides gras
Linoléiquevt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   48–74 %
Palmitique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4–9 %
Oléique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   14–40 %
Stéarique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1–7 %

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 cuillerées à soupe par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.
Incorporer aux soupes, ragoûts, et sauces ; ou utiliser pour des 
sautés légers. Sa saveur subtile de noisette est aussi excellente 
pour les vinaigrettes, marinades, ou en remplacement du 
beurre ou de la margarine sur vos rôties. Savourez un déjeuner, 
un dîner, ou un souper réduit en cholestérol.
Excellent goût et faible en gras saturé ; sans sel, gluten, 
et cholestérol.

#1624 · 500 ml · CUP 6-28747-21624-1 
NPN 80059922 · OM0117

✓ Diète cétogène · ✓ Huiles culinaires · ✓ Santé cardiovasculaire

Heavy Metal Detox :  
→ Détoxification des 

 Métaux Lourds 75

Heme Iron :  
→ Fer Héminique 89

Herbe de Passiflore :  
→ Passiflore (Herbe) 170

Hericium erinaceus :  
→ Hydne Hérisson (Extrait) 128
→ Hydne Hérisson En Poudre 129
→ Champignons 

 médicinaux 56–61

HMB :  
→ Détoxification 

 des Métaux Lourds 75

Holy Basil Max :  
→ Basilic Sacré Max 46

Homocystéine 
(Réduction) POUDRE

Efficacité clinique 
Saveur naturelle de citron-lime

Aide à réduire les taux d’homocys-
téine, qui peuvent être associés 
à des carences en folate ou en 
vitamine B12. Aide à soutenir la 
fonction hépatique.
Ingrédients médicinaux par 9,375 g (environ 2 dosettes)
Triméthylglycine de bétaïne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4 g
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,5 g
Bitartrate de choline  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 g
Zinc (de diglycinate de zinc)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . . . .   1 mg

Autres ingrédients
Saveur naturelle de citron-lime, isomaltulose 
(disaccharide d’origine naturelle de betterave sucrière), acide 
dl-malique, cellulose microcristalline, extrait de feuille de 
stévia (Stevia rebaudiana), et dioxyde de silicium.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 dosettes combles par jour avec de la 
nourriture. Mélanger avec 150–250 ml d’eau (diluer au goût) ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pendant au moins 3 semaines avant de constater 
les bienfaits.

#2210 · 285 g / 30 doses · CUP 6-28747-02210-1 
NPN 80061652 · PM0094-R2

✓ Santé 50+ · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé digestive 
✓ Santé neurologique

Horny Goat Weed :  
→ Grande Épimède 102
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Hospital Bacteria 
Défense CAPSULES

10 milliards + probiotiques actives 
entières acheminés aux intestins en 
sécurité · Saccharomyces boulardii · 
Aide à réduire le risque de diarrhée 
associée aux antibiotiques · Soutient 
une saine immunité

Source de probiotiques. Aide à réduire 
le risque de diarrhée associée aux 
antibiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale/gastro-intestinale et une 
flore intestinale bénéfique. Aide à maintenir/soutenir la 
fonction immunitaire. Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Saccharomyces boulardii . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10 milliards d’UFC
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg

Autres ingrédients
Maltodextrine et stéarate de magnésium végétal dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–3 capsules par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise de médicaments antifongiques, prendre ce produit au 
moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

#1588 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11588-9 
NPN 80110227 · V0436-R2

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Huile pour Amants 
de la Peau 
Certifiée biologique
Hydratation en profondeur

Nous avons créé l’ultime expérience en 
soin de la peau, où un changement positif 
spectaculaire est une possibilité absolue.
Chaque bouteille contient
Mélange d’huiles biologiques : de graine de goji 
(Lycium barbarum), de graine de rose musquée (Rosa 
rubiginosa ou Rosa moschata), de graine d’argousier 
(Hippophae rhamnoides), d’argan (Argania spinosa), 
de pépin de canneberge (Vaccinium macrocarpon), et de tamanu 
(Calophyllum inophyllum) — toutes les huiles sont pressées à froid 
ou d’extraction supercritique au  CO₂, et non désodorisées . . .   15 ml
avec vitamine E naturelle ajoutée.

Ingrédients
Huile de graine de Lycium barbarum, huile de graine de 
Rosa rubiginosa / Rosa moschata, huile de graine d’Hippophae 
rhamnoides, huile de graine d’Argania spinosa, huile de pépin de 
Vaccinium macrocarpon, huile de graine de Calophyllum inophyllum, 
et tocophérols.

Directives d’utilisation
Déposez 5–8 gouttes dans votre main et massez doucement 
sur votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus 
grande surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de 
préférence sur une peau légèrement humide, après la douche ou 
le bain au coucher.

#1601 · 15 ml · CUP 6-28747-21601-2 
OM0122-R2

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125

Huile d’Argan 
Certifié biologique
Hydratation · Peau · Cheveux · Ongles

Cueillie à la main par une coopérative de 
femmes au Maroc, notre huile d’argan 
biologique à absorption rapide est 
nourrissante pour vos cheveux, vos 
ongles et votre peau. L’huile d’argan 
hydrate et réduit l’apparence des rides 
et des vergetures, tout en laissant votre 
peau souple et hydratée avec un éclat 
de jeunesse.
Chaque bouteille contient
Huile de graine d’argan (Argania spinosa) brute 
biologique, pressée à froid et non désodorisée 
  50 ml 
Extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) biologique

Ingrédients
Huile de graine d’Argania spinosa et extrait de feuille de 
Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande surface 
peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence sur une 
peau légèrement humide, après la douche ou le bain au coucher.

#1607 · 50 ml · CUP 6-28747-21607-4 
OM0126-R5

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125

Huile d’Argousier GÉLULES
De fruit et de graine avec huile de goji
Extraction au CO₂ supercritique 
de baies biologiques 
Une bonne source d’oméga-7

L’huile de graine d’argousier 
et l’huile de fruit d’argousier 
fournissent des acides gras essentiels 
pour le maintien d’une bonne santé.
Chaque gélule contient
Huile de fruit d’argousier 
(Hippophae rhamnoides) biologique, 
16–54 % d’acide palmitoléique, 
2–35 % d’acide oléique, 1–15 % d’acide linoléique . . . . . .   600 mg
Huile de graine d’argousier (Hippophae rhamnoides) biologique, 
13–30 % d’acide oléique, 30–40 % d’acide linoléique, 
sans hexane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 mg
Huile de graine de goji (Lycium barbarum) biologique  . . .   40 mg
Toutes les huiles sont extraites au CO₂ supercritique de baies 
biologiques cultivées sur le plateau Tibétain (Qinghai).

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) (de tournesol sans OGM) dans 
une gélule composée de gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#1585 · 30 gélules · CUP 6-28747-11585-8 
NPN 80037109 · V0440-R3

✓ Acides gras essentiels · ✓ Cheveux/peau/ongles
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Huile de Baobab 
Biologique
Hydratation · Peau · Corps · Cheveux

Soignant profondément la peau sèche et 
embellissant, notre huile de baobab 100 % pure 
et biologique est une luxueuse huile de soins 
de la peau, riche et non grasse, qui bénéficiera à 
votre visage, vos cheveux, et votre corps.
Chaque bouteille contient
Huile brute de baobab 
(Adansonia digitata) biologique, 
pressée à froid et non désodorisée . . . . .   30 ml 
avec vitamine E naturelle ajoutée.

Ingrédients
Huile de graine d’Adansonia digitata et tocophérols.

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande surface 
peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence sur une 
peau légèrement humide, après une douche ou un bain au coucher.

#1815 · 30 ml · CUP 6-28747-21815-3 
OM0127-R1

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125

Huile de Bourrache 
Fait de bourrache biologique 
 GÉLULES

Eczéma · Acné 
Inflammation cutanée

Aide à réduire les symptômes 
et l’inflammation cutanée associés 
à l’acné. Aide à améliorer les 
symptômes inflammatoires tels que 
la rugosité, les rougeurs, et d’autres 
symptômes des cas bénins de 
dermatite atopique (eczéma). Aide 
à maintenir la fermeté, l’hydratation, et l’élasticité de la 
peau. Source d’oméga-6, d’acide linoléique, et d’autres 
acides gras essentiels pour le maintien d’une bonne santé.
Chaque gélule contient
Huile de graine de bourrache (Borago officinalis) 
biologique à 100 %, sans hexane  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 200 mg
Fournissant :
Acide linoléique (37 %) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   444 mg
Acide gamma-linolénique (AGL) (24 %) . . . . . . . . . . . . .   264 mg

Sans solvant. Non blanchie, ni désodorisée, ni raffinée. 
Pressée à froid.

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) (de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#0882 · 60 gélules · CUP 6-28747-10882-9 
#0775 · 90 gélules · CUP 6-28747-10775-4 

NPN 80097675 · V0704-R1
✓ Acides gras essentiels · ✓ Cheveux/peau/ongles 

✓ Santé féminine

Huile de Carthame Heart Smart :  
→ Heart Smart 
→ Huile de Carthame 103

 Huiles Essentielles 108–115

Huile Essentielle 
Biologique 
d’Arbre à Thé 
Melaleuca alternifolia
100 % Pur · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 
le rhume / la toux. Aide à réduire les symptômes 
des infections fongiques du lit des ongles. Aide à 
traiter les boutons d’acné.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille ou branche 
d’arbre à thé (Melaleuca alternifolia) biologique . . . . . . . . . . .  100 %

Composé actif
Terpinène-4-ol, alpha- et gamma-terpinène.

Directives d’utilisation
Adultes : • Pour l’aromathérapie : Mélanger 99 gouttes d’huile 
de support avec 1 goutte d’huile essentielle pour application 
topique. Faire l’huile en utilisant la même dilution (1 % d’huile 
essentielle / 99 % d’huile de support). Frotter ou masser dans 
la peau jusqu’à disparition. Pour application locale (10 % ou moins 
de la surface du corps) : Appliquer sur la région affectée jusqu’à 
trois fois par jour. Pour massage corporel (plus de 10% de la surface 
du corps) : Appliquer une fois par jour. Ne pas utiliser les huiles 
essentielles non diluées. • Ne pas utiliser par voie orale. Éviter 
tout contact avec les yeux et les muqueuses ; auquel cas, rincer 
abondamment avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2117 · 15 ml · CUP 6-28747-22117-7 
#2116 · 50 ml · CUP 6-28747-22116-0 
#2118 · 95 ml · CUP 6-28747-22118-4 

NPN 80069443 · O0029-R1
✓ Huiles essentielles
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Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Bergamote 
Citrus bergamia
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Agrumes, floral, épicé, sucré.
Caractéristiques : Vibrante, inspirante, 
édifiante.
Note parfumée : Note de tête 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de pelure 
de fruit de bergamote (Citrus bergamia), 
pressée à froid . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Limonène, acétate de linalyle, et linalol.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3199 · 30 ml · CUP 6-28747-13199-2 
O0089-R1

✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Cèdre 
Cedrus deodara
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Boisé, frais, résineux.
Caractéristiques : Relaxante, rassurante, 
fortifiante, valorisante.
Note parfumée : Note de corps 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de bois de cèdre 
(Cedrus deodara), distillée à la vapeur . . . .   100 %

Composé actif
Himachalène.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3200 · 30 ml · CUP 6-28747-13200-5 
O0086-R1

✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique de Citron 
(Citrus × limon) 
100 % pure · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à 
soulager le rhume et la toux.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de pelure de fruit de 
citronnier (Citrus × limon) biologique  . .   100 %

Composés actifs
Limonène et bêta-pinène.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile de support pour application topique. 
Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par vapeur. Ne pas 
utiliser oralement. Éviter tout contact avec les yeux ou les membranes 
muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2148 · 15 ml · CUP 6-28747-22148-1 
NPN 80076490 · O0059-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Citron 
Citrus × limon
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Frais, agrumes, sucré.
Caractéristiques : Rafraîchissante, 
assainissante, énergisante.
Note parfumée : Note de tête 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de pelure de citron 
(Citrus × limon), pressée à froid . . . . . . . . .   100 %

Composé actif
Limonène.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact 
avec les yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez 
abondamment avec de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous 
êtes enceinte ou allaitez ; si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous 
avez la peau cassée, irritée, ou sensible. Peut provoquer une 
réaction allergique ; auquel cas, cesser d’utiliser et consulter un 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3206 · 30 ml · CUP 6-28747-131206-7 
O0094-R1

✓ Huiles essentielles

« Ne baissez jamais la tête. Tenez-la 
toujours haute. Regardez la vie droit 
dans les yeux. »

Helen Keller



Huiles essentielles/biologiques 100 % pures

À propos de nos huiles 
essentielles…
Lorsque vous optez pour New Roots Herbal, vous 
bénéficiez d’un produit qui a été testé pour son identité, 
sa pureté, et sa puissance dans notre laboratoire certifié 
ISO 17025. Nous vous invitons à explorer les nombreux 
bienfaits de nos huiles essentielles sur newrootsherbal.
com. L’aromathérapie se situe au carrefour de l’art 
et de la science, et les huiles essentielles revigorent 
naturellement le corps et l’esprit. Elles peuvent 
également servir à stimuler la capacité innée du corps et 
de l’esprit à se soigner eux-mêmes. Bonne santé !

Comment utiliser une huile 
essentielle
· Dans un diffuseur traditionnel.
· Mélanger avec de l’eau dans un flacon pulvérisateur 

pour créer un désodorisant biologique.
· Ajouter aux crèmes non parfumées, aux huiles de 

massage, ou aux savons liquides.

Des usages variés
Les huiles essentielles sont une excellente alternative 
aux arômes artificiels souvent utilisés dans les parfums, 
cosmétiques, désodorisants, produits d’entretien, 
bougies, huiles de massage,* etc.

Des arômes agréables peuvent avoir un effet positif sur 
nos émotions et notre bien-être, des parfums variés 
agissant différemment sur le corps et l’esprit. Les 
arômes peuvent créer des mondes d’ambiances diverses : 
énergisant avant un événement important, apaisant 
pour récupérer d’une journée difficile, ou serein pour 
mieux dormir.
*Pour usage topique, mélanger avec une huile de support�

Attention !
L’Aromatic Plant Research Center a noté avec horreur 
que 80 % des huiles essentielles disponibles sur le 
marché sont adultérées, ce qui indique une prévalence 
importante d’impuretés ou de contaminants dans 
ces produits.

Les huiles essentielles contaminées peuvent contenir des 
niveaux dangereux de plomb, de mercure, de cadmium, 
de glyphosate, de DDT, de PCB, d’ammoniaque, 
d’hexane, de solvants cancérigènes et toxiques, 
ou d’autres produits chimiques, pouvant irriter les voies 
respiratoires et causer d’autres problèmes de santé graves.

Pureté garantie
Compte tenu de leur large éventail d’utilisations, les 
huiles essentielles peuvent être facilement absorbées 
par les voies respiratoires ou par la peau. Les normes de 
qualité et de sécurité sont cruciales.

Toutes les huiles essentielles de New Roots Herbal 
sont testées dans notre laboratoire de pointe certifié 
ISO 17025 pour s’assurer qu’elles ne contiennent 
pas d’additifs et qu’elles soient libres de métaux 
lourds, herbicides, pesticides, solvants, et autres 
contaminants environnementaux.

Huile Essentielle 
Biologique 
d’Arbre à Thé 
Melaleuca alternifolia
100 % Pur · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à 
soulager le rhume / la toux. Aide à réduire 
les symptômes des infections fongiques 
du lit des ongles. Aide à traiter les 
boutons d’acné.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille ou branche 
d’arbre à thé (Melaleuca alternifolia) biologique . . . . . . . . . . .  100 %

Composé actif
Terpinène-4-ol, alpha- et gamma-terpinène.

Directives d’utilisation
Adultes : • Pour l’aromathérapie : Mélanger 99 gouttes d’huile 
de support avec 1 goutte d’huile essentielle pour application 
topique. Faire l’huile en utilisant la même dilution (1 % d’huile 
essentielle / 99 % d’huile de support). Frotter ou masser dans 
la peau jusqu’à disparition. Pour application locale (10 % ou moins 
de la surface du corps) : Appliquer sur la région affectée jusqu’à 
trois fois par jour. Pour massage corporel (plus de 10% de la surface 
du corps) : Appliquer une fois par jour. Ne pas utiliser les huiles 
essentielles non diluées. • Ne pas utiliser par voie orale. Éviter 
tout contact avec les yeux et les muqueuses ; auquel cas, rincer 
abondamment avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2117 · 15 ml · CUP 6-28747-22117-7 
#2116 · 50 ml · CUP 6-28747-22116-0 
#2118 · 95 ml · CUP 6-28747-22118-4 

NPN 80069443 · O0029-R1
✓ Huiles essentielles



Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Bergamote 
Citrus bergamia
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Agrumes, floral, épicé, sucré.
Caractéristiques : Vibrante, inspirante, 
édifiante.
Note parfumée : Note de tête 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de pelure de fruit de bergamote 
(Citrus bergamia), pressée à froid . . . . . . . . . .   100 %

Composés actifs
Limonène, acétate de linalyle, et linalol.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3199 · 30 ml · CUP 6-28747-13199-2 
O0089-R1

✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Cèdre 
Cedrus deodara
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Boisé, frais, résineux.
Caractéristiques : Relaxante, rassurante, 
fortifiante, valorisante.
Note parfumée : Note de corps 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de bois de cèdre 
(Cedrus deodara), distillée à la vapeur . . . .   100 %

Composé actif
Himachalène.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3200 · 30 ml · CUP 6-28747-13200-5 
O0086-R1

✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
de Citron (Citrus × limon) 
100 % pure · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à 
soulager le rhume et la toux.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de pelure de fruit de 
citronnier (Citrus × limon) biologique  . .   100 %

Composés actifs
Limonène et bêta-pinène.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile de support pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Ne pas utiliser oralement. Éviter tout contact avec les 
yeux ou les membranes muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec 
de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2148 · 15 ml · CUP 6-28747-22148-1 
NPN 80076490 · O0059-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Citron 
Citrus × limon
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Frais, agrumes, sucré.
Caractéristiques : Rafraîchissante, 
assainissante, énergisante.
Note parfumée : Note de tête 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de pelure de citron 
(Citrus × limon), pressée à froid . . . . . . . . .   100 %

Composé actif
Limonène.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3206 · 30 ml · CUP 6-28747-131206-7 
O0094-R1

✓ Huiles essentielles

Huiles essentielles/biologiques 100 % pures



Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Citronnelle 
Cymbopogon winterianus
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Frais, agrumes, herbal, fruité.
Caractéristiques : Purifiante, ravivante, 
assainissante.
Note parfumée : Note de tête 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille 
de citronnelle de java (Cymbopogon winterianus), 
distillée à la vapeur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Citronellal, citronellol, et géraniol.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3208 · 30 ml · CUP 6-28747-13208-1 
O0084-R1

✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
de Clou de Girofle 
(Syzygium aromaticum) 
100 % pure · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à 
soulager les maux de dents. Utilisée en 
aromathérapie pour aider à soulager le 
rhume et la toux.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de clou de girofle 
(Syzygium aromaticum) biologique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Eugénol et bêta-caryophyllène.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Éviter tout contact avec les yeux ou les muqueuses ; 
auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2186 · 15 ml · CUP 6-28747-22186-3 
NPN 80076494 · O0060-R1
✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
d’Eucalyptus 
(Eucalyptus globulus) 
100 % pure · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à 
soulager le rhume et la toux.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille d’eucalyptus 
(Eucalyptus globulus) biologique  . . . . . . . .   100%

Composés actifs
1,8-cinéole, alpha-pinène, et limonène.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Ne pas utiliser oralement. Éviter tout contact avec 
les yeux ou les muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec 
de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2138 · 15 ml · CUP 6-28747-22138-2 
NPN 80071187 · O0032-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
d’Eucalyptus 
Eucalyptus globulus
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Vert, frais, boisé.
Caractéristiques : Régénérante, 
éclaircissante, profonde.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille et de brindille 
d’eucalyptus (Eucalyptus globulus), 
distillée à la vapeur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
α-Terpinéol, 1,8-cinéole, pinène, et camphène.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3202 · 30 ml · CUP 6-28747-13202-9 
O0032-R1

✓ Huiles essentielles

Huiles essentielles/biologiques 100 % pures



Huiles essentielles/biologiques 100 % pures

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
d’Eucalyptus Citronné 
Corymbia citriodora
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Aromatique, frais, agrumes.
Caractéristiques : Rafraîchissante, 
assainissante, inspirante.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille de gomme 
parfumée au citron (Corymbia citriodora), 
distillée à la vapeur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Citronellal, citronellol, et géraniol.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3207 · 30 ml · CUP 6-28747-13207-4 
O0085-R1

✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
de Feuille de Giroflier 
(Syzygium aromaticum) 
100 % pure · Certifiée biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 
les douleurs articulaires et musculaires associées 
aux entorses, aux foulures, et à la polyarthrite 
rhumatoïde. Utilisée en aromathérapie pour 
aider à soulager le rhume et la toux.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille de giroflier 
(Syzygium aromaticum) biologique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Eugénol et bêta-carophyllène.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Éviter tout contact avec les yeux ou les muqueuses ; 
auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2140 · 15 ml · CUP 6-28747-22140-5 
NPN 80079755 · O0052-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Gaulthérie 
Gaultheria procumbens
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Sucré, frais, mentholé, boisé.
Caractéristiques : Stimulante, 
rafraîchissante, réveillante.
Note parfumée : Note de tête 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille de gaulthérie 
(Gaultheria procumbens), distillée à la vapeur   100 %

Composé actif
Salicylate de méthyle.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3213 · 30 ml · CUP 6-28747-13213-5 
O0099-R1

✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Géranium 
Pelargonium graveolens
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Floral, vert, doux, sucré.
Caractéristiques : Nostalgique, purifiante, 
équilibrante.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de fleur de géranium 
(Pelargonium graveolens), distillée à la vapeur   100 %

Composés actifs
Citronellol et géraniol.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3204 · 30 ml · CUP 6-28747-13204-3 
O0030-R1

✓ Huiles essentielles



Huile Essentielle 
Biologique 
de Géranium Rosat 
(Pelargonium graveolens) 
100 % pure · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à 
soulager le rhume et la toux.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de sommité fleurie 
de géranium (Pelargonium graveolens) 
biologique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Citronellol et géraniol.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Ne pas utiliser oralement. Éviter tout contact avec 
les yeux ou les muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec 
de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2149 · 15 ml · CUP 6-28747-22149-8 
NPN 80073903 · O0030B-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Gingembre 
Zingiber officinale

100% Pure · Saine · Authentique
Arôme : Chaleureux, épicé, terreux, boisé.
Caractéristiques : Apaisante, clarifiante, 
énergisante.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de rhizome de gingembre 
(Zingiber officinale), distillée à la vapeur  .   100 %

Composé actif
Zingiberène.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3205 · 30 ml · CUP 6-28747-13205-0 
O0088-R1

✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
de Lavande Officinale 
(Lavandula angustifolia) 
100 % pure · Certifiée biologique

Utilisée en aromathérapie comme 
nervine et calmante. Utilisée en 
aromathérapie comme carminative et 
antispasmodique, pour le soulagement 
symptomatique de l’inconfort digestif.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de sommité fleurie 
de lavande officinale (Lavandula angustifolia) biologique  . .  100 %

Composés actifs
Acétate de linalyle et linalol.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application topique. 
Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par vapeur. Utiliser diluée 
pour les bains. Ne pas utiliser oralement. Éviter tout contact avec les yeux 
ou les muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2139 · 15 ml · CUP 6-28747-22139-9 
NPN 80069450 · O0031-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure de 
Menthe des Champs 
Mentha arvensis
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Frais, herbal, mentholé.
Caractéristiques : Rafraîchissante, 
stimulante, revitalisante.
Note parfumée : Note de tête 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille de menthe des champs 
(Mentha arvensis), distillée à la vapeur . . . . .   100 %

Composés actifs
Menthol et menthone.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3211 · 30 ml · CUP 6-28747-13211-1 
O0093-R1

✓ Huiles essentielles

Huiles essentielles/biologiques 100 % pures



Huile Essentielle 
Biologique 
de Menthe Poivrée 
(Mentha × piperita) · 100 % pure 
Certifiée biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 
les douleurs articulaires et musculaires associées 
aux entorses, aux foulures, et à la polyarthrite 
rhumatoïde. Utilisée en aromathérapie comme 
carminative et antispasmodique, pour le 
soulagement symptomatique de l’inconfort digestif.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de sommité fleurie 
de menthe poivrée (Mentha × piperita) biologique . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Menthol et menthone.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application topique. 
Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par vapeur. Ne 
pas utiliser oralement. Éviter tout contact avec les yeux ou les 
muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2137 · 15 ml · CUP 6-28747-22137-5 
NPN 80069445 · O0048-R1
✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
d’Orange Douce 
(Citrus × sinensis) 
100 % pure · Certifiée biologique

Utilisée en aromathérapie comme 
nervine et calmante. Utilisée en 
aromathérapie comme carminative et 
antispasmodique, pour le soulagement 
symptomatique de l’inconfort digestif.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de pelure d’orange douce 
(Citrus × sinensis) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Limonène et bêta-pinène.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application topique. 
Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par vapeur. Ne 
pas utiliser oralement. Éviter tout contact avec les yeux ou les 
muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2146 · 15 ml · CUP 6-28747-22146-7 
NPN 80071182 · O0058-R1
✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
de Romarin à Camphre 
(Rosmarinus officinalis 
ct� camphoriferum) 
100 % pure · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 
les douleurs articulaires et musculaires associées 
aux entorses, aux foulures, et à la polyarthrite 
rhumatoïde. Utilisée en aromathérapie comme 
carminative et antispasmodique, pour le 
soulagement symptomatique de l’inconfort digestif.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de sommité fleurie de romarin à camphre 
(Rosmarinus officinalis ct. camphoriferum) biologique  . . . .  100 %

Composés actifs
Camphre et eucalyptol.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile de support pour application topique. 
Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par vapeur. Ne pas 
utiliser oralement. Éviter tout contact avec les yeux ou les membranes 
muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2144 · 15 ml · CUP 6-28747-22144-3 
NPN 80071192 · O0056-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Sauge Sclarée 
Salvia sclarea
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Herbal, terreux, sucré, floral.
Caractéristiques : Inspirante, focalisante, 
centralisante.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de fleur de sauge sclarée 
(Salvia sclarea), distillée à la vapeur . . . . .   100 %

Composés actifs
Linalool et acétate de linalyle.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3201 · 30 ml · CUP 6-28747-13201-2 
O0090-R1

✓ Huiles essentielles

Huiles essentielles/biologiques 100 % pures



Huiles essentielles/biologiques 100 % pures

L’identité et la pureté sont essentielles 
pour les huiles essentielles. Notre 

GC-MS (photo) valide que nos huiles 
essentielles sont authentiques et 100 % 
pures. Il permet également de détecter 
plus de 80 pesticides courants, dont la 
présence mène au rejet des matières 

premières affectées.

un peu de science

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Thym 
Thymus vulgaris
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Herbal, frais, épicé.
Caractéristiques : Rehaussante, revitalisante, 
clarifiante.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de sommité fleurie de thym 
(Thymus vulgaris), distillée à la vapeur. . .   100 %

Composés actifs
Thymol et p-cymène.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3212 · 30 ml · CUP 6-28747-13212-8 
O0091-R1

✓ Huiles essentielles

Tingsation 
Huile essentielle pour picotements des 
orteils et des doigts

Pour les orteils et les doigts sensibles 
ou engourdis.
Chaque bouteille contient
Huile de lavande (Lavandula angustifolia), huile 
de géranium (Pelargonium graveolens), huile 
de feuille d’Eucalyptus globulus, huile rectifiée 
de fruit de bergamote (Citrus bergamia), huile 
de feuille d’arbre à thé (Melaleuca alternifolia), 
alcool biologique de canne à sucre, et 
tétrahydropipérine (de poivre noir [Piper nigrum]).

Directives d’utilisation
Adultes : Application externe seulement, pas pour usage oral. 
Appliquer sur la zone affectée (les orteils et les doigts) jusqu’à 
4 fois par jour. Bien faire pénétrer dans la peau jusqu’à ce que la 
solution soit complètement absorbée. Ne pas utiliser sur la peau 
éraflée. Ne pas appliquer de bandage serré. Ne pas appliquer de 
chaleur externe, tel qu’une compresse chauffante, qui pourrait 
causer une irritation ou une sensation de brûlure de la peau.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement. Consulter un praticien de 
soins de santé pour tout usage prolongé.

#1929 · 15 ml · CUP 6-28747-21929-7 
LM0002-R1
✓ Glycémie 

✓ Huiles essentielles 
✓ Santé neurologique / mémoire



Huiles essentielles/biologiques 100 % pures

Tableau comparatif
Huile NPN Indications Ingrédients

Eucalyptus 
(Biologique) 80071187 Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 

le rhume et la toux�**
Huile essentielle de feuille d’eucalyptus 

(Eucalyptus globulus) biologique

Lavande 
Officinale 

(Biologique)
80069450

Utilisée en aromathérapie comme nervine 
et calmante�** Utilisée en aromathérapie 
comme carminative et antispasmodique, 

pour le soulagement symptomatique 
de l’inconfort digestif�**

Huile essentielle de sommité fleurie de 
lavande officinale (Lavandula angustifolia) 

biologique

Menthe Poivrée 
(Biologique) 80069445

Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 
les douleurs articulaires et musculaires associées 

aux entorses, aux foulures, et à la polyarthrite 
rhumatoïde�* Utilisée en aromathérapie 
comme carminative et antispasmodique, 

pour le soulagement symptomatique 
de l’inconfort digestif�**

Huile essentielle de sommité fleurie 
de menthe poivrée (Mentha × piperita) 

biologique

Clou de Girofle 
(Biologique) 80076494

Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 
les maux de dents�* Utilisée en aromathérapie 

pour aider à soulager le rhume et la toux�*

Huile essentielle de clou de girofle 
(Syzygium aromaticum) biologique

Feuille de 
Giroflier 

(Biologique)
80079755

Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 
les douleurs articulaires et musculaires associées 

aux entorses, aux foulures, et à la polyarthrite 
rhumatoïde�* Utilisée en aromathérapie pour 

aider à soulager le rhume et la toux�*

Huile essentielle de feuille de giroflier 
(Syzygium aromaticum) biologique

Citron 
(Biologique)*** 80076490 Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 

le rhume et la toux�**
Essence (extrait de pelure) de citron (Citrus 

× limon) biologique

Romarin à 
Camphre 

(Biologique)
80071192

Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 
les douleurs articulaires et musculaires associées 

aux entorses, aux foulures, et à la polyarthrite 
rhumatoïde�* Utilisée en aromathérapie 
comme carminative et antispasmodique, 

pour le soulagement symptomatique 
de l’inconfort digestif�**

Huile essentielle de sommité fleurie de 
romarin à camphre (Rosmarinus officinalis ct� 

camphoriferum) biologique

Orange Douce 
(Biologique)*** 80071182

Utilisée en aromathérapie comme nervine 
et calmante�** Utilisée en aromathérapie 
comme carminative et antispasmodique, 

pour le soulagement symptomatique 
de l’inconfort digestif�**

Essence (extrait de pelure) d’orange douce 
(Citrus × sinensis) biologique

Géranium 
Rosat 

(Biologique)
80073903 Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager 

le rhume et la toux�**

Huile essentielle de sommité fleurie de 
géranium rosat (Pelargonium graveolens) 

biologique

Tingsation N/A Pour les orteils et les doigts sensibles 
ou engourdis�

Huile de lavande (Lavandula angustifolia), 
huile de géranium (Pelargonium graveolens), 
huile de feuille d’Eucalyptus globulus, huile 

rectifiée de fruit de bergamote (Citrus 
bergamia), huile de feuille d’arbre à thé 

(Melaleuca alternifolia), alcool biologique de 
canne à sucre, et tétrahydropipérine (de 

poivre noir [Piper nigrum])�
Ne pas utiliser d’huile essentielle non diluée� Ne pas prendre d’huile essentielle en usage interne� *Application topique� 

**Application topique ou inhalation� ***Photosensibilisante� Éviter tout contact avec les yeux ou les muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale�



Huiles essentielles/biologiques 100 % pures

Identifier les notes parfumées
Comprendre les notes parfumées est fondamental pour créer des mélanges d’huiles essentielles personnalisés qui 
évoquent l’ambiance souhaitée — relaxante, romantique, ou revigorante. Elles sont cruciales dans la définition du profil 
de parfum d’une huile essentielle et dans la détermination de sa durée.

Trois notes parfumées principales — de tête, de cœur, et de corps — peuvent être utilisées pour formuler un parfum 
équilibré et durable pour chaque besoin ou occasion.

Huile essentielle Profil aromatique Note Attributs du parfum

Arbre à thé Frais, boisé, terreux, herbacé Nettoyant, purifiant, enracinant

Bergamote Agrumes, floral, épicé, sucré Dynamique, inspirant, édifiant

Bois de cèdre Boisé, frais, résineux Relaxant, rassurant, fortifiant, responsabilisant

Citron Frais, citronné, sucré Rafraîchissant, purifiant, énergisant

Citronnelle Frais, agrumes, herbes, fruité Purifiant, revitalisant, nettoyant

Clou de girofle Chaud, aromatique, épicé Chaleureux, apaisant, rassurant

Eucalyptus Vert, frais, boisé Rajeunissant, clarifiant, profond

Eucalyptus citronné Aromatique, frais, agrumes Rafraîchissant, purifiant, inspirant

Feuille de giroflier Chaud, aromatique, épicé Chaleureux, réconfortant, calmant

Gaulthérie Doux, frais, mentholé, boisé Stimulant, rafraîchissant, éveillant

Géranium Floral, vert, doux, sucré Nostalgique, purifiant, équilibrant

Géranium rosat Floral, vert, doux, rosé Sensuel, apaisant, nostalgique

Gingembre Chaud, épicé, terreux, boisé Apaisant, clarifiant, énergisant

Lavande Floral, herbacé, terreux, sucré Calme, serein, zen

Menthe des champs Frais, herbacé, mentholé Rafraîchissant, stimulant, revitalisant

Menthe poivrée Frais, herbacé, mentholé Rafraîchissant, stimulant, revitalisant

Orange douce Fruité, agrumes, doux, frais Remonte l’humeur, réduit le stress

Romarin Herbal, frais, aromatique Purifiant, exaltant

Sauge sclarée Herbal, terreux, doux, floral Inspirant, focalisant, centrant

Thym Herbal, frais, épicé Élevant, revitalisant, clarifiant

 Note de tête    Note de cœur    Note de corps

Note de tête Note de cœur Note de corps
· Premier parfum remarqué, premier 

à s’évaporer
· Arôme léger et vivifiant
· Perceptible pendant environ 20 

minutes, composant 15 à 20 % 
du mélange

· Définit l’ambiance du mélange
· Arômes floraux et herbacés
· Perceptible pendant environ 4 heures, 

composant 50 à 80 % du mélange

· Ancre l’arôme du mélange, 
la plus lente à s’évaporer

· Arômes plus profonds, terreux, résineux, 
doux, et chauds

· Perceptible pendant environ 8 heures, 
composant 10 à 30 % du mélange

Profils aromatiques et harmoniques



Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Citronnelle 
Cymbopogon winterianus
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Frais, agrumes, herbal, fruité.
Caractéristiques : Purifiante, ravivante, 
assainissante.
Note parfumée : Note de tête 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille 
de citronnelle de java (Cymbopogon winterianus), 
distillée à la vapeur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Citronellal, citronellol, et géraniol.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact 
avec les yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez 
abondamment avec de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous 
êtes enceinte ou allaitez ; si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous 
avez la peau cassée, irritée, ou sensible. Peut provoquer une 
réaction allergique ; auquel cas, cesser d’utiliser et consulter un 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3208 · 30 ml · CUP 6-28747-13208-1 
O0084-R1

✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
de Clou de Girofle 
(Syzygium aromaticum) 
100 % pure · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à 
soulager les maux de dents. Utilisée en 
aromathérapie pour aider à soulager le 
rhume et la toux.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de clou de girofle 
(Syzygium aromaticum) biologique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Eugénol et bêta-caryophyllène.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Éviter tout contact avec les yeux ou les muqueuses ; 
auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2186 · 15 ml · CUP 6-28747-22186-3 
NPN 80076494 · O0060-R1
✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
d’Eucalyptus 
(Eucalyptus globulus) 
100 % pure · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à 
soulager le rhume et la toux.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille d’eucalyptus 
(Eucalyptus globulus) biologique  . . . . . . . .   100%

Composés actifs
1,8-cinéole, alpha-pinène, et limonène.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Ne pas utiliser oralement. Éviter tout contact avec 
les yeux ou les muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec 
de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2138 · 15 ml · CUP 6-28747-22138-2 
NPN 80071187 · O0032-R1

✓ Huiles essentielles · ✓ Rhume et grippe

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
d’Eucalyptus 
Eucalyptus globulus
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Vert, frais, boisé.
Caractéristiques : Régénérante, 
éclaircissante, profonde.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille et de brindille 
d’eucalyptus (Eucalyptus globulus), 
distillée à la vapeur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
α-Terpinéol, 1,8-cinéole, pinène, et camphène.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3202 · 30 ml · CUP 6-28747-13202-9 
O0032-R1

✓ Huiles essentielles
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Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
d’Eucalyptus Citronné 
Corymbia citriodora
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Aromatique, frais, agrumes.
Caractéristiques : Rafraîchissante, 
assainissante, inspirante.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille de gomme 
parfumée au citron (Corymbia citriodora), 
distillée à la vapeur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Citronellal, citronellol, et géraniol.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3207 · 30 ml · CUP 6-28747-13207-4 
O0085-R1

✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
de Feuille de Giroflier 
(Syzygium aromaticum) 
100 % pure · Certifiée biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider 
à soulager les douleurs articulaires et 
musculaires associées aux entorses, aux 
foulures, et à la polyarthrite rhumatoïde. 
Utilisée en aromathérapie pour aider à 
soulager le rhume et la toux.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille de giroflier 
(Syzygium aromaticum) biologique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Eugénol et bêta-carophyllène.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Éviter tout contact avec les yeux ou les muqueuses ; 
auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2140 · 15 ml · CUP 6-28747-22140-5 
NPN 80079755 · O0052-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Gaulthérie 
Gaultheria procumbens
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Sucré, frais, mentholé, boisé.
Caractéristiques : Stimulante, 
rafraîchissante, réveillante.
Note parfumée : Note de tête 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille 
de gaulthérie (Gaultheria procumbens), 
distillée à la vapeur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composé actif
Salicylate de méthyle.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3213 · 30 ml · CUP 6-28747-13213-5 
O0099-R1

✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Géranium 
Pelargonium graveolens
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Floral, vert, doux, sucré.
Caractéristiques : Nostalgique, purifiante, 
équilibrante.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de fleur 
de géranium (Pelargonium graveolens), 
distillée à la vapeur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Citronellol et géraniol.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3204 · 30 ml · CUP 6-28747-13204-3 
O0030-R1

✓ Huiles essentielles
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Huile Essentielle 
Biologique 
de Géranium Rosat 
(Pelargonium graveolens) 
100 % pure · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider à 
soulager le rhume et la toux.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de sommité fleurie 
de géranium (Pelargonium graveolens) 
biologique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Citronellol et géraniol.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Ne pas utiliser oralement. Éviter tout contact avec 
les yeux ou les muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec 
de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2149 · 15 ml · CUP 6-28747-22149-8 
NPN 80073903 · O0030B-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Gingembre 
Zingiber officinale
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Chaleureux, épicé, terreux, boisé.
Caractéristiques : Apaisante, clarifiante, 
énergisante.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de rhizome 
de gingembre (Zingiber officinale), 
distillée à la vapeur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composé actif
Zingiberène.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact 
avec les yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez 
abondamment avec de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous 
êtes enceinte ou allaitez ; si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous 
avez la peau cassée, irritée, ou sensible. Peut provoquer une 
réaction allergique ; auquel cas, cesser d’utiliser et consulter un 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3205 · 30 ml · CUP 6-28747-13205-0 
O0088-R1

✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
de Lavande Officinale 
(Lavandula angustifolia) 
100 % pure · Certifiée biologique

Utilisée en aromathérapie comme 
nervine et calmante. Utilisée en 
aromathérapie comme carminative et 
antispasmodique, pour le soulagement 
symptomatique de l’inconfort digestif.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de sommité fleurie 
de lavande officinale (Lavandula angustifolia) biologique . .  100 %

Composés actifs
Acétate de linalyle et linalol.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Utiliser diluée pour les bains. Ne pas utiliser oralement. 
Éviter tout contact avec les yeux ou les muqueuses ; auquel cas, 
bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2139 · 15 ml · CUP 6-28747-22139-9 
NPN 80069450 · O0031-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure de 
Menthe des Champs 
Mentha arvensis
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Frais, herbal, mentholé.
Caractéristiques : Rafraîchissante, 
stimulante, revitalisante.
Note parfumée : Note de tête 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de feuille 
de menthe des champs (Mentha arvensis), 
distillée à la vapeur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Menthol et menthone.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3211 · 30 ml · CUP 6-28747-13211-1 
O0093-R1

✓ Huiles essentielles
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Huile Essentielle 
Biologique 
de Menthe Poivrée 
(Mentha × piperita) · 100 % pure 
Certifiée biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider 
à soulager les douleurs articulaires et 
musculaires associées aux entorses, aux 
foulures, et à la polyarthrite rhumatoïde. 
Utilisée en aromathérapie comme 
carminative et antispasmodique, pour le soulagement 
symptomatique de l’inconfort digestif.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de sommité fleurie 
de menthe poivrée (Mentha × piperita) biologique . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Menthol et menthone.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application topique. 
Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par vapeur. Ne 
pas utiliser oralement. Éviter tout contact avec les yeux ou les 
muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2137 · 15 ml · CUP 6-28747-22137-5 
NPN 80069445 · O0048-R1
✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique 
d’Orange Douce 
(Citrus × sinensis) 
100 % pure · Certifiée biologique

Utilisée en aromathérapie comme 
nervine et calmante. Utilisée en 
aromathérapie comme carminative et 
antispasmodique, pour le soulagement 
symptomatique de l’inconfort digestif.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de pelure d’orange douce 
(Citrus × sinensis) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 %

Composés actifs
Limonène et bêta-pinène.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile végétale pour application 
topique. Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par 
vapeur. Ne pas utiliser oralement. Éviter tout contact avec 
les yeux ou les muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec 
de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2146 · 15 ml · CUP 6-28747-22146-7 
NPN 80071182 · O0058-R1
✓ Huiles essentielles

Huile Essentielle 
Biologique de 
Romarin à Camphre 
(Rosmarinus officinalis 
ct� camphoriferum) 
100 % pure · Certifié biologique

Utilisée en aromathérapie pour aider 
à soulager les douleurs articulaires et 
musculaires associées aux entorses, aux 
foulures, et à la polyarthrite rhumatoïde. 
Utilisée en aromathérapie comme carminative et 
antispasmodique, pour le soulagement symptomatique 
de l’inconfort digestif.
Chaque goutte contient
Huile essentielle de sommité fleurie de romarin à camphre 
(Rosmarinus officinalis ct. camphoriferum) biologique . . . .  100 %

Composés actifs
Camphre et eucalyptol.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger à une huile de support pour application topique. 
Utiliser non diluée pour inhalation directe ou par vapeur. Ne pas 
utiliser oralement. Éviter tout contact avec les yeux ou les membranes 
muqueuses ; auquel cas, bien rincer avec de l’huile végétale.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2144 · 15 ml · CUP 6-28747-22144-3 
NPN 80071192 · O0056-R1
✓ Huiles essentielles

Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Sauge Sclarée 
Salvia sclarea
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Herbal, terreux, sucré, floral.
Caractéristiques : Inspirante, focalisante, 
centralisante.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de fleur de sauge sclarée 
(Salvia sclarea), distillée à la vapeur . . . . .   100 %

Composés actifs
Linalool et acétate de linalyle.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3201 · 30 ml · CUP 6-28747-13201-2 
O0090-R1

✓ Huiles essentielles
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Nouveau produit ! Depuis août 2023 

Huile Essentielle Pure 
de Thym 
Thymus vulgaris
100% Pure · Saine · Authentique

Arôme : Herbal, frais, épicé.
Caractéristiques : Rehaussante, revitalisante, 
clarifiante.
Note parfumée : Note de cœur 
Chaque goutte contient
Huile essentielle de sommité fleurie de thym 
(Thymus vulgaris), distillée à la vapeur  . .   100 %

Composés actifs
Thymol et p-cymène.

Directives d’utilisation
Ajouter quelques gouttes à votre diffuseur, votre huile porteuse, 
aux savons, aux lotions, ou aux huiles de massage. Ne pas 
utiliser d’huiles essentielles non diluées. Éviter le contact avec les 
yeux et les muqueuses ; si cela se produit, rincez abondamment avec 
de l’huile végétale. Ne pas utiliser si vous êtes enceinte ou allaitez ; 
si vous souffrez d’épilepsie ; ou si vous avez la peau cassée, irritée, 
ou sensible. Peut provoquer une réaction allergique ; auquel cas, 
cesser d’utiliser et consulter un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage externe et occasionnel uniquement.

#3212 · 30 ml · CUP 6-28747-13212-8 
O0091-R1

✓ Huiles essentielles

 Huiles Exotiques 122–125

Huiles Exotiques 
(Coffret-cadeau) 
Collection d’huiles 
exotiques biologiques
Gâtez-vous !

Un coffret-cadeau de quatre de nos huiles topiques certifiées 
biologiques à offrir aux êtres chers pour toute occasion.
Huile d’Argan
Huile d’argan brute biologique (pressée à froid) 
avec vitamine E naturelle ajoutée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 ml

Huile de Graine de Rose Musquée
Huile de graine de rose musquée biologique (pressée à froid) 
avec vitamine E naturelle ajoutée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 ml

Huile de Tamanu
Huile de noix de tamanu biologique (pressée à froid) 
avec vitamine E naturelle ajoutée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 ml

Huile pour Amants de la Peau
Mélange de: huile de graines de goji, huile de graines de rose 
musquée, huile de graines d’argousier, huile de pépins de 
canneberge, huile d’argan, et huile de tamanu biologiques
(toutes les huiles sont d’extraction supercritique ou 
pressées à froid) avec vitamine E naturelle ajoutée . . . . . .   15 ml

#1741 · 4 bouteilles × 15 ml · CUP 6-28747-51741-6 
D0417

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huile de Graine 
d’Argousier 
Certifié biologique
Nourrit et répare la peau sèche

Tel un bouclier virtuel pour votre peau, 
l’huile de graine d’argousier fournit des 
antioxydants qui protègent l’aspect de la 
peau. À absorption rapide pour une peau 
soyeuse et radieuse.
Chaque bouteille contient
Huile de graine d’argousier 
(Hippophae rhamnoides) biologique, 
à extraction supercritique par CO₂ 
et non désodorisée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de graine d’Hippophae rhamnoides et extrait de feuille de 
Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement 
sur votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus 
grande surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de 
préférence sur une peau légèrement humide, après une douche 
ou un bain au coucher.

#1604 · 30 ml · CUP 6-28747-21604-3 
OM0124-R2

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125

Huile de Graine 
de Cacay
Réduit les signes du vieillissement

Issue de cueillette sauvage et de sources 
durables de l’Amazonie en Colombie, 
notre huile de graine de cacay, pure et 
pressée à froid, contient des nutriments 
qui revigoreront votre peau et qui lui 
donneront une apparence plus jeune.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de cacay (Caryodendron 
orinocense) de cueillette sauvage, 
pressée à froid . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de graine de Caryodendron orinocense et extrait de feuille 
de Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide, après la douche ou le bain.

#2304 · 15 ml · CUP 6-28747-22304-1 
#2305 · 30 ml · CUP 6-28747-22305-8 

OM0071B-R2
✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125



Des huiles exotiques précieuses 
et revitalisantes qui rehausseront 
votre éclat naturel !
Nous sommes ravis de vous présenter notre 
collection d’huiles exotiques. Toutes nos huiles 
sont certifiées biologiques* et pressées à froid 
ou d’extraction supercritique au CO₂, sans solvant. 
Cela vous garantit des produits les plus purs et les 
plus riches en principes actifs, afin de maximiser 
leurs bienfaits.

New Roots Herbal s’est forgé une réputation 
de manufacturier de produits de santé naturels 
de qualité, sans OGM. Nos huiles exotiques 
sont issues de plantes cultivées sans engrais 
chimiques ni aérosols toxiques. Nous avons 
aussi validé l’éthique d’agriculture durable de 
nos producteurs.

Nos huiles sont testées dans notre propre 
laboratoire d’analyse accrédité ISO 17025 à la 
fine pointe de l’industrie, pour leur nature, 
leur pureté, les métaux lourds, les pesticides, 
et les toxines environnementales. Notre série 
exhaustive de tests garantit aussi que nos huiles 
exotiques ne sont pas diluées avec des huiles 
porteuses de qualité inférieure.**

*À l’exception de l’Huile de Graine de Cacay, qui est de cueillette sauvage� 
**Bien que n’étant pas diluées avec des huiles végétales ou d’autres 
huiles porteuses, nos huiles exotiques contiennent une quantité infime de 
vitamine E pour la stabilité� 

Huile pour Amants 
de la Peau Certifiée biologique
Hydratation en profondeur

Nous avons créé l’ultime expérience en 
soin de la peau, où un changement positif 
spectaculaire est une possibilité absolue.
Chaque bouteille contient
Mélange d’huiles biologiques : de graine 
de goji (Lycium barbarum), de graine de rose 
musquée (Rosa rubiginosa ou Rosa moschata), 
de graine d’argousier (Hippophae rhamnoides), 
d’argan (Argania spinosa), de pépin de 
canneberge (Vaccinium 
macrocarpon), et de tamanu (Calophyllum inophyllum) 
— toutes les huiles sont pressées à froid ou 
d’extraction supercritique au CO₂, et non désodorisées . .   15 ml
avec vitamine E naturelle ajoutée.

Ingrédients
Huile de graine de Lycium barbarum, huile de graine de Rosa 
rubiginosa / Rosa moschata, huile de graine d’Hippophae rhamnoides, 
huile de graine d’Argania spinosa, huile de pépin de Vaccinium 
macrocarpon, huile de graine de Calophyllum inophyllum, et tocophérols.

Directives d’utilisation
Déposez 5–8 gouttes dans votre main et massez doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande surface 
peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence sur une 
peau légèrement humide, après la douche ou le bain au coucher.

#1601 · 15 ml · CUP 6-28747-21601-2 
OM0122-R2

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huile d’Argan 
Certifié biologique
Hydratation · Peau · Cheveux · Ongles

Cueillie à la main par une coopérative de 
femmes au Maroc, notre huile d’argan 
biologique à absorption rapide est 
nourrissante pour vos cheveux, vos 
ongles et votre peau. L’huile d’argan 
hydrate et réduit l’apparence des rides 
et des vergetures, tout en laissant votre 
peau souple et hydratée avec un éclat 
de jeunesse.
Chaque bouteille contient
Huile de graine d’argan (Argania spinosa) brute 
biologique, pressée à froid et non désodorisée 
  50 ml 
Extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) biologique

Ingrédients
Huile de graine d’Argania spinosa et extrait de feuille de 
Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide, après la douche ou le bain 
au coucher.

#1607 · 50 ml · CUP 6-28747-21607-4 
OM0126-R5

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Collection d’ huiles exotiquesCollection d’ huiles exotiques



Huile de Baobab 
Biologique
Hydratation · Peau · Corps · Cheveux

Soignant profondément la peau sèche et 
embellissant, notre huile de baobab 100 % 
pure et biologique est une luxueuse 
huile de soins de la peau, riche et non 
grasse, qui bénéficiera à votre visage, vos 
cheveux, et votre corps.
Chaque bouteille contient
Huile brute de baobab (Adansonia 
digitata) biologique, pressée à froid 
et non désodorisée . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 ml 
avec vitamine E naturelle ajoutée.

Ingrédients
Huile de graine d’Adansonia digitata et tocophérols.

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide, après une douche ou un bain 
au coucher.

#1815 · 30 ml · CUP 6-28747-21815-3 
OM0127-R1

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huile de Graine 
d’Argousier Certifié 
biologique
Nourrit et répare la peau sèche

Tel un bouclier virtuel pour votre peau, 
l’huile de graine d’argousier fournit des 
antioxydants qui protègent l’aspect de la 
peau. À absorption rapide pour une peau 
soyeuse et radieuse.
Chaque bouteille contient
Huile de graine d’argousier 
(Hippophae rhamnoides) biologique, 
à extraction supercritique par CO₂ 
et non désodorisée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) 
biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de graine d’Hippophae rhamnoides et extrait de feuille de 
Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide, après une douche ou un bain 
au coucher.

#1604 · 30 ml · CUP 6-28747-21604-3 
OM0124-R2

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huile de Graine 
de Cacay
Réduit les signes du vieillissement

Issue de cueillette sauvage et de sources 
durables de l’Amazonie en Colombie, 
notre huile de graine de cacay, pure et 
pressée à froid, contient des nutriments 
qui revigoreront votre peau et qui lui 
donneront une apparence plus jeune.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de cacay (Caryodendron 
orinocense) de cueillette sauvage, 
pressée à froid . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) 
biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de graine de Caryodendron orinocense et extrait de feuille 
de Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide, après la douche ou le bain.

#2304 · 15 ml · CUP 6-28747-22304-1 
#2305 · 30 ml · CUP 6-28747-22305-8 

OM0071B-R2
✓ Huiles exotiques pour la peau

Huile de Graine de 
Goji 
Certifié biologique
Hydratation pour peau sensible

Notre huile de graine de goji hydrate 
la peau et réduit l’apparence du 
vieillissement et des taches brunes. Elle 
est idéale pour la peau sensible.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de goji (Lycium barbarum) 
biologique, à extraction supercritique 
par CO₂ et non désodorisée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 ml 
avec vitamine E naturelle ajoutée.

Ingrédients
Huile de graine de Lycium barbarum et tocophérols.

Directives d’utilisation
Déposez 5–8 gouttes dans votre main et massez doucement 
sur votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide au coucher.

#1599 · 15 ml · CUP 6-28747-21599-2 
OM0120-R1

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Collection d’ huiles exotiquesCollection d’ huiles exotiques



Huile de Graine 
de Marula Biologique
Huile profondément hydratante pour 
le visage

Notre huile de graine de marula 
biologique est pressée à froid à partir de 
noyaux de fruits cueillis à la main sur les 
arbres majestueux de marula, en Afrique 
du Sud. de texture légère, elle pénètre 
profondément la peau afin de lui donner 
une apparence lisse et radieuse.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de marula (Sclerocarya birrea) 
biologique, pressée à froid . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) 
biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de graine de Sclerocarya birrea (marula) et extrait de feuille 
de Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide, après la douche ou le bain.

#2306 · 30 ml · CUP 6-28747-22306-5 
OM0072-R2

✓ Huiles exotiques pour la peau

Huile de Graine 
de Moringa Biologique
Corps, visage, et cheveux

Biologique et pressée à froid, notre 
huile de graine de moringa, provenant 
de l’Afrique du Sud, est une des huiles 
topiques des plus versatiles. Elle procure 
un teint d’apparence lisse et fait des 
merveilles pour la peau et les cheveux.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de moringa (Moringa 
oleifera) biologique, pressée à froid . . . . .   30 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) 
biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de graine de Moringa oleifera et extrait de feuille de 
Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide, après la douche ou le bain.

#2088 · 30 ml · CUP 6-28747-22088-0 
OM0129-R2

✓ Huiles exotiques pour la peau

Huile de Graine 
de Rose Musquée 
Certifiée biologique
Réduit l’apparence des rides

Revitalise la peau sèche ou terne, 
et atténue les signes de vieillesse 
et l’apparence des taches brunes. 
S’absorbe rapidement, laissant la 
peau d’apparence ferme et lisse, avec une 
couleur et un teint uniformes.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de rose musquée (Rosa 
rubiginosa ou Rosa moschata) biologique, pressée 
à froid et non désodorisée  . . . . . . . . . . . .   30 ml 
Extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) biologique

Ingrédients
Huile de graine de Rosa rubiginosa / Rosa moschata et extrait de 
feuille de Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande surface 
peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence sur une 
peau légèrement humide, après une douche ou un bain au coucher.

#1738 · 15 ml · CUP 6-28747-21738-5 
#1602 · 30 ml · CUP 6-28747-21602-9 

OM0123-R4
✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huile de Pépin 
de Canneberge 
Certifiée biologique
Réduit les signes de l’âge

Une huile qui réduit l’apparence du vieillissement 
et qui hydrate en profondeur pour une 
peau d’apparence plus ferme et plus lisse. Riche 
en antioxydants ; vitamines A et E ; et omégas-3, 
-6, et -9 ; cette huile de beauté apportera 
tous les nutriments nécessaires pour une 
peau d’apparence saine, radieuse, et plus jeune.
Chaque bouteille contient
Huile de pépin de canneberge (Vaccinium macrocarpon) 
biologique, pressée à froid et non désodorisée . . . . . . . . . .   15 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) 
biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de pépin de Vaccinium macrocarpon et extrait de feuille de 
Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide, après la douche ou le bain.

#2101 · 15 ml · CUP 6-28747-22101-6 
OM0051-R2

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Collection d’ huiles exotiquesCollection d’ huiles exotiques



Collection d’ huiles exotiquesCollection d’ huiles exotiques
Huile de Pépin 
de Grenade (Punica granatum) 
100 % pure · Certifiée biologique
Calme et répare la peau très sèche

Rare source naturelle d’oméga-5 
et d’antioxydants pour une peau éclatante, 
cette huile unique prévient l’apparence 
des rides et du vieillissement. Elle apaise 
et soulage la peau très sèche ou abîmée. 
Son caractère très riche est idéal pour les 
soins du soir.
Chaque bouteille contient
Huile de pépin de grenade (Punica granatum) 
biologique, pressée à froid avec extrait 
de romarin 
(Rosmarinus officinalis) biologique ajouté . . . . . . . . . . . . . . . .   50 ml

Ingrédients
Huile de pépin de Punica granatum (grenade) et extrait de feuille 
de Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement 
sur votre visage et votre cou. Les plus grandes parties du corps 
peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence sur 
une peau légèrement humide, après la douche ou le bain.

#2196 · 50 ml · CUP 6-28747-22196-2 
OM0062-R2

✓ Huiles exotiques pour la peau

Huile de Tamanu 
Certifié biologique
Maintien de l’hydratation

L’huile de noix de tamanu pressée à froid 
aide à conserver l’hydratation de la peau 
ainsi qu’à réduire l’apparence des signes 
de l’âge. Elle aidera à restaurer l’apparence 
de votre peau et bien plus.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de tamanu (Calophyllum 
inophyllum) biologique, pressée à froid 
et non désodorisée . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) 
biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de graine de Calophyllum inophyllum et extrait de feuille de 
Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide, après une douche ou un bain 
au coucher.

#1600 · 30 ml · CUP 6-28747-21600-5 
OM0121-R2

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles Exotiques 
(Coffret-cadeau) 
Collection d’huiles 
exotiques biologiques
Gâtez-vous !

Un coffret-cadeau de quatre de nos huiles topiques 
certifiées biologiques à offrir aux êtres chers pour 
toute occasion.
Huile d’Argan
Huile d’argan brute biologique (pressée à froid) 
avec vitamine E naturelle ajoutée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 ml

Huile de Graine de Rose Musquée
Huile de graine de rose musquée biologique (pressée à froid) 
avec vitamine E naturelle ajoutée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 ml

Huile de Tamanu
Huile de noix de tamanu biologique (pressée à froid) 
avec vitamine E naturelle ajoutée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 ml

Huile pour Amants de la Peau
Mélange de: huile de graines de goji, huile de graines de rose 
musquée, huile de graines d’argousier, huile de pépins de 
canneberge, huile d’argan, et huile de tamanu biologiques
(toutes les huiles sont d’extraction supercritique ou 
pressées à froid) avec vitamine E naturelle ajoutée  . . . . . .   15 ml

#1741 · 4 bouteilles × 15 ml · CUP 6-28747-51741-6 
D0417

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Les GC-FID détectent les 
profils d’acides gras uniques 

spécifiques à chacune de nos huiles 
exotiques, ce qui nous permet de 

nous assurer qu’elles ne contiennent 
pas d’huiles de support ou d’autres 

agents de remplissage diluant 
la qualité.

un peu de science
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Huile de Graine de Cumin Noir :  
 Cumin Noir (Huile de Graine)…

→ (gélules) 71
→ (liquide) 72

Huile de Graine de 
Goji 
Certifié biologique
Hydratation pour peau sensible

Notre huile de graine de goji hydrate 
la peau et réduit l’apparence du 
vieillissement et des taches brunes. Elle 
est idéale pour la peau sensible.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de goji (Lycium barbarum) 
biologique, à extraction supercritique par CO₂ 
et non désodorisée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 ml 
avec vitamine E naturelle ajoutée.

Ingrédients
Huile de graine de Lycium barbarum et tocophérols.

Directives d’utilisation
Déposez 5–8 gouttes dans votre main et massez doucement 
sur votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus 
grande surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de 
préférence sur une peau légèrement humide au coucher.

#1599 · 15 ml · CUP 6-28747-21599-2 
OM0120-R1

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125

Huile de Graine de Lin :  
→ Lin (Huile de Graine) 140

Huile de Graine 
de Marula Biologique
Huile profondément hydratante 
pour le visage

Notre huile de graine de marula 
biologique est pressée à froid à partir de 
noyaux de fruits cueillis à la main sur les 
arbres majestueux de marula, en Afrique 
du Sud. de texture légère, elle pénètre 
profondément la peau afin de lui donner 
une apparence lisse et radieuse.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de marula (Sclerocarya birrea) 
biologique, pressée à froid . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de graine de Sclerocarya birrea (marula) et extrait de 
feuille de Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande 
surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence 
sur une peau légèrement humide, après la douche ou le bain.

#2306 · 30 ml · CUP 6-28747-22306-5 
OM0072-R2

✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125

Huile de Graine 
de Moringa 
Biologique
Corps, visage, et cheveux

Biologique et pressée à froid, notre 
huile de graine de moringa, provenant 
de l’Afrique du Sud, est une des huiles 
topiques des plus versatiles. Elle procure 
un teint d’apparence lisse et fait des 
merveilles pour la peau et les cheveux.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de moringa (Moringa 
oleifera) biologique, pressée à froid . . . . .   30 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de graine de Moringa oleifera et extrait de feuille de 
Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement 
sur votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus 
grande surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de 
préférence sur une peau légèrement humide, après la douche ou 
le bain.

#2088 · 30 ml · CUP 6-28747-22088-0 
OM0129-R2

✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125

Huile de Graine 
de Rose Musquée 
Certifiée biologique
Réduit l’apparence des rides

Revitalise la peau sèche ou terne, 
et atténue les signes de vieillesse 
et l’apparence des taches brunes. 
S’absorbe rapidement, laissant la 
peau d’apparence ferme et lisse, avec une 
couleur et un teint uniformes.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de rose musquée (Rosa 
rubiginosa ou Rosa moschata) biologique, 
pressée à froid et non désodorisée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 ml 
Extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) biologique

Ingrédients
Huile de graine de Rosa rubiginosa / Rosa moschata et extrait de 
feuille de Rosmarinus officinalis (romarin).
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Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement 
sur votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus 
grande surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de 
préférence sur une peau légèrement humide, après une douche 
ou un bain au coucher.

#1738 · 15 ml · CUP 6-28747-21738-5 
#1602 · 30 ml · CUP 6-28747-21602-9 

OM0123-R4
✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125

Huile de Margousier 
Biologique
Nourrit la peau sèche

Huile nourrissante pour les problèmes 
de peau.
Chaque bouteille contient
Huile de graine et de fruit de margousier 
(Azadirachta indica) biologique, 
pressée à froid et non désodorisée . . . . .   30 ml 
avec vitamine E naturelle sans OGM ajoutée.

Ingrédients
Huile de graine et de fruit d’Azadirachta indica 
et tocophérols.

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement 
les endroits désirés. Les parties du corps à plus grande surface 
peuvent nécessiter plus d’huile.

#1976 · 30 ml · CUP 6-28747-21976-1 
OM0128-R1

✓ Détoxification · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire

Huile de Noix de Coco :  
→ Noix de Coco (Huile) 160

Huile d’Olive Heart Smart :  
→ Heart Smart 

 Huile d’Olive Extra Vierge 103

Huile d’Onagre :  
→ Onagre (Huile) 500 mg 164
→ Onagre (Huile) 1 000 mg 165

Huile d’origan 166

Huile de Pépin 
de Canneberge 
Certifiée biologique
Réduit les signes de l’âge

Une huile qui réduit l’apparence 
du vieillissement et qui hydrate en 
profondeur pour une peau d’apparence 
plus ferme et plus lisse. Riche en 
antioxydants ; vitamines A et E ; et 
omégas-3, -6, et -9 ; cette huile de beauté 
apportera tous les nutriments nécessaires 
pour une peau d’apparence saine, radieuse, et plus jeune.
Chaque bouteille contient
Huile de pépin de canneberge (Vaccinium macrocarpon) 
biologique, pressée à froid et non désodorisée . . . . . . . . . .   15 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de pépin de Vaccinium macrocarpon et extrait de feuille de 
Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement sur 
votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus grande surface 
peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence sur une 
peau légèrement humide, après la douche ou le bain.

#2101 · 15 ml · CUP 6-28747-22101-6 
OM0051-R2

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125

Huile de Pépin 
de Grenade 
(Punica granatum) 
100 % pure · Certifiée biologique
Calme et répare la peau très sèche

Rare source naturelle d’oméga-5 
et d’antioxydants pour une peau éclatante, 
cette huile unique prévient l’apparence 
des rides et du vieillissement. Elle apaise 
et soulage la peau très sèche ou abîmée. 
Son caractère très riche est idéal pour les 
soins du soir.
Chaque bouteille contient
Huile de pépin de grenade (Punica granatum) 
biologique, pressée à froid avec extrait de romarin 
(Rosmarinus officinalis) biologique ajouté . . . . . . . . . . . . . . . .   50 ml

Ingrédients
Huile de pépin de Punica granatum (grenade) et extrait de feuille 
de Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement 
sur votre visage et votre cou. Les plus grandes parties du corps 
peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de préférence sur 
une peau légèrement humide, après la douche ou le bain.

#2196 · 50 ml · CUP 6-28747-22196-2 
OM0062-R2

✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125
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Huile de Tamanu 
Certifié biologique
Maintien de l’hydratation

L’huile de noix de tamanu pressée à 
froid aide à conserver l’hydratation de 
la peau ainsi qu’à réduire l’apparence 
des signes de l’âge. Elle aidera à 
restaurer l’apparence de votre peau et 
bien plus.
Chaque bouteille contient
Huile de graine de tamanu 
(Calophyllum inophyllum) biologique, 
pressée à froid et non désodorisée . . . . .   30 ml 
avec extrait de romarin (Rosmarinus officinalis) 
biologique ajouté.

Ingrédients
Huile de graine de Calophyllum inophyllum et extrait de feuille de 
Rosmarinus officinalis (romarin).

Directives d’utilisation
Déposer 5–8 gouttes dans votre main et masser doucement 
sur votre visage et votre cou. Les parties du corps à plus 
grande surface peuvent nécessiter plus d’huile. Appliquer de 
préférence sur une peau légèrement humide, après une douche 
ou un bain au coucher.

#1600 · 30 ml · CUP 6-28747-21600-5 
OM0121-R2

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Huiles exotiques pour la peau

Huiles exotiques pour la peau : p. 122–125

Huile de TCM 
de Noix de Coco
Triglycérides à chaîne moyenne 
TCM 100 % purs · Sans huiles de 
remplissage · 14 g de TCM par portion 
Sans saveur · Végane · Cétogène 
Paléo · Sans gluten ni produits laitiers 
Sans OGM

Huile de TCM de Noix de Coco est une 
source de gras sains facilement absorbés 
et métabolisés par le corps afin de 
maintenir une production énergétique 
efficace et régulière. Aussi important : 
les TCM ne sont pas stockés sous forme 
de graisse.
Ingrédient
Triglycérides à chaîne moyenne d’huile de noix de coco.
Sans hexane ni hydrogénation.

Où utiliser
Café · Vinaigrette · Smoothies · Cuisson

Valeur nutritive · Pour 1 c. à soupe (15 ml)
Calories 130 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 14 g . . . . . . . . . . . . . . .   19 % Cholestérol 0 mg

Saturés 14 g + Trans 0 g .   70 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 0 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 0 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

TCM par portion
C8:0  C10:0 
Acide caprylique (60 %)  . . .  8,4 g Acide caprique (40 %) . . . . .  5,6 g

* Acide aminé essentiel · ** Analyse moyenne

#2414 · 500 ml · CUP 6-28747-22414-7 
#2415 · 1 litre · CUP 6-28747-22415-4 

O0076-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Acides gras essentiels · ✓ Diète cétogène · ✓ Énergie 
✓ Gestion du poids · ✓ Mémoire · ✓ Nutrition sportive 

✓ Santé 50+

Huile de Tournesol Heart Smart :  
→ Heart Smart 

 Huile de Tournesol 104

 Huiles de poisson 130–133

Human Probiotics :  
→ Probiotiques Humains 177

Hydne Hérisson CAPSULES
500 mg · Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Santé cognitive 
Stimulant immunitaire 
35 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices. 
Fournit des antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon hydne hérisson (Hericium erinaceus) 
standardisé à 40 % de polysaccharides 
fournissant 35 % de bêta-glucanes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Pour éviter les troubles digestifs, 
prendre avec de la nourriture / un repas. La posologie peut être 
augmentée jusqu’à 3 capsules par jour.

#1868 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11868-2 
#2297 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12297-9 

NPN 80070799 · V0510-R2
✓ Champignons médicinaux · ✓ Mémoire · ✓ Santé neurologique

Gamme de champignons médicinaux : p 56–61
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Fous des Champignons 

Hydne Hérisson 
en Poudre
Champignons médicinaux 
Santé cognitive 
Soutien immunitaire · Biologique

Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices.
Chaque ¼ cuillerée à thé contient
Hydne hérisson (Hericium erinaceus) biologique  . . . . . . . . . . . .   1 g

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ¾ cuillerée à thé par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. • Bien mélanger le produit 
dans 1 tasse de liquide (eau, jus, etc.) ou infuser sous couvert de 
5 à 20 minutes avant d’ingérer. Faire mijoter pour augmenter la 
puissance et les bienfaits.

#2579 · 100 g / 100 doses · CUP 6-28747-02579-9 
NPN 80111122 · P0831-R1

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Champignons médicinaux 
✓ Mémoire · ✓ Santé immunitaire · ✓ Santé neurologique

Gamme de champignons médicinaux : p 56–61

IBS Urgence CAPSULES
Syndrome du côlon irritable
10 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins 
en sécurité · 5 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Pourrait aider à réduire la durée de 
la diarrhée chez ceux souffrant du syndrome du côlon 
irritable. Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale. Pourrait favoriser une 
flore intestinale bénéfique.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège le contenu contre l’acide 
gastrique et livre aux intestins 100 % de la puissance des 
5 souches de cellules (10 milliards) vivantes, actives, et 
entières suivantes
Souches humaines

Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,40 milliards d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,40 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   1,13 milliard d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . .   1,13 milliard d’UFC

Souche laitière
Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . .   1,13 milliard d’UFC

Colostrum bovin (de Bos taurus)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  180 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule GPS™ sans OGM 
(triglycérides à chaîne moyenne, alginate de sodium, acide 

oléique, acide stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et 
eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
prendre ce produit au moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#1521 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11521-6 
#1945 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11945-0 

NPN 80042032 · V0374-R4
✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Gamme de probiotiques : p. 179–191

IMMX Immune CAPSULES
500 mg
Expectorant et antitussif 
Aide à soulager la bronchite

Utilisé en phytothérapie pour aider à 
maintenir un système immunitaire 
sain, et comme expectorant et 
antitussif pour aider à soulager 
la bronchite ainsi que la toux et 
le rhume.
Chaque capsule végétale contient
Écorce interne de pau d’arco 
(Tabebuia heptaphylla) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   41 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . . . . .   41 mg
Racine d’échinacée (Echinacea angustifolia) biologique . . . .   41 mg
Racine d’échinacée (Echinacea purpurea) biologique . . . . . .   41 mg
Racine de réglisse (Glycyrrhiza glabra) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   41 mg
Extrait d’écorce de griffe de chat (Uncaria tomentosa), 
3 % d’alcaloïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Extrait de racine d’astragale (Astragalus membranaceus), 
3 % d’astragalosides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Extrait de racine et de feuille de ginseng rouge 
(Panax ginseng), 20 % de ginsénosides . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Feuille de yerba mate (Ilex paraguariensis)  . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Racine de salsepareille mexicaine (Smilax aristolochiifolia)   40 mg
Rhizome de gingembre (Zingiber officinale)  . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Extrait de feuille d’origan 
(Origanum vulgare), 30 % de carvacrol . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Extrait de racine de ginseng sibérien 
(Eleutherococcus senticosus), 0,8 % d’éleuthérosides . . . . . . . .  22 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 4 capsules deux fois par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise de suppléments contenant du fer, du zinc, du calcium, ou 
du cuivre, prendre ce produit quelques heures avant ou après 
ceux-ci.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement. Consulter un praticien de 
soins de santé pour tout usage au-delà de 4 semaines.

#0342 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10342-8 
NPN 80068004 · V0154-R10

✓ Extraits de plantes · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé immunitaire



Amélioré ! 

Esprit Serein Oméga 3
1 000 mg d’AEP · 100 mg d’ADH 
GÉLULES
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Équilibre sain de l’humeur

Aide à favoriser une bonne 
santé émotionnelle.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (omégas-3, 
provenant de sardines [Sardina 
pilchardus] et d’anchois 
[Engraulis encrasicolus] 
entiers, sauvages, 
et de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 366 mg
Fournissant des acides gras oméga-3, dont :

Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Autres omégas-3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   71 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (tocophérols mixtes, de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2163 · 30 gélules · CUP 6-28747-12163-7 
NPN 80077448 · V0577-R3

✓ Diète cétogène · ✓ Douleur et inflammation · ✓ Humeur 
✓ Huiles de poisson

Gamme de produits antistress : p. 214–217

Oméga-3 
pour Enfants 
550 mg d’AEP ∙ 225 mg d’ADH 
 GÉLULES À CROQUER

Ultrapur, qualité pharmaceutique 
Sain développement du cerveau, 
des yeux, et des nerfs · Riche en 
AEP · Minis morceaux au citron 
et orange naturels

Aide à soutenir le développement 
du cerveau, des yeux, et des nerfs 
chez les enfants jusqu’à l’âge de 12 ans. Source d’acide 
eicosapentaénoïque (AEP) et d’acide docosahexaénoïque 
(ADH) pour le maintien d’une bonne santé. Aide à 
soutenir la santé cognitive et la fonction cérébrale.
Quatre gélules à croquer contiennent
Huile de poisson (oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis encrasicolus] 
entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 680 mg
Fournissant :

Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   550 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  225 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol de soja sans OGM) 
dans une gélule composée d’amidon de pomme de terre, 
extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana), extrait de racine 
de curcuma (Curcuma longa), extrait de rocou, saveurs naturelles 
(citron et orange), gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Enfants et adolescents 3–18 ans : Croquer 1 gélule quatre 
fois par jour avec de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1856 · 120 gélules à croquer · CUP 6-28747-11856-9 
NPN 80080677 · V0513-R5

✓ Huiles de poisson · ✓ Santé pédiatrique

Gamme de produits pour enfants : p. 84–85

Huiles de poisson pour le corps, l’esprit, et plus
Aident à soutenir la santé cardiovasculaire et cognitive
Des centaines d’essais cliniques révèlent les 
bienfaits des acides gras oméga-3 d’origine 
naturelle, de la petite enfance à l’âge adulte. 
Les huiles de poisson oméga-3 sauvages 
soutiennent la fonction cognitive et la santé 
cardiovasculaire et aident à réduire les 
triglycérides sériques. Les poissons gras d’eau 
froide sont les sources alimentaires les plus 
courantes d’acides gras oméga-3. De plus, les 
gros poissons capturés dans la nature ont des 
niveaux plus élevés de contaminants, tandis que 
les poissons d’élevage ont des niveaux plus faibles 
de nutriments précieux. Malheureusement, 

le Nord-Américain moyen est en deçà de 
sa consommation alimentaire d’acides gras 
oméga-3. Une supplémentation en huile de 
poisson sauvage riche en oméga-3 est idéale 
pour le maintien d’une bonne santé. Vous aurez 
également l’esprit tranquille en sachant qu’ils 
ont été dépistés pour la contamination par 
les métaux lourds, qui ne font pas le poids 
face à nos instruments d’analyse ICP-MS. Le 
GC-FID garantit en outre que les quantités 
thérapeutiques d’EPA et de DHA correspondent à 
notre étiquette.



Oméga Joie GÉLULES
AEP 650 mg / ADH 100 mg 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Fonction cognitive/cérébrale 
Équilibre sain de l’humeur

Source d’acides gras oméga-3 pour 
le maintien d’une bonne santé. 
Source d’acide eicosapentaénoïque 
(AEP) et d’acide docosahexaénoïque 
(ADH) pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide à soutenir la santé 
cognitive et les fonctions cérébrales. 
Aide à maintenir un équilibre sain de l’humeur.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis encrasicolus] 
entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 400 mg
Fournissant :

Acide eicosapentaénoïque (AEP ; 20:5 n–3)  . . . . . . . . .   650 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH ; 22:6 n–3) . . . . . . . . . .  100 mg

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) 
(de tournesol sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,35 mg AT (5 UI)
Dans une gélule améliorée composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–4 gélules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#1535 · 60 gélules · CUP 6-28747-11535-3 
NPN 80025979 · V0434-R4

✓ Cholestérol · ✓ Douleur et inflammation · ✓ Huiles de poisson 
✓ Humeur · ✓ Santé cardiovasculaire

Oméga 3/6/7/9 GÉLULES
Fait de bourrache, lin, 
et argousier biologiques
Fonction cognitive/cérébrale 
Santé cardiovasculaire

Source d’acides gras essentiels pour 
le maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir la santé cognitive et le 
fonctionnement du cerveau, et aide à 
soutenir la santé cardiovasculaire.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (oméga-3, provenant de 
sardines [Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis 
encrasicolus] entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . .   400 mg
Fournissant :

Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  160 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   80 mg

Huile de graine de bourrache (Borago officinalis) biologique, 
24 % d’acide gamma-linolénique (AGL) . . . . . . . . . . . . . . .   400 mg
Huile de graine de lin (Linum usitatissimum) biologique   400 mg
Huile de pulpe de fruit d’argousier (Hippophae rhamnoides) 
biologique, 16–54 % d’acide palmitoléique, 
2–35 % d’acide oléique, 1–15 % d’acide linolénique  . . . . .  100 mg

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) (de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#2002 · 90 gélules · CUP 6-28747-12002-9 
#1999 · 180 gélules · CUP 6-28747-11999-3 

NPN 80090997 · V0558-R3
✓ Acides gras essentiels · ✓ Cholestérol · ✓ Diète cétogène 

✓ Ménopause · ✓ Santé féminine

Oméga 3 Sauvage 
180 mg d’AEP · 120 mg d’ADH 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
 GÉLULES

Fonction cognitive/cérébrale 
Santé cardiovasculaire

Source d’acides gras oméga-3 pour 
le maintien d’une bonne santé. 
Aide à soutenir la santé cognitive 
et/ou les fonctions cérébrales, et 
aide à maintenir et à soutenir la 
santé cardiovasculaire.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (oméga-3, provenant de 
sardines [Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis 
encrasicolus] entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . .   1 000 mg
Fournissant :

Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  180 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  120 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) (de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules deux fois par jour aux repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1000 · 60 gélules · CUP 6-28747-11000-6 
#1001 · 120 gélules · CUP 6-28747-11001-3 
#1002 · 180 gélules · CUP 6-28747-11002-0 

NPN 80020862 · V0062-R1
✓ Diète cétogène · ✓ Huiles de poisson · ✓ Mémoire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique

Les consommateurs veulent avoir l’esprit tranquille en 
sachant que leurs huiles de poisson ont été testées pour la 
contamination aux métaux lourds. Le mercure, le plomb, 
et l’arsenic, entre autres, sont immédiatement détectés 

par notre ICP-MS, et le GC-FID garantit que les quantités 
thérapeutiques d’AEP et d’ADH sont telles qu’annoncées.



Oméga 3 Sauvage 
AEP 330 mg · ADH 165 mg GÉLULES 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Fonction cognitive/cérébrale 
Santé cardiovasculaire 
43 % plus petit*, plus facile à avaler 
Infusé de citron pour éviter les rots

Source d’acides gras oméga-3 pour 
le maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir les fonctions cérébrales 
et la santé cognitive, maintenir la 
santé cardiovasculaire, et réduire les 
triglycérides sanguins. Aucun arrière-goût de poisson.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis encrasicolus] 
entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  750 mg
Fournissant :

Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   330 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   165 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Essence naturelle de citron et vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol, de tournesol sans OGM) dans une gélule 
composée de gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules deux fois par jour aux repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.
*Gélule 43 % plus petite que Oméga-3 Sauvage AEP 660 mg · ADH 330 mg 
Saveur de citron�

#2194 · 60 gélules · CUP 6-28747-12194-1 
NPN 80077104 · V0608-R2

✓ Diète cétogène · ✓ Huiles de poisson · ✓ Mémoire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique

Oméga 3 Sauvage 
AEP 660 mg · ADH 330 mg GÉLULES 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Fonction cognitive/cérébrale 
Santé cardiovasculaire 
0 % Porc/Bœuf

Source d’acides gras omégas-3 pour 
le maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir les fonctions cérébrales 
et la santé cognitive, à maintenir la 
santé cardiovasculaire, et à réduire 
les triglycérides sériques.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (acides gras oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois 
[Engraulis encrasicolus] entiers sauvages de haute mer). . .  1 414 mg
Fournissant :

Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   660 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   330 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) 
(de tournesol sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,35 mg AT (5 UI)

Dans une gélule améliorée composée de gélatine de poisson, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#1253 · 60 gélules de poisson · CUP 6-28747-11253-6 
#1280 · 120 gélules de poisson · CUP 6-28747-11280-2 

NPN 80009414 · V0320-R3
✓ Diète cétogène · ✓ Huiles de poisson · ✓ Mémoire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire 

✓ Santé neurologique

Oméga 3 Sauvage 
AEP 660 mg · ADH 330 mg GÉLULES 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Fonction cognitive/cérébrale 
Santé cardiovasculaire 
Saveur de citron

Source d’acides gras oméga-3 pour 
le maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir les fonctions cérébrales 
et la santé cognitive, maintenir la 
santé cardiovasculaire, et réduire les 
triglycérides sanguins. 
Aucun arrière-goût de poisson.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis encrasicolus] 
entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 414 mg
Fournissant :

Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   660 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   330 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Huile naturelle de citron et vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol) (de tournesol sans OGM) dans une gélule 
composée de gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#2007 · 60 gélules · CUP 6-28747-12007-4 
#2006 · 120 gélules · CUP 6-28747-12006-7 

NPN 80064643 · V0411-R3
✓ Diète cétogène · ✓ Huiles de poisson · ✓ Mémoire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique

Huiles de poisson pour le corps, l’esprit, et plus



Oméga-3 Sauvage 
AEP 900 mg · ADH 600 mg LIQUIDE 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Fonction cognitive/cérébrale 
Saveur de citron

Aide à soutenir la santé cognitive 
et la fonction cérébrale. Aide à 
soutenir le développement du 
cerveau, des yeux, et des nerfs 
chez les enfants jusqu’à 12 ans. 
Source d’acide eicosapentaénoïque 
(AEP), d’acide docosahexaénoïque 
(ADH), et d’acides gras oméga-3 pour 
le maintien d’une bonne santé.
Chaque cuillerée à thé contient
Huile de poisson (de sardines [Sardina pilchardus] et d’anchois 
[Engraulis encrasicolus] entiers sauvages de haute mer). .   4 500 mg
Fournissant :

Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   900 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   600 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Huile naturelle de citron, extraits de thé vert (Camellia sinensis) 
et de romarin (Rosmarinus officinalis) pour prévenir l’oxydation.

Directives d’utilisation
Personnes de 1 an et plus : Prendre 1 cuillerée à thé par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2465 · 200 ml / ≈ 40 doses · CUP 6-28747-22465-9 
NPN 80092888 · OM0135-R1

✓ Diète cétogène · ✓ Huiles de poisson · ✓ Mémoire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique

TDAH Équilibre 
pour Enfants 
 GÉLULES À CROQUER

Améliore la concentration et l’attention 
Douce saveur de citron

Peut aider à réduire les symptômes 
associés aux troubles d’hyperactivité 
avec déficit de l’attention (TDAH) chez 
les enfants d’âge scolaire souffrant de 
soif excessive et de peau sèche. Aide à 
soutenir la santé cognitive (fonction 
et développement du cerveau) et cardiovasculaire ainsi que 
le développement du cerveau, des yeux, et des nerfs chez les 
enfants jusqu’à 12 ans. Source d’acides gras oméga-3 pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque gélule à croquer contient
Huile de graine d’onagre (Œnothera biennis) 
biologique, sans hexane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   260 mg
Fournissant :

Acide gamma-linolénique (AGL) (10 %) . . . . . . . . . . . . . . .  26 mg
Acides gras oméga-3 d’huile de poisson provenant 
de sardines (Sardina pilchardus) entières et d’anchois 
(Engraulis encrasicolus) entiers sauvages de haute mer . . . .  325 mg
Fournissant :

Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   145 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   87,5 mg

Autres ingrédients
Huile de citron naturelle et vitamine E (d-alpha-tocophérol, de 
tournesol sans OGM) dans une gélule composée de gélatine 
bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Enfants et adolescents 3–18 ans : Mâcher 1 gélule quatre fois 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. 
Ne pas laisser l’enfant avaler la gélule entière.

#2730 · 120 gélules à croquer · CUP 6-28747-12730-1 
NPN 80085697 · V0617-R1

✓ Acides gras essentiels · ✓ Mémoire · ✓ Huiles de poisson 
✓ Santé neurologique · ✓ Santé pédiatrique

Gamme de produits pour enfants : p. 84–85

Huiles de poisson pour le corps, l’esprit, et plus

Nos gélules 
d’huile de 
poisson 

en taille réelle
Esprit Serein Oméga 3

1 000 mg d’AEP · 100 mg d’ADH

TDAH Équilibre ppoouurr  EEnnffaannttss
À croquer

Douce saveur de citron

Oméga 3 Sauvage
AEP 660 mg · ADH 330 mg

Oméga Joie
AEP 650 mg / ADH 100 mg

Oméga 3 Sauvage
AEP 330 mg · ADH 165 mg

Saveur de citron

Oméga 3 Sauvage
AEP 660 mg · ADH 330 mg

Saveur de citron

Oméga 3 Sauvage
180 mg d’AEP · 120 mg d’ADH

Oméga-3 ppoouurr  EEnnffaannttss
550 mg d’AEP ∙ 225 mg d’ADH

À croquer 
Saveurs d’orange et de citron

Oméga 3/6/7/9
160 mg d’AEP · 80 mg d’ADH
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Indole-3-Carbinol 
150 mg CAPSULES

Soutient l’équilibre œstrogénique
Source d’antioxydants. Aide 
à soutenir le métabolisme 
et l’équilibre de l’œstrogène.
Chaque capsule végétale contient
Indole-3-carbinol (I-3-C) . . . . . . .   150 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme 
de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules une fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#1151 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11151-5 
NPN 80072220 · V0327-R3

✓ Détoxification · ✓ Santé féminine · ✓ Santé immunitaire

Infla-Soin + CAPSULES

Inflammation et douleur 
Soutien pour la santé des 
articulations, des muscles, 
et des tendons · Enrobage 
entérique GPS™ Système de 
Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Utilisé en phytothérapie pour aider 
à soulager la douleur mineure, 
l’enflure, et l’inflammation.
Chaque capsule végétale à enrobage 
entérique contient
Concentré 4 × d’enzymes pancréatiques 
(de cochon domestique [Sus scrofa])  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mg
Fournissant :
Protéase (25 000 unités protéolytiques USP)
Amylase (25 000 unités d’amyloglucosidase USP)
Lipase (2 000 unités de lipase USP)

Broméline (de tige d’ananas [Ananas comosus var. comosus]), 
2 400 UDG/g (6 480 000 unités FCC de papaïne)  . . . . . . .  180 mg
Trypsine (de pancréas de porc [Sus scrofa]) 
(18 000 unités de trypsine USP)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  120 mg

Fournissant 5 400–12 960 unités USP de cchymotrypsine
Rutine (de bourgeon floral de pagodier japonais 
[Styphnolobium japonicum]) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   85 mg
Papaïne (de fruit de papayer [Carica papaya]) 
(1 800 000 unités de papaïne FCC) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   18 mg
Serratiopeptidase (30 000 US) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   13,63 mg
Chlorhydrate de l-cystéine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Zinc (de gluconate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,6 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale, eau purifiée, et enrobage entérique.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule de deux à quatre fois par jour avec 
de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé. Avaler en entier ; ne pas écraser ni mâcher. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 

heures avant ou après ceux-ci. Utiliser la plus petite dose 
efficace qui contrôle les symptômes.

Durée d’utilisation
Pour la réduction de la douleur et de l’enflure : Consulter un praticien 
de soins de santé pour tout usage au-delà de 7 jours. Pour la 
réduction des infections des oreilles, du nez et de la gorge, ou comme 
enzyme mucolytique : Consulter un praticien de soins de santé 
pour tout usage au-delà de 4 semaines.

#1832 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11832-3 
#1829 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11829-3 
#1825 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-11825-5 
#1824 · 360 capsules végétales · CUP 6-28747-11824-8 

NPN 80044720 · V0499-R2
✓ Douleur et inflammation · ✓ Enzymes

Inositol :  
→ Myo-Inositol 157

Intensité Probiotique
Soins supérieurs CAPSULES

20 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins 
en sécurité · 16 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Source de probiotiques. Aide 
à soutenir la santé intestinale/gastro-intestinale et 
une flore intestinale favorable. Un facteur dans le 
maintien d’une bonne santé. Aide à maintenir la capacité 
du corps à métaboliser les nutriments. Aide à maintenir/
soutenir la fonction immunitaire.
Chaque capsule végétale à enrobage entérique à base d’eau 
naturelle GPS™ protège le contenu de l’acide gastrique et 
fournit 100 % de puissance des 16 souches suivantes de 
cellules vivantes, actives, saines et entières (20 milliards) 
aux intestins
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . .   7,427 milliards d’UFC
Lactobacillus crispatus UB4719 . . . . . . . . . .   1,903 milliard d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . .   1,887 milliard d’UFC
Bifidobacterium animalis
ssp. lactis UB3963 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,427 milliard d’UFC
Lactobacillus gasseri UB8141 . . . . . . . . . . . .   1,427 milliard d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . .  951,391 millions d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . .   314,583 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . .   314,583 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum UB7691 . . . . . . . . . . . . . . . .   314,583 millions d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . .   26,215 millions d’UFC

Souches végétale ou autre
Lactobacillus salivarius UB4198 . . . . . . . . . .   1,427 milliard d’UFC
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . .   73,403 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . .   1,903 milliard d’UFC
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . .   538,613 millions d’UFC
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . .   52,43 millions d’UFC
Lactococcus lactis LL-23 . . . . . . . . . . . . . .   12,583 millions d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
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Colostrum bovin (de Bos taurus)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, xylooligosaccharides, amidon de 
pomme de terre sans OGM, maltodextrine de pomme de 
terre sans OGM, tréhalose, ascorbate de sodium, stéarate de 
magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une capsule 
GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, alginate 
de sodium, acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, 
hypromellose et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–2 capsules 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. 
En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce produit 2–3 heures 
avant ou après ceux-ci.

#1880 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11880-4 
#1878 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11878-1 

NPN 80118791 · V0498-R4
✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Iode : 
Potassium (Iodure) 
800 mcg CAPSULES

Soutient la fonction de la 
glande thyroïde

Aide au fonctionnement de la 
glande thyroïde. Un facteur dans le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Iode  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   800 mcg 
(de 1,05 mg d’iodure de potassium)

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1533 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11533-9 
NPN 80024925 · V0422-R1

✓ Énergie · ✓ Vitamines et minéraux

Iodure de Potassium 
65 mg CAPSULES

Pour usage en cas d’urgence 
nucléaire uniquement 
Pas pour usage quotidien

Agent de blocage de la thyroïde à utiliser 
en cas d’urgence nucléaire entraînant la 
libération d’iode radioactif.
Chaque comprimé contient
Iodure de potassium  . . . . . . . . . . . .  65 mg

Autres ingrédients
Phosphate dicalcique, cellulose microcristalline, acide stéarique 
végétal, croscarmellose de sodium, stéarate de magnésium 
végétal, et dioxyde de silicium.

Directives d’utilisation
Suivre les instructions d’un agent public en 
cas d’urgence nucléaire. Prendre juste avant ou peu de temps 
après l’exposition à l’iode radioactif. Pour les enfants de 
moins de 6 ans, écraser ou dissoudre le comprimé dans de 
la nourriture ou un breuvage avant de consommer ; ne pas 
laisser l’enfant avaler le comprimé entier. 2 mois à 3 ans : 
Prendre un demi-comprimé par jour ; 4 à 18 ans : Prendre 
1 comprimé par jour ; 18 ans et + : Prendre 2 comprimés par 
jour ; ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. 
Prendre chaque jour jusqu’à ce que la menace soit passée, 
tel qu’indiqué par les autorités publiques.

#3141 · 60 comprimés · CUP 6-28747-03141-4 
NPN 80086446 · V0765-R1

✓ Détoxification · ✓ Santé immunitaire · ✓ Vitamines et minéraux

Iron :  
→ Suppléments de fer 90–91

Isoflavones de Trèfle :  
→ Trèfle Rouge (Isoflavones) 226

Joint Pain Relief :  
→ Analgésique Articulaire 42

Joint-Tissu & MSM 
 CAPSULES

Soulage la douleur articulaire 
associée à l’arthrose

Utilisé en phytothérapie pour aider 
à soulager les douleurs articulaires 
associées à l’arthrose.
Chaque capsule végétale contient
Sulfate de glucosamine (d’exosquelette 
de crabe, homard, crevette, ou crevette 
bouquet, stabilisé avec du chlorure de 
potassium), sans sodium . . . . . . .   300 mg
Méthylsulfonylméthane (MSM) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg
Cartilage de requin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mg
Extrait de tubercule secondaire de griffe du diable 
(Harpagophytum procumbens), 5 % d’harpagosides . . . . . . . .   50 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. Éviter de prendre au coucher.

#0248 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10248-3 
#0278 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10278-0 

NPN 80110992 · V0189-R2
✓ Douleur et inflammation · ✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé et articulaire
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Joyeux :  
→ New Roots Herbal Joyeux 158

Juicy POUDRE
Immunité - Énergie
Antioxydant · 8 Baies biologiques 
+ 20 nutraceutiques 
Sans sucre ajouté 
Valeur ORAC d’environ 5 000

Fournit des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide à 
soutenir la fonction du foie. Aide à guérir les plaies ; à la 
formation du tissu conjonctif ; et au développement et au 
maintien des os, du cartilage, des dents, et des gencives.
Calories par portion : 14 calories.
De glucides : 13 calories.
De lipides : 0,5 calorie.
De protéines : 0,5 calorie.
Chaque dose de 10 g (2 cuillerées à thé 
combles) ou sachet contient
Poudres de baies lyophilisées biologiques

Fruit d’argousier (Hippophae rhamnoides) biologique .   1 200 mg
Fruit de goji (Lycium barbarum) biologique . . . . . . . . .   1 000 mg
Fruit de grenadier (Punica granatum) biologique . . . .   1 000 mg
Fruit de mûrier (Rubus plicatus) biologique . . . . . . . . . .   400 mg
Fraise (Fragaria × ananassa) biologique  . . . . . . . . . . . . .   400 mg
Fruit de framboisier rouge (Rubus idaeus) biologique .   300 mg
Fruit de cerisier acide (Prunus ssp.) biologique . . . . . .   300 mg
Fruit de myrtillier (Vaccinium myrtillus) biologique . .   250 mg

Nutraceutiques
Inuline (de racine de chicorée) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 210 mg
Lécithine (d’huile de tournesol sans OGM) . . . . . . .   1 000 mg
Arabinogalactane (de Larix laricina)  . . . . . . . . . . . . . . . . .  750 mg
Fleur d’oseille de Guinée (Hibiscus sabdariffa) . . . . . . . .   400 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   360 mg
Concentré 107× de fruit de canneberge 
(Vaccinium macrocarpon)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
75 % d’épigallocatéchine-3-gallate (EGCG) . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de fruit de cili (Rosa roxburghii) . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Racine de renouée japonaise (Fallopia japonica), 
50 % de resvératrol. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   27,5 mg
Extrait de racine d’astragale (Astragalus membranaceus), 
3 % d’astragalosides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Extrait européen de fruit de myrtillier (Vaccinium myrtillus), 
25 % d’anthocyanosides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Mélange d’extraits de baies, 
20 % de multianthocyanidines, de myrtille 
(Vaccinium myrtillus) et de raisin (Vitis vinifera) . . . . . . . . .  25 mg
Extrait de fruit de sureau noir (Sambucus nigra)  . . . . . . .  25 mg
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . .   10 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . . .   10 mg
Extrait de peau de raisin (Vitis vinifera), 
25 % de polyphénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Extrait de fleur de souci (Tagetes erecta), 
15 % de lutéine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,25 mg
Esters de zéaxanthine (400 mcg) 
d’extrait de fleur de souci (Tagetes erecta)  . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Lycopène (100 mcg) d’extrait de chair de tomate 
(Solanum lycopersicum) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Astaxanthine 1,5 %, 
de 375 mcg d’Haematococcus pluvialis . . . . . . . . . . . . . . . .   375 mcg

Autre ingrédient
Extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger 2 cuillerées à thé combles (environ 10 g) ou 
1 sachet avec au moins 8 oz† (235 ml) d’eau ou d’autre liquide 
une fois par jour, ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.
† Ajuster la quantité d’eau au goût�

#1511 · 305 g / ≈ 30 doses · CUP 6-28747-01511-0 
#1687 · 30 sachets × 5 g · CUP 6-28747-01687-2 

NPN 80082454 · PM0557-R9
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Énergie · ✓ Santé cardiovasculaire 

✓ Santé immunitaire

Kava CAPSULES
400 mg · 30 % de kavalactones
Favorise la relaxation

Utilisé en phytothérapie pour aider 
à soulager la nervosité ; comme 
calmant ; comme sédatif ; et comme 
aide au sommeil / pour favoriser 
le sommeil.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine de kava 
(Piper methysticum), 
30 % de kavalactones . . . . . . . . . .   400 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, cellulose microcristalline, et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#2111 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12111-8 
NPN 80072998 · V0586-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Humeur · ✓ Stress

Kelp :  
→ Varech 231

Kidney Clean Flow :  
→ Rénu-Flux 202

« Les deux jours les plus importants de 
votre vie sont le jour de votre naissance 
et le jour où vous découvrez pourquoi 
vous êtes né. »

Mark Twain
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Kidny CAPSULES
Formule diurétique
Soutient une fonction rénale saine

La busserole et le genévrier sont 
traditionnellement utilisés en 
phytothérapie comme diurétiques.
Chaque capsule végétale contient
Feuille de busserole 
(Arctostaphylos uva-ursi) . . . . . . . . . .  345 mg
Feuille de buchu 
(Agathosma betulina) . . . . . . . . . . . . . .   57 mg
Rhizome de gingembre 
(Zingiber officinale)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   57 mg
Racine de guimauve (Althaea officinalis) . . . . . . . . . . . . . . . . .   57 mg
Feuille de persil (Petroselinum crispum) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   57 mg
Baie de genévrier (Juniperus communis) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments ou produits de santé naturels, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci. Ne pas prendre avec 
des aliments très acides (p. ex., agrumes ou leur jus) ou des 
médicaments qui peuvent acidifier l’urine.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 1 semaine.

#1346 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11346-5 
NPN 80043472 · V0366-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé urogénitale

L-Arginine CAPSULES
500 mg
Acide aminé · Soutien pour l’exercice

Un acide aminé non essentiel impliqué 
dans la synthèse des protéines. 
Peut aider à soutenir une petite 
amélioration de la capacité d’exercice 
chez les individus avec une maladie 
cardiovasculaire stable.
Chaque capsule végétale contient
l-Arginine (de chlorhydrate 
de l-arginine)  . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 4 capsules trois fois par jour aux repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
En cas de maladie cardiovasculaire, consulter un praticien de 
soins de santé pour tout usage au-delà de 6 semaines.

#1018 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11018-1 
NPN 80021242 · V0153-R5

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Nutrition sportive 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé sexuelle masculine

L-Carnitine (Tartrate) 
750 mg CAPSULES

Entraînement sportif 
Récupération musculaire

Supplément pour l’entraînement sportif. 
Aide au processus de récupération 
musculaire en réduisant les dommages 
des tissus musculaires associés à un 
entraînement de résistance. Peut aider à 
favoriser l’amélioration des performances 
physiques lorsque utilisé en conjonction 
avec un régime d’entraînement. Aide à 
retarder la fatigue pendant l’activité physique en augmentant le 
métabolisme des gras. Soutient le métabolisme des lipides.
Chaque capsule végétale contient
Tartrate de l-carnitine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  750 mg

Fournissant :
l-Carnitine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Commencer par 1 capsule deux fois par jour avec de la 
nourriture et augmenter graduellement à 2 capsules deux fois par 
jour avec de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de 
soins de santé. Prendre 2–4 heures avant tout exercice.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#1795 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11795-1 
NPN 80044764 · V0098-R2

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Fertilité féminine 
✓ Fertilité masculine · ✓ Gestion du poids · ✓ Nutrition sportive 

✓ Santé cardiovasculaire

L-Cystéine CAPSULES
500 mg
Acide aminé · Soutien pour l’exercice

La l-cystéine aide à favoriser 
un meilleur état oxydatif, et est 
une source d’antioxydants pour 
le maintien d’une bonne santé, 
spécialement pour ceux qui pratiquent 
régulièrement de l’exercice intense.
Chaque capsule végétale contient
Chlorhydrate de l-cystéine  . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.
Note : Ce produit a une faible odeur qui est caractéristique de la 
l-cystéine naturelle�

#0125 · 50 capsules végétales · CUP 6-28747-10125-7 
NPN 80025197 · V0099-R1

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Antioxydants 
✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Détoxification · ✓ Santé immunitaire
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L-Glutamine CAPSULES
500 mg
Santé intestinale 
Réparation musculaire

Aide à la réparation des cellules 
musculaires et à la récupération des 
niveaux plasmatiques de glutamine 
après des périodes de stress physique 
(p. ex. exercice intensif prolongé). 
Aide à soutenir la santé des systèmes 
immunitaire et digestif après des 
périodes de stress physique.
Chaque capsule végétale contient
l-Glutamine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 4 capsules trois fois par jour avec un repas 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Pour la 
musculation : Adultes : Prendre 3 capsules jusqu’à six fois (9 g) 
par jour.

#0090 · 50 capsules végétales · CUP 6-28747-10090-8 
#0865 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10865-2 
#0866 · 240 capsules végétales · CUP 6-28747-10866-9 

NPN 80010311 · V0100-R2
✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Nutrition sportive 

✓ Santé digestive · ✓ Soutien musculaire

L-Glutamine POUDRE

Soutien immunitaire et 
récupération musculaire

Aide à soutenir la santé des systèmes 
immunitaire et digestif après des 
périodes de stress physique. Aide à 
restaurer les niveaux plasmatiques 
de glutamine après des périodes 
de stress physique (p. ex. exercice 
intensif prolongé). Aide à réparer les 
cellules musculaires après l’exercice.
Chaque bouteille contient
l-Glutamine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 g

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger 1 cuillerée à thé comble (environ 5 g) avec 
du liquide froid une fois par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Nous recommandons de peser 
L-Glutamine pour un dosage précis.

#0868 · 250 g · CUP 6-28747-00868-6 
NPN 80021094 · P0163-R1

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Nutrition sportive 
✓ Santé digestive · ✓ Soutien musculaire

L-Lysine CAPSULES
500 mg
Réduit la récurrence, la gravité, et le 
temps de guérison des feux sauvages

Aide à réduire la réapparition, la 
gravité, et le temps de guérison des 
feux sauvages. La l-lysine est l’un 
des neuf acides aminés essentiels.
Chaque capsule végétale contient
l-Lysine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
De monochlorhydrate de l-lysine.

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Pour les feux sauvages, prendre 2 capsules trois fois 
par jour avec un repas.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#0252 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10252-0 
#1019 · 250 capsules végétales · CUP 6-28747-11019-8 

NPN 80000790 · V0151-R2
✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Santé osseuse 

✓ Santé immunitaire

L-Méthionine CAPSULES
500 mg
Soutient la fonction hépatique

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide à soutenir la 
fonction hépatique.
Chaque capsule végétale contient
l-Méthionine . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans 
une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Comme supplément alimentaire, prendre 
1 capsule une ou deux fois par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0148 · 50 capsules végétales · CUP 6-28747-10148-6 
NPN 80017685 · V0102-R2

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Antioxydants · ✓ Détoxification

l-5-Méthylfolate :  
→ Folate Actif (capsules) 96
→ Folate Actif (comprimés) 96

« Il n’y a pas assez d’obscurité dans le 
monde entier pour éteindre même une 
petite bougie. »

Robert Alden
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L-Taurine CAPSULES
500 mg
Soutient la santé cardiovasculaire

Aide à soutenir la 
fonction cardiovasculaire.
Chaque capsule végétale contient
l-Taurine (acide 
2-aminoéthanesulfonique) . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme 
de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules une ou deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0089 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10089-2 
NPN 80021987 · V0103-R2

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Antioxydants 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Mémoire · ✓ Nutrition sportive

L-Théanine CAPSULES
250 mg
Relaxation

Aide à favoriser temporairement 
la relaxation.
Chaque capsule végétale contient
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de 
magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans 
une capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1786 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11786-9 
#2551 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12551-2 

#2552 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12552-9 
NPN 80039946 · V0484-R2

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Gestion du poids · ✓ Mémoire 
✓ Sommeil

Gamme de produits antistress : p. 214–217

L-Tryptophane CAPSULES
220 mg
Acide aminé essentiel

Source d’un acide aminé essentiel 
pour le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
l-Tryptophane . . . . . . . . . . . . . . . . .  220 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de 
magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans 
une capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1645 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11645-9 
NPN 80031759 · V0456-R4

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Humeur · ✓ Mémoire

L-Tyrosine CAPSULES
500 mg
Gestion du stress 
Physique · Psychologique

Contribue à la gestion de certaines 
formes de stress (physique, 
psychologique, manque de sommeil, 
multitâches, etc.).
Chaque capsule végétale contient
l-Tyrosine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de 
magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Prendre 2 capsules par jour avec un repas ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage à long terme.

#1020 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11020-4 
NPN 80000017 · V0169-R3

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Humeur · ✓ Mémoire · ✓ Stress

Lavande :  
→ Huile Essentielle 

 de Lavande Officinale 119

Lectro-Lytes POUDRE
Citron-lime 
Mélange d’électrolytes réhydratants
Riche en vitamine C · Aucun sucre 
ajouté · Restez bien hydraté !

Restez bien hydraté par temps chaud, 
lorsque vous voyagez, ou lors de 
votre phase d’entraînement ou de 
récupération. Idéal pour tous ceux qui ont besoin de 
créer un équilibre électrolytique normal dans le corps ou 
pour ceux qui suivent un programme d’exercice.
Ingrédients
Diglycinate de magnésium, citrate de potassium, acide malique, 
acide citrique, citrate de calcium, ascorbate de sodium, chlorure 
de sodium, stévia (Stevia rebaudiana), vitamine B6 (pyridoxal-5′-
phosphate), et saveur naturelle de citron-lime.

Directives d’utilisation
Ajouter une dosette à 200 ml d’eau. Utiliser une fois par jour.

Valeur nutritive · Pour 1 dosette (4,8 g)
Calories 5 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Sodium 50 mg . . . . . . . . . . . . .   2 %

Saturés 0 g + trans 0 g  . . .   0 % Potassium 200 mg  . . . . . . . . .  4 %
Glucides 1 g Calcium 100 mg  . . . . . . . . . . .  8 %

Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Vitamine C 251 mg . . . . . . .  279 %

Protéines 0 g Vitamine B6 10 mg . . . . . .   588 %
Cholestérol 0 mg Magnésium 120 mg  . . . . . . .  29 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2488 · 192 g / 40 portions · CUP 6-28747-02488-4 
PM0814-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Diète cétogène · ✓ Énergie · ✓ Nutrition sportive 

✓ Vitamines et minéraux
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Lectro-Lytes POUDRE
Coco-ananas 
Mélange d’électrolytes réhydratants
Riche en vitamine C · Aucun sucre 
ajouté · Restez bien hydraté !

Restez bien hydraté par temps chaud, 
lorsque vous voyagez, ou lors de 
votre phase d’entraînement ou de 
récupération. Idéal pour tous ceux qui ont besoin de 
créer un équilibre électrolytique normal dans le corps ou 
pour ceux qui suivent un programme d’exercice.
Ingrédients
Diglycinate de magnésium, citrate de potassium, acide citrique, 
citrate de calcium, acide malique, ascorbate de sodium, 
chlorure de sodium, stévia (Stevia rebaudiana), vitamine B6 
(pyridoxal-5′-phosphate), et saveur naturelle d’ananas et de 
noix de coco.

Directives d’utilisation
Ajouter une dosette à 200 ml d’eau. Utiliser une fois par jour.

Valeur nutritive · Pour 1 dosette (4,2 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Sodium 55 mg . . . . . . . . . . . . .   2 %

Saturés 0 g + trans 0 g  . . .   0 % Potassium 200 mg  . . . . . . . . .  4 %
Glucides 1 g Calcium 100 mg  . . . . . . . . . . .  8 %

Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Fer 0,1 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Vitamine C 251 mg . . . . . . .  279 %

Protéines 0 g Vitamine B6 10 mg . . . . . .   588 %
Cholestérol 0 mg Magnésium 120 mg  . . . . . . .  29 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2490 · 168 g / 40 portions · CUP 6-28747-02490-7 
PM0818-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Diète cétogène · ✓ Énergie · ✓ Nutrition sportive 

✓ Vitamines et minéraux

Lemon :  
→ Huile Essentielle 

 de Citron 107

Licorice :  
→ Racine de Réglisse 201

Lin (Huile de Graine)
Fait de lin biologique pressé à froid 
1 000 mg GÉLULES

Source d’omégas-3, -6, et -9 
AAL 550 mg · AO 184 mg · AL 174 mg

Source d’acides gras essentiels 
et d’oméga-3 pour le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque gélule contient
Huile de graine de lin (Linum 
usitatissimum) 100 % pure, biologique et 
pressée à froid, sans hexane . . .   1 000 mg
Fournissant :
Acides gras oméga-3 acide alpha-linolénique (AAL) . .   550 mg
Acide oléique (AO) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  184 mg
Acide linoléique (AL) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   174 mg

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) (de tournesol 
sans OGM) dans une gélule faite d’extrait de rocou, gélatine 
bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Comme supplément alimentaire, prendre 2 gélules de 
deux à quatre fois par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé.

#0590 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10590-3 
NPN 80015256 · V0033-R4

✓ Acides gras essentiels · ✓ Ménopause 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé féminine

Lion’s Mane :  
→ Hydne Hérisson (Extrait) 128
→ Hydne Hérisson En Poudre 129
→ Champignons 

 médicinaux 56–61

Lipoic Acid :  
→ Alpha Lipoïque 125 mg 41
→ Alpha Lipoïque 250 mg 41
→ R+ Alpha-Lipoïque 199

Liquide de DMSO :  
→ DMSO Liquide 77

Liquide de Mélatonine :  
→ Mélatonine Liquide 148
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Liquide de Silice :  
→ Silice Liquide 207

Liver :  
→ Foie (Protection) 194
→ Foie de Bœuf 

 Nourri à l’Herbe 96

Lupin :  
→ Protéine de Graine 

 de Lupin 196

Ma Mère Laitière :  
 Vive Lait Mamans… 

→ (capsules) 246
→ (teinture biologique) 246

Maca CAPSULES
Fait avec du maca biologique · 750 mg
Humeur / Santé sexuelle

Contribue à soutenir les aspects 
émotionnels de la santé sexuelle. 
Contribue à maintenir l’équilibre 
de l’humeur pendant la ménopause. 
Fournit des antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Racine de maca (Lepidium 
meyenii) biologique . . . . . . . . . . . . .   750 mg

Autres ingrédients
Capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois. Femmes ménopausées et postménopausées 
seulement : Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage au-delà de 6 semaines.

#1835 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11835-4 
NPN 80042262 · V0490-R3

✓ Énergie · ✓ Extraits de plantes · ✓ Ménopause 
✓ Santé sexuelle · ✓ Santé sexuelle masculine

Maca Fermenté 
Poudre d’aliment complet 
Biologique · 100 % Pur
10 calories par portion 
Non sucré et non aromatisé 
Sans gluten · Sans OGM

Notre poudre de racine de maca 
fermentée originaire du Pérou 
est un excellent complément pour agrémenter votre 
alimentation grâce à son riche profil nutritionnel, 
notamment son apport en fer. Elle s’apprête idéalement 
avec les smoothies ou les pâtisseries ; et mélangée avec 
de la poudre de cacao et de caroube, elle donne un 
cappuccino des plus revitalisants !
Ingrédient
Racine fermentée de maca biologique.

Directives d’utilisation
Ajouter à de l’eau, aux smoothies, aux jus de fruits, aux 
cocktails de légumes, aux yogourts, aux pâtisseries, aux 
trempettes, aux tartinades, ou aux boissons chaudes.

Valeur nutritive · Pour ¾ c. à thé (3 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 40 mg  . . . . . . . . . .   1 %

Fibres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 10 mg . . . . . . . . . . . . .   1 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 2,25 mg . . . . . . . . . . . . . . .   13 %

Protéines 0,4 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2318 · 150 g / 50 portions · CUP 6-28747-02318-4 
P0791-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Ménopause · ✓ Produits fermentés 

✓ Santé sexuelle (F) · ✓ Santé sexuelle (H)

Gamme de produits fermentés : p. 92–94

 Magnésium 142–145

Magnésium (Citrate) 
Plus L-Taurine CAPSULES

Biodisponibilité élevée
Aide l’organisme à métaboliser 
les glucides, les protéines, et les 
lipides. Aide au développement et au 
maintien des os et des dents. Aide 
à la formation du tissu et au bon 
fonctionnement des muscles.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium 
(de citrate de magnésium). . . . . . .   136 mg
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique) . . . . . . . . . . . . .  45 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adolescents 14–18 ans et adultes : Prendre 1 capsule deux fois 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0903 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10903-1 
#0904 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10904-8 

NPN 80023337 · V0262-R2
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire 

✓ Santé digestive · ✓ Santé osseuse · ✓ Soutien musculaire 
✓ Vitamines et minéraux
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LE MAGNÉSIUM catalyse d’innombrables 
fonctions métaboliques, squelettiques, et 
nerveuses — il régule le rythme cardiaque, la 
santé osseuse, la régularité intestinale, et la 
pression artérielle ; il coagule le sang, active 
les vitamines B, aide à la gestion du stress, et 
agit sur la glycémie ; il contribue également 
au métabolisme des glucides complexes, des 
protéines, et des lipides. Cependant, pour 
beaucoup d’entre nous, il est déficient dans 
notre alimentation. De plus, la consommation 
de gras saturés, de sucre, et de caféine réduit 
nos niveaux de magnésium.

Essentiel aux fonctions nerveuse et 
musculaire, LE MAGNÉSIUM détend les 
muscles ; une carence de ce précieux minéral 
peut entraîner des spasmes musculaires, 
des crampes fréquentes, et le syndrome des 
jambes sans repos. Des niveaux adéquats de 
magnésium permettent aux impulsions des 
neurones de franchir les synapses (intervalles 
entre les neurones). L’altération de ces 
impulsions peut contribuer à des problèmes 
de santé, allant du trouble anxieux général à 
la maladie d’Alzheimer.

LA CARENCE EN MAGNÉSIUM est l’une 
des carences minérales les plus communes 
dans la population, affectant jusqu’à 
40 % des Canadiens selon Santé Canada. 
L’identification d’une carence en magnésium, 
puis le choix de la forme et du dosage 
appropriés, sont une intervention 
thérapeutique simple qui pourrait aider 
considérablement votre santé.

LE DIGLYCINATE DE MAGNÉSIUMest la 
forme la plus biodisponible de ce minéral 
indispensable. Il est formé d’une molécule 
de magnésium et de deux molécules de 
glycine, un acide aminé apaisant qui amplifie 
les bienfaits de cette forme supérieure de 
magnésium. Étant déjà lié à un acide aminé, 
il est plus facilement absorbé dans les 
intestins et parvient au sang plus rapidement. 

Le diglycinate de magnésium est plus facile 
à digérer que d’autres formes de magnésium 
qui, lorsque mal absorbées, causent de la 
nausée et de la diarrhée.

Tout est dans l’assimilation…
Une fois dans le flux sanguin, le diglycinate 
de magnésium est facilement reconnu 
pour le transport actif dans les cellules 
afin de compléter ses centaines de tâches 
métaboliques essentielles. Sa capacité à 
traverser la barrière hémato-encéphalique 
est inestimable puisqu’elle procure des effets 
apaisants bénéfiques pour la santé mentale.

Cal-Mag Citrate CAPSULES
Avec zinc, potassium, sélénium
Immunité

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide à maintenir 
la peau en santé. Aide le corps à 
métaboliser les nutriments. Aide au 
développement et au maintien des 
os et des dents. Aide à soutenir le 
système immunitaire.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium 
(de citrate de magnésium). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  78 mg
Magnésium (d’oxyde de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  26 mg
Calcium (de citrate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   52 mg
Potassium (de citrate de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,15 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,08 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . .   414 mcg
Vanadium (de chélate de PVH de vanadium) . . . . . . . . . . .  20 mcg
Chrome (de chélate de PVH de chrome) . . . . . . . . . . . . . . .   18 mcg
Molybdène (de chélate de PVH de molybdène)  . . . . . . . .   18 mcg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . . . . .   8,3 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . . . . . . .   0,5 mcg (20 UI)

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules deux fois par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

#0784 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10784-6 
#0229 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10229-2 

NPN 80028481 · V0155-R2
✓ Santé musculosquelettique et articulaire 

✓ Vitamines et minéraux

SUPPLÉMENTS DE MAGNÉSIUM
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SUPPLÉMENTS DE MAGNÉSIUM
Cal-Mag Citrates CAPSULES
Vitamine D, Zinc, Silice, et Bore

Le calcium, le magnésium, le zinc, 
le bore, et les vitamines D et K1 sont 
des facteurs dans le maintien d’une 
bonne santé. Un apport adéquat 
en calcium et en vitamine D dans 
le cadre d’un régime alimentaire 
sain peut aider à prévenir la perte 
osseuse / l’ostéoporose. Le calcium, 
le magnésium, et les vitamines D 
et K1 aident au développement et 
au maintien des os. Le zinc aide à la formation du tissu 
conjonctif et au maintien d’une peau et d’une fonction 
immunitaire saines.
Chaque capsule végétale contient
Calcium (de citrate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Prêle des champs (Equisetum arvense), 7 % de silice . . . . .   62,5 mg
Magnésium (de citrate de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Chlorhydrate de bétaïne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Chlorhydrate d’acide l-glutamique  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique) . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,5 mg
Bore (de citrate de bore)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 mcg
Vitamine K1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . . . . .   3,75 mcg (150 UI)

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules trois fois par jour avec les repas. En 
cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 12 semaines.

#1468 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11468-4 
#1470 · 200 capsules végétales · CUP 6-28747-11470-7 

NPN 80033666 · V0406-R2
✓ Santé musculosquelettique et articulaire 

✓ Vitamines et minéraux

Clarté Mag CAPSULES
l-Thréonate de magnésium 
625 mg

Aide au développement et au 
maintien des os et des dents ; 
à la formation des tissus ; au 
maintien d’une fonction musculaire 
saine, y compris celle du muscle 
cardiaque, et de l’équilibre 
électrolytique normal ; et au 
métabolisme énergétique.
Chaque capsule végétale contient
l-Thréonate de magnésium . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  625 mg

Fournissant :
Magnésium élémentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#2337 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-12337-2 
NPN 80084052 · V0647-R1

✓ Mémoire · ✓ Santé 50+ · ✓ Vitamines et minéraux

Cœur Mag CAPSULES
770 mg d’orotate de magnésium
Contribue au sain fonctionnement 
du cœur

La recherche démontre la capacité 
du véritable orotate de magnésium à 
soutenir la fonction cardiaque sous 
stress. Favorise le maintien d’une 
fonction musculaire saine, y compris 
celle du muscle cardiaque. Aide 
à maintenir la capacité du corps 
à métaboliser les nutriments, à 
maintenir un équilibre électrolytique normal, à la 
formation des tissus, ainsi qu’au développement et au 
maintien des os et des dents. Le magnésium et l’acide 
orotique exercent des effets complémentaires sur 
la biosynthèse des nucléotides pyrimidiniques, et 
contribuent à des réserves normales de glycogène, à la 
synthèse des protéines, à des niveaux sains d’ATP, et à la 
fonction contractile.
Chaque capsule végétale contient
Orotate de magnésium pleinement réagi . . . . . . . . . . . . . .  770 mg
Fournissant :

Magnésium élémentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Acide orotique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   650 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule quatre fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2311 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12311-2 
NPN 80084636 · V0642-R1

✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé musculosquelettique et articulaire 

✓ Stress/humeur/sommeil · ✓ Vitamines et minéraux
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Diglycinate de 
Magnésium CAPSULES
200 mg de magnésium 
élémentaire
Fonction cardiaque/musculaire 
Doux sur l’estomac

Aide à maintenir la capacité du corps 
à métaboliser les nutriments ; au 
développement et au maintien des 
os et des dents ; à la formation des 
tissus ; à maintenir une fonction 
musculaire saine, y compris celle du muscle cardiaque ; et 
au maintien d’un équilibre électrolytique normal.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium élémentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
Fourni par :

95 mg de magnésium de 730 mg de diglycinate de magnésium 
pur pleinement réagi (79 %)
105 mg de magnésium de 198 mg d’oxyde de magnésium (21 %)

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2308 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12308-2 
#2402 · 240 capsules végétales · CUP 6-28747-12402-7 

NPN 80085063 · V0649-R1
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé musculosquelettique et articulaire 

✓ Santé neurologique / mémoire · ✓ Stress/humeur/sommeil 
✓ Vitamines et minéraux

Diglycinate de 
Magnésium  POUDRE
200 mg de magnésium 
pleinement réagi 
Avec vitamine C
Soutien de la fonction cardiaque 
et musculaire · Délicieuse saveur 
naturelle de citron-lime

Aide à maintenir la capacité du corps à métaboliser les 
nutriments ; au développement et au maintien des os et 
des dents ; à la formation des tissus ; au maintien d’une 
fonction musculaire saine, y compris celle du muscle 
cardiaque ; et au maintien de l’équilibre électrolytique 
normal et d’une bonne santé.
Chaque dosette contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   375 mg
Magnésium 
(de diglycinate de magnésium pur pleinement réagi) . .   200 mg

Autres ingrédients
Saveur naturelle de citron-lime, acide citrique, acide 
dl-malique, extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana), 

et isomaltulose (disaccharide d’origine naturelle de 
betterave sucrière).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 dosette par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#2378 · 226 g / 45 doses · CUP 6-28747-02378-8 
#2380 · 454 g / 90 doses · CUP 6-28747-02380-1 

NPN 80077751 · PM0192-R1
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé musculosquelettique et articulaire 

✓ Santé neurologique / mémoire · ✓ Stress/humeur/sommeil · 
✓ Vitamines et minéraux

Diglycinate de 
Magnésium Plus CAPSULES
150 mg de magnésium élémentaire
Fonction musculaire saine 
Doux sur l’estomac

Aide à la formation des tissus et 
à maintenir une bonne fonction 
musculaire ; à métaboliser 
glucides, protéines, et lipides ; et au 
développement et au maintien des os 
et des dents.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium élémentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
Fourni par :

117 mg de magnésium de 900 mg de diglycinate 
de magnésium pur pleinement réagi (93 %)
33 mg de magnésium de 63 mg d’oxyde de magnésium (7 %)

l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique) . . . . . . . . . . . . .  30 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#2202 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12202-3 
#1390 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11390-8 

NPN 80022757 · V0382-R4
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé musculosquelettique et articulaire 

✓ Santé neurologique / mémoire · ✓ Stress/humeur/sommeil 
✓ Vitamines et minéraux

SUPPLÉMENTS DE MAGNÉSIUM
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Diglycinate de 
Magnésium Pur CAPSULES
Pleinement réagi 
115 mg + taurine
Soutient une fonction cardiaque 
et musculaire saine · Doux 
sur l’estomac

Aide à maintenir la capacité du corps 
à métaboliser les nutriments. Aide au 
développement et au maintien des os 
et des dents. Aide à la formation des 
tissus. Aide à maintenir une fonction 
musculaire appropriée.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium (de 885 mg de diglycinate 
de magnésium pur pleinement réagi)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   115 mg
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique) . . . . . . . . . . . . .  25 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#2200 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-12200-9 
NPN 80077470 · V0612-R1

✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé musculosquelettique et articulaire 

✓ Vitamines et minéraux

Diglycinate de 
Magnésium Pur CAPSULES
Pleinement réagi 
130 mg de magnésium élémentaire
Fonction cardiaque/musculaire 
Doux sur l’estomac

Aide à la formation des tissus et 
à maintenir une bonne fonction 
musculaire. Aide le corps à métaboliser 
les nutriments. Aide au développement 
et au maintien des os et des dents.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium élémentaire (de 1 000 mg de diglycinate 
de magnésium pur, pleinement réagi) . . . . . . . . . . . . . . . . .  130 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#2183 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12183-5 
#2175 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12175-0 

NPN 80076181 · V0603-R1
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé musculosquelettique et articulaire 

✓ Santé neurologique / mémoire · ✓ Stress/humeur/sommeil 
✓ Vitamines et minéraux

Magnésium (Citrate) 
Plus L-Taurine CAPSULES

Biodisponibilité élevée
Aide l’organisme à métaboliser 
les glucides, les protéines, et les 
lipides. Aide au développement et au 
maintien des os et des dents. Aide 
à la formation du tissu et au bon 
fonctionnement des muscles.
Chaque capsule végétale contient
Magnésium 
(de citrate de magnésium). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   136 mg
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique) . . . . . . . . . . . . .  45 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adolescents 14–18 ans et adultes : Prendre 1 capsule deux fois 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0903 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10903-1 
#0904 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10904-8 

NPN 80023337 · V0262-R2
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé musculosquelettique et articulaire 

✓ Vitamines et minéraux

SUPPLÉMENTS DE MAGNÉSIUM

Le magnésium est un minéral essentiel 
disponible sous de nombreuses 
formes, chacune adaptée à des 

résultats thérapeutiques spécifiques. 
L’ICP-MS et l’ICP-OES garantissent 

aux consommateurs d’obtenir 
la bonne forme, avec une valeur 

élémentaire précise.

un peu de science
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Maïtake CAPSULES
400 mg · Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Équilibre 
30 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Utilisé en phytothérapie pour 
soutenir le système immunitaire.
Chaque capsule végétale contient

Extrait de champignon maïtake 
(Grifola frondosa), standardisé à 

40 % de polysaccharides, 30 % de bêta-glucanes . . . . . . .   400 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule une ou deux fois par jour avec de 
la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#1860 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11860-6 
NPN 80117430 · V0509-R3

✓ Champignons médicinaux · ✓ Cholestérol · ✓ Glycémie 
✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Fous des champignons 

Maïtake en Poudre
Grifola frondosa biologique 
10 calories par portion 
100 % Pur · Sans gluten · Sans OGM

La magie des champignons n’est 
pas un mystère pour nous ! Leurs 
merveilles n’auront jamais été aussi faciles à intégrer 
à votre alimentation quotidienne. Prenez un moment 
pour apprécier un thé de maïtake délicat ou rehaussez 
votre breuvage chaud. Une saveur naturelle sans 
arrière-goût amer.
Ingrédient
Poudre de maïtake (Grifola frondosa) biologique.

Utilisation recommandée
Ajouter ½ cuillerée à thé rase à votre breuvage chaud préféré, au 
café, aux pâtisseries, et à vos recettes. Infuser pendant 5 à 20 
minutes augmentera la puissance.

Valeur nutritive · Pour ½ c. à thé (2,6 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,1 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 0,5 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2581 · 100 g / 38 portions · CUP 6-28747-02581-2 
P0833-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Antioxydants 

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Male Fertility :  
→ Fertilité Masculine 89

Margousier :  
→ Neem (Feuille) 157
→ Huile de Margousier 127

Marula :  
→ Huile de Graine de Marula 126

Matcha POUDRE

Première récolte · Thé vert japonais 
biologique · Sans pesticides

Le thé vert matcha, contrairement au 
thé vert régulier séché, est fait avec 
la feuille de thé entière, moulue sur 
pierre en une fine poudre. Il contient 
au moins trois fois plus d’EGCG (un 
antioxydant) et plus d’acides aminés. 
Il vous donnera plus d’énergie et 
augmentera votre métabolisme. Notre matcha provient de la 
première moisson de feuilles de thé cultivées sous toile.
Ingrédient
Thé vert matcha (Camellia sinensis) pur biologique de 
qualité supérieure.

Préparation
Mélanger ½–1 cuillerée à thé dans une tasse d’eau chaude. 
Ajuster au goût.

Valeur nutritive · Pour ½ c. à thé (1 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,1 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 10 mg . . . . . . . . . . . . .   1 %
Glucides 1 g Fer 0,1 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 %
Protéines 0,2 g Magnésium 2,7 mg . . . . . . . . .   1 %
Cholestérol 0 mg Manganèse 1,7 mg . . . . . . . . .   74 %
Potassium 10 mg . . . . . . . . . . .  0 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#1874 · 30 g · CUP 6-28747-01874-6 
#1907 · 100 g · CUP 6-28747-01907-1 

P0659-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Aliments verts · ✓ Antioxydants · ✓ Énergie · ✓ Thés/Infusions

MCT Énergie GÉLULES
1 000 mg
Gestion du poids 
Énergie physique et mentale

Source d’acides gras à chaîne 
moyenne pour soutenir la 
production d’énergie corporelle au 
niveau cellulaire (ATP). À utiliser 
pour aider à la gestion du poids dans 
le cadre d’un programme diététique 
de réduction de la consommation 
de calories et d’augmentation 
de l’activité physique (si possible).
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Chaque gélule contient
Triglycérides à chaîne moyenne (fournissant 
60 % d’acide caprylique (C8:0) et 40 % d’acide 
caprique (C10:0) (de noix de coco et de palme) . . . . . . . . . . . . .   1 g

Autres ingrédients
Gélule composée de gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Pour la gestion du poids : Prendre 14 gélules par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Pour soutenir 
la production d’énergie : Prendre 3 gélules deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. • Pour 
éviter les ennuis digestifs, commencer par 1 gélule trois fois 
par jour pour la première semaine, puis doubler la dose chaque 
semaine jusqu’à la quatrième semaine (14 gélules par jour).

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 16 semaines.

#2190 · 90 gélules · CUP 6-28747-12190-8 
#2171 · 180 gélules · CUP 6-28747-12171-2 

NPN 80071199 · V0580-R1
✓ Acides gras essentiels · ✓ Diète cétogène · ✓ Énergie 
✓ Gestion du poids · ✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé neurologique

MCT Énergie LIQUIDE
Triglycérides à Chaîne Moyenne 
Formule 60/40
Maintient votre flux d’énergie puissant 
et régulier · Lipides sains qui ne sont 
pas stockés sous forme de graisse · Sans 
saveur · TCM 100 % purs · Pas d’huile de 
remplissage · Végane · Cétogène · Paléo · 
Sans OGM · Sans gluten ni produits laitiers

MCT Énergie est une source complète de 
triglycérides à chaîne moyenne. Ces gras sains 
sont facilement absorbés par les intestins et 
sont transmis directement au foie pour une 
bonne distribution de l’énergie. De plus, ils ne 
sont pas emmagasinés sous forme de graisse. Ils 
maintiennent votre flux d’énergie puissant et régulier.
Ingrédients
Triglycérides à chaîne moyenne (d’huiles de noix de coco ou de 
palmiste). Sans hexane ni hydrogénation.

Où utiliser
Café · Vinaigrettte · Smoothie · Cuisson

Valeur nutritive · Pour 1 c. à soupe (15 ml)
Calories 130 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 14 g . . . . . . . . . . . . . . .   19 % Cholestérol 0 mg

Saturés 14 g + Trans 0 g .   70 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   4 % Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 0 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

TCM par portion
C8:0 C10:0 
Acide caprylique (60 %)  . . .  8,4 g Acide caprique (40 %) . . . . .  5,6 g

* Acide aminé essentiel · ** Analyse moyenne

#1546 · 500 ml · CUP 6-28747-21546-6 
#1800 · 1 litre · CUP 6-28747-21800-9 

O0015B-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Acides gras essentiels · ✓ Diète cétogène · ✓ Énergie 
✓ Gestion du poids · ✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé neurologique

MCT Oil :  
→ Huile de TCM 

 de Noix de Coco 128

MCT Protein Broth :  
→ Bouillon Protéiné de TCM 50

 Medicinal Mushrooms 56–61

Mélatonine COMPRIMÉS
3 mg
Aide au sommeil sans dépendance 
Travail à horaire variable 
Décalage horaire

Aide à augmenter la durée totale 
du sommeil (aspect de la qualité 
du sommeil) chez les personnes 
souffrant de restriction du 
sommeil ou d’horaire altéré du 
sommeil, p. ex. travail à horaire 
variable ou décalage horaire. Aide à 
prévenir ou réduire les effets du décalage horaire. Aide 
à réduire le temps nécessaire pour s’endormir (aspect 
délai d’endormissement sur la qualité du sommeil) chez 
les personnes souffrant du syndrome de retard de phase 
du sommeil. Aide à balancer le cycle veille-sommeil 
(aspect du rythme circadien).
Chaque comprimé contient
Mélatonine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3 mg

Autres ingrédients
Phosphate dicalcique, cellulose microcristalline, 
croscarmellose de sodium, dioxyde de silicium, stéarate de 
magnésium végétal, et acide stéarique végétal.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–3 comprimés par jour, seulement au 
coucher ou avant, ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#0658 · 60 comprimés · CUP 6-28747-10658-0 
#1016 · 90 comprimés · CUP 6-28747-11016-7 
#1017 · 180 comprimés · CUP 6-28747-11017-4 

NPN 80002729 · V0029-R2
✓ Antioxydants · ✓ Sommeil

« Le doute tue plus de rêves que l’échec 
ne le fera jamais. »

Suzy Kassem
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Mélatonine COMPRIMÉS
5 mg
Aide au sommeil sans dépendance 
Travail à horaire variable 
Décalage horaire

Aide à augmenter la durée totale 
du sommeil (aspect de la qualité 
du sommeil) chez les personnes 
souffrant de restriction du 
sommeil ou d’horaire altéré du 
sommeil, p. ex. travail à horaire 
variable ou décalage horaire. Aide à 
prévenir ou réduire les effets du décalage horaire. Aide 
à réduire le temps nécessaire pour s’endormir (aspect 
délai d’endormissement sur la qualité du sommeil) chez 
les personnes souffrant du syndrome de retard de phase 
du sommeil. Aide à balancer le cycle veille-sommeil 
(aspect du rythme circadien).
Chaque comprimé contient
Mélatonine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg

Autres ingrédients
Phosphate dicalcique, cellulose microcristalline, 
croscarmellose de sodium, stéarate de magnésium végétal, 
dioxyde de silicium, et acide stéarique végétal.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ½–2 comprimés par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. Prendre une fois par jour, 
seulement au coucher ou avant. Ne pas conduire ou utiliser de 
machinerie pendant 5 heures après la prise de mélatonine. Pour 
le décalage horaire : Prendre une fois par jour au coucher après 
la tombée de l’obscurité, en voyageant et à destination, jusqu’à 
adaptation au nouveau cycle journalier, pour usage occasionnel 
à court terme.

Durée d’utilisation
Pour la restriction de l’horaire de sommeil / le sommeil modifié ; pour le 
syndrome de retard de phase du sommeil ; et pour rétablir le cycle veille-
sommeil : Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage au-delà de 4 semaines.

#2076 · 60 comprimés · CUP 6-28747-12076-0 
NPN 80068403 · V0568-R1

✓ Antioxydants · ✓ Sommeil

Mélatonine COMPRIMÉS
10 mg
Aide au sommeil sans dépendance 
Travail à horaire variable 
Décalage horaire

Aide à augmenter la durée totale 
du sommeil (aspect de la qualité 
du sommeil) chez les personnes 
souffrant de restriction du 
sommeil ou d’horaire altéré du 
sommeil, p. ex. travail à horaire 
variable ou décalage horaire. Aide à 
prévenir ou réduire les effets du décalage horaire. Aide 
à réduire le temps nécessaire pour s’endormir (aspect 
délai d’endormissement sur la qualité du sommeil) chez 
les personnes souffrant du syndrome de retard de phase 
du sommeil. Aide à balancer le cycle veille-sommeil 
(aspect du rythme circadien).

Chaque comprimé contient
Mélatonine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg

Autres ingrédients
Phosphate dicalcique, cellulose microcristalline, 
croscarmellose de sodium, stéarate de magnésium végétal, 
dioxyde de silicium, et acide stéarique végétal.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ½–1 comprimé par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. Prendre une fois par jour, 
seulement au coucher ou avant. Ne pas conduire ou utiliser de 
machinerie pendant 5 heures après la prise de mélatonine. Pour 
le décalage horaire : Prendre une fois par jour au coucher après 
la tombée de l’obscurité, en voyageant et à destination, jusqu’à 
adaptation au nouveau cycle journalier, pour usage occasionnel 
à court terme.

Durée d’utilisation
Pour la restriction de l’horaire de sommeil / le sommeil modifié ; pour le 
syndrome de retard de phase du sommeil ; et pour rétablir le cycle veille-
sommeil : Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage au-delà de 4 semaines.

#2078 · 60 comprimés · CUP 6-28747-12078-4 
NPN 80068400 · V0569-R1

✓ Antioxydants · ✓ Sommeil

Mélatonine Liquide
Sand dépendance · Aide au sommeil

Aide à augmenter la durée totale du 
sommeil chez les gens souffrant de 
restriction du sommeil ou d’horaire 
altéré du sommeil.
Chaque goutte contient
Mélatonine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   120 mcg

Autres ingrédients
Alcool de canne à sucre biologique, 
glycérine, eau purifiée, et extrait naturel de 
menthe poivrée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 5–50 gouttes par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. La 
sensibilité à la mélatonine varie d’une personne à l’autre. 
Prendre une fois par jour, au coucher ou avant.

Durée d’utilisation
Pour la restriction du sommeil / l’horaire de sommeil modifié ; pour le 
syndrome de retard de phase du sommeil ; ou pour rétablir le cycle veille-
sommeil : Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage au-delà de 4 semaines.
Note : Ce produit n’est pas livré en hiver, à cause du gel�

#1946 · 50 ml · CUP 6-28747-21946-4 
#2548 · 95 ml · CUP 6-28747-22548-9 

NPN 80049619 · LM0134-R1
✓ Santé 50+ · ✓ Santé immunitaire · ✓ Sommeil

Memory Care :  
→ Aide-Mémoire 40
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Ménopaix CAPSULES

Bouffées de chaleur · Sueurs 
nocturnes · Sautes d’humeur 
Sans soja

Utilisé en phytothérapie pour 
aider à soulager les symptômes 
associés à la ménopause, comme les 
bouffées de chaleur, et comme un 
régulateur hormonal pour aider à 
stabiliser les irrégularités du cycle 
menstruel. L’actée à grappes noires 
est utilisée en phytothérapie pour 
aider à soulager les douleurs musculaires et articulaires 
associées aux conditions rhumatismales (arthrite 
rhumatoïde, arthrose, ou fibrosite), et la douleur associée 
à la névralgie (comme la sciatique).
Chaque capsule végétale contient
Extrait de fruit de gattilier (Vitex agnus-castus), 
0,5 % d’agnusides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mg
Extrait de racine d’angélique (Angelica sinensis), 
1 % de Z-ligustilide . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mg
Extrait de pointe de fleur de trèfle rouge 
(Trifolium pratense), 40 % d’isoflavones (25,2 mg d’EIA*) . .   75 mg
Extrait de racine de pissenlit 
(Taraxacum officinale), 3 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . .   62,5 mg
Extrait de racine d’actée à grappes noires 
(Actaea racemosa), 2,5 % de triterpènes . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Extrait 8:1 de rhizome d’igname sauvage 
(Dioscorea villosa), 16 % de diosgénine . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg

* EIA = Équivalents isoflavones d’aglycone

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Femmes adultes (périménopausées) : Prendre 1 capsule par 
jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 3 mois pour aider à stabiliser les 
irrégularités du cycle menstruel.

#0232 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10232-2 
#0948 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10948-2 

NPN 80036425 · V0187-R4
✓ Extraits de plantes · ✓ Ménopause · ✓ Santé féminine

Menthe :  
→ Huile Essentielle 

 de Menthe Poivrée 120

Merry Mind Omega 3 :  
→ Esprit Serein Oméga 3 86

Milk Thistle :  
→ Chardon-Marie (Graine) 54
→ Foie (Protection) 194

Millepertuis CAPSULES
(Extrait) · 450 mg
Calmant et sédatif

Utilisé en phytothérapie pour aider 
à soulager l’agitation et la nervosité 
(sédatif et calmant).
Chaque capsule végétale contient
Extrait 8:1 de millepertuis perforé 
(Hypericum perforatum)  . . . . . . . . . .  450 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une 
capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 1 semaine avant de constater les 
bienfaits. Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage au-delà de 18 semaines.

#0776 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10776-1 
NPN 80031047 · V0130-R4

✓ Extraits de plantes · ✓ Humeur · ✓ Ménopause · ✓ Sommeil 
✓ Stress

Modified Citrus Pectin :  
→ Pectine d’Agrume Modifiée 172

Molybdène CAPSULES
150 mcg
Chélat de riz · Soutient le 
métabolisme des nutriments

Aide le corps à métaboliser les 
protéines. Aide à prévenir les 
carences en molybdène.
Chaque capsule végétale contient
Molybdène (de chélate 
de PVH de molybdène) . . . . . . . .   150 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–4 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#0846 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10846-1 
NPN 80114485 · V0215-R2

✓ Détoxification · ✓ Santé immunitaire 
✓ Vitamines et minéraux
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Moringa :  
→ Huile de Graine de Moringa 126

MSM CAPSULES
Méthylsulfonylméthane 
100 % Pur · 850 mg
Soulagement de la douleur 
articulaire due à l’arthrose

Aide à soulager la douleur articulaire 
associée à l’arthrose. Aide à soulager 
la douleur et l’enflure associées 
à l’arthrose du genou. Aide à maintenir 
la santé de la peau. Aide à réduire les 
rides et ridules. Soutient la capacité 
antioxydante après l’exercice.
Chaque capsule végétale contient
Méthylsulfonylméthane (MSM), 100 % pur . . . . . . . . . . .   850 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules deux ou trois fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Éviter de 
prendre avant d’aller au lit.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 4 semaines avant de constater 
les bienfaits.

#0785 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10785-3 
#0795 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10795-2 

NPN 80042766 · V0094-R4
✓ Cheveux/peau/ongles

MSM POUDRE
Méthylsulfonylméthane 
100 % Pur
Soulagement de la douleur 
articulaire due à l’arthrose

Aide à soulager les douleurs 
articulaires associées à l’arthrose.
Chaque bouteille contient
Méthylsulfonylméthane (MSM) 
100 % pur, de qualité pharmaceutique

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ¼ cuillerée à thé 
(1 000 mg) avant les repas trois fois par jour. Mélanger avec 
8 oz d’eau ou de jus d’orange ou de pomme, ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. Prendre avec Vitamine C 
Ascorbate de Calcium pour de meilleurs résultats. Éviter de 
prendre au coucher.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 4 semaines avant de constater 
les bienfaits.

#0796 · 300 g / ≈ 300 doses · CUP 6-28747-00796-2 
#0797 · 600 g / ≈ 600 doses · CUP 6-28747-00797-9 

NPN 80019681 · P0195
✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Détoxification 

✓ Douleur et inflammation

 Multivitamines 151–153

Multi CAPSULES
Formule de vitamines et minéraux
Avec des vitamines B actives et 
1 000 UI de vitamine D · SANS FER

Aide au maintien d’une bonne santé. 
Aide au maintien d’une peau et d’une 
fonction immunitaire saines.
Chaque capsule végétale contient
Vitamines

Vitamine C (de 80 mg 
d’ascorbate de calcium) . . . . . . . .  56 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de 
thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine E 
(succinate acide de d-alpha-tocophéryl) (20 UI) .   13,38 mg AT
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium)   1 000 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mcg
Biotine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Vitamine K2 (ménaquinone-4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) (1 000 UI)  . . . . . . . . . . . .  25 mcg

Minéraux
Magnésium (de citrate de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Zinc (de citrate de zinc)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Cuivre (de gluconate de cuivre)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Molybdène (de citrate de molybdène) . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Chrome (de chélate de PVH de chrome)  . . . . . . . . . . .   50 mcg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure) . . . . . .   10 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci.

#1726 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11726-5 
#1731 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11731-9 

#1734 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11734-0 
NPN 80035202 · V0468-R10

✓ Diète cétogène · ✓ Vitamines et minéraux

Gamme de multivitamines : p. 151–153



Des multivitamines pour tous
Multi CAPSULES
Formule de vitamines 
et minéraux
Avec des vitamines B actives 
et 1 000 UI de vitamine D 
Exempt de fer, bêta-carotène, 
et vitamine A.

Aide au maintien d’une bonne 
santé. Aide au maintien d’une 
peau et d’une fonction 
immunitaire saines.
Chaque capsule végétale contient
Vitamines

Vitamine C (de 80 mg d’ascorbate de calcium) . . . . . . . .  56 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine)  . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate) . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine E (succinate acide 
de d-alpha-tocophéryl) (20 UI) . . . . . . . . . . . . . . . .   13,38 mg AT
Folate 
(de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . . .   1 000 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mcg
Biotine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Vitamine K2 (ménaquinone-4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) (1 000 UI) . . . . . . . . . . . .  25 mcg

Minéraux
Magnésium (de citrate de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Zinc (de citrate de zinc)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Cuivre (de gluconate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Molybdène (de citrate de molybdène) . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Chrome (de chélate de PVH de chrome)  . . . . . . . . . . . .  50 mcg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . . . .   10 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci.

#1726 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11726-5 
#1731 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11731-9 

#1734 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11734-0 
NPN 80035202 · V0468-R10

✓ Diète cétogène · ✓ Vitamines et minéraux

Multi-Max CAPSULES
Multivitamine
Formule avancée de 45 ingrédients 
Sans fer

Source de vitamines, minéraux, et 
antioxydants pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide à maintenir la 
santé de la peau et de la fonction 
immunitaire. Aide à la fonction 
de la glande thyroïde. Aide au 
développement et au maintien des os.
Deux capsules végétales contiennent
Vitamines

C (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   43,75 mg
E (acétate de d-alpha-tocophéryl) . . . . . . . . . . . . . .   33,44 mg AT
B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11,5 mg
B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,25 mg
B3 (niacinamide)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,5 mg
B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
B3 (hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement) . . . . .   5 mg
B6 (chlorhydrate de pyridoxine). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . . . . . .   1,25 mg
B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,25 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium)  . . .  95 mcg
B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg
Biotine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   16,5 mcg
D3 (cholécalciférol) (1,425 mcg) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   57 UI

Minéraux
Magnésium (de citrate de magnésium) . . . . . . . . . . . .   112,5 mg
Calcium 
(de citrate de calcium et d’ascorbate de calcium) . . . . . .   81 mg
Potassium (de citrate de potassium)  . . . . . . . . . . . . . . .   8,25 mg
Zinc (de citrate de zinc)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,75 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Cuivre (de gluconate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mcg
Bore (de citrate de bore) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mcg
Iode (de varech norvégien [Ascophyllum nodosum]) . . . .  25 mcg
Chrome (de chélate de PVH de chrome)  . . . . . . . . . .   12,5 mcg
Sélénium (de chélate de PVH de sélénium) . . . . . . . .   12,5 mcg

Acides aminés
l-Proline . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   22,5 mg
N,N-Diméthylglycine (DMG) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 mg
Monohydrate de chlorhydrate de l-cystéine . . . . . . . . .   7,5 mg

Suppléments/nutraceutiques
Extrait de thé vert (Camellia sinensis), 
50 % de polyphénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   60 mg
Bioflavonoïdes d’agrumes (d’orange amère 
[Citrus × aurantium]), 50 % d’hespéridine . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Pollen d’abeille . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
d-Ribose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Chlorelle (Chlorella vulgaris) 
biologique à cellules brisées . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   18 mg
Spiruline (Spirulina platensis) biologique . . . . . . . . . . . . . .   18 mg
Chlorhydrate de bétaïne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Lécithine (d’huile de tournesol sans OGM) . . . . . . . .   8,25 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA)  . . . . . . . . . . . . . . .   6,25 mg
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . . .  6 mg
Rutine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg

Suite page suivante ↓



Citrate de choline . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,15 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,075 mg
Hespéridine 
(de fruit d’oranger amer [Citrus × aurantium]) . . . . . . . .   2,5 mg
Quercétine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,5 mg
Extrait de chair de tomate (Solanum lycopersicum), 
20 % de lycopène . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  750 mcg
Extrait de fruit de poivre noir (Piper nigrum), 
95 % de pipérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules une à quatre fois par jour aux repas 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#1235 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11235-2 
#0963 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10963-5 
#0964 · 240 capsules végétales · CUP 6-28747-10964-2 

NPN 80083606 · V0476-R10
✓ Diète cétogène · ✓ Vitamines et minéraux

Multi-Max IMMUNE 
Multivitamine CAPSULES

Formule avancée de 50 ingrédients 
avec colostrum et thé vert · 
Sans fer

Source de vitamines, minéraux et 
antioxydants pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide à maintenir la 
santé de la peau et de la fonction 
immunitaire. Aide à la fonction 
de la glande thyroïde. Aide au 
développement et au maintien des os.
Deux capsules végétales contiennent
Vitamines

Vitamine C (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . .   61,25 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine)  . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B3 (niacinamide)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine E (succinate acide de 
d-alpha-tocophéryl) de tournesol . . . .   15,075 mg AT (22,5 UI)
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine)  . . . . . . . . . . .   8,75 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,75 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate) . . . . . . . . . . . .   3,75 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . . . . . . .   2,5 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium)  .   250 mcg
Biotine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) (3,75 mcg) . . . . . . . . . . . .   150 UI

Minéraux
Magnésium (de citrate de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Calcium (de citrate de calcium)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   62,5 mg
Potassium (de citrate de potassium)  . . . . . . . . . . . . . . .   6,25 mg
Zinc (de citrate de zinc)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6,25 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . .   3,75 mg
Cuivre (de gluconate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Bore (de citrate de bore) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg
Molybdène (de citrate de molybdène) . . . . . . . . . . . . .   87,5 mcg

Chrome (de chélate de PVH de chrome)  . . . . . . . . . .   62,5 mcg
Sélénium (de chélate de PVH de sélénium) . . . . . . . . . .  50 mcg
Iode (d’iodure de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mcg

Acides aminés
dl-Méthionine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Monohydrate de chlorhydrate de l-cystéine . . . . . . . . .   7,5 mg
N,N-Diméthylglycine (DMG) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6,25 mg
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique)  . . . . . . . .   6,25 mg

Suppléments/nutraceutiques
Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
50 % de polyphénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Phytostérols libres (de soja sans OGM)  . . . . . . . . . . .   38,75 mg
Bitartrate de choline . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   31,75 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA)  . . . . . . . . . . . . . .   18,75 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Chlorhydrate de bétaïne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Rutine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11,25 mg
Extrait de racine de renouée japonaise 
(Fallopia japonica), 50 % de resvératrol. . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,75 mg
Colostrum bovin (de Bos taurus), 
30 % d’immunoglobulines G (IgG) . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,5 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . .   7,5 mg
Hespéridine 
(de fruit d’oranger amer [Citrus × aurantium])  . . . . . . . .   7,5 mg
Spiruline (Spirulina platensis) biologique . . . . . . . . . . . . .   7,5 mg
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . . .  6 mg
Lécithine (d’huile de tournesol sans OGM) . . . . . . . .   3,75 mg
Extrait de chair de tomate (Solanum lycopersicum), 
10 % de lycopène. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,5 mg
Extrait d’Haematococcus pluvialis, 2 % d’astaxanthine . . . .   1 mg
Lutéine (de souci [Tagetes erecta])  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   312 mcg
Extrait de fruit de poivre noir (Piper nigrum), 
95 % de pipérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg
Zéaxantine (de souci [Tagetes erecta]) . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg

Autres ingrédients
Arabinogalactane (25 mg par 2 capsules), cellulose 
microcristalline, stéarate de magnésium végétal, et dioxyde 
de silicium dans une capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules deux à quatre fois par jour avec des 
repas ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En 
cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#1236 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11236-9 
#0225 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10225-4 
#0253 · 240 capsules végétales · CUP 6-28747-10253-7 

NPN 80046526 · V0286-R13
✓ Diète cétogène · ✓ Santé immunitaire 

✓ Vitamines et minéraux

Le fer est recommandé en cas 
de carence en fer ou pendant 

la grossesse. Un surplus de 
fer provoque une oxydation 

qui peut contribuer aux 
maladies chroniques.

pOuRQuOi sAnS FeR ?

⇣ Suite de la page précédente



Multi pour Enfants 
Formule avancée de 18 ingrédients 
 GÉLULES À CROQUER

Saveur de baies et citron 
Santé + Immunité

Multivitamine et supplément 
minéral pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide le corps à 
métaboliser les glucides, les graisses, 
et les protéines. Le calcium, le 
magnésium et la vitamine C aident 
au développement et au maintien 
des os et des dents. La thiamine contribue à la croissance 
normale. La niacinamide contribue à la croissance et au 
développement normaux. Le zinc aide à maintenir une 
peau saine et à maintenir la fonction immunitaire.
Chaque dose de 6,356 g (approx. 1 cuillerée) contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mg
Calcium (de citrate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Magnésium (de diglycinate de magnésium) . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Choline (de citrate de choline)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B3 (niacinamide)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Fer (de diglycinate de fer) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . .   400 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mcg
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg
Iode (de varech norvégien [Ascophyllum nodosum]) . . . . . .  70 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . . . . . .   400 UI (10 mcg)

Autres ingrédients
Dioxyde de silicium, tocophérols mixtes (de tournesol 
sans OGM), arôme naturel de baies, arôme naturel de citron, 
acide l-malique, extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana), et 
cellulose microcristalline.

Directives d’utilisation
Enfants ≥ 4 ans : Mélanger ½ cuillerée une ou deux fois par 
jour à 6 oz de jus de fruits naturel non sucré. Remuer jusqu’à 
dissolution complète. En cas de prise d’autres médicaments, 
prendre ce produit quelques heures avant ou après ceux-ci.

#1794 · 300 g / 94 doses · CUP 6-28747-01794-7 
NPN 80068803 · PM0001-R12

✓ Santé pédiatrique · ✓ Vitamines et minéraux

Prénatal CAPSULES
Multivitamine complète
Aide à réduire le risque 
d’anomalies du tube neural

Supplément de vitamines 
et d’antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide 
à réduire le risque d’anomalies 
du tube neural lorsque pris 
quotidiennement au moins trois 
mois avant la grossesse et au début 
de celle-ci. Aide au développement 
et au maintien des os, du cartilage, des dents et des 
gencives. Aide à la formation des globules rouges et à leur 
bon fonctionnement.
Chaque capsule végétale contient
Calcium (de citrate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   66,67 mg
Vitamine C (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . .   58,33 mg
Magnésium (de diglycinate 
de magnésium pleinement réagi) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   33,33 mg
Vitamine B5 (d-panthothénate de calcium) . . . . . . . . . .   33,33 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Potassium (de citrate de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . .   23,33 mg
Vitamine B3 (niacinamide)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   16,67 mg
Fer (de diglycinate de fer) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11,67 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . .   11,67 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . .   11,67 mg
Vitamine E (succinate acide 
de d-alpha-tocophéryl) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11,17 mg AT (16,7 UI)
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,33 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . .   1,67 mg
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . .   333,33 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . .   333,33 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mcg
Iode (d’iodure de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mcg
Chrome (de polynicotinate de chrome)  . . . . . . . . . . . .   33,33 mcg
Vitamine K1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   33,33 mcg
Molybdène (de citrate de molybdène) . . . . . . . . . . . . .   16,667 mcg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . .   16,667 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . .   3,33 mcg (133,33 UI)

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

#1434 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11434-9 
NPN 80062372 · V0378-R11

✓ Santé féminine (Fertilité/Maternité) · ✓ Vitamines et minéraux

Les multivitamines nécessitent la validation 
des vitamines liposolubles et hydrosolubles. 

L’HPLC et l’UHPLC sont utilisés pour 
vérifier l’intégrité de chaque ingrédient dans 

nos formules.

un peu de science
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Multi-Max CAPSULES
Multivitamine
Formule avancée de 45 ingrédients 
SANS FER

Source de vitamines, minéraux, et 
antioxydants pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide à maintenir la 
santé de la peau et de la fonction 
immunitaire. Aide à la fonction 
de la glande thyroïde. Aide au 
développement et au maintien des os.
Deux capsules végétales contiennent
Vitamines

C (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   43,75 mg
E (acétate de d-alpha-tocophéryl) . . . . . . . . . . . . . .  33,44 mg AT
B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11,5 mg
B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,25 mg
B3 (niacinamide)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,5 mg
B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
B3 (hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement) . . . . .  5 mg
B6 (chlorhydrate de pyridoxine). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . . . . . .   1,25 mg
B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,25 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium)  . . .  95 mcg
B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg
Biotine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   16,5 mcg
D3 (cholécalciférol) (1,425 mcg) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   57 UI

Minéraux
Magnésium (de citrate de magnésium) . . . . . . . . . . . .   112,5 mg
Calcium 
(de citrate de calcium et d’ascorbate de calcium) . . . . . .   81 mg
Potassium (de citrate de potassium)  . . . . . . . . . . . . . . .   8,25 mg
Zinc (de citrate de zinc)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,75 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Cuivre (de gluconate de cuivre)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mcg
Bore (de citrate de bore) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mcg
Iode (de varech norvégien [Ascophyllum nodosum]) . . . .  25 mcg
Chrome (de chélate de PVH de chrome)  . . . . . . . . . .   12,5 mcg
Sélénium (de chélate de PVH de sélénium) . . . . . . . .   12,5 mcg

Acides aminés
l-Proline . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   22,5 mg
N,N-Diméthylglycine (DMG) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   20 mg
Monohydrate de chlorhydrate de l-cystéine . . . . . . . . .   7,5 mg

Suppléments/nutraceutiques
Extrait de thé vert (Camellia sinensis), 
50 % de polyphénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   60 mg
Bioflavonoïdes d’agrumes (d’orange amère 
[Citrus × aurantium]), 50 % d’hespéridine . . . . . . . . . . . .   50 mg
Pollen d’abeille . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
d-Ribose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Chlorelle (Chlorella vulgaris) 
biologique à cellules brisées . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   18 mg
Spiruline (Spirulina platensis) biologique . . . . . . . . . . . . . .   18 mg
Chlorhydrate de bétaïne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Lécithine (d’huile de tournesol sans OGM) . . . . . . . .   8,25 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA)  . . . . . . . . . . . . . . .   6,25 mg
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . . .  6 mg
Rutine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Citrate de choline . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,15 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,075 mg
Hespéridine 
(de fruit d’oranger amer [Citrus × aurantium])  . . . . . . . .   2,5 mg
Quercétine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,5 mg
Extrait de chair de tomate (Solanum lycopersicum), 
20 % de lycopène . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  750 mcg
Extrait de fruit de poivre noir (Piper nigrum), 
95 % de pipérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules une à quatre fois par jour aux repas 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#1235 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11235-2 
#0963 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10963-5 
#0964 · 240 capsules végétales · CUP 6-28747-10964-2 

NPN 80083606 · V0476-R10
✓ Diète cétogène · ✓ Santé 50+ · ✓ Vitamines et minéraux

Gamme de multivitamines : p. 151–153

Multi-Max IMMUNE 
Multivitamine CAPSULES

Formule avancée de 50 ingrédients 
avec colostrum et thé vert 
SANS FER

Source de vitamines, minéraux et 
antioxydants pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide à maintenir la 
santé de la peau et de la fonction 
immunitaire. Aide à la fonction 
de la glande thyroïde. Aide au 
développement et au maintien 
des os.
Deux capsules végétales contiennent
Vitamines

Vitamine C (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . .   61,25 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine)  . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B3 (niacinamide)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine E (succinate acide de 
d-alpha-tocophéryl) de tournesol . . . .   15,075 mg AT (22,5 UI)
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine)  . . . . . . . . . . .   8,75 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,75 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . .   3,75 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . .   2,5 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium)  .   250 mcg
Biotine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) (3,75 mcg) . . . . . . . . . . . .   150 UI

Minéraux
Magnésium (de citrate de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Calcium (de citrate de calcium)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   62,5 mg
Potassium (de citrate de potassium)  . . . . . . . . . . . . . . .   6,25 mg
Zinc (de citrate de zinc)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6,25 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . .   3,75 mg
Cuivre (de gluconate de cuivre)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Bore (de citrate de bore) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg
Molybdène (de citrate de molybdène) . . . . . . . . . . . . .   87,5 mcg
Chrome (de chélate de PVH de chrome)  . . . . . . . . . .   62,5 mcg
Sélénium (de chélate de PVH de sélénium) . . . . . . . . .   50 mcg
Iode (d’iodure de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mcg

Acides aminés
dl-Méthionine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Monohydrate de chlorhydrate de l-cystéine . . . . . . . . .   7,5 mg
N,N-Diméthylglycine (DMG) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6,25 mg
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique)  . . . . . . . .   6,25 mg

Suppléments/nutraceutiques
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Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
50 % de polyphénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Phytostérols libres (de soja sans OGM)  . . . . . . . . . . .   38,75 mg
Bitartrate de choline . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   31,75 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA)  . . . . . . . . . . . . . .   18,75 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Chlorhydrate de bétaïne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Rutine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11,25 mg
Extrait de racine de renouée japonaise 
(Fallopia japonica), 50 % de resvératrol  . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,75 mg
Colostrum bovin (de Bos taurus), 
30 % d’immunoglobulines G (IgG) . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,5 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . .   7,5 mg
Hespéridine 
(de fruit d’oranger amer [Citrus × aurantium])  . . . . . . . .   7,5 mg
Spiruline (Spirulina platensis) biologique . . . . . . . . . . . . .   7,5 mg
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . . .  6 mg
Lécithine (d’huile de tournesol sans OGM) . . . . . . . .   3,75 mg
Extrait de chair de tomate (Solanum lycopersicum), 
10 % de lycopène  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,5 mg
Extrait d’Haematococcus pluvialis, 2 % d’astaxanthine . . . .   1 mg
Lutéine (de souci [Tagetes erecta])  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   312 mcg
Extrait de fruit de poivre noir (Piper nigrum), 
95 % de pipérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg
Zéaxantine (de souci [Tagetes erecta]) . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg

Autres ingrédients
Arabinogalactane (25 mg par 2 capsules), cellulose 
microcristalline, stéarate de magnésium végétal, et dioxyde 
de silicium dans une capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules deux à quatre fois par jour avec des 
repas ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En 
cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#1236 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11236-9 
#0225 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10225-4 
#0253 · 240 capsules végétales · CUP 6-28747-10253-7 

NPN 80046526 · V0286-R13
✓ Diète cétogène · ✓ Santé immunitaire 

✓ Vitamines et minéraux

Gamme de multivitamines : p. 151–153

Multi pour Enfants 
Formule avancée de 18 ingrédients
 POUDRE

Saveur de baies et citron 
Santé + Immunité
SANS SUCRE

Multivitamine et supplément 
minéral pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide le corps à 
métaboliser les glucides, les graisses, 
et les protéines. Le calcium, le 
magnésium et la vitamine C 
aident au développement et au maintien des os et 
des dents. La thiamine contribue à la croissance 
normale. La niacinamide contribue à la croissance et au 
développement normaux. Le zinc aide à maintenir une 
peau saine et à maintenir la fonction immunitaire.
Chaque dose de 6,356 g (approx. 1 cuillerée) contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mg
Calcium (de citrate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Magnésium (de diglycinate de magnésium) . . . . . . . . . . . .   50 mg
Choline (de citrate de choline) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B3 (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Fer (de diglycinate de fer) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . .   400 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mcg
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg
Iode (de varech norvégien [Ascophyllum nodosum]) . . . . . .  70 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . . .   400 UI (10 mcg)

Autres ingrédients
Dioxyde de silicium, tocophérols mixtes (de tournesol 
sans OGM), arôme naturel de baies, arôme naturel de citron, 
acide l-malique, extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana), et 
cellulose microcristalline.

Directives d’utilisation
Enfants ≥ 4 ans : Mélanger ½ cuillerée une ou deux fois par 
jour à 6 oz de jus de fruits naturel non sucré. Remuer jusqu’à 
dissolution complète. En cas de prise d’autres médicaments, 
prendre ce produit quelques heures avant ou après ceux-ci.

#1794 · 300 g / 94 doses · CUP 6-28747-01794-7 
NPN 80068803 · PM0001-R12

✓ Santé pédiatrique · ✓ Vitamines et minéraux

Gamme de multivitamines : p. 151–153
Gamme de produits pour enfants : p. 84–85

« Quand tout semble être contre vous, 
souvenez-vous que l’avion décolle face 
au vent, et non avec lui. »

Henry Ford
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Multi 5 Collagène POUDRE

Peptides formatrices de protéines 
5 types de collagène de source 
alimentaire : I, II, III, V, et X

Le collagène, un type de protéine 
produit naturellement par le 
corps, est crucial pour la résistance 
et l’élasticité de la peau ainsi 
que pour la puissance des muscles, des os, et plus. 
Compatible au diètes céto et paléo, ce puissant mélange 
de 5 types de collagène provient de bovins, de poissons, 
et de volailles. Sans OGM, facilement digéré, et doux sur 
les intestins.
Ingrédients
Collagène bovin hydrolysé, collagène de bouillon d’os de bœuf, 
collagène de poulet, collagène de membrane de coquille d’œuf, 
et collagène de poisson hydrolysé. Contient : Œufs, poisson 
(morue [Gadus morhua], lieu noir [Pollachius virens], églefin 
[Melanogrammus aeglefinus] et plie [Pleuronectes platessa]).

Directives d’utilisation
Ajouter 2 cuillerées à soupe aux smoothies et aux autres 
boissons mélangées ou tasses « shaker ». Utiliser aussi dans vos 
recettes favorites de pâtisserie !

Valeur nutritive · Pour 2 c. à soupe (10,9 g)
Calories 40 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + trans 0 g  . . .   0 % Sodium 15 mg  . . . . . . . . . . . . .   1 %
Glucides 0 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0 mgv . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 10 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2518 · 200 g / 18 portions · CUP 6-28747-02518-8 
#2519 · 400 g / 36 portions · CUP 6-28747-02519-5 

PM0838-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Cheveux/peau/ongles 
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé articulaire · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé osseuse · ✓ Soutien musculaire

Gamme de produits de collagène : p. 68–69

Multi 5 Collagène POUDRE
avec cacao biologique 
délicieux
Peptides formatrices 
de protéines 
5 types de collagène de source 
alimentaire : I, II, III, V, et X

Le collagène, un type de protéine 
produit naturellement par le corps, est crucial pour 
la résistance et l’élasticité de la peau ainsi que pour la 
puissance des muscles, des os, et plus. Compatible au 
diètes céto et paléo, ce puissant mélange de 5 types de 
collagène provient de bovins, de poissons, et de volailles. 
Sans OGM, facilement digéré, et doux sur les intestins.
Ingrédients
Collagène bovin hydrolysé, poudre de cacao biologique, 
collagène de bouillon d’os de bœuf, collagène de poulet, 
collagène de membrane de coquille d’œuf, et collagène de 
poisson hydrolysé. Contient : Œufs, poisson (morue [Gadus 
morhua], lieu noir [Pollachius virens], églefin [Melanogrammus 
aeglefinus] et plie [Pleuronectes platessa]).

Directives d’utilisation
Ajouter 2 cuillerées à soupe aux smoothies et aux autres 
boissons mélangées ou tasses « shaker ». Utiliser aussi dans vos 
recettes favorites de pâtisserie !

Valeur nutritive · Pour 5 c. à thé (12 g)
Calories 40 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,2 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 10 mg . . . . . . . . . . . . .   1 %

Saturés 0,1 g + trans 0 g . .   1 % Fer 0,2 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 %
Glucides 1 g Phosphore 10 mg  . . . . . . . . . .   1 %

Fibre 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Magnésium 8 mg  . . . . . . . . . .   2 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Zinc 0,1 mg . . . . . . . . . . . . . . . .   1 %

Protéines 10 g Sélénium 0,2 µg . . . . . . . . . . . .  0 %
Cholestérol 0 mg Cuivre 0,06 mg . . . . . . . . . . . .   7 %
Sodium 15 mg . . . . . . . . . . . . .   1 % Manganèse 0,05 mg . . . . . . . .   2 %
Potassium 20 mg . . . . . . . . . . .  0 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2546 · 200 g / 16 portions · CUP 6-28747-02546-1 
#2547 · 400 g / 33 portions · CUP 6-28747-02547-8 

PM0855-R2 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Cheveux/peau/ongles 
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé articulaire · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé osseuse · ✓ Soutien musculaire

Gamme de produits de collagène : p. 68–69

Mum Ma Milkstream :  
 Vive Lait Mamans 

→ (capsules) 246
→ (teinture biologique) 246

Musculo-Massage LOTION
Analgésique
Arnica, souci, camomille, et aloès

Soulage temporairement les douleurs 
musculaires et articulaires associées à 
un ou plusieurs des éléments suivants : 
maux de dos simples, lumbago, foulures 
et entorses (impliquant muscles, tendons 
ou ligaments), et arthrite.
Ingrédients médicinaux
Salicylate de méthyle . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 %
Menthol  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3 %

Autres ingrédients
Extraits de (fleur de souci [Calendula officinalis], 
fleur d’arnica [Arnica montana], racine de gentiane [Gentiana 
lutea], mélilot, millepertuis perforé [Hypericum perforatum], 
feuille de mélisse [Melissa officinalis], baie de genévrier 
[Juniperus communis], aiguille de pin, et fleur de camomille 
[Matricaria recutita]), eau purifiée, huile d’amande douce, 
stéarate de glycérol végétal, acide stéarique, alcool cétylique, 
glycérine, aloès (Aloe vera), édétate disodique, carbomère 940, 
triéthanolamine, extrait de concombre, extrait de feuille de 
romarin (Rosmarinus officinalis), acide citrique, hydroxyde de 
sodium, et acide benzoïque.

Directives d’utilisation
Adultes et enfants (2–12 ans) : Appliquer une mince couche 
régulière sur la zone affectée, jusqu’à 3–4 fois par jour. Frotter 
ou masser dans la peau jusqu’à ce que le liquide disparaisse. 
Pour les enfants (2–12 ans), l’application doit être supervisée par 
un adulte.
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Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 7 jours.

#1198 · 125 ml · CUP 6-28747-21198-7 
#0341 · 250 ml · CUP 6-28747-20341-8 
#0732 · 500 ml · CUP 6-28747-20732-4 

NPN 80054950 · LM0071-R3
✓ Douleur et inflammation

Mushrooms :  
→ Champignons 

 médicinaux 56–61

Myo-Inositol POUDRE

Gestion du SOPK · Améliore la 
fertilité en améliorant la fonction 
ovarienne · Métabolisme sain du 
glucose / Équilibre de l’humeur

Aide à améliorer la fonction 
ovarienne chez les femmes 
avec oligoménorrhée et ovaires 
polykystiques ; pour traiter le syndrome des ovaires 
polykystiques (SOPK), en aidant à restaurer une 
fonction ovarienne normale ; dans la gestion du 
syndrome des ovaires polykystiques, en réduisant les 
contraintes d’oxydation ; pour rétablir l’ovulation et 
la qualité de l’ovocyte, et normaliser les irrégularités 
du cycle menstruel ; pour réduire la testostérone 
sérique chez les femmes atteintes du SOPK ; et dans 
la gestion des conditions hormonales et métaboliques 
du SOPK en favorisant le métabolisme sain du glucose. 
Comme composante importante des phospholipides, 
l’inositol peut aider dans la régulation de la réponse 
cellulaire pour le fonctionnement sain du corps. Aide à 
soutenir l’équilibre sain de l’humeur.
Chaque dosette contient
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4 g
100 % végétalien. N’altère pas le goût des breuvages auxquels il 
est mélangé.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 dosette ajoutée à 250 ml d’eau ou de jus, de 
une à trois fois par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. Nous recommandons de peser Myo-Inositol 
pour un dosage précis.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 semaines.

#2208 · 125 g / 31 doses · CUP 6-28747-02208-8 
#2209 · 250 g / 62 doses · CUP 6-28747-02209-5 

NPN 80072476 · P0003-R0
✓ Glycémie · ✓ Fertilité féminine · ✓ Fertilité masculine 

✓ Vitamines et minéraux

N-Acétyl-l-Carnitine :  
→ Acétyl-L-Carnitine 38

N-AcétylCystéine 
NAC · 600 mg CAPSULES

Aide à soulager les symptômes 
de la bronchite chronique 
et de l’inflammation des 
voies respiratoires

Fournit des antioxydants. Aide 
à soulager les symptômes de 
la bronchite chronique. Une 
thérapie de soutien dans le 
traitement de l’inflammation du 
système respiratoire.
Chaque capsule végétale contient
N-Acétyl-l-cystéine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   600 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0301 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10301-5 
#0302 · 800 capsules végétales · CUP 6-28747-10302-2 

NPN 80107262 · V0210-R5
✓ Antioxydants · ✓ Détoxification · ✓ Rhume et grippe 

✓ Santé immunitaire

Neem (Feuille) CAPSULES
(Margousier)
Aide à soulager l’eczéma et 
les démangeaisons 
Aide à soulager la diarrhée

Traditionnellement utilisé en 
Ayurveda comme purificateur du 
sang pour aider à soulager l’eczéma, 
les démangeaisons, et les irritations 
associées aux affections cutanées et 
aux plaies ; comme Grahi (astringent) 
pour aider à soulager la diarrhée ; 
comme vermifuge pour aider à expulser les vers 
intestinaux (Krmiroga [infestation de vers]) ; et pour 
favoriser la digestion.
Chaque capsule végétale contient
Feuille de margousier (Azadirachta indica) . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2–6 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#1472 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11472-1 
NPN 80026134 · V0399-R2

✓ Cheveux/Peau/Ongles · ✓ Extraits de plantes 
✓ Parasites et champignons · ✓ Santé immunitaire
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Nouveau produit ! Depuis janvier 2023 

NeuroPerforme 
Citicoline 250 mg CAPSULES

Favorise une fonction 
cognitive saine

Aide à soutenir la fonction cognitive 
chez les aînés.
Chaque capsule végétale contient
Citicoline 
(cytidine-5’-diphosphocholine)  .  250 mg
Choline (bitartrate de choline) . . .   14 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de 
magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes 19 ans et plus : Prendre 2 capsules une ou deux fois par 
jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#3090 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-13090-5 
NPN 80026134 · V0399-R2

✓ Humeur · ✓ Mémoire · ✓ Santé neurologique 
✓ Vitamines / minéraux

New Roots Essence TEINTURE

Élimine les déchets accumulés via 
les reins, la peau et les muqueuses

Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie comme diurétique, 
diaphorétique, et altératif pour aider 
à éliminer les déchets accumulés par 
les reins, la peau, et les muqueuses.
Chaque cuillerée à table contient 
un équivalent brut de
Racine de grande bardane 
(Arctium lappa) biologique . . . . . . .   172 mg
Sommité de petite oseille 
(Rumex acetosella) biologique . . . . . .  86 mg
Écorce interne de pau d’arco 
(Tabebuia heptaphylla) . . . . . . . . . . .   30,7 mg
Écorce d’orme rouge 
(Ulmus rubra) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   21 mg
Sommité de chardon béni (Cnicus benedictus) biologique  . .  8 mg
Herbe de trèfle rouge (Trifolium pratense) biologique  . . . . . .  8 mg
Herbe de cresson de fontaine 
(Nasturtium officinale) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8 mg
Racine de rhubarbe (Rheum palmatum) biologique  . . . . . . . .  5 mg

Autres ingrédients
Varech norvégien (Ascophyllum nodosum) entier biologique, 
alcool biologique 25 % (de canne à sucre), glycérine, et eau 
purifiée. · Infusé dans de l’alcool biologique (de canne à sucre 
biologique) pendant 21 jours.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 dose (3½ cuillerées à soupe) le matin et 1 dose 
(3½ cuillerées à soupe) le soir ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. Optionnel : Pour réduire la teneur en alcool, 
ajouter 4 onces d’eau bouillante et laisser reposer pour 5 minutes. 
Peut aussi être mélangé à du jus d’orange ou votre jus préféré.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#1977 · 500 ml / ≈ 9½ doses · CUP 6-28747-21977-8 
NPN 80109774 · LM0136-R1

✓ Détoxification · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire

New Roots Herbal Chill Pills :  
→ New Roots Herbal 

 On Se Calme 159

New Roots Herbal Joyeux 
 CAPSULES

Équilibre sain de l’humeur
Aide à favoriser l’équilibre 
de l’humeur et à favoriser 
temporairement la relaxation.
Chaque capsule végétale contient
Acide gamma-aminobutyrique 
(GABA)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . .   83,33 mg
l-Tryptophane . . . . . . . . . . . . . .   73,333 mg
l-5-Hydroxytryptophane (l-5-HTP) 
(de graine de Griffonia simplicifolia)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait 15:1 de feuille de san-qi ginseng 
(Panax notoginseng) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait d’écorce de phellodendron 
(Phellodendron amurense), 1 % de berbérine . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Extrait 50:1 d’écorce de magnolia (Magnolia officinalis), 
80 % magnolol + honokiol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . .  333 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  333 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . .   8,33 mcg (333,33 UI)

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour. Commencer par 
1 capsule par jour et passer progressivement à 3 par jour, ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Utiliser la 
dose minimale efficace.

Durée d’utilisation
Pour l’équilibre de l’humeur : Utiliser pour un minimum de 
1 semaine avant de constater les bienfaits. Consulter un 
praticien de soins de santé pour tout usage au-delà de 
4 semaines.

#2102 · 15 capsules végétales · CUP 6-28747-12102-6 
#2022 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12022-7 
#2024 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12024-1 

NPN 80069682 · V0557-R1
✓ Humeur · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress

Gamme de produits antistress : p. 214–217
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New Roots Herbal 

On Se Calme CAPSULES

Relaxation
La l-théanine aide à favoriser 
temporairement la relaxation. Les 
vitamines du complexe B sont un 
facteur dans le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Extrait d’écorce de phellodendron 
(Phellodendron amurense), 
0,1 % de berbérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Extrait de fleur de passiflore 
(Passiflora incarnata), 4 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de racine d’astragale 
(Astragalus membranaceus), 3 % d’astragalosides . . . . . . . . . . .  25 mg
Extrait de racine d’ashwagandha 
(Withania somnifera), 2,5 % de withanolides  . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Extrait 10:1 d’avoine (Avena sativa) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de feuille de basilic sacré 
(Ocimum tenuiflorum), 10 % d’acide ursolique. . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de racine de rhodiole 
(Rhodiola rosea), 5 % de rosavines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B2 
(riboflavine, riboflavine-5′-phosphate sodique)  . . . . . . .   27,5 mg
Vitamine B6 
(chlorhydrate de pyridoxine / pyridoxal-5′-phosphate)   27,5 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Bitartrate de choline  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
d-Ribose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement 
(vitamine B3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   17,5 mg
Fruit de jujubier commun (Ziziphus jujuba)  . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Extrait 50:1 d’écorce de magnolia 
(Magnolia officinalis), 80% magnolol + honokiol . . . . . . . . .   7,5 mg
Vitamine B3 (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . .   500 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   37,5 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour avec de la nourriture 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Ne 
pas prendre immédiatement avant d’aller au lit. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#1166 · 16 capsules végétales · CUP 6-28747-11166-9 
#1163 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11163-8 
#1277 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11277-2 

NPN 80084696 · V0324-R7
✓ Stress

Gamme de produits antistress : p. 214–217

New Roots Herbal 

Respirez Bien CAPSULES
Fait de plantain 
et lobélie biologiques
Relaxant respiratoire 
et expectorant

Respirez Bien de New Roots 
Herbal est fait d’extraits botaniques 
biologiques sélectionnés de la meilleure 
qualité. La lobélie est traditionnellement 
utilisée en phytothérapie comme relaxant 
respiratoire et comme expectorant.
Chaque capsule végétale contient
Feuille de plantain (Plantago major) biologique . . . . . . . .   500 mg
Herbe de luzerne (Medicago sativa) biologique . . . . . . . . .   100 mg
Sommité de lobélie (Lobelia inflata) biologique . . . . . . . . .   50 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0242 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10242-1 
NPN 80036947 · V0123-R4

✓ Douleur et inflammation · ✓ Extraits de plantes 
✓ Rhume et grippe

Niacinamide CAPSULES
Vitamine B3 · 500 mg
Sans rougeoiement 
Métabolisme énergétique

Aide à la croissance et au développement 
normaux ; au métabolisme énergétique 
et à la formation des tissus ; à maintenir 
la capacité du corps à métaboliser 
les nutriments ; à réduire le risque 
de kératose actinique, une lésion 
cutanée précoce qui peut précéder un 
cancer de la peau sans mélanome ; et à 
réduire l’immunodépression cutanée causée par la lumière solaire. 
Un facteur dans le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B3 (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre une capsule 1–2 fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. Pour la réduction du risque de kératose actinique : Prendre 
2 capsules par jour avec de la nourriture. Pour tout autre 
usage : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2191 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-12191-0 
NPN 80077106 · V0611-R1

✓ Énergie · ✓ Santé articulaire · ✓ Stress 
✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240
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Niacine : 
Vitamine B3 CAPSULES
Niacine · 100 mg
Formule avancée

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide à prévenir une 
carence en niacine.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B3 (niacine)  . . . . . . . . . .  100 mg
Extrait de fruit de myrtillier 
(Vaccinium myrtillus)  . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Aubépine (Crataegus monogyna) . . . .   45 mg
Extrait de baie d’aubépine 
(Crataegus monogyna), 2 % de vitéxine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, cellulose microcristalline, et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0980 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10980-2 
NPN 80027828 · V0430-R2

✓ Cholestérol · ✓ Énergie · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress 
✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240

Niacine : 
Vitamine B3 CAPSULES
Niacine · 500 mg

Aide l’organisme à métaboliser 
les nutriments.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B3 (niacine)  . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate 
de magnésium végétal, et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0908 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10908-6 
NPN 80059091 · V0539-R1

✓ Cholestérol · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress 
✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240

Noix de Coco GÉLULES
(Huile) 
1 000 mg · Pressée à froid 
Fait de noix de coco biologique
Source de TCM

Huile de noix de coco biologique, 
pressée à froid, et non raffinée. 
Source d’antioxydants et 
source naturelle d’acides gras à 
chaîne moyenne.
Chaque gélule contient
Huile de noix de coco (Cocos nucifera) 
biologique vierge, sans hexane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mg

Autres ingrédients
Gélule composée d’extrait de rocou, gélatine bovine, glycérine, 
et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 gélules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#2026 · 120 gélules · CUP 6-28747-12026-5 
NPN 80048756 · V0336-R3

✓ Acides gras essentiels · ✓ Diète cétogène

Noix de Coco (Huile de TCM) :  
→ Huile de TCM 

 de Noix de Coco 128

Noyer Noir (Écale) 
 TEINTURE BIOLOGIQUE

Vermifuge · Élimine Tinea corporis
Utilisé traditionnellement en 
phytothérapie pour aider à expulser 
les vers intestinaux (vermifuge/
anthelminthique) et éliminer la teigne 
(Tinea corporis).
Chaque cuillerée à thé contient une 
quantité brute équivalente à
Écale verte de fruit de noyer noir 
(Juglans nigra) biologique . . . . . . . . . . . . .  703 mg

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre) et 
eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 cuillerées à thé par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit 2 heures avant ou après 
ceux-ci.

Durée d’utilisation
Pour usage temporaire seulement.

#1627 · 50 ml · CUP 6-28747-21627-2 
#1628 · 95 ml · CUP 6-28747-21628-9 

NPN 80031291 · LM0007-R7
✓ Extraits de plantes · ✓ Parasites et champignons
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Noyer Noir CAPSULES
(Écale Verte) 150 mg
Vermifuge · Élimine Tinea corporis

Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie pour aider à expulser 
les vers intestinaux (vermifuge/
anthelminthique) et pour éliminer 
les teignes (Tinea corporis).
Chaque capsule végétale contient
Écale verte de noyer noir 
(Juglans nigra)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   150 mg

Autres ingrédients
Feuille de menthe poivrée (Mentha × piperita) et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 5 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement. Consulter un praticien de 
soins de santé pour tout usage au-delà de 14 jours.

#0997 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10997-0 
NPN 80044379 · V0289-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Parasites et champignons

Noyer Noir CAPSULES
(Feuille et Écale) 440 mg
Vermifuge · Élimine Tinea corporis

Utilisé en phytothérapie 
traditionnelle comme vermifuge 
pour expulser les teignes.
Chaque capsule végétale contient
Feuille de noyer noir 
(Juglans nigra)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   352 mg
Écale de noyer noir 
(Juglans nigra)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  88 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 9 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 14 jours.

#0841 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10841-6 
NPN 80106851 · V0007-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Parasites et champignons

Odourless Garlic :  
→ Ail Sans Odeur 41

Olivier CAPSULES
(Extrait de Feuille) · 500 mg
20 % d’oleuropéine

Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de feuille d’olivier (Olea 
europaea), 20 % d’oleuropéine . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans 
une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#0845 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10845-4 
#1011 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11011-2 

NPN 80040247 · V0214-R4
✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes · ✓ Glycémie 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire

Extrait de Feuille 

d’Olivier LIQUIDE
95–130 mg d’oleuropéine par dose
Antioxydant 
Saveur de menthe poivrée

Source d’antioxydants.
Autres ingrédients
Huile essentielle de menthe poivrée et 
glycérine végétale.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 16 ml (environ 1 c. à 
soupe) une fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Valeur nutritive · Par 1 c. à soupe (16 ml)
Calories 48 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Protéines 0 g
Glucides 10 g . . . . . . . . . . . . . .   4 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Extrait de feuille d’olivier (Olea europaea) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   †

(Équivalent à 12,8 g de feuilles fraîches)
Standardisé à : Oleuropéine 95–130 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   †

* Les pourcentages de valeurs quotidiennes sont calculés 
selon un régime de 2 000 calories�
† Valeur quotidienne non établie�

#2294 · 250 ml · CUP 6-28747-22294-5 
#2296 · 500 ml · CUP 6-28747-22296-9 

NPN 80087742 · L0152-R1
✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire

« Quand douter serait plus facile, 
l’espoir vient lorsque l’on met sa foi à 
l’épreuve. »

(auteur inconnu)



Oméga-3 pour Enfants 
550 mg d’AEP ∙ 225 mg d’ADH 
 GÉLULES À CROQUER

Ultrapur, qualité pharmaceutique 
Sain développement du cerveau, 
des yeux, et des nerfs · Riche en 
AEP · Minis morceaux au citron 
et orange naturels

Aide à soutenir le développement du 
cerveau, des yeux, et des nerfs chez 
les enfants jusqu’à l’âge de 12 ans. 
Source d’acide eicosapentaénoïque 
(AEP) et d’acide docosahexaénoïque 
(ADH) pour le maintien d’une bonne santé. Aide à 
soutenir la santé cognitive et la fonction cérébrale.
Quatre gélules à croquer contiennent
Huile de poisson (oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis encrasicolus] 
entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 680 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   550 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  225 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol de soja sans OGM) 
dans une gélule composée d’amidon de pomme de terre, 
extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana), extrait de racine 
de curcuma (Curcuma longa), extrait de rocou, saveurs naturelles 
(citron et orange), gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Enfants et adolescents 3–18 ans : Croquer 1 gélule quatre 
fois par jour avec de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1856 · 120 gélules à croquer · CUP 6-28747-11856-9 
NPN 80080677 · V0513-R5

✓ Huiles de poisson · ✓ Santé pédiatrique

Gamme de produits pour enfants : p. 84–85
Gamme d’huiles de poisson : p. 130–133

Oméga Joie GÉLULES
AEP 650 mg / ADH 100 mg 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Fonction cognitive/cérébrale 
Équilibre sain de l’humeur

Source d’acides gras oméga-3 pour 
le maintien d’une bonne santé. 
Source d’acide eicosapentaénoïque 
(AEP) et d’acide docosahexaénoïque 
(ADH) pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide à soutenir la santé 
cognitive et les fonctions cérébrales. 
Aide à maintenir un équilibre sain 
de l’humeur.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis encrasicolus] 
entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 400 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP ; 20:5 n–3) . . . . . . . . . .   650 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH ; 22:6 n–3) . . . . . . . . .   100 mg

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) 
(de tournesol sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,35 mg AT (5 UI)
Dans une gélule améliorée composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–4 gélules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#1535 · 60 gélules · CUP 6-28747-11535-3 
NPN 80025979 · V0434-R4

✓ Cholestérol · ✓ Douleur et inflammation · ✓ Huiles de poisson 
✓ Humeur · ✓ Santé cardiovasculaire

Gamme d’huiles de poisson : p. 130–133

Oméga 3/6/7/9 GÉLULES
Fait de bourrache, lin, 
et argousier biologiques
Fonction cognitive/cérébrale 
Santé cardiovasculaire

Source d’acides gras essentiels pour 
le maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir la santé cognitive et le 
fonctionnement du cerveau, et aide à 
soutenir la santé cardiovasculaire.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (oméga-3, provenant de 
sardines [Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis 
encrasicolus] entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . .   400 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  160 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   80 mg

Huile de graine de bourrache (Borago officinalis) biologique, 
24 % d’acide gamma-linolénique (AGL) . . . . . . . . . . . . . . .   400 mg
Huile de graine de lin (Linum usitatissimum) biologique   400 mg
Huile de pulpe de fruit d’argousier (Hippophae rhamnoides) 
biologique, 16–54 % d’acide palmitoléique, 
2–35 % d’acide oléique, 1–15 % d’acide linolénique  . . . .   100 mg

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) (de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#2002 · 90 gélules · CUP 6-28747-12002-9 
#1999 · 180 gélules · CUP 6-28747-11999-3 

NPN 80090997 · V0558-R3
✓ Acides gras essentiels · ✓ Cheveux/peau/ongles 
✓ Cholestérol · ✓ Diète cétogène · ✓ Ménopause 

✓ Santé féminine

Gamme d’huiles de poisson : p. 130–133

Oméga 3 Sauvage 
180 mg d’AEP · 120 mg d’ADH 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
 GÉLULES

Fonction cognitive/cérébrale 
Santé cardiovasculaire

Source d’acides gras oméga-3 pour 
le maintien d’une bonne santé. 
Aide à soutenir la santé cognitive 
et/ou les fonctions cérébrales, et 
aide à maintenir et à soutenir la 
santé cardiovasculaire.
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Chaque gélule contient
Huile de poisson (oméga-3, provenant de 
sardines [Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis 
encrasicolus] entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . .   1 000 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  180 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  120 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) (de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules deux fois par jour aux repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1000 · 60 gélules · CUP 6-28747-11000-6 
#1001 · 120 gélules · CUP 6-28747-11001-3 
#1002 · 180 gélules · CUP 6-28747-11002-0 

NPN 80020862 · V0062-R1
✓ Diète cétogène · ✓ Huiles de poisson · ✓ Mémoire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique

Gamme d’huiles de poisson : p. 130–133

Oméga 3 Sauvage 
AEP 330 mg · ADH 165 mg GÉLULES 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Fonction cognitive/cérébrale 
Santé cardiovasculaire 
43 % plus petit, plus facile à avaler 
Infusé de citron pour éviter les rots

Source d’acides gras oméga-3 pour 
le maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir les fonctions cérébrales 
et la santé cognitive, maintenir la 
santé cardiovasculaire, et réduire les 
triglycérides sanguins. Aucun arrière-goût de poisson.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis encrasicolus] 
entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  750 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   330 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   165 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Essence naturelle de citron et vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol, de tournesol sans OGM) dans une gélule 
composée de gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules deux fois par jour aux repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

*Gélule 43 % plus petite que Oméga-3 Sauvage AEP 660 mg · ADH 330 mg 
Saveur de citron�

#2194 · 60 gélules · CUP 6-28747-12194-1 
NPN 80077104 · V0608-R2

✓ Diète cétogène · ✓ Huiles de poisson · ✓ Mémoire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique

Gamme d’huiles de poisson : p. 130–133

Oméga 3 Sauvage 
AEP 660 mg · ADH 330 mg GÉLULES 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Fonction cognitive/cérébrale 
Santé cardiovasculaire 
0 % Porc/Bœuf

Source d’acides gras omégas-3 pour 
le maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir les fonctions cérébrales 
et la santé cognitive, à maintenir la 
santé cardiovasculaire, et à réduire 
les triglycérides sériques.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (acides gras oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois 
[Engraulis encrasicolus] entiers sauvages de haute mer)  . .  1 414 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   660 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   330 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) 
(de tournesol sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,35 mg AT (5 UI)
Dans une gélule améliorée composée de gélatine de poisson, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#1253 · 60 gélules de poisson · CUP 6-28747-11253-6 
#1280 · 120 gélules de poisson · CUP 6-28747-11280-2 

NPN 80009414 · V0320-R3
✓ Diète cétogène · ✓ Huiles de poisson · ✓ Mémoire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique

Gamme d’huiles de poisson : p. 130–133

Oméga 3 Sauvage 
AEP 660 mg · ADH 330 mg GÉLULES 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Fonction cognitive/cérébrale 
Santé cardiovasculaire 
Saveur de citron

Source d’acides gras oméga-3 pour 
le maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir les fonctions cérébrales 
et la santé cognitive, maintenir la 
santé cardiovasculaire, et réduire 
les triglycérides sanguins. Aucun 
arrière-goût de poisson.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (oméga-3, provenant de sardines 
[Sardina pilchardus] et d’anchois [Engraulis encrasicolus] 
entiers sauvages de haute mer)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 414 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   660 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   330 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Huile naturelle de citron et vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol) (de tournesol sans OGM) dans une gélule 
composée de gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.
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Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#2007 · 60 gélules · CUP 6-28747-12007-4 
#2006 · 120 gélules · CUP 6-28747-12006-7 

NPN 80064643 · V0411-R3
✓ Diète cétogène · ✓ Huiles de poisson · ✓ Mémoire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique

Gamme d’huiles de poisson : p. 130–133

Oméga-3 Sauvage 
AEP 900 mg · ADH 600 mg LIQUIDE 
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Fonction cognitive/cérébrale 
Saveur de citron

Aide à soutenir la santé cognitive 
et la fonction cérébrale. Aide à 
soutenir le développement du 
cerveau, des yeux, et des nerfs 
chez les enfants jusqu’à 12 ans. 
Source d’acide eicosapentaénoïque 
(AEP), d’acide docosahexaénoïque 
(ADH), et d’acides gras oméga-3 pour 
le maintien d’une bonne santé.
Chaque cuillerée à thé contient
Huile de poisson (de sardines [Sardina pilchardus] et d’anchois 
[Engraulis encrasicolus] entiers sauvages de haute mer)  .   4 500 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   900 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   600 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Huile naturelle de citron, extraits de thé vert (Camellia sinensis) 
et de romarin (Rosmarinus officinalis) pour prévenir l’oxydation.

Directives d’utilisation
Personnes de 1 an et plus : Prendre 1 cuillerée à thé par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2465 · 200 ml / ≈ 40 doses · CUP 6-28747-22465-9 
NPN 80092888 · OM0135-R1

✓ Diète cétogène · ✓ Huiles de poisson · ✓ Mémoire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique

Gamme d’huiles de poisson : p. 130–133

On Se Calme : 
New Roots Herbal 

On Se Calme CAPSULES

Relaxation
La l-théanine aide à favoriser 
temporairement la relaxation. Les 
vitamines du complexe B sont un 
facteur dans le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Extrait d’écorce de phellodendron 
(Phellodendron amurense), 
0,1 % de berbérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Extrait de fleur de passiflore 
(Passiflora incarnata), 4 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de racine d’astragale 
(Astragalus membranaceus), 3 % d’astragalosides . . . . . . . . . . .  25 mg

Extrait de racine d’ashwagandha 
(Withania somnifera), 2,5 % de withanolides  . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Extrait 10:1 d’avoine (Avena sativa) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de feuille de basilic sacré 
(Ocimum tenuiflorum), 10 % d’acide ursolique. . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de racine de rhodiole 
(Rhodiola rosea), 5 % de rosavines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B2 (riboflavine, riboflavine-5′-phosphate sodique) . . .   27,5 mg
Vitamine B6 
(chlorhydrate de pyridoxine / pyridoxal-5′-phosphate)   27,5 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Bitartrate de choline  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
d-Ribose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement (vitamine B3) . . .   17,5 mg
Fruit de jujubier commun (Ziziphus jujuba)  . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Extrait 50:1 d’écorce de magnolia 
(Magnolia officinalis), 80% magnolol + honokiol . . . . . . . . .   7,5 mg
Vitamine B3 (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . .   500 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   37,5 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour avec de la nourriture 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Ne 
pas prendre immédiatement avant d’aller au lit. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#1166 · 16 capsules végétales · CUP 6-28747-11166-9 
#1163 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11163-8 
#1277 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11277-2 

NPN 80084696 · V0324-R7
✓ Stress

Gamme de produits antistress : p. 214–217

Onagre GÉLULES
(Huile) · 500 mg
Fait d’onagre biologique 
Eczéma/Acné

Source d’acides gras essentiels pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide à 
réduire les symptômes associés à l’acné ; 
à soulager les symptômes des cas 
bénins de dermatite atopique (eczéma), 
l’inflammation associée à l’acné, et 
la rugosité de la peau associée à la 
dermatite atopique (eczéma). Aide 
à maintenir la fermeté et l’élasticité de la peau ainsi qu’à 
maintenir ou à améliorer l’hydratation de la peau.
Chaque gélule contient
Huile de graine d’onagre 
(Œnothera biennis) biologique, sans hexane . . . . . . . . . . . .   500 mg
Fournissant :
Acide linoléique (AL) (68 %) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   340 mg
Acide gamma-linolénique (AGL) (10 %) . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
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Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) (de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Comme source d’oméga-6 / d’acide linoléique : Prendre 
3 gélules par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé. Pour tout autre usage : Prendre 3 gélules une à quatre fois 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0414 · 90 gélules · CUP 6-28747-10414-2 
#0413 · 180 gélules · CUP 6-28747-10413-5 

NPN 80092918 · V0276-R4
✓ Acides gras essentiels · ✓ Cheveux/peau/ongles 

✓ Santé féminine

Onagre GÉLULES
(Huile) · 1 000 mg
Fait d’onagre biologique 
Eczéma/Acné

Source d’acides gras essentiels pour 
le maintien d’une bonne santé. Aide 
à réduire les symptômes associés 
à l’acné ; à soulager les symptômes 
des cas bénins de dermatite atopique 
(eczéma), l’inflammation associée 
à l’acné, et la rugosité de la peau 
associée à la dermatite atopique 
(eczéma). Aide à maintenir la fermeté et l’élasticité de la 
peau ainsi qu’à maintenir ou à améliorer l’hydratation de 
la peau.
Chaque gélule contient
Huile de graine d’onagre (Œnothera biennis) 
biologique, sans hexane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
Fournissant :
Acide linoléique (AL) (68 %) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   340 mg
Acide gamma-linolénique (AGL) (10 %) . . . . . . . . . . . . . .   50 mg

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol) (de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Pour l’acné / l’eczéma / l’hydratation, l’élasticité, et la 
fermeté de la peau : Prendre 2 gélules deux fois par jour. Comme 
source d’oméga-6 / d’acide linoléique : Prendre 2 gélules par jour. 
Pour tout autre usage : Prendre 2 gélules une à trois fois par jour.

#1438 · 90 gélules · CUP 6-28747-11438-7 
#1439 · 180 gélules · CUP 6-28747-11439-4 

NPN 80092916 · V0401-R3
✓ Acides gras essentiels · ✓ Cheveux/peau/ongles 

✓ Santé féminine

Orange :  
→ Huile Essentielle 

 d’Orange Douce 120

Organic Cardiac Health Tincture :  
→ Teinture Santé 

 Cardiaque Biologique 223

 Origan 166

Orotate de Magnésium :  
→ Cœur Mag 66

Ostéo-Résiste CAPSULES

Forme des os plus forts 
Réduit le risque d’ostéoporose

Aide au développement et au maintien 
des os. L’apport en calcium, lorsque 
combiné à suffisamment de vitamine D, 
à une alimentation saine, et à 
de l’exercice régulier, peut réduire le 
risque de développer de l’ostéoporose. 
Fournit des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Six (6) capsules végétales contiennent
Hydroxyapatite microcristalline 
(HAMC lyophylisée)*. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3 600 mg

Calcium (d’hydroxyapatite de calcium*)  . . . . . . . . . . .   900 mg
Protéines (d’hydroxyapatite de calcium*)  . . . . . . . . . .   900 mg
Phosphore (d’hydroxyapatite de calcium*) . . . . . . . . .   450 mg

l-Lysine (monochlorhydrate de l-lysine) . . . . . . . . . . . . .   300 mg
l-Proline . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg
Sulfate de glucosamine (d’exosquelette de crabe, homard, 
crevette, ou crevette bouquet, stabilisé avec du chlorure 
de potassium), sans sodium . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  252 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  186 mg
Magnésium (de diglycinate de magnésium pleinement réagi) . . .   145 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . . . .   60 mg
Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
75 % d’épigallocatéchine-3-gallate (EGCG) . . . . . . . . . . . . .  42 mg
Extrait de partie aérienne de prêle des champs 
(Equisetum arvense), 7 % de silice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Extrait de racine de curcuma (Curcuma longa), 
95 % de curcuminoïdes, fournissant curcumine I, 
déméthoxycurcumine, et bisdéméthoxycurcumine . . . .   20 mg
Zinc (de monométhionine de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   9,3 mg
Lycopène (de chair de tomate [Solanum lycopersicum])  . . . . .  5 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . .   4,65 mg
Bore (de citrate de bore)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,36 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . .   2,79 mg
Lutéine (de souci [Tagetes erecta]) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   930 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . .   500 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Vitamine K2 (ménaquinone-4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  83 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . .   25 mcg (1 000 IU)
Vitamine K2 (ménaquinone-7)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mcg

* De bovins de la Nouvelle-Zélande� Garanti exempt d’encéphalopathie spongiforme 
bovine (ESB) et d’hormone bovine de croissance recombinée (rBGH)�

Autres ingrédients
Arôme naturel de menthe poivrée, cellulose microcristalline, 
stéarate de magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules de une à trois fois par jour avec de 
la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

#0296 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10296-4 
#0297 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10297-1 
#0950 · 360 capsules végétales · CUP 6-28747-10950-5 

NPN 80030327 · V0209-R14
✓ Santé 50+ · ✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux



Wild Oregano C93 LIQUIDE

Méditerranéen sauvage 
93 % de carvacrol · Antioxydant 
Combat les radicaux libres

Source d’antioxydants. Pousse à l’état 
sauvage en montagne à 1 500 m (5 000 pi.) 
d’altitude. Mélange 1:5 d’huiles d’origan 
et d’olive.
Chaque goutte contient
Huile d’origan (Origanum minutiflorum), 
75–85 % de carvacrol (93 % carvacrol du total 
des fractions volatiles) . . . . . . . . . . . . . .   5,42 mg

Autre ingrédient
Huile d’olive extra vierge certifiée biologique.

Directives d’utilisation
Adultes : Mettre 5 gouttes sous la langue et avaler ou mélanger 
avec 30 ml d’eau ou de jus, de trois à cinq fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Prendre 
avec de la nourriture. En cas de prise de suppléments contenant 
du fer, du zinc, du calcium, ou du cuivre, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#1233 · 15 ml / ≈ 109 doses · CUP 6-28747-21233-5 
#1255 · 30 ml / ≈ 218 doses · CUP 6-28747-21255-7 
#1476 · 50 ml / ≈ 364 doses · CUP 6-28747-21476-6 
#1267 · Présentoir 27 × 15 ml · CUP 6-28747-11267-3 
#1268 · Présentoir 24 × 30 ml · CUP 6-28747-11268-0 

NPN 80033637 · OM0016-R6
✓ Santé immunitaire

Wild Oregano C93 LIQUIDE
Avec Ail
Méditerranéen sauvage 
93 % de carvacrol · Réduit les 
symptômes des infections respiratoires

Source d’antioxydants. Traditionnellement 
utilisé en phytothérapie pour aider à 
soulager les symptômes associés aux 
infections respiratoires supérieures et 
aux conditions catarrhales ; pour aider 
à réduire des niveaux lipidémiques 
élevés/l’hyperlipidémie chez les 
adultes ; pour aider à maintenir la 
santé cardiovasculaire chez les adultes. 
Mélange 1:5 d’huiles d’origan et d’ail avec 
de l’huile d’olive.
Chaque goutte contient
Huile d’origan (Origanum minutiflorum), 75–85 % de carvacrol 
(93 % de carvacrol du total des fractions volatiles) . . . . .   5,42 mg
Huile distillée d’ail (Allium sativum) . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mcg

Autre ingrédient
Huile d’olive extra vierge certifiée biologique.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 8–20 gouttes par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#1632 · 15 ml · CUP 6-28747-21632-6 
#1633 · 30 ml · CUP 6-28747-21633-3 
#1634 · 50 ml · CUP 6-28747-21634-0 

NPN 80043763 · OM0119-R3
✓ Santé immunitaire

Wild Oregano C93 LIQUIDE
Extra Fort · Mélange 1:3 d’huiles 
d’origan et d’olive
Méditerranéen sauvage 
93 % de carvacrol · Antioxydant

Source d’antioxydants. 
Mélange 1:3 d’huiles d’origan et d’olive.
Chaque 0,04 ml contient
Huile d’origan (Origanum minutiflorum), 
75–85 % de carvacrol (93 % de carvacrol 
du total des fractions volatiles) . . . . . .   8,85 mg

Autre ingrédient
Huile d’olive extra vierge certifiée biologique.

Directives d’utilisation
Adultes : Mettre 0,16 ml (environ 4–6 gouttes) sous la langue 
et avaler ou mélanger avec 30 ml d’eau ou de jus, de trois à 
cinq fois par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de 
soins de santé. Prendre avec de la nourriture. En cas de prise 
de suppléments contenant du fer, du zinc, du calcium, ou du 
cuivre, prendre ce produit quelques heures avant ou après 
ceux-ci.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2094 · 15 ml · CUP 6-28747-22094-1 
#2095 · 30 ml · CUP 6-28747-22095-8 

#2150 · Présentoir 27 × 15 ml · CUP 6-28747-12150-7 
#2151 · Présentoir 24 × 30 ml · CUP 6-28747-12151-4 

NPN 80073040 · OM0130-R1
✓ Santé immunitaire

Origan : Découvrez son côté sauvage !

Chacune des multiples espèces d’origan a un 
profil d’huiles volatiles spécifique. Le GC-MS 

permet de valider chaque lot, garantissant 
que seul Origanum minutiflorum, l’espèce 

vénérée d’origan, est présent. Il mesure ensuite 
la quantité thérapeutique précise de carvacrol 

présente, garantissant ainsi que toute notre 
famille de produits Wild Oregano C93 offre 
bien la valeur thérapeutique attendue par 

les consommateurs.
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Ostéo-Résiste CAPSULES

Formule Sans Bore
Forme des os plus forts 
Réduit le risque d’ostéoporose

Aide au développement et au maintien 
des os. L’apport en calcium, lorsque 
combiné à suffisamment de vitamine D, 
à une alimentation saine, et à 
de l’exercice régulier, peut réduire le 
risque de développer de l’ostéoporose. 
Fournit des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Six (6) capsules végétales contiennent
Hydroxyapatite de calcium (HAMC lyophilisée)* . . . .   3 600 mg

Calcium (d’hydroxyapatite de calcium*)  . . . . . . . . . . .   900 mg
Protéines (d’hydroxyapatite de calcium*)  . . . . . . . . . .   900 mg
Phosphore (d’hydroxyapatite de calcium*) . . . . . . . . .   450 mg

l-Lysine (monochlorhydrate de l-lysine) . . . . . . . . . . . . .   300 mg
l-Proline . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg
Sulfate de glucosamine (d’exosquelette de crabe, 
homard, crevette, ou crevette bouquet, stabilisé 
avec du chlorure de potassium), sans sodium . . . . . . . . . .  252 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  186 mg
Magnésium (de diglycinate de magnésium pleinement réagi) . . .   145 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . . . .   60 mg
Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
75 % d’épigallocatéchine-3-gallate (EGCG) . . . . . . . . . . . . .  42 mg
Extrait de partie aérienne de prêle des champs 
(Equisetum arvense), 7 % de silice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Extrait de racine de curcuma (Curcuma longa), 
95 % de curcuminoïdes, fournissant curcumine I, 
déméthoxycurcumine, et bisdéméthoxycurcumine . . . .   20 mg
Zinc (de monométhionine de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   9,3 mg
Lycopène (de chair de tomate [Solanum lycopersicum])  . . . . .  5 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . .   4,65 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . .   2,79 mg
Lutéine, de fleur de souci (Tagetes erecta) . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   930 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . .   500 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Vitamine K2 (ménaquinone-4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  83 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . .   25 mcg (1 000 UI)
Vitamine K2 (ménaquinone-7)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mcg

* De bovins de la Nouvelle-Zélande� Garanti exempt d’encéphalopathie 
spongiforme bovine (ESB) et d’hormone bovine de croissance recombinée 
(rBGH)�

Autres ingrédients
Saveur naturelle de menthe poivrée, cellulose microcristalline, 
stéarate de magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules une à trois fois par jour avec de 
la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 12 semaines.

#1721 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11721-0 
#1722 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-11722-7 
#1723 · 360 capsules végétales · CUP 6-28747-11723-4 

NPN 80036486 · V0469-R8
✓ Santé 50+ · ✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Ostéo-Résiste 
Végétarien CAPSULES

Forme des os plus forts 
Réduit le risque d’ostéoporose

Le calcium, la vitamine C, la 
vitamine D, le magnésium, le 
manganèse, et le phosphore aident au 
développement et au maintien des os. 
L’apport en calcium, lorsque combiné 
avec suffisamment de vitamine D, une 
alimentation saine, et de l’exercice 
régulier, peut réduire le risque de développer l’ostéoporose. 
La vitamine D contribue également à l’absorption et 
à l’utilisation du calcium et du phosphore. La vitamine K2 
contribue également au maintien des os. Le cuivre contribue 
à produire et à réparer les tissus conjonctifs. Fournit des 
antioxydants pour le maintien d’une bonne santé. Cette 
formule convient aux régimes végétariens, car elle ne 
contient aucun sous-produit animal.
Ingrédients (par 9 capsules végétales)
Calcium (de phosphate de calcium, tribase) . . . . . . . . . .   1 000 mg
Phosphore (de phosphate de calcium, tribase)  . . . . . .   472,23 mg
l-Lysine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg
l-Proline . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg
Magnésium (de diglycinate de magnésium pleinement réagi) . . .  270 mg
Chlorhydrate de glucosamine (d’Aspergillus niger) . . . . . . .  252 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  186 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . . . .   60 mg
Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
75 % d’épigallocatéchine-3-gallate (EGCG) . . . . . . . . . . . . .  42 mg
Extrait de partie aérienne de prêle des champs 
(Equisetum arvense), 7 % de silice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Extrait de racine de curcuma (Curcuma longa), 
95 % de curcuminoïdes, fournissant curcumine I, 
déméthoxycurcumine, et bisdéméthoxycurcumine . . .   22,5 mg
Zinc (de monométhionine de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   9,27 mg
Lycopène (de chair de tomate [Solanum lycopersicum])  . . . . .  5 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . .   4,65 mg
Bore (de citrate de bore)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,36 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . .   2,79 mg
Lutéine (d’oléorésine de souci [Tagetes erecta]) . . . . . . . . . . . .   2 mg
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   930 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . .   500 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Vitamine K2 (ménaquinone-4 [83 mcg] 
et ménaquinone-7 [10 mcg])  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  93 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . .   25 mcg (1 000 UI)

Autres ingrédients
Arôme naturel de menthe poivrée, cellulose microcristalline, 
stéarate de magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules une à trois fois par jour avec de 
la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 12 semaines.

#2121 · 270 capsules végétales · CUP 6-28747-12121-7 
NPN 80071671 · V0529-R4

✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux
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Ox Bile :  
→ Bile de Bœuf 48

P-5-P CAPSULES
Forme active de vitamine B6 
50 mg

Aide au métabolisme énergétique et 
à la formation des tissus, à former 
des globules rouges, à prévenir 
une carence en vitamine B6, et à 
maintenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B6 
(pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . .  50 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule une ou deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2549 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12549-9 
NPN 80082116 · V0545-R1

✓ Énergie · ✓ Fertilité masculine · ✓ Fertilité féminine · ✓ Humeur 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique 

✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240

Pamplemousse CAPSULES
(Extrait de Pépin) 
Avec absinthe et échinacée
Antiparasites

Cette formule est une 
combinaison d’extraits de 
pamplemousse, de citron, de 
tangerine, d’échinacée, et d’absinthe, 
qui sont traditionnellement utilisés 
en phytothérapie comme vermifuge 
(pour expulser les vers intestinaux).
Chaque capsule végétale contient
Racine d’échinacée (Echinacea angustifolia)  . . . . . . . . . . . . .   161 mg
Partie aérienne d’absinthe (Artemisia absinthium)  . . . . . . .   161 mg
Extrait de pépin de pamplemousse . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   84 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 5 capsules deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 1 mois.

#0885 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10885-0 
NPN 80048368 · V0039-R2

✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes 
✓ Parasites et champignons · ✓ Santé immunitaire

Pamplemousse 
(Extrait de Pépin) CONCENTRÉ LIQUIDE

Bon voyage · Concentré liquide
Cette formule combine des extraits 
naturels de pépins de pamplemousse, 
de citron, et de tangerine, utilisés par 
des praticiens de soins de santé pour 
fournir un soutien nutritif aux individus 
qui éprouvent certains problèmes de 
santé. Aide l’organisme à métaboliser 
les graisses et les protéines. Aide au 
développement et au maintien des os, du 
cartilage, et des dents. Un antioxydant 
pour le maintien d’une bonne santé.
Chaque goutte contient
Extrait de pépin de pamplemousse 
(560 mcg de vitamine C par goutte) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7 mg

Autre ingrédient
Glycérine végétale.

Directives d’utilisation
Adultes : Mélanger 12–15 gouttes dans un verre d’eau ou 
de jus, une à trois fois par jour, avec ou sans nourriture, ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1641 · 30 ml · CUP 6-28747-21641-8 
#0142 · 112 ml · CUP 6-28747-20142-1 

#0009 · 250 ml · CUP 6-28747-20009-7 
NPN 80036596 · LM0064-R1

✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes 
✓ Parasites et champignons · ✓ Santé immunitaire

Panax Ginseng CAPSULES
20 % de ginsénosides 
300 mg
Accroît l’énergie et 
réduit la fatigue mentale

Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie comme thérapie de 
soutien pour aider au contrôle du 
taux de glucose sanguin, pour aider 
au maintien des fonctions cognitives 
ou à la réduction de la fatigue 
mentale, et pour aider à accroître les 
capacités physiques.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine et de feuille de Panax ginseng,
standardisé à un minimum de 20 % de ginsénosides 
(incluant les ginsénosides Rb et Rg)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#2187 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12187-3 
#0780 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10780-8 

NPN 80075193 · V0028-R3
✓ Énergie · ✓ Extraits de plantes · ✓ Glycémie · ✓ Santé 50+ 
✓ Santé sexuelle féminine · ✓ Santé sexuelle masculine
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Pancréas Pur : 
Pancréas d’Agneau 
Nourri à l’Herbe 
Glandulaire pur · 450 mg COMPRIMÉS

Sans hormones ni pesticides 
Soutient une bonne santé

Chaque comprimé contient
Pancréas (organe) 
(d’agneau [Ovis aries])* . . . . . . . . . .  450 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . .   6 mg

* Organe lyophilisé de qualité supérieure 
provenant d’agneau de Nouvelle-Zélande nourri 
en pâturage� Garanti exempt de pesticides, 
hormones de croissance, antibiotiques et encéphalopathie subaiguë 
spongiforme transmissible (ESST)�

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, croscarmellose de sodium, stéarate 
de magnésium végétal, dioxyde de silicium, et acide stéarique.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 comprimé par jour avec ou immédiatement 
avant un repas / de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#2027 · 30 comprimés · CUP 6-28747-12027-2 
NPN 80071898 · V0556-R1

✓ Glandulaires · ✓ Glycémie · ✓ Santé digestive

Pancréatine CAPSULES

Activité équivalente à 1 300 mg 
Aide à la digestion 
Réduit les ballonnements 
Enrobage entérique GPS™ 
naturel à base d’eau 
Système de Protection Gastrique

Chaque dose concentrée de 
Pancréatine de 325 mg équivaut à 
4× la dose, soit 1 300 mg d’enzymes 
pancréatiques non concentrées. 
Aide à la digestion. Aide à réduire 
les gonflements après un repas riche en calories et en 
lipides. Les capsules de Pancréatine sont protégées 
de l’acide gastrique par leur enrobage entérique, 
permettant ainsi de livrer intact leurs contenus au 
petit intestin. Les capsules sans enrobage entérique 
ainsi que leurs contenus sont detruits dans l’estomac 
par l’acide gastrique.
Chaque capsule végétale à enrobage entérique contient
Concentré 4 × d’enzymes pancréatiques 
(de porc [Sus scrofa]) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  325 mg
Fournissant :
Activité d’amylase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  32 500 unités USP
Activité de protéase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  32 500 unités USP
Activité de lipase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 600 unités USP

Autres ingrédients
Une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale, d’eau purifiée, et d’un enrobage entérique à 
base d’eau.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule de deux à quatre fois par jour avec 
de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé. Prendre avec ou immédiatement avant un repas ou de 
la nourriture. Avaler en entier ; ne pas écraser ou mâcher.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines ou pour tout usage prolongé. Utiliser la 
plus petite dose qui contrôle les symptômes.

#1697 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11697-8 
#1698 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11698-5 
#1700 · 260 capsules végétales · CUP 6-28747-11700-5 

NPN 80038831 · V0466-R6
✓ Enzymes · ✓ Santé digestive

Pantothénique (Acide) :  
→ Vitamine B5 237

Papaye CAPSULES
Avec enzyme papaïne
Digestion saine

Enzyme digestive.
Chaque capsule végétale contient
Fruit de papayer (Carica papaya) . .  250 mg
Papaïne (de fruit de papayer 
[Carica papaya]) (600 000 UP FCC) .   6 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et 
dioxyde de silicium dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme 
de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–3 capsules par jour avec de la nourriture / 
un repas ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#1432 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11432-5 
NPN 80034731 · V0396-R3

✓ Enzymes · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé digestive

Parasites Purge :  
→ Purge Parasites 198  
→ Programme Purge Parasites 193

« La nourriture que vous mangez peut 
être soit la forme de médicament la 
plus sûre et la plus puissante, soit la 
forme de poison la plus lente. »

Ann Wigmore



170

Passiflore TEINTURE BIOLOGIQUE

Contre l’insomnie due au stress mental
Traditionnellement utilisée en 
phytothérapie pour aider le sommeil 
(en cas d’agitation ou d’insomnie dus au 
stress mental).
Chaque cuillerée à thé 
contient l’équivalent de
Sommité de passiflore (Passiflora 
incarnata) certifiée biologique . . . . . . . .  259 mg

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre) et 
eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adolescents 13 ans et plus et adultes : Prendre 1 cuillerée à thé 
(~ 5 ml) de une à quatre fois par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1426 · 50 ml · CUP 6-28747-21426-1 
#1410 · 95 ml · CUP 6-28747-21410-0 

NPN 80024264 · LM0043-R4
✓ Extraits de plantes · ✓ Sommeil · ✓ Stress

Patience Crépue 
(Racine) · 440 mg CAPSULES

Psoriasis et eczéma · Aphtes
Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie comme altératif pour 
soulager les irritations cutanées 
mineures associées au psoriasis et 
à l’eczéma ; pour aider à soulager 
les inflammations mineures des 
muqueuses de la bouche (stomatite 
aphteuse / aphte) ; comme 
tonique général et astringent ; 
et comme laxatif doux pour le soulagement de la 
constipation occasionnelle.
Chaque capsule végétale contient
Racine de patience crépue (Rumex crispus) . . . . . . . . . . . . .   440 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3–5 capsules trois fois par jour avec de 
la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 8 jours. Ne pas utiliser à long terme.

#0817 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10817-1 
NPN 80032886 · V0137-R1

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé digestive

Pau d’Arco Taheebo 
Tabebuia heptaphylla
500 mg CAPSULES

Immunité – Antifongique
Utilisé en phytothérapie pour 
traiter les infections bactériennes, 
fongiques, et à protozoaires ; et pour 
aider à traiter les maux de gorge et 
le rhume.
Chaque capsule végétale contient
Écorce interne de pau d’arco 
(Tabebuia heptaphylla) . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#0124 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10124-0 
NPN 80043836 · V0044-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Parasites et champignons 
✓ Santé immunitaire

Pau d’Arco Taheebo 
Tabebuia heptaphylla EXTRAIT LIQUIDE

Immunité — Antifongique
Utilisé en herboristerie occidentale 
traditionnelle pour aider à traiter les 
maux de gorge et les rhumes. Utilisé en 
phytothérapie pour aider à soulager les 
cas bénins d’infections fongiques.
Chaque ½ cuillerée à thé contient 
une quantité brute équivalente à
Écorce interne de pau d’arco 
(Tabebuia heptaphylla) . . . . . . . . . . . . . . . .   900 mg

Autres ingrédients
Glycérine végétale, alcool biologique 25 % 
(de canne à sucre), et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ½ cuillerée à thé deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0026 · 50 ml / 25 doses · CUP 6-28747-20026-4 
#0147 · 95 ml / 38 doses · CUP 6-28747-20147-6 

NPN 80044382 · LM0001-R2
✓ Extraits de plantes · ✓ Parasites et champignons 

✓ Santé immunitaire

« La gentillesse est la langue que les 
sourds peuvent entendre et que les 
aveugles peuvent voir. »

Mark Twain



171

Pau d’Arco Taheebo 
Tabebuia heptaphylla · Tisane POUDRE

Fait avec de l’écorce interne de 
pau d’arco · Sans caféine

Ingrédient
Écorce interne de pau d’arco (Tabebuia heptaphylla).

Directives d’utilisation
Adultes : Faire bouillir la quantité désirée 
pendant 3 minutes dans 600 ml d’eau fraîche et 
laisser mijoter pendant 15 minutes. Filtrer avant 
de boire. Réfrigérer la portion non utilisée.

#0023 · 454 g · CUP 6-28747-90023-2 
P0169

✓ Parasites et champignons · ✓ Santé immunitaire 
✓ Thés/Infusions

Pau d’Arco Taheebo 
Tabebuia heptaphylla
Tisane SACHETS

Fait avec de l’écorce interne 
de pau d’arco · Sans caféine

Chaque sachet contient
Écorce interne de pau d’arco 
(Tabebuia heptaphylla) . . . . . . . . . . . . . .   2,2 g

Directives d’utilisation
Faire bouillir 5 sachets pendant 
3 minutes dans 600 ml d’eau fraîche 
et laisser mijoter pendant 15 minutes. Filtrer avant de boire, 
et prendre 1 tasse deux ou trois fois par jour jusqu’à ce que la 
préparation soit terminée. Réfrigérer la portion non utilisée.

#0024 · 20 sachets de tisane · CUP 6-28747-90024-9 
#0146 · 40 sachets de tisane · CUP 6-28747-90146-8 

V0105-R1
✓ Parasites et champignons · ✓ Santé immunitaire 

✓ Thés/Infusions

PEA Antidouleur CAPSULES
Palmitoyléthanolamide · 600 mg
Anti-inflammatoire
Soulage la douleur chronique

Anti-inflammatoire pour aider à 
soulager la douleur chronique.
Chaque capsule végétale contient
Palmitoyléthanolamide micronisé 
(N-(2-hydroxyéthyl) 
hexadécanamide) . . . . . . . . . . . . .   600 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#3092 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-13092-9 
NPN 80113092 · V0751-R2

✓ Acides gras essentiels · ✓ Douleur et inflammation · ✓ Humeur 
✓ Maux de tête / Migraine · ✓ Nutrition sportive 

✓ Santé neurologique

Peacegreens Immune 
 POUDRE

Formule complète de légumes 
verts et d’antioxydants

La lécithine contribue à soutenir 
la fonction hépatique. Utilisé en 
phytothérapie comme tonique pour 
aider à soulager la débilité générale 
ou pour aider durant la convalescence et pour aider à 
améliorer la performance mentale ou physique après 
des périodes d’effort mental ou physique. Fournit des 
antioxydants pour le maintien d’une bonne santé.
Ingrédients par 3½ cuillerées à thé (10,1 g)
Lécithine (d’huile de tournesol sans OGM)  . . . . . . . . .   2 186 mg
Spiruline (Spirulina platensis) biologique . . . . . . . . . . . . .   1 685 mg
Extrait de fruit de cili (Rosa roxburghii), 
6 % de vitamine C. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mg
Herbe de luzerne (Medicago sativa) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   992 mg
Herbe d’orge (Hordeum vulgare) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   600 mg
Chlorelle (Chlorella pyrenoidosa) 
biologique, à cellules brisées . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   425 mg
Poudre de son de riz (Oryza sativa)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   383 mg
Astaxanthine 1,5 %, de 200 mg d’Haematococcus pluvialis   200 mg
Pollen d’abeille . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
d-Ribose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
Poudre de jus de feuille d’herbe de blé 
(Triticum aestivum) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   122 mg
Extrait de racine de réglisse (Glycyrrhiza uralensis), 
10 % d’acide glycyrrhizinique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   116 mg
Racine de betterave rouge (Beta vulgaris) . . . . . . . . . . . . . . .   65 mg
Extrait de graine de chardon-marie (Silybum marianum), 
80 % de silymarine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   60 mg
Extrait de racine de ginseng sibérien 
(Eleutherococcus senticosus), 0,8 % d’éleuthérosides . . . . . . .   60 mg
Phytostérols libres (de soja sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . . .  52 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
95 % de proanthocyanidines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45 mg
Racine de renouée japonaise (Fallopia japonica), 
50 % de resvératrol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Rhodyménie (Palmaria palmata) entier . . . . . . . . . . . . . . . . . .  33 mg
Extrait de feuille de ginkgo (Ginkgo biloba), 
24 % de flavoglycosides et 6 % de terpéno-lactones . . . . .   20 mg
Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
50 % de polyphénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Extrait européen de fruit de myrtillier 
(Vaccinium myrtillus), 25 % d’anthocyanosides  . . . . . . . . . . .   10 mg
Probiotiques : 10 milliards d’UFC, 
fournis par les souches suivantes :

Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . . . . .   4 milliards CFU
Lactobacillus rhamnosus R1039 . . . . . . . . . . . . . .   3 milliards CFU
Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . . . .  550 millions CFU
Lactobacillus helveticus R0052 . . . . . . . . . . . . .   500 millions CFU
Lactobacillus casei R0215 . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 millions CFU
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . . .   400 millions CFU
Bifidobacterium breve R0070 . . . . . . . . . . . . . .   300 millions CFU
Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 millions CFU
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 millions CFU
Streptococcus salivarius
ssp. thermophilus R0083 . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 millions CFU
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus R9001 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 millions CFU

Enzymes digestives (8 mg) :
alpha-Amylase   314,987 unités FCC dextrinisantes d’α-amylase
Broméline (de tige d’ananas 
[Ananas comosus var. comosus])  . . . . . . . . . . . . . .   19 200 UP FCC

Suite page suivante ↓
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Cellulase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   33,6 unités de cellulase FCC
Dipeptidyl-peptidase IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   55 UHT FCC
alpha-Galactosidase  . .  0,506 unités FCC d’alpha-galactosidase
Glucoamylase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,333 UAG FCC
Hémicellulase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,888 UHC FCC
Invertase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,133 UINV FCC
Lactase. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   14,507 ULA FCC
Lipase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   80 UL FCC
Maltase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,467 PD FCC
Papaïne (de fruit de papayer [Carica papaya]) . .   8 000 UP FCC
Pectinase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,6 endo-UPG FCC
Phytase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,067 UFT FCC
Protéase I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 104,987 UHT FCC
Protéase II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  196,8 UHT FCC
Protéase III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,52 SAP FCC

Autres ingrédients
Pectine de fruit de pommier (Pyrus malus) (1 033 mg), extrait 
de fruit d’acérola (Malpighia glabra) (115 mg), extrait de brocoli 
(Brassica oleracea Italica) (38 mg), arabinogalactane, inuline, 
amidon de pomme de terre, feuille de stévia (Stevia rebaudiana), 
vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de magnésium végétal.

* Quantité par 3½ cuillerées à thé

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3½ cuillerées à thé (10,1 g) par jour à jeun ou 
15 minutes avant un repas, ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. Prendre avec beaucoup d’eau (4–6 verres). En 
cas de prise d’antibiotiques, prendre ce produit au moins 2–3 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 1 mois.

#2134 · 151,5 g / 15 doses · CUP 6-28747-02134-0 
NPN 80077643 · PM0184C-R5

✓ Aliments verts · ✓ Diète cétogène · ✓ Probiotiques 
✓ Santé immunitaire

Pectine d’Agrume 
Modifiée POUDRE

Contribue à la détoxification.

Chaque dosette contient
Pectine d’agrume modifiée, 
de pelure de fruit de citronnier 
(Citrus × limon) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 g
(Fournissant en moyenne 400 mg 
de sodium)

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 18 ans : Prendre 1 dosette trois fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Mettre 
une dosette de 5 g de Pectine d’Agrume Modifiée dans un 
verre. Ajouter du liquide (eau, jus, ou thé). Ne pas remuer 
immédiatement : Laisser reposer 3–5 minutes pour permettre 
à la poudre de se réhydrater. Agiter le contenu jusqu’à ce 
que la poudre soit dissoute. Nous recommandons de peser 
Pectine d’Agrume Modifiée pour un dosage précis.

Précautions et avertissements
Fournit une quantité significative de sodium.

#2239 · 150 g / 30 doses · CUP 6-28747-02239-2 
#2241 · 450 g / 90 doses · CUP 6-28747-02241-5 

NPN 80078773 · P0759-R1
✓ Détoxification · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire

Pépin de Pamplemousse :  
 Pamplemousse… 

→ Avec Absinthe 168
→ (Liquide concentré) 168

Pépin de Raisin :  
 Raisin (Extrait de Pépin)… 

→ 85 mg 200
→ 100 mg 200
→ 500 mg 200

Peppermint :  
→ Huile Essentielle 

 de Menthe Poivrée 120

Phytostérols POUDRE

Pour frappés, smoothies, 
soupes, ragoûts, sauces pour 
pâtes, cuisine · Aide à réduire 
le cholestérol

Aide à abaisser le cholestérol (LDL 
et total). Aide à maintenir de sains 
niveaux de cholestérol.
Chaque ½ cuillerée à thé contient
Phytostérols libres 
(de soja sans OGM). . . . . . . . . . . . . . .   1,2 g

bêta-Sitostérol . . . . . . . . . . . . . .   480 mg
Campestérol . . . . . . . . . . . . . . . .   240 mg
Stigmastérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   240 mg

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre ½ cuillerée à thé (1,2 g) de une à deux fois par 
jour avec de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé.

#1595 · 80 g / ≈ 66 doses · CUP 6-28747-01595-0 
NPN 80023646 · P0294

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Cholestérol · ✓ Santé cardiovasculaire

Picolinate de Chrome :  
 Chrome (Picolinate)… 

→ 200 mcg 63
→ 500 mcg 63

⇣ Suite de la page précédente
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Pissenlit (Racine) 
et Céleri (Graine) · 430 mg CAPSULES

Atténue les troubles digestifs 
Soulage l’eczéma

Le pissenlit est utilisé 
traditionnellement en phytothérapie 
comme diurétique, pour aider 
à traiter les troubles digestifs 
(dyspepsie), pour aider à augmenter 
la circulation de la bile (cholagogue), 
et pour stimuler l’appétit ; ainsi 
que comme altératif pour aider à 
soulager les problèmes dermatologiques comme l’eczéma.
Chaque capsule végétale contient
Racine de pissenlit (Taraxacum officinale) . . . . . . . . . . . . . . .  323 mg
Graine de céleri (Apium graveolens var. dulce) . . . . . . . . . . . .   107 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules trois fois par jour.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#0835 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10835-5 
NPN 80035276 · V0113-R3

✓ Détoxification · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé digestive

Plant Digestive Enzymes :  
→ Enzymes Digestives Végétales 86

Plant Stérols :  
→ Phytostérols 172

Plantago :  
→ Fibre Ultra Riche – 

 Plantago + Inuline 95

PMS Relief :  
→ Soulage SPM 211

Pollen d’Abeille CAPSULES
500 mg
De sources durables

Fournit des antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Pollen d’abeille . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et 
dioxyde de silicium dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme 
de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#1412 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11412-7 
NPN 80033471 · V0389-R2

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Énergie · ✓ Fertilité masculine 
✓ Glycémie · ✓ Extraits de plantes 

✓ Santé immunitaire · ✓ Santé masculine

Polypeptide de Fer Héminique :  
→ Fer Héminique 89

Pomegranate :  
→ Huile de Pépin de Grenade 127

Pomme : 
Vinaigre de Cidre 
de Pomme POUDRE

Gourmet · Première qualité 
0 calorie · 100 % pur · Végane 
Sans gluten · Sans OGM

Poudre de Vinaigre de Cidre de 
Pomme de New Roots Herbal ajoute une aigreur aux 
marinades sèches, aux assaisonnements, aux sauces, et 
plus. Saupoudrer sur le maïs soufflé, sur les croustilles 
maison, sur les craquelins, et légumes. Peut être utilisé 
comme substitut à l’acide citrique, à l’acide tartrique, 
ainsi qu’à la poudre ou au liquide de vinaigre blanc 
distillé. Pour faire un cidre de pomme traditionnel, 
mélanger ¼ cuillerée à thé à 50 ml d’eau.
Ingrédient
Poudre de vinaigre de cidre de pomme.

Valeur nutritive · Pour 1/4 c. à thé (0,7 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 0 g
Protéines 0 g

Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 
cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�

* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2575 · 150 g / 214 portions · CUP 6-28747-02575-1 
P0849-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Santé digestive

« Nous devons croire que nous sommes 
doués pour quelque chose et que cette 
chose doit être atteinte. »

Marie Skłodowska-Curie
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Potassium (Citrate)
(Citrate) 100 mg CAPSULES

Haute biodisponibilité
Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Potassium 
(de citrate de potassium) . . . . . . . .  100 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de 
magnésium végétal, et dioxyde de silicium 
dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1328 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11328-1 
NPN 80045230 · V0171-R3

✓ Santé urogénitale · ✓ Vitamines et minéraux

Potassium (Iodure) 
800 mcg CAPSULES

Soutient la fonction de la 
glande thyroïde

Aide au fonctionnement de la 
glande thyroïde. Un facteur dans le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Iode  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   800 mcg 
(de 1,05 mg d’iodure de potassium)

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1533 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11533-9 
NPN 80024925 · V0422-R1

✓ Énergie · ✓ Vitamines et minéraux

Potassium : 
Iodure de Potassium 
65 mg CAPSULES

Pour usage en cas d’urgence 
nucléaire uniquement 
Pas pour usage quotidien

Agent de blocage de la 
thyroïde à utiliser en 
cas d’urgence nucléaire entraînant la 
libération d’iode radioactif.
Chaque comprimé contient
Iodure de potassium  . . . . . . . . . . . .  65 mg

Autres ingrédients
Phosphate dicalcique, cellulose microcristalline, acide stéarique 
végétal, croscarmellose de sodium, stéarate de magnésium 
végétal, et dioxyde de silicium.

Directives d’utilisation
Suivre les instructions d’un agent public en cas d’urgence 
nucléaire. Prendre juste avant ou peu de temps après 
l’exposition à l’iode radioactif.
Pour les enfants de moins de 6 ans, écraser ou dissoudre le 
comprimé dans de la nourriture ou un breuvage avant de 
consommer ; ne pas laisser l’enfant avaler le comprimé entier.
2 mois à 3 ans : Prendre un demi-comprimé par jour ;
4 à 18 ans : Prendre 1 comprimé par jour ;
18 ans et + : Prendre 2 comprimés par jour ; ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.
Prendre chaque jour jusqu’à ce que la menace soit passée, 
tel qu’indiqué par les autorités publiques.

#3141 · 60 comprimés · CUP 6-28747-03141-4 
NPN 80086446 · V0765-R1

✓ Détoxification · ✓ Santé immunitaire · ✓ Vitamines et minéraux

Poudre de Jus 
de Sureau
Sambucus nigra ssp. nigra
De l’Europe du Nord · 160+ baies 
par portion · Concentré 
5 calories par portion · 0 % sucres 
Végane · Sans gluten · Sans OGM

Vous gâter d’un jus de sureau n’a jamais été aussi facile 
ou si délicieux. Ajouter à de l’eau pour un breuvage 
léger et doux, avec une touche d’aigreur. Sans sucre ni 
édulcorants artificiels ajoutés. À savourer aussi dans 
les smoothies, les yogourts, ou le lait d’amande. Soyez 
créatifs ! Ils peuvent être utilisés pour faire des sucettes 
glacées ou comme colorant alimentaire naturel avec une 
touche de rose ou de lavande.
Ingrédient
Poudre de jus de sureau nord-européen concentré 
(maltodextrine et baies de sureau).

Préparation
Ajouter 1 cuillerée à thé (2 g) à 250 ml d’eau ou d’eau pétillante.

Valeur nutritive · Par 1 c. à thé (2 g)
Calories 5 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 0 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2645 · 100 g / 50 portions · CUP 6-28747-02645-1 
P0860-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Thés/Infusions

Poudre de Maïtake :  
→ Maïtake en Poudre 146

Poudre de Reishi :  
→ Reishi en Poudre 201
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Poudre de Shiitake :  
→ Shiitake en Poudre 207

Poudre de TCM 
de Noix de Coco 
+ Gomme d’acacia · Biologique
Triglycérides à chaîne moyenne 
Non aromatisé · 70 calories par 
portion · Végane · Cétogène 
Sans gluten, sans lactose, sans OGM

Notre poudre de triglycérides à 
chaîne moyenne (TCM) provient exclusivement de noix 
de coco biologiques. L’acacia biologique est une source de 
fibres solubles qui confère à notre Poudre de TCM de 
Noix de Coco Biologique une agréable texture homogène. 
Source d’énergie supérieure pour le cerveau et le corps. Facile 
à digérer et à métaboliser. Idéale pour la diète cétogène.
Ingrédients
Triglycérides à chaîne moyenne biologiques (de noix de coco 
biologiques) et gomme d’acacia biologique.

Comment utiliser
Cafés · Vinaigrettes · Smoothies · Cuisson

Valeur nutritive · Pour 2 c. à soupe (10 g)
Calories 70 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 7 g . . . . . . . . . . . . . . . . .  9 % Cholestérol 0 mg

Saturés 7 g + Trans 0 g . .   35 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 3 g Potassium 30 mg . . . . . . . . . . .   1 %

Fibres 3 g . . . . . . . . . . . . . .   11 % Calcium 40 mg . . . . . . . . . . . .   3 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0,3 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 %

Protéines 0,1 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2449 · 150 g / 15 portions · CUP 6-28747-02449-5 
P0812-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Acides gras essentiels · ✓ Mémoire · ✓ Diète cétogène 
✓ Énergie · ✓ Gestion du poids · ✓ Nutrition sportive 

✓ Santé 50+

Poudre de Vinaigre de 
Cidre de pomme : 
Vinaigre de Cidre 
de Pomme POUDRE

Gourmet · Première qualité 
0 calorie · 100 % pur · Végane 
Sans gluten · Sans OGM

Poudre de Vinaigre de Cidre de 
Pomme de New Roots Herbal ajoute 
une aigreur aux marinades sèches, aux assaisonnements, 
aux sauces, et plus. Saupoudrer sur le maïs soufflé, sur les 
croustilles maison, sur les craquelins, et légumes. Peut être 
utilisé comme substitut à l’acide citrique, à l’acide tartrique, 
ainsi qu’à la poudre ou au liquide de vinaigre blanc distillé. 
Pour faire un cidre de pomme traditionnel, mélanger 
¼ cuillerée à thé à 50 ml d’eau.
Ingrédient
Poudre de vinaigre de cidre de pomme.

Valeur nutritive · Pour 1/4 c. à thé (0,7 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 0 g
Protéines 0 g

Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 
cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�

* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2575 · 150 g / 214 portions · CUP 6-28747-02575-1 
P0849-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Santé digestive

Prénatal CAPSULES
Multivitamine complète
Aide à réduire le risque 
d’anomalies du tube neural

Supplément de vitamines 
et d’antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide à 
réduire le risque d’anomalies du tube 
neural lorsque pris quotidiennement 
au moins trois mois avant la grossesse 
et au début de celle-ci. Aide au 
développement et au maintien des os, 
du cartilage, des dents et des gencives. Aide à la formation des 
globules rouges et à leur bon fonctionnement.
Chaque capsule végétale contient
Calcium (de citrate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   66,67 mg
Vitamine C (d’ascorbate de calcium)  . . . . . . . . . . . . . . . .   58,33 mg
Magnésium (de diglycinate 
de magnésium pleinement réagi) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   33,33 mg
Vitamine B5 (d-panthothénate de calcium) . . . . . . . . . .   33,33 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Potassium (de citrate de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . .   23,33 mg
Vitamine B3 (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   16,67 mg
Fer (de diglycinate de fer) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11,67 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . .   11,67 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . .   11,67 mg
Vitamine E
(succinate acide de d-alpha-tocophéryl)  . .   11,17 mg AT (16,7 UI)
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,33 mg
Manganèse (de citrate de manganèse) . . . . . . . . . . . . . . . .   1,67 mg
Cuivre (de citrate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . .   333,33 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . .   333,33 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mcg
Iode (d’iodure de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mcg
Chrome (de polynicotinate de chrome)  . . . . . . . . . . . .   33,33 mcg
Vitamine K1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   33,33 mcg
Molybdène (de citrate de molybdène) . . . . . . . . . . . . .   16,667 mcg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . .   16,667 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . .   3,33 mcg (133,33 UI)

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#1434 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11434-9 
NPN 80062372 · V0378-R11

✓ Maternité · ✓ Vitamines/Minéraux

Gamme de multivitamines : p. 151–153
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Prevent CAPSULES

1 capsule = 44 tasses de thé vert
Source d’antioxydants. Le poivre 
de Cayenne est traditionnellement 
utilisé en phytothérapie pour aider à 
soutenir la circulation périphérique.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de feuille de thé vert (Camellia 
sinensis) (450 mg de catéchines incluant 
375 mg d’épigallocatéchine- 
3-gallate [EGCG]) . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
Extrait de racine de curcuma 
(Curcuma longa), 95 % de curcuminoïdes, 
fournissant curcumine I, déméthoxycurcumine, 
et bisdéméthoxycurcumine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
N-Acétyl-l-cystéine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   60 mg
Extrait de racine de renouée japonaise (Fallopia japonica), 
50 % de resvératrol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de chair de tomate (Solanum lycopersicum), 10 % de lycopène   30 mg
Fruit de piment de Cayenne (Capsicum annuum)  . . . . . . . . .  25 mg
Astaxanthine 1,5 %, de 20 mg d’Haematococcus pluvialis . .   20 mg
Zéaxanthine (d’extrait de souci [Tagetes erecta]) . . . . . . . . . .  5 mg
Extrait de fruit de poivre noir (Piper nigrum), 95 % de pipérine   2 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Prendre 
avec un repas contenant de l’huile ou du gras.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 semaines.

#1204 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11204-8 
#1145 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11145-4 

NPN 80090712 · V0323-R4
✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire

PréVision GÉLULES
Lutéine 25 mg 
et zéaxanthine 5 mg naturelles
Maintient une vision saine · Aide à 
prévenir les cataractes et la DMLA

Source d’antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé et de la santé 
oculaire. Aide à maintenir la vue dans 
des conditions associées aux dommages 
causés par la lumière solaire, telles que la 
cataracte et la dégénérescence maculaire 
liée à l’âge. Aide à réduire le risque de 
développer des cataractes. Aide à améliorer 
la densité optique du pigment maculaire.
Chaque gélule contient
Lutéine (de fleur de souci [Tagetes erecta]) . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Zéaxanthine (de fleur de souci [Tagetes erecta])  . . . . . . . . . . .  5 mg

Autres ingrédients
Huile de tournesol biologique, cire d’abeille, et vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol, de tournesol) dans une gélule composée d’extrait de 
rocou, de gélatine bovine, de glycérine, et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule par jour avec un repas contenant de l’huile / 
du gras, ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2724 · 30 gélules · CUP 6-28747-12724-0 
#2725 · 60 gélules · CUP 6-28747-12725-7 

NPN 80109354 · V0675-R1
✓ Antioxydants · ✓ Cheveux/Peau/Ongles · ✓ Mémoire 
✓ Extraits de plantes · ✓ Santé 50+ · ✓ Santé oculaire

Primrose :  
→ Onagre (Huile) 500 mg 164
→ Onagre (Huile) 1 000 mg 165

 Probiotiques 179–191

Nouveau look ! Formule améliorée 

Probiotique 
pour Enfants POUDRE 
12 souches · 10 milliards + de cellules 
probiotiques vivantes et actives
Soutient la santé intestinale 
et l’immunité · Réduit les 
risques d’infections respiratoires 
SANS PRODUITS LAITIERS · SANS SOJA

Source de probiotiques. Un facteur 
dans le maintien d’une bonne santé. 
Aide à soutenir la santé intestinale/
gastro-intestinale et la fonction immunitaire. Aide à 
réduire le risque d’infections des voies respiratoires 
supérieures. Cette formule ultraconcentrée s’ajoute 
facilement aux aliments froids comme le yogourt sans en 
changer le goût ou la texture.
Chaque dose de 2 dosettes combles (≈ 300 mg) contient 
12 souches totalisant 10 milliards de cellules entières saines et actives
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . .  6.629 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . .  1.284 milliard d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1.04 milliard d’UFC
Lactobacillus rhamnosus GG  . . . . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . .   214 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum UB7691 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   214 millions d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . . .   18 millions d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . . .   50 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . .   351 millions d’UFC
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . . .   43 millions d’UFC
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . . .   36 millions d’UFC
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . . . . .   9 millions d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, fécule de pomme de terre sans OGM, 
maltodextrine de pomme de terre sans OGM, tréhalose, 
ascorbate de sodium, et stéarate de magnésium végétal.

Directives d’utilisation
Enfants 1 à 12 ans : MÉLANGER LA POUDRE AVEC DE LA 
NOURRITURE AVANT D’INGÉRER. Dissoudre la dose dans 
une petite quantité d’eau avant l’administration aux enfants 
de 1 à 5 ans. Pour de meilleurs résultats, mélanger 2 dosettes 
combles par jour avec un aliment gras et froid (yogourt, crème 
glacée, beurre de noix, humus, etc.) ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Servir immédiatement. En cas de 
prise d’antibiotiques, prendre ce produit au moins 2 à 3 heures 
avant ou après ceux-ci.

#1821 · 20 g / 67 doses quotidiennes · CUP 6-28747-01821-0 
NPN 80112688 · PM0009-R5

✓ Probiotiques · ✓ Santé pédiatrique · ✓ Santé digestive

Gamme de probiotiques : p. 179–191
Gamme de produits pour enfants : p. 84–85
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Probiotique Intensité :  
→ Intensité Probiotique 134

Probiotique 
du Voyageur CAPSULES
Protection
21 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins 
en sécurité · 12 souches 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Aide à réduire le risque de diarrhée 
du voyageur et celle associée aux antibiotiques. Source 
de probiotiques. Aide à soutenir la santé intestinale / 
gastro-intestinale. Pourrait favoriser une flore 
intestinale bénéfique.
Chaque capsule végétale à enrobage entérique GPS™ 
naturel à base d’eau protège contre l’acide gastrique et 
livre aux intestins 100 % de la puissance des 12 souches de 
cellules (21 milliards) actives et entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   619 millions d’UFC
Bifidobacterium breve R0070 . . . . . . . . . . . . .   338 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   338 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   338 millions d’UFC

Souches végétales
Saccharomyces boulardii  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10 milliards d’UFC
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . .   450 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . .   4,5 milliards d’UFC
Lactobacillus rhamnosus R1039 . . . . . . . . .   3,375 milliards d’UFC
Lactobacillus helveticus R0052 . . . . . . . . . . . .   563 millions d’UFC
Lactobacillus casei R0215 . . . . . . . . . . . . . . . .   450 millions d’UFC
Streptococcus salivarius
ssp. thermophilus R0083 . . . . . . . . . . . . . . . .   225 millions d’UFC
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus R9001 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   56 millions d’UFC

UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre sans 
OGM, vitamine C (acide ascorbique), stéarate de magnésium 
végétal, et dioxyde de silicium dans une capsule GPS™ 
sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, alginate de sodium, 
acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et 
eau purifiée).

Directives d’utilisation
Enfants 6–12 ans, adolescents, et adultes : Prendre 1 capsule 
une ou deux fois par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce 
produit au moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci. Pour la 
réduction du risque de diarrhée du voyageur : Commencer 5 jours 
avant de voyager et continuer pour toute la durée du séjour. 
Finir les capsules restantes après le retour.

#1679 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11679-4 
NPN 80034369 · V0463-R2

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Probiotiques 
Humains CAPSULES
Colonisation de la flore
42 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins 
en sécurité · 12 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS · SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale et une flore intestinale 
favorable. Un facteur  dans le maintien d’une bonne 
santé. Aide à maintenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments. Aide à maintenir/soutenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège le contenu contre les acides 
gastriques et livre aux intestins 100 % de la puissance des 
12 souches de cellules (42 milliards) vivantes, actives, et 
entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . . .   31,5 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . .   8,3244 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . .   1,68 milliard d’UFC
Bifidobacterium infantis UB9214 . . . . . . . . . .   105 millions d’UFC
Bifidobacterium lactis UB3963 . . . . . . . . . . . .   105 millions d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . . .   42 millions d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . . .   42 millions d’UFC
Bifidobacterium longum UB7691  . . . . . . . . . . .   42 millions d’UFC
Lactobacillus crispatus UB4719 . . . . . . . . . . . .   42 millions d’UFC
Lactobacillus gasseri UB8141 . . . . . . . . . . . . . .   42 millions d’UFC
Lactobacillus acidophilus LA-14 . . . . . . . . . . .  37,8 millions d’UFC
Lactobacillus rhamnosus GG  . . . . . . . . . . . . .  37,8 millions d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, tréhalose, maltodextrine de pomme de terre 
sans OGM, et stéarate de magnésium végétal dans une capsule 
GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, alginate 
de sodium, acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, 
hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1 capsule par 
jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En 
cas de prise d’antibiotiques, prendre ce produit de 2 à 3 heures 
avant ou après ceux-ci.

#2166 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12166-8 
NPN 80121091 · V0579-R2

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Gamme de probiotiques : p. 179–191

« Votre corps est votre bien le plus 
précieux… Alors prenez-en soin ! »

Jack LaLane



Voyez la différence !
Protéger les Probiotiques est la clé

Les probiotiques n’agissent que s’ils sont vivants
C’est prouvé : les capsules à enrobage entérique GPS™ protègent les 

probiotiques du puissant acide gastrique

laquelle choisirez-Vous ?
GPS™ = Système de Protection Gastrique

Capsule à 
enrobage 

entérique GPS™

Survit à l’acide 
gastrique

Fournit 100 % des 
probiotiques 

promis

Capsule 
non protégée

Se dissout dans 
l’acide gastrique

Détruit les 
probiotiques

Inspiré par la nature, guidé par la science pour améliorer la vie.

newrootsherbal.com  ·   Afin de vous assurer que ces produits vous conviennent, veuillez lire et suivre les instructions sur les étiquettes.

Produit au Québec par des Québécois ∙ Achetez local !

Le seul fabricant de suppléments naturels de marque canadienne qui teste tous les produits dans un laboratoire sur place, de 8 000 pieds2, à la pointe de la technologie, certifié ISO 17025



pROtégez vOS pRObiOtiQues.
chOisisSez l’enRObAge entéRiQue gps

En quoi l’enrobage entérique GPS™ est-il spécial ?
L’enrobage entérique est un processus double comprenant un revêtement à base d’eau 

et d’origine naturelle fait d’acides gras et de fibres végétales ! Ce revêtement est appliqué 
grâce à une technologie sophistiquée de séchage par pulvérisation, durant laquelle les 

capsules probiotiques sont saupoudrées à plusieurs reprises de centaines de milliers de 
particules microscopiques, qui ne se dissolveront qu’au pH de votre intestin.

Ces particules se lient d’abord à la capsule puis, couche après couche, forment 
l’enrobage entérique protecteur. Le processus est non seulement long, mais aussi très 

coûteux ; mais nous croyons que votre santé en vaut la peine !

Enrobage entérique GPS™

Capsule végétale

Probiotiques vivants

Félicitations pour cet 
investissement intelligent et santé !
Vous avez choisi les probiotiques à enrobage entérique GPS™ (système 

de protection gastrique), avec libération intestinale ciblée garantie.

Seul l’enrobage entérique GPS™ empêche l’acide gastrique de pénétrer 
dans la capsule et prévient sa désintégration dans votre estomac. 

L’enrobage entérique GPS™ protège les délicats probiotiques jusqu’à ce 
qu’ils atteignent vos intestins en toute sécurité ! Une fois sur place, la 

capsule libère les probiotiques vivants et sains, qui agiront dès 
lors pour améliorer votre santé intestinale !

Gardez bien vos probiotiques au réfrigérateur

Seul l’enrobage entérique GPS™ est scientifiquement 
éprouvé pour protéger les probiotiques de l’acide gastrique.



vOS cLienTS ObtiennenT‑ils TOuS 
leS BienFAiTS deS pRObiOtiQues?
Les probiotiques offrent de nombreux bienfaits. Pour maximiser leur efficacité, ils 
doivent absolument parvenir aux intestins. Assurez-vous que votre personnel connaisse 
les faits éprouvés qui aideront vos clients à prendre des décisions éclairées.

lA VÉRiTÉ À pROPOs Des PROBiOTiQueS
enROBAge enTÉRiQue VS cApsuLes À LibÉRATiOn RetARDÉe Ou RÉSiSTAnteS 
à L’ACiDe
Les probiotiques font des merveilles, mais seulement s’ils survivent à l’acide gastrique et atteignent les intestins, 
où ils font réellement leur travail.

Dérivées de sources naturelles, nos capsules à enrobage entérique offrent une protection inégalée pour vos 
probiotiques. Des études ont montré que ces capsules permettent à 100 % des probiotiques d’arriver vivants 
à l’intestin grêle après avoir traversé l’acide gastrique. C’est alors dans l’intestin qu’elles sont libérées, dans des 
conditions favorables à leur croissance.

Les capsules « à libération retardée » ou « résistantes à l’acide » se sont révélées inefficaces pour protéger les 
probiotiques de l’acide gastrique. Des tests ont montré que ces capsules s’ouvrent ou fuient dans l’acide 
gastrique en moins de 30 minutes, entraînant la destruction de 80 % à 99 % des probiotiques vivants.

Seules les capsules de probiotiques à enrobage entérique garantissent que 100 % des probiotiques vivants 
contenu à l’intérieur survivent à l’acide gastrique destructeur. Compte tenu des données, le seul choix logique 
est un probiotique à enrobage entérique.

RÉFRigÉRÉs Ou « STAbleS à lA COnSeRVATiOn »
Certaines souches probiotiques sont plus résistantes que d’autres, mais elles peuvent toutes 
bénéficier d’une réfrigération.

Cela est particulièrement vrai pour les familles précieuses mais délicates de lactobacilles et de bifidobactéries, 
qui mourront en 6 à 30 jours d’exposition à température ambiante. Cela rend les produits dit « stables à la 
conservation » incapables de fournir de manière fiable leur contenu en souches probiotiques.

La réfrigération pendant la production, l’expédition, et le stockage est le seul moyen de préserver la 
viabilité des probiotiques.

dÉcOMPte D’uFc eT sOucHes
Les unités formant colonie (UFC) indiquent le nombre de bactéries viables dans une capsule. Des milliards sont 
nécessaires pour bénéficier à notre santé ! Et plus il y a de souches diverses, plus les bienfaits pour notre santé 
sont importants. Mais la valeur de ces UFC et de leur diversité reste leur capacité à se reproduire dans nos 
intestins. Or, seules les cellules vivantes peuvent le faire !

Il est facile de revendiquer qu’une formule multisouches contient un grand nombre de cellules vivantes lors de 
sa production, mais acheminer toutes ces cellules à bon port, vivantes et prêtes à fonctionner, est une toute 
autre histoire. Les probiotiques meurent naturellement et, s’ils ne sont pas correctement protégés, 
ils sont incapables de fournir tous leurs bienfaits pour la santé.

Avec nos capsules entériques éprouvées et la réfrigération de nos produits, le nombre 
de cellules vivantes promis est exactement celui qui arrivera à vos intestins. Toujours.



MOnTRez‑MOi leS ÉTuDes !
Vous recherchez la vérité, toute la vérité, et rien que la vérité sur les probiotiques ? Ne nous croyez pas sur 
parole ! Voici diverses études qui vous aideront à avoir une vue d’ensemble sur les probiotiques et, plus 
important encore, à profiter de tous leurs bienfaits pour la santé.

Nous avons compilé une longue liste de publications scientifiques sur l’enrobage entérique, la réfrigération, et 
les formulations multisouches qui confirment la vérité scientifique.

enROBAge enTÉRiQue
« [L]es capsules probiotiques à enrobage entérique garantissent que les microorganismes survivent mieux aux 
conditions acides gastriques destructrices. »

› Kuaté, S., et autres. « In-vitro comparative study of the survival of probiotic capsules in simulated gastric environment. » NHP Research Notes, 
N° 1 (2017): 1–8.

« Seules les [capsules probiotiques] à enrobage entérique ont pu résister à la dégradation causée par les conditions 
stomacales. […] Les bactéries non enrobées ont été presque complètement détruites. »

› Millette, M., et autres. « Gastrointestinal survival of bacteria in commercial probiotic products. » International Journal of Probiotics & Prebiotics, 
Vol. 8, N° 4 (2013): 149–156.

« La capacité de survie des bactéries probiotiques s’est toutefois révélée en fin de compte sensiblement plus élevée 
dans ces formulations [avec enrobage entérique] par rapport aux bactéries probiotiques non modifiées. »

› Mershen, G., et autres. « A review of the advancements in probiotic delivery: Conventional vs. non-conventional formulations for intestinal 
flora supplementation. » AAPS PharmSciTech, Vol. 15, N° 1 (2014): 29–43.

« [Les capsules à enrobage entérique] ne se sont pas désintégrées après 60 min d’exposition au [suc gastrique 
simulé]. »

« Les [capsules probiotiques] sans enrobage entérique se désintègrent rapidement dans un liquide gastrique 
simulé. »

« Cette étude suggère que les systèmes d’administration par voie orale destinés à la colonisation de l’intestin, tels 
que les probiotiques, devraient être à enrobage entérique pour assurer un maximum de bienfaits aux clients. »

› Kuaté, S., et autres. « Viability of probiotics in non–enteric-coated vegetarian capsules. » NHP Research Notes, N° 2 (2018): 1–7.

« [Le] yogourt seul n’est pas un bon protecteur des bactéries probiotiques dans des conditions gastriques 
artificielles […]. [Protéger] les probiotiques pendant la traversée de l’estomac influence positivement leurs effets 
sur la santé. »

› Ortakci, F., et S. Sert. « Stability of free and encapsulated Lactobacillus acidophilus ATCC 4356 in yogurt and in an artificial human gastric 
digestion system. » Journal of Dairy Science, Vol. 95, N° 12 (2012): 6918–6925.

« La plupart des formes orales de probiotiques n’offraient aucune protection aux souches, à moins que ces formes 
ne présentent une forte protection entérique. »

› Caillard, R., et N. Lapointe. « In vitro gastric survival of commercially available probiotic strains and oral dosage forms. » International Journal 
of Pharmaceutics, Vol. 519, N° 1–2 (2017): 125–127.

« [Les] sphères à enrobage entérique ont efficacement protégé les probiotiques LBC séchés de l’acide pendant 
2 heures […] »

› de Barros, J.M.S., et autres. « Enteric-coated spheres produced by extrusion/spheronization provide effective gastric protection and efficient 
release of live therapeutic bacteria. » International Journal of Pharmaceutics, Vol. 493, N° 1–2 (2015): 483–494.

« La microencapsulation a fourni une protection à B. longum BL‑05 et les cellules encapsulées ont présenté une 
résistance significative (p < 0,05) au [suc gastrique simulé] et [au liquide intestinal simulé] par rapport aux 
cellules libres. »

› Yasmin, I., et autres. « Development of whey protein concentrate-pectin-alginate based delivery system to improve survival of B. longum 
BL-05 in simulated gastrointestinal conditions. » Probiotics and Antimicrobial Proteins, Vol. 11, N° 2 (2019): 413–426.

RÉFRigÉRATiOn
« La survie de B. infantis a considérablement diminué pendant le stockage à [seulement] 12 °C, tandis qu’aucune 
cellule [vivante et saine] n’a été trouvée au jour 31. »

› Canganella, F., et autres. « Survival of Lactobacillus acidophilus and Bifidobacterium infantis in yogurts manufactured from cowmilk and soymilk 
during storage at two temperatures. » Annals of Microbiology, Vol. 50 (2000): 43–53.



« La viabilité [des bifidobactéries] était inversement proportionnelle à la température de stockage et à 15 degrés C 
et à 25 degrés C, [et] un déclin significatif a été observé pour toutes les espèces [de bifidobactéries]. »

› Simpson, P.J., et autres. « Intrinsic tolerance of Bifidobacterium species to heat and oxygen and survival following spray drying and storage. » 
Journal of Applied Microbiology, Vol. 99, N° 3 (2005): 493–501.

« [La] température de stockage [la réfrigération] était le facteur le plus important qui détermine la survie des 
micro‑organismes. »

› Abd El Gawad, I.A., et autres. « Spray drying of lactic acid cultures. II: The effect of culture conditions and storage on microorganisms 
survival. » Egyptian Journal of Dairy Science, Vol. 17 (1989): 273–281.

« [La] viabilité et la survie insuffisantes des bactéries [probiotiques] demeurent problématiques dans les produits 
alimentaires commerciaux. »

› Kailasapathy, K., et J. Chin. « Survival and therapeutic potential of probiotic organisms with reference to Lactobacillus acidophilus and 
Bifidobacterium spp. » Immunology and Cell Biology, 78(1 (2000), 80–8.

« La survie des probiotiques dépendait fortement de la température de stockage et une perte de viabilité 
remarquable s’est produite à température ambiante par rapport au stockage réfrigéré. […] B. lactis Bb‑12 a 
démontré la moindre résistance à la conservation à 20 °C (24 h) […] »

› Ferdousi, R., et autres. « Evaluation of probiotic survivability in yogurt exposed to cold chain interruption. » Iranian Journal of Pharmaceutical 
Research, Vol. 12 Suppl. (2013): 139–144.

« Bifidobacterium est très sensible à la température. Le stockage de Bifidobacterium longum à 20 °C, température 
ambiante, a entraîné une mortalité significativement plus élevée qu’à 4 °C. »

› Bruno, F.A., et N.P. Shah. « Viability of two freeze‐dried strains of Bifidobacterium and of commercial preparations at various temperatures 
during prolonged storage. » Journal of Food Science, Vol. 68, N° 7 (2003): 2336–2339.

« [La] réduction du nombre de ces microorganismes s’est produite principalement au cours des 2 premières 
semaines de stockage, en particulier pour B. bifidum. Le maintien de la poudre de yogourt à basse température de 
stockage a généralement amélioré la survie des microorganismes cibles. »

› Wirjantoro, T., et A. Phianmongkhol. « The viability of lactic acid bacteria and Bifidobacterium bifidum in yoghurt powder during storage. » 
Chiang Mai University Journal of Natural Sciences, Vol. 8, N° 1 (2009): 95–104.

« La température de stockage a affecté la viabilité : une plus grande viabilité [a été observée] à une température 
plus basse. »

› Astesana, D.M., et autres. « Development and storage studies of high density macrocapsules containing Lactobacillus spp. strains as nutritional 
supplement in young calves. » Revista Argentina de Microbiología, Vol. 50, N° 4 (2018): 398–407.

« [La] survie des deux souches de Lactobacillus pendant le stockage de la poudre était inversement proportionnel 
à la température de stockage. […] Les taux de survie étaient [aussi bas que] 2 % après 2 mois de stockage à 15 °C 
[…] »

› Gardiner, G.E., et autres. « Comparative survival rates of human-derived probiotic Lactobacillus paracasei and L. salivarius strains during heat 
treatment and spray drying. » Applied and Environnemental Microbiology, Vol. 66, N° 6 (2000): 2605–2612.

« [Le] nombre de bactéries probiotiques vivantes dans les produits à base de yogourt diminue considérablement 
après une exposition à [température ambiante]. »

› Scharl, M., et autres. « Dying in yoghurt: the number of living bacteria in probiotic yoghurt decreases under exposure to room temperature. » 
Digestion, Vol. 83, N° 1–2 (2011): 13–17.

« Le taux de mortalité [de Lactobacillus delbruekii spp. bulgaricus] était plus élevée à 20 °C [température ambiante] ; à 
4 °C, la survie était plus élevée […] »

› Teixeira, P.C., et autres. « Survival of Lactobacillus delbruekii spp. bulgaricus following spray‐drying. » Journal of Dairy Science, Vol. 78, N° 5 (1995): 
1025–1031.

« [Des] conditions de température plus élevées ont induit un taux de survie plus faible [des bifidobactéries]. »
› Abe, F., et autres. « Effects of storage temperature and water activity on the survival of bifidobacteria in powder form. » International Journal of 

Dairy Technology, Vol. 62, N° 2 (2009): 234–239.

« Lactobacillus casei/paracasei [ont été conservés pendant] 39 semaines […] à 4 °C et [à] 22 °C. […] La stabilité des 
cultures était remarquablement plus élevée lorsqu’elles étaient conservées au réfrigérateur (4 °C). »

› Jofré, A., T. Aymerich, et M. Garriga. « Impact of different cryoprotectants on the survival of freeze-dried Lactobacillus rhamnosus and 
Lactobacillus casei/paracasei during long-term storage. » Beneficial Microbes, Vol. 6, N° 3 (2015): 381–386.

« L’entreposage […] à 4 °C a augmenté la longévité des [probiotiques]. »
› Mary, P., N. Moschetto, et R. Tailliez. « Production and survival during storage of spray dried Bradyrhizobium japonicum cell concentrates. » 

Journal of Applied Bacteriology, Vol. 74, N° 3 (1993): 340–344.



FORMuLes MuLtiSOuCheS
« Les probiotiques multisouches semblent montrer une plus grande efficacité que les souches isolées. »

› Chapman, C.M.C., G.R. Gibson, et I. Rowland. « Health benefits of probiotics: Are mixtures more effective than single strains? » European 
Journal of Nutrition, Vol. 50, N° 1 (2011): 1–17.

« [Les] préparations multiespèces ont démontré une inhibition […] significativement plus grande des agents 
pathogènes [gastro‑intestinaux]. »

› Chapman, C.M.C., G.R. Gibson, et I. Rowland. « In vitro evaluation of single- and multistrain probiotics: Inter-species inhibition between 
probiotic strains, and inhibition of pathogens. » Anaerobe, Vol. 18, N° 4 (2012): 405–413.

« Les probiotiques multiespèces étaient supérieurs pour le traitement de la diarrhée associée aux antibiotiques 
chez les enfants. »

› Timmerman H.M. et autres. « Monostrain, multistrain and multispecies probiotics - A comparison of functionality and efficacy. » International 
Journal of Food Microbiology, Vol. 96, N° 3 (2004): 219–233.

pRObiOtiQues DAnS le YOgOuRT
« La survie de B. infantis a considérablement diminué pendant le stockage à [seulement] 12 °C, tandis qu’aucune 
cellule [vivante et saine] n’a été trouvée au jour 31. »

› Canganella, F., et autres. « Survival of Lactobacillus acidophilus and Bifidobacterium infantis in yogurts manufactured from cowmilk and soymilk 
during storage at two temperatures. » Annals of Microbiology, Vol. 50 (2000): 43–53.

« [L]e nombre de bactéries probiotiques vivantes dans les produits à base de yogourt diminue considérablement 
après une exposition à [la température ambiante]. »

› Scharl, M., et autres. « Dying in yoghurt: the number of living bacteria in probiotic yoghurt decreases under exposure to room temperature. » 
Digestion, Vol. 83, N° 1–2 (2011): 13–17.

« [Le] yogourt seul n’est pas un bon protecteur des bactéries probiotiques dans des conditions gastriques artificielles 
[…]. [Protéger] les probiotiques pendant le passage gastrique influence positivement leurs effets sur la santé. »

› Ortakci, F., et S. Sert. « Stability of free and encapsulated Lactobacillus acidophilus ATCC 4356 in yogurt and in an artificial human gastric 
digestion system. » Journal of Dairy Science, Vol. 95, N° 12 (2012): 6918–6925.

Ces mêmes tests démontrent 
que les capsules non 
protégées des concurrents 
fuient et se désintègrent, 
permettant à l’acide gastrique 
de détruire les probiotiques 
se trouvant à l’intérieur des 
capsules conventionnelles�

Le test de désintégration est une 
procédure internationalement 
acceptée, utilisée par des 
scientifiques du monde entier pour 
imiter efficacement l’exposition 
au puissant acide gastrique� Il est 
utilisé pour mesurer l’intégrité 
et la durabilité de nos capsules 
à enrobage entérique GPS™ 
après une exposition à l’acide 
gastrique destructeur, et pour 
mesurer la durée de survie des 
probiotiques qu’elles contiennent�

Nous garantissons que les 
probiotiques contenus dans nos 
capsules à enrobage entérique 
GPS™ survivent à l’acide 
gastrique et arrivent vivants dans 
les intestins�



Acidophilus Ultra 
Soins quotidiens CAPSULES

11 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · 11 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Source de probiotiques. Aide à 
soutenir la santé intestinale / gastro-intestinale. Pourrait 
favoriser une flore intestinale bénéfique.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique naturel 
à base d’eau protège son contenu en probiotiques contre 
l’acide gastrique et livre aux intestins 100 % de la puissance 
de 11 souches de cellules (11 milliards) actives et entières 
suivantes
Souches humaines

Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   605 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   330 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   330 millions d’UFC
Bifidobacterium breve R0070 . . . . . . . . . . . . .   330 millions d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . .  440 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . .   4,4 milliards d’UFC
Lactobacillus rhamnosus R1039 . . . . . . . . . . .   3,3 milliards d’UFC
Lactobacillus helveticus R0052 . . . . . . . . . . . .   550 millions d’UFC
Lactobacillus casei R0215 . . . . . . . . . . . . . . . .  440 millions d’UFC
Streptococcus salivarius
ssp. thermophilus R0083 . . . . . . . . . . . . . . . .   220 millions d’UFC
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus R9001 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   55 millions d’UFC

UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule GPS™ sans OGM 
(triglycérides à chaîne moyenne, alginate de sodium, acide 
oléique, acide stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et 
eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–2 capsules 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1270 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11270-3 
#0004 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10004-5 
#0495 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10495-1 
#0940 · 250 capsules végétales · CUP 6-28747-10940-6 

NPN 80062961 · V0435-R2
✓ Stress · ✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive 

✓ Santé immunitaire

Acidophilus Ultra ++
Soins quotidiens ++ 36 % plus fort 
 CAPSULES

15 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · 11 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Aide à soutenir la santé intestinale / gastro-intestinale. 
Pourrait favoriser une flore intestinale bénéfique. Source 
de probiotiques.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique naturel 
à base d’eau protège son contenu en probiotiques contre 
l’acide gastrique et livre aux intestins 100 % de la puissance 
de 11 souches de cellules (15 milliards) actives et entières 
suivantes
Souches humaines

Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   825 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   450 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   450 millions d’UFC
Bifidobacterium breve R0070 . . . . . . . . . . . . .   450 millions d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . .  600 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . . .   6 milliards d’UFC
Lactobacillus rhamnosus R1039 . . . . . . . . . . .   4,5 milliards d’UFC
Lactobacillus helveticus R0052 . . . . . . . . . . . .   750 millions d’UFC
Lactobacillus casei R0215 . . . . . . . . . . . . . . . .  600 millions d’UFC
Streptococcus salivarius
ssp. thermophilus R0083 . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 million CFU
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus R9001 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 million CFU

UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre sans 
OGM, vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de magnésium 
végétal dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides à 
chaîne moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide 
stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–2 capsules 
par jour avec de l’eau ou du jus, ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
prendre ce produit au moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

#2456 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12456-0 
#2457 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12457-7 

NPN 80086910 · V0676-R1
✓ Stress · ✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive 

✓ Santé immunitaire

pROtégez vOS pRObiOtiQues. CHOiSiSsez L’enRObAge entéRiQue gps



pROtégez vOS pRObiOtiQues. CHOiSiSsez L’enRObAge entéRiQue gps
Bifido Builder CAPSULES
Soutien intestinal spécifique
42 milliards+ probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · 5 souches Bifido 
Soutient la santé gastro/intestinale 
et l’immunité 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale et une flore intestinale 
bénéfique. Soutient une bonne santé. Aide à maintenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique naturel 
à base d’eau protège son contenu en probiotiques de l’acide 
gastrique et achemine aux intestins 100 % de la puissance 
des 5 souches de cellules (42 milliards) actives, saines, et 
entières suivantes
Souches humaines :

Bifidobacterium longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   21 milliards d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . .   6,3 milliards d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . .   6,3 milliards d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum UB7691 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6,3 milliards d’UFC

Souche laitière :
Bifidobacterium animalis
ssp. lactis HN019 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,1 milliards d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Amidon de pomme de terre sans OGM, tréhalose, stéarate 
de magnésium végétal, maltodextrine de pomme de terre 
sans OGM, et ascorbate de sodium dans une capsule GPS™ 
sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, alginate de sodium, 
acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et 
eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1 capsule par 
jour avec de l’eau ou du jus ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce 
produit de 2 à 3 heures avant ou après ceux-ci.

#3037 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-13037-0 
NPN 80112652 · V0756-R1

✓ Conditions gastro-intestinales · ✓ Probiotiques 
✓ Rhume et grippe · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 

✓ Soulagement des allergies

Bifido Infantis CAPSULES
Probiotique de colonisation initiale
5 milliards+ probiotiques vivants et 
actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · Souche unique B. infantis 
Soutient la santé gastro/intestinale 
et l’immunité · Enrobage entérique 
GPS™ Système de Protection 
Gastrique · Survit à l’acide 
de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS · 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale et une flore intestinale 
bénéfique. Soutient une bonne santé. Aide à maintenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique naturel 
à base d’eau protège son contenu en probiotiques de l’acide 
gastrique et achemine aux intestins 100 % de la puissance de 
la souche de cellules vivantes (5 milliards), actives, saines, et 
entières
Souche humaine :

Bifidobacterium longum ssp. infantis UB9214  .  5 milliards d’UFC
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, maltodextrine de pomme de terre sans OGM, 
tréhalose, et stéarate de magnésium végétal dans une capsule 
GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, alginate 
de sodium, acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, 
hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1 capsule par 
jour avec de l’eau ou du jus ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce 
produit au moins 2 à 3 heures avant ou après ceux-ci.

#3040 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-13040-0 
NPN 80115115 · V0742-R1

✓ Conditions gastro-intestinales · ✓ Probiotiques 
✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire · ✓ Santé pédiatrique 

✓ Soulagement des allergies

Enrobage entérique GPS™

Capsule végétale

Probiotiques vivants



Fémina Flora Oral 
Probiotique pour femmes CAPSULES

55 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · 16 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale et gastro-intestinale. Peut favoriser une flore 
intestinale saine.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique naturel 
à base d’eau protège le contenu contre les acides gastriques 
et livre aux intestins 100 % de la puissance des 16 souches de 
cellules (55 milliards) actives et entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . . . . .  19 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . . . .   12 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . .   5,25 milliards d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . . . .  2 milliards d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . . . .  2 milliards d’UFC
Bifidobacterium longum UB7691  . . . . . . . . . . . .  2 milliards d’UFC
Lactobacillus crispatus UB4719 . . . . . . . . . . .   750 millions d’UFC
Lactobacillus gasseri UB8141  . . . . . . . . . . . . .   750 millions d’UFC
Lactobacillus rhamnosus GG. . . . . . . . . . . . . .   300 millions d’UFC
Lactobacillus acidophilus LA-14 . . . . . . . . . . .   300 millions d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . . .   8 milliards d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . . .   750 millions d’UFC
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . .  600 millions d’UFC
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . .   500 millions d’UFC
Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . .   500 millions d’UFC
Lactobacillus casei LC-11 . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 millions d’UFC

UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, maltodextrine de pomme de terre, vitamine C 
(ascorbate de sodium), tréhalose, et stéarate de magnésium 
végétal dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides à 
chaîne moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide 
stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes et adolescentes : Prendre 1–2 capsules par jour avec 
de l’eau ou du jus, ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé. En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce produit au 
moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

#2168 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12168-2 
NPN 80109190 · V0578-R2

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé féminine

IBS Urgence 
Syndrome du côlon irritable CAPSULES

10 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · 5 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Pourrait aider à réduire la durée de 
la diarrhée chez ceux souffrant du syndrome du côlon 
irritable. Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale. Pourrait favoriser une 
flore intestinale bénéfique.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique naturel 
à base d’eau protège son contenu en probiotiques contre 
l’acide gastrique et livre aux intestins 100 % de la puissance 
de 5 souches de cellules (10 milliards) actives et entières 
suivantes
Souches humaines

Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,40 milliards d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,40 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   1,13 milliard d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . .   1,13 milliard d’UFC

Souche laitière
Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . .   1,13 milliard d’UFC

Colostrum bovin (de Bos taurus)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  180 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule GPS™ sans OGM 
(triglycérides à chaîne moyenne, alginate de sodium, acide 
oléique, acide stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et 
eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
prendre ce produit au moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 5 semaines.

#1521 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11521-6 
#1945 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11945-0 

NPN 80042032 · V0374-R4
✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

pROtégez vOS pRObiOtiQues. CHOiSiSsez L’enRObAge entéRiQue gps



Intensité Probiotique
Soins supérieurs CAPSULES

20 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · 16 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Source de probiotiques. Aide 
à soutenir la santé intestinale/gastro-intestinale et 
une flore intestinale favorable. Un facteur dans le 
maintien d’une bonne santé. Aide à maintenir la capacité 
du corps à métaboliser les nutriments. Aide à maintenir/
soutenir la fonction immunitaire.
Chaque capsule végétale à enrobage entérique à base d’eau 
naturelle GPS™ protège le contenu des acides gastriques 
et fournit 100 % de puissance des 16 souches suivantes de 
cellules vivantes, actives, saines et entières (20 milliards) 
aux intestins
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . .   7,427 milliards d’UFC
Lactobacillus crispatus UB4719 . . . . . . . . . .   1,903 milliard d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . .   1,887 milliard d’UFC
Bifidobacterium animalis
ssp. lactis UB3963 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,427 milliard d’UFC
Lactobacillus gasseri UB8141  . . . . . . . . . . . .   1,427 milliard d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . .   951,391 millions d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . .   314,583 millions d’UFC
Bifidobactérie longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . .   314,583 millions d’UFC
Bifidobactérie longum
ssp. longum UB7691 . . . . . . . . . . . . . . . .   314,583 millions d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . .  26,215 millions d’UFC

Souches végétale ou autre
Lactobacillus salivarius UB4198 . . . . . . . . . .   1,427 milliard d’UFC
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . .   73,403 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . .   1,903 milliard d’UFC
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . .   538,613 millions d’UFC
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . .   52,43 millions d’UFC
Lactococcus lactis LL-23 . . . . . . . . . . . . . .   12,583 millions d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
Colostrum bovin (de Bos taurus)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, xylooligosaccharides, amidon de 
pomme de terre sans OGM, maltodextrine de pomme de 
terre sans OGM, tréhalose, ascorbate de sodium, stéarate de 
magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une capsule 
GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, alginate 
de sodium, acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, 
hypromellose et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–2 capsules 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. 
En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce produit 2–3 heures 
avant ou après ceux-ci.

#1880 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11880-4 
#1878 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11878-1 

NPN 80118791 · V0498-R4
✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 

✓ Stress/humeur/sommeil

Probiotique 
du Voyageur CAPSULES
Protection
21 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · 12 souches 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Aide à réduire le risque de diarrhée 
du voyageur et celle associée aux antibiotiques. Source 
de probiotiques. Aide à soutenir la santé intestinale / 
gastro-intestinale. Pourrait favoriser une flore 
intestinale bénéfique.
Chaque capsule végétale à enrobage entérique GPS™ naturel 
à base d’eau protège contre l’acide gastrique et livre aux 
intestins 100 % de la puissance des 12 souches de cellules 
(21 milliards) actives et entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   619 millions d’UFC
Bifidobacterium breve R0070 . . . . . . . . . . . . .   338 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   338 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   338 millions d’UFC

Souches végétales
Saccharomyces boulardii. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10 milliards d’UFC
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . .   450 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . . .   4,5 milliards d’UFC
Lactobacillus rhamnosus R1039 . . . . . . . . .   3,375 milliards d’UFC
Lactobacillus helveticus R0052 . . . . . . . . . . . .   563 millions d’UFC
Lactobacillus casei R0215 . . . . . . . . . . . . . . . .   450 millions d’UFC
Streptococcus salivarius
ssp. thermophilus R0083 . . . . . . . . . . . . . . . .   225 millions d’UFC
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus R9001 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   56 millions d’UFC

UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre sans 
OGM, vitamine C (acide ascorbique), stéarate de magnésium 
végétal, et dioxyde de silicium dans une capsule GPS™ 
sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, alginate de sodium, 
acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et 
eau purifiée).

Directives d’utilisation
Enfants 6–12 ans, adolescents, et adultes : Prendre 1 capsule 
une ou deux fois par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce 
produit au moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci. Pour la 
réduction du risque de diarrhée du voyageur : Commencer 5 jours 
avant de voyager et continuer pour toute la durée du séjour. 
Finir les capsules restantes après le retour.

#1679 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11679-4 
NPN 80034369 · V0463-R2

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

pROtégez vOS pRObiOtiQues. CHOiSiSsez L’enRObAge entéRiQue gps



Probiotiques 
Humains CAPSULES
Colonisation de la flore
42 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · 12 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS · SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale. Pourrait favoriser une 
flore intestinale bénéfique.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège son contenu en probiotiques 
contre l’acide gastrique et livre aux intestins 100 % de la 
puissance de 12 souches de cellules (42 milliards) actives et 
entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . . .   31,5 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . .   8,3244 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . .   1,68 milliard d’UFC
Bifidobacterium infantis UB9214 . . . . . . . . . .   105 millions d’UFC
Bifidobacterium lactis UB3963 . . . . . . . . . . . .   105 millions d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . . .   42 millions d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . . .   42 millions d’UFC
Bifidobacterium longum UB7691  . . . . . . . . . . .   42 millions d’UFC
Lactobacillus crispatus UB4719 . . . . . . . . . . . .   42 millions d’UFC
Lactobacillus gasseri UB8141  . . . . . . . . . . . . . .   42 millions d’UFC
Lactobacillus acidophilus LA-14 . . . . . . . . . . .   37,8 millions d’UFC
Lactobacillus rhamnosus GG. . . . . . . . . . . . . .   37,8 millions d’UFC

UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, vitamine C (acide ascorbique), tréhalose, 
maltodextrine de pomme de terre sans OGM, et stéarate 
de magnésium végétal dans une capsule GPS™ sans OGM 
(triglycérides à chaîne moyenne, alginate de sodium, acide 
oléique, acide stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et 
eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1 capsule par 
jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En 
cas de prise d’antibiotiques, prendre ce produit de 2 à 3 heures 
avant ou après ceux-ci.

#2166 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12166-8 
NPN 80110107 · V0579-R2

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 
✓ Stress/humeur/sommeil

Probiotiques 
Récupération CAPSULES
Puissance ultime
120 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins 
en sécurité · 20 souches · Soutient 
la santé gastro-intestinale et la 
fonction immunitaire 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS · SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale. Pourrait favoriser une 
flore intestinale bénéfique.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique naturel 
à base d’eau protège son contenu en probiotiques contre 
l’acide gastrique et livre aux intestins 100 % de la puissance de 
20 souches de cellules (120 milliards) actives et entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . . . .   30 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . . .   20 milliards d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . . .   4 milliards d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . . .   4 milliards d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4 milliards d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum UB7691 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . .   2,2 milliards d’UFC
Bifidobacterium animalis
ssp. lactis UB3963 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Lactobacillus acidophilus LA-14 . . . . . . . . . . .   200 millions d’UFC
Lactobacillus crispatus UB4719 . . . . . . . . . . .   200 millions d’UFC
Lactobacillus gasseri UB8141  . . . . . . . . . . . . .   200 millions d’UFC
Lactobacillus rhamnosus GG. . . . . . . . . . . . . .   200 millions d’UFC
Lactobacillus fermentum UB9735 . . . . . . . . . .   200 millions d’UFC

Souches végétales
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . .   40 milliards d’UFC
Lactobacillus brevis UB1214 . . . . . . . . . . . . . .   200 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . .   8,3 milliards d’UFC
Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . .   700 millions d’UFC
Bifidobacterium animalis
ssp. lactis HN019 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 millions d’UFC
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . .   200 millions d’UFC
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . . .   200 millions d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, maltodextrine de pomme de terre 
sans OGM, amidon de pomme de terre sans OGM, stéarate 
de magnésium végétal, tréhalose, et dioxyde de silicium 
dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne 
moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide stéarique, 
éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques 
ou d’antifongiques, prendre ce produit au moins 2–3 heures 
avant ou après ceux-ci.

#1965 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11965-8 
NPN 80112754 · V0528-R3

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 
✓ Stress/humeur/sommeil

pROtégez vOS pRObiOtiQues. CHOiSiSsez L’enRObAge entéRiQue gps



Probiotiques 
Soin du Côlon CAPSULES
Soin supérieur du côlon
90 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · 17 souches 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS · SANS SOJA

Aide à soutenir la santé intestinale / gastro-intestinale. 
Pourrait favoriser une flore intestinale bénéfique. 
Source de probiotiques. Maintenant 49 milliards d’UFC 
de Bifido !
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique naturel 
à base d’eau protège le contenu contre l’acide gastrique et 
livre aux intestins 100 % de la puissance de 17 souches de 
cellules (90 milliards) actives et entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . . . .   21,26 milliards CFU
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . . . . .   11 milliards CFU
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . . . . .   11 milliards CFU
Bifidobacterium longum ssp. infantis UB9214  . .   11 milliards CFU
Bifidobacterium longum ssp. longum UB7691 . . .   11 milliards CFU
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 milliards CFU
Bifidobacterium animalis ssp. lactis UB3963 . . .   5 milliards CFU
Lactobacillus crispatus UB4719  . . . . . . . . . . . . .   150 millions CFU
Lactobacillus fermentum UB9735 . . . . . . . . . . . .   150 millions CFU
Lactobacillus gasseri UB8141  . . . . . . . . . . . . . . .   150 millions CFU
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . . . . .   20 millions CFU

Souches végétales
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . . . . .   7 milliards CFU
Lactobacillus brevis UB1214 . . . . . . . . . . . . . . . .  500 millions CFU

Souches laitières
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . . . . . .   1 milliard CFU
Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . . .   600 millions CFU
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . . . . .   150 millions CFU
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . . . . .   20 millions CFU

UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre, 
vitamine C (acide ascorbique), maltodextrine de pomme de 
terre, tréhalose, ascorbate de sodium, dioxyde de silicium, 
et stéarate de magnésium végétal dans une capsule GPS™ 
sans OGM (triglycérides à chaîne moyenne, alginate de sodium, 
acide oléique, acide stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et 
eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
prendre ce produit au moins 2–3 h avant ou après ceux-ci.

#2153 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12153-8 
NPN 80118017 · V0614-R2

✓ Conditions gastro-intestinales · ✓ Probiotiques · ✓ Santé 50+ 
✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Reuteri Restore CAPSULES
Équilibre probiotique intestinal
2,5 milliards+ probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · Souche unique L. reuteri 
Soutient la santé gastro/intestinale 
et l’immunité · Enrobage entérique 
GPS™ Système de Protection 
Gastrique · Survit à l’acide 
de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS · 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale et une flore intestinale 
bénéfique. Soutient une bonne santé. Aide à maintenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique naturel 
à base d’eau protège son contenu en probiotiques de l’acide 
gastrique et achemine aux intestins 100 % de la puissance de 
la souche de cellules (2,5 milliards) active, saine, et entière 
suivante
Souche humaine :

Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . .   2,5 milliards d’UFC
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, tréhalose, stéarate de magnésium végétal, 
maltodextrine de pomme de terre sans OGM et ascorbate 
de sodium dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides 
à chaîne moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide 
stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
prendre ce produit de 2 à 3 heures avant ou après ceux-ci.

#3036 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-13036-3 
NPN 80113790 · V0754-R1

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 
✓ Santé pédiatrique

pROtégez vOS pRObiOtiQues. CHOiSiSsez L’enRObAge entéRiQue gps



Fémina Flora 
Flore vaginale OVULES VAGINAUX
4 souches 
10 milliards de probiotiques
Puissance spécifique 
+ Souches spéciales sélectionnées

Fournit des microorganismes qui modifient 
temporairement la flore vaginale.
Chaque ovule vaginal contient

Lactobacillus rhamnosus
R0011 . . . . . . . . . . . . . . .  8,09 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   982 millions d’UFC
Streptococcus salivarius 
ssp. thermophilus HA-110 . . . . . . . . . . . . . . .   616 millions d’UFC
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus HA-137 . . . . . . . . . . . . . . . . . .   312 millions d’UFC

Autres ingrédients
Lactose, vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de 
magnésium végétal dans une capsule de gélatine bovine, eau 
purifiée, et glycérine.

Directives d’utilisation
Femmes adultes : Insérer 1 ovule intravaginalement par jour 
avant le coucher pour 10 jours ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
utiliser ce produit au moins 2–3 heures avant ou après 
ceux-ci. Tourner doucement la partie étroite de l’ovule 
dans l’applicateur jusqu’à ce qu’elle soit fermement insérée.

#1065 · 10 ovules vaginaux · CUP 6-28747-11065-5 
NPN 80041956 · V0031-R5

✓ Probiotiques · ✓ Santé féminine

Hospital Bacteria 
Défense CAPSULES

10 milliards + probiotiques actives 
entières acheminés aux intestins en 
sécurité · Saccharomyces boulardii 
+ vitamine C · Aide à réduire 
le risque de diarrhée associée 
aux antibiotiques 
Soutient une saine immunité

Source de probiotiques. Aide à 
réduire le risque de diarrhée associée 
aux antibiotiques. Aide à soutenir la santé intestinale/
gastro-intestinale et une flore intestinale bénéfique. Aide 
à maintenir/soutenir la fonction immunitaire. Un facteur 
dans le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Saccharomyces boulardii . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10 milliards d’UFC
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg

Autres ingrédients
Maltodextrine et stéarate de magnésium végétal dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–3 capsules par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise de médicaments antifongiques, prendre ce produit au 
moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

#1588 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11588-9 
NPN 80110227 · V0436-R2

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

AuTReS pRODuits PROBiOTiQueSPROBiOTiQueS gps
Urgence Probiotiques
Puissance Supérieure CAPSULES

50 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins en 
sécurité · 10 souches 
Soutient la santé gastro-intestinale 
et la fonction immunitaire 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale ainsi qu’une flore 
intestinale favorable. Contribue au maintien de la 
santé générale. Aide à maintenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments. Aide à maintenir/soutenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège son contenu en probiotiques 
contre l’acide gastrique et livre aux intestins 100 % de la 
puissance de 10 souches de cellules (50 milliards) actives et 
entières suivantes
Souches humaines

Bifidobacterium longum ssp. longum UB7691 .   9 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . . . .   9 milliards d’UFC
Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . . . . .   9 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . . .   9 milliards d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . . .   9 milliards d’UFC
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, maltodextrine de pomme de terre, tréhalose, 
ascorbate de sodium, et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne 
moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide stéarique, 
éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–2 capsules 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1398 · 22 capsules végétales · CUP 6-28747-11398-4 
#1798 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11798-2 
#1799 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11799-9 

NPN 80112709 · V0384-R3
✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 

✓ Stress/humeur/sommeil



Nouveau look ! Formule améliorée 

Probiotique 
pour Enfants POUDRE

10 milliards + de cellules 
probiotiques vivantes et actives 
12 souches · Aide à soutenir la 
santé intestinale · Ultraconcentré 
SANS PRODUITS LAITIERS 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Un facteur 
dans le maintien d’une bonne 
santé. Aide à soutenir la santé intestinale/gastro-
intestinale et la fonction immunitaire. Aide à réduire le 
risque d’infections des voies respiratoires supérieures. 
Cette formule ultraconcentrée s’ajoute facilement aux 
aliments froids comme le yogourt sans en changer le 
goût ou la texture.
Chaque dose de 2 dosettes combles (≈ 300 mg) contient 
12 souches totalisant 10 milliards de cellules entières saines 
et actives
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . .  6.629 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . .   1.284 milliard d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1.04 milliard d’UFC
Lactobacillus rhamnosus GG. . . . . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . .   214 millions d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum UB7691 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   214 millions d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . . .   18 millions d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . . .   50 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . .   351 millions d’UFC
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . . .   43 millions d’UFC
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . . .   36 millions d’UFC
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . . . . .   9 millions d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, fécule de pomme de 
terre sans OGM, maltodextrine de pomme de terre 
sans OGM, tréhalose, ascorbate de sodium, et stéarate de 
magnésium végétal.

Directives d’utilisation
Enfants 1 à 12 ans : Dissoudre la dose dans une petite 
quantité d’eau avant l’administration aux enfants de 1 à 5 ans. 
Pour de meilleurs résultats, prendre 2 dosettes combles par jour 
avec de l’eau ou des aliments gras et froids (tels que du yaourt 
ou de la crème glacée) ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, prendre ce 
produit au moins 2 à 3 heures avant ou après ceux-ci.

#1821 · 20 g · CUP 6-28747-01821-0 
NPN 80112688 · PM0009-R5

✓ Probiotiques · ✓ Santé pédiatrique · ✓ Santé digestive

Ultra Max POUDRE

Probiotique quotidien 
36 milliards+ de probiotiques 
vivants actifs · 11 souches 
plus inuline 
Aide à soutenir la santé intestinale 
et gastro-intestinale

Probiotique à usage spécifique 
en cas de difficulté à avaler une 
capsule, ou à visée buccale ou 
gastrique. Ultra Max est une 
formule complète et puissante de 
11 souches spécifiques de bactéries. La couleur brunâtre 
provient des cultures naturelles de Bifidobactéries. Fournit 
des microorganismes vivants qui aident à modifier 
temporairement la flore intestinale.
Chaque ¼ de cuillerée à thé contient

Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . .   14,4 milliards d’UFC
Lactobacillus rhamnosus R1039 . . . . . . . . . .   10,8 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   1,98 milliard d’UFC
Lactobacillus helveticus R0052 . . . . . . . . . . . . .   1,8 milliard d’UFC
Lactobacillus casei R0215 . . . . . . . . . . . . . . . .   1,44 milliard d’UFC
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . .   1,44 milliard d’UFC
Bifidobacterium breve R0070 . . . . . . . . . . . . .   1,08 milliard d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,08 milliard d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum R0175  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,08 milliard d’UFC
Streptococcus salivarius
ssp. thermophilus R0083 . . . . . . . . . . . . . . . .   720 millions d’UFC
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus R9001 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   180 millions d’UFC

Toutes les souches sont à cellules entières�

Autres ingrédients
Arabinogalactane (33 mg), inuline (33 mg), amidon de pomme 
de terre sans OGM, vitamine C (acide ascorbique), et stéarate de 
magnésium végétal.

Directives d’utilisation
Enfants de 6–12 ans, adolescents, et adultes : Prendre 
¼ cuillerée à thé dans de la nourriture froide une fois par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’antibiotiques, prendre ce produit 2–3 heures avant 
ou après ceux-ci. Non agglomérant. N’altère pas le goût de 
la nourriture.

#0056 · 45 g / 45 doses · CUP 6-28747-00056-7 
NPN 80030361 · PM0113-R2

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 
✓ Stress/humeur/sommeil

AuTReS pRODuits PROBiOTiQueS
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Probiotiques 
Récupération CAPSULES
Puissance ultime
120 milliards + probiotiques 
vivants et actifs acheminés aux 
intestins en sécurité · 20 souches · 
Soutient la santé gastro/intestinale 
et l’immunité · Enrobage entérique 
GPS™ Système de Protection 
Gastrique · Survit à l’acide 
de l’estomac · SANS PRODUITS LAITIERS · SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé intestinale / 
gastro-intestinale ainsi qu’une flore intestinale favorable. 
Contribue au maintien de la santé générale. Aide à maintenir 
la capacité du corps à métaboliser les nutriments. Aide à 
maintenir/soutenir la fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique naturel à 
base d’eau protège le contenu contre l’acide gastrique et livre 
aux intestins 100 % de la puissance des 20 souches de cellules 
(120 milliards) vivantes, actives, et entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . . . .   30 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . . .   20 milliards d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . . .   4 milliards d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . . .   4 milliards d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis UB9214  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4 milliards d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. longum UB7691 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . .   2,2 milliards d’UFC
Bifidobacterium animalis
ssp. lactis UB3963 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Lactobacillus acidophilus LA-14 . . . . . . . . . . .  200 millions d’UFC
Lactobacillus crispatus UB4719 . . . . . . . . . . .  200 millions d’UFC
Lactobacillus gasseri UB8141 . . . . . . . . . . . . .  200 millions d’UFC
Lactobacillus rhamnosus GG  . . . . . . . . . . . . .  200 millions d’UFC
Lactobacillus fermentum UB9735  . . . . . . . . .  200 millions d’UFC

Souches végétales
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . .   40 milliards d’UFC
Lactobacillus brevis UB1214 . . . . . . . . . . . . . .  200 millions d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . .   8,3 milliards d’UFC
Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . .   700 millions d’UFC
Bifidobacterium animalis
ssp. lactis HN019 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  200 millions d’UFC
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . .  200 millions d’UFC
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . . .  200 millions d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, maltodextrine de pomme de terre 
sans OGM, amidon de pomme de terre sans OGM, stéarate 
de magnésium végétal, tréhalose, et dioxyde de silicium 
dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne 
moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide stéarique, 
éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
prendre ce produit au moins 2–3 heures avant ou après ceux-ci.

#1965 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11965-8 
NPN 80112754 · V0528-R3

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Formule améliorée ! 
Maintenant 49 milliards d’UFC de Bifido 

Probiotiques 
Soin du Côlon CAPSULES
Refondation supérieure
90 milliards + probiotiques 
vivants et actifs acheminés aux 
intestins en sécurité · 17 souches · 
Soutient la santé gastro-intestinale 
et l’immunité · Enrobage entérique 
GPS™ Système de Protection 
Gastrique Survit à l’acide 
de l’estomac · SANS PRODUITS LAITIERS · SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé gastro-
intestinale ainsi qu’une flore intestinale favorable. Un 
facteur dans le maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir la fonction immunitaire. Maintenant 
49 milliards d’UFC de Bifido !
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège le contenu contre l’acide 
gastrique et livre aux intestins 100 % de la puissance des 
17 souches de cellules (90 milliards) vivantes, actives, et 
entières suivantes
Souches humaines

Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . . . .   21,26 milliards CFU
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . . . . .  11 milliards CFU
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . . . . .  11 milliards CFU
Bifidobacterium longum ssp. infantis UB9214  . .  11 milliards CFU
Bifidobacterium longum ssp. longum UB7691 . . .  11 milliards CFU
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 milliards CFU
Bifidobacterium animalis ssp. lactis UB3963 . . .   5 milliards CFU
Lactobacillus crispatus UB4719 . . . . . . . . . . . . .   150 millions CFU
Lactobacillus fermentum UB9735  . . . . . . . . . . .   150 millions CFU
Lactobacillus gasseri UB8141 . . . . . . . . . . . . . . .   150 millions CFU
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . . . . .   20 millions CFU

Souches végétales
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . . . . .   7 milliards CFU
Lactobacillus brevis UB1214 . . . . . . . . . . . . . . .   500 millions CFU

Souches laitières
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . . . . . .   1 milliard CFU
Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . . .   600 millions CFU
Lactobacillus johnsonii UB3394 . . . . . . . . . . . . .   150 millions CFU
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . . . . .   20 millions CFU

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre, 
maltodextrine de pomme de terre, tréhalose, ascorbate de 
sodium, dioxyde de silicium, et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne 
moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide stéarique, 
éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
prendre ce produit au moins 2–3 h avant ou après ceux-ci.

#2153 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12153-8 
NPN 8012071 · V0614-R2

✓ Conditions gastro-intestinales · ✓ Probiotiques · ✓ Santé 50+ 
✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Gamme de probiotiques : p. 179–191
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Probiotiques Urgence :  
→ Urgence Probiotiques 230

 Produits antistress 214–217

 Produits fermentés 92–94

Programme Purge 
Parasites TROUSSE

Traitement thérapeutique 
pour l’élimination des parasites 
Programme de 33 jours 
Fibre Ultra inclus !

Le Programme Purge Parasites inclut une 
combinaison d’ingrédients antiparasitaires éprouvés et 
utilisés en phytothérapie pour neutraliser les parasites 
ainsi que leurs œufs et leurs toxines. Ce programme 
à puissance maximale fournit des résultats complets 
lorsque tous les produits sont utilisés tel qu’indiqué et 
lorsque le protocole recommandé du programme est 
bien suivi.
Chaque trousse contient
1 bouteille d’Absinthe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 capsules
1 bouteille de Clou de Girofle. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 capsules
2 bouteilles d’Écale Verte de Noyer Noir  . . . . . . . . .   60 capsules
2 bouteilles de Purge Parasites  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   90 capsules

Absinthe
Utilisée en phytothérapie traditionnelle comme stimulante 
tonique pour améliorer l’appétit et pour soulager les 
symptômes de dyspepsie (carminative). Utilisée en 
phytothérapie traditionnelle pour évacuer les vers (vermifuge).

Clou de Girofle
Utilisé en phytothérapie traditionnelle comme carminatif pour 
le soulagement de problèmes digestifs comme les flatulences ou 
la distension abdominale.

Écale Verte de Noyer Noir
Traditionnellement utilisé en phytothérapie pour aider à 
expulser les vers intestinaux (vermifuge/anthelminthique) et 
pour éliminer les teignes (Tinea corporis).

Purge Parasites
L’absinthe est utilisée en phytothérapie traditionnelle pour 
expulser les vers (vermifuge).

#2646 · Trousse · CUP 6-28747-52646-3 
NPN 80058096

✓ Extraits de plantes · ✓ Parasites et champignons

Prolax CAPSULES
Laxatif stimulant
Pour la constipation occasionnelle

Un laxatif stimulant pour favoriser 
les mouvements intestinaux et le 
soulagement à court terme de la 
constipation occasionnelle. Favorise 
les mouvements intestinaux.
Chaque capsule végétale contient
Écorce âgée de cascara sagrada 
(Frangula purshiana) . . . . . . . . . . . . .   180 mg
Écorce de noyer cendré 
(Juglans cinerea) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  160 mg
Racine de rhubarbe chinoise (Rheum officinale)  . . . . . . . . .   110 mg
Mousse d’Irlande (Chondrus crispus) entière . . . . . . . . . . . .   20 mg
Fruit de piment de Cayenne (Capsicum annuum)  . . . . . . . .   20 mg
Rhizome de gingembre (Zingiber officinale)  . . . . . . . . . . . . .   20 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2–6 capsules en dose unique le même jour, 
deux à trois fois par semaine. Attendre au moins 6–12 heures 
pour que l’effet laxatif se produise. Si aucun résultat n’est 
observé, la fréquence d’utilisation peut être augmentée jusqu’à 
une fois par jour. La dose individuelle correcte est la plus petite 
requise pour produire des selles molles. Si vous prenez d’autres 
médicaments ou produits de santé naturels, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 7 jours.

#0016 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10016-8 
NPN 80100520 · V0058-R4

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé digestive

Prostate Performe 
 GÉLULES

Soulage les symptômes 
urologiques de l’HBP · Réduit la 
difficulté et la fréquence de la 
miction · JOUR ET NUIT

Utilisé en phytothérapie pour aider à 
soulager les symptômes urologiques 
(p. ex. faible débit urinaire, miction 
incomplète, miction diurne et 
nocturne fréquente) associés 
à l’hypertrophie bénigne de la 
prostate (HBP) légère ou modérée ; pour aider à réduire la 
difficulté à uriner associée aux premiers stades de l’HBP.
Deux gélules contiennent
Extrait lipostérolique de fruit de chou palmiste 
(Serenoa repens) de cueillette sauvage, 
95 % d’acides gras (extrait au CO₂ supercritique) . . . . . .   320 mg
Extrait de pollen de fleur de seigle (Secale cereale) . . . . . . .   210 mg
Phytostérols libres (de soja sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . .  370 mg

(148 mg de bêta-sitostérol, 74 mg de stigmastérol, 
et 74 mg de campestérol)

Extrait de racine de grande ortie 
(Urtica dioica), 5 % d’acide silicique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg

Suite page suivante ↓

« Une vie passée à faire des erreurs est 
non seulement plus honorable, mais 
aussi plus utile qu’une vie passée à ne 
rien faire. »

George Bernhard Shaw
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Huile de graine de bourrache (Borago officinalis) 
certifiée biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
l-Alanine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Concentré 107× de fruit de canneberge 
(Vaccinium macrocarpon). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Chlorhydrate d’acide l-glutamique  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
l-Glycine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Vitamine E naturelle 
(concentré de tocophérols mixtes, de soja sans OGM) . . .  76 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   32 mg
Écorce interne de pau d’arco (Tabebuia heptaphylla) . . . . . .   30 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . .   20 mg
Lycopène (de chair de tomate [Solanum lycopersicum])  . . .   1,2 mg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . . . .   100 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol)  . . . . . . . . . . . . . .   25 mcg (1 000 IU)

Autres ingrédients
Huile d’olive extra vierge certifiée biologique (350 mg), huile 
de graine de citrouille (Cucurbita pepo) certifiée biologique 
pressée à froid (200 mg), lécithine (de tournesol sans OGM), 
triglycérides à chaîne moyenne (TCM), dioxyde de silicium, 
et cire d’abeille dans une gélule composée de rocou (dans 
de l’huile de tournesol), gélatine bovine, glycérine, et 
eau purifiée.

Directives d’utilisation
Hommes adultes : Prendre 2 gélules par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 mois.
Note : Une amélioration devrait être perceptible après 7 à 10 jours�

#1295 · 14 gélules · CUP 6-28747-11295-6 
#0256 · 30 gélules · CUP 6-28747-10256-8 
#0890 · 60 gélules · CUP 6-28747-10890-4 
#0891 · 90 gélules · CUP 6-28747-10891-1 

NPN 80101925 · V0445-R10
✓ Santé 50+ · ✓ Santé masculine · ✓ Santé urogénitale

Protecteur CAPSULES
Avec l-Glutathion et NAC
Immunité et soutien cellulaire

Antioxydant pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide à maintenir/
soutenir la fonction immunitaire. 
Aide à maintenir la capacité du 
corps à métaboliser les nutriments. 
Contribue au développement 
et à l’entretien du cartilage, des 
dents, et des gencives. Aide à la 
formation du tissu conjonctif et à la 
cicatrisation des plaies.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
N-Acétyl-l-cystéine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mg
l-Glutathion (l-glutathion réduit) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#0605 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10605-4 
NPN 80041918 · V0280-R1

✓ Antioxydants · ✓ Détoxification · ✓ Santé immunitaire

Protection du Foie 
 CAPSULES

Formule synergique avec chardon-
marie plus acide alpha-lipoïque

Traditionnellement utilisé 
en phytothérapie comme 
hépatoprotecteur / protecteur du 
foie. Aide à soutenir la fonction 
hépatique. Utilisé en phytothérapie 
pour aider à soulager les troubles 
digestifs / la dyspepsie. Fournit des 
antioxydants pour le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de graine de chardon-marie 
(Silybum marianum), 80 % de silymarine  . . . . . . . . . . . . . .   250 mg
Racine de betterave rouge (Beta vulgaris) . . . . . . . . . . . . . . .  120 mg
Racine de radis noir espagnol 
(Raphanus sativus var. niger)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  120 mg
Extrait de racine de curcuma (Curcuma longa), 
95 % de curcuminoïdes, fournissant curcumine I, 
déméthoxycurcumine, et bisdéméthoxycurcumine . . . .   50 mg
Extrait de racine de pissenlit (Taraxacum officinale), 
3 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de fruit de schizandre de Chine 
(Schisandra chinensis), 9 % de schisandrines . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de feuille d’artichaut (Cynara scolymus), 
5 % de cynarine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 3 semaines avant de constater 
les bienfaits.

#0210 · 45 capsules végétales · CUP 6-28747-10210-0 
#0206 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10206-3 
#0859 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10859-1 

NPN 80085370 · V0050-R5
✓ Détoxification · ✓ Diète cétogène · ✓ Extraits de plantes 

✓ Santé digestive

⇣ Suite de la page précédente
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Protéine de Bouillon 
d’Os de Bœuf POUDRE 
de Nouvelle-Zélande
Nourri en pâturage 
27 g de protéines 
(90 % de protéines) · 110 calories 
par portion · Sans antibiotiques, 
ESB, ni hormones · Sans gluten 
Sans OGM

Mijoté lentement et de façon 
traditionnelle, notre bouillon d’os de 
bœuf provient d’os et de tissu conjonctif de bœuf nourri 
à l’herbe dans les pâturages de Nouvelle-Zélande. La 
protéine de bouillon d’os de bœuf est une riche source 
de collagène et contient l’ensemble des acides aminés, 
ainsi que les vitamines B3, B6, et B12, nécessaires à la 
croissance et au développement, et comme facteur dans 
le métabolisme de l’énergie.
Ingrédient
Poudre de protéine de bouillon d’os de bœuf nourri 
en pâturage.

Directives d’utilisation
Idéale pour rehausser la valeur protéique de vos soupes, ragoûts, 
ou sauces ; vous pouvez aussi l’utiliser pure pour un délicieux 
bouillon prêt à boire. Pour un bouillon : Ajouter 3 c. à soupe 
combles (30 g) par 300 ml d’eau chaude ; ajouter plus d’eau 
au besoin. Saler au goût. Pour des idées de recettes, visitez 
newrootsherbal.com/recettes

Valeur nutritive · Pour 3 c. à soupe combles (30 g)
Calories 110 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Sodium 300 mg . . . . . . . . . . .   13 %

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Potassium 150 mg . . . . . . . . . .   3 %
Glucides 1 g Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 % Fer 0,4 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Niacine 2 mg . . . . . . . . . . . . .   13 %

Protéines 27 g Vitamine B6 0,3 mg . . . . . . .   18 %
Cholestérol 0 mg Vitamine B12 0,9 μg . . . . . . .  38 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Profil typique d’acide aminés (g/portion de 30 g)**
Glycine . . . . . . . . . . . . . . . . .   5,443 Valine* . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,783
Proline  . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,156 Phénylalanine* . . . . . . . . . .   0,637
Acide glutamique . . . . . . . .   3,059 Thréonine* . . . . . . . . . . . . . .   0,572
Hydroxyproline  . . . . . . . . .   2,846 Isoleucine* . . . . . . . . . . . . . .   0,462
Alanine . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,325 Tyrosine  . . . . . . . . . . . . . . . .   0,338
Arginine . . . . . . . . . . . . . . . .   2,093 Histidine* . . . . . . . . . . . . . . .   0,289
Acide aspartique . . . . . . . . .   1,663 Méthionine*  . . . . . . . . . . . .   0,232
Leucine* . . . . . . . . . . . . . . . .   1,045 Tryptophane* . . . . . . . . . . . .   0,043
Lysine*. . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,058 Cystéine  . . . . . . . . . . . . . . . .   0,024
Sérine  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,818 Taurine  . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,024

* Acide aminé essentiel · ** Analyse moyenne

#2293 · 300 g / 10 portions · CUP 6-28747-02293-4 
P0782-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Diète cétogène 
✓ Nutrition sportive · ✓ Santé articulaire 
✓ Santé osseuse · ✓ Soutien musculaire

Protéine de Bouillon 
d’Os de Bœuf POUDRE
de Nouvelle-Zélande 
+ Gingembre Fermenté Biologique
Nourri en pâturage · 25 g de 
protéines (83 % de protéines) · 
110 calories par portion · Sans 
antibiotiques, ESB, ni hormones 
100 % naturel · Sans gluten 
Sans OGM

Mijoté lentement et de façon traditionnelle, notre 
bouillon d’os de bœuf provient d’os et de tissu 
conjonctif de bœuf nourri à l’herbe dans les pâturages de 
Nouvelle-Zélande. La protéine de bouillon d’os de bœuf 
est une riche source de collagène et contient l’ensemble 
des acides aminés, ainsi que les vitamines B3, B6, et 
B12, nécessaires à la croissance et au développement, et 
comme facteur dans le métabolisme de l’énergie. La 
douce saveur et l’arôme apaisant du gingembre fermenté 
apporte une touche subtile tout en amplifiant les 
bienfaits sur la santé.
Ingrédients
Poudre de protéine de bouillon d’os de bœuf nourri en 
pâturage et poudre de gingembre fermenté biologique.

Directives d’utilisation
Idéale pour rehausser la valeur protéique de vos soupes, ragoûts, 
ou sauces ; vous pouvez aussi l’utiliser pure pour un délicieux 
bouillon prêt à boire. Pour un bouillon : Ajouter 3 c. à soupe 
combles (30 g) par 300 ml d’eau chaude ; ajouter plus d’eau 
au besoin. Saler au goût. Pour des idées de recettes, visitez 
newrootsherbal.com/recettes

Valeur nutritive · Pour 3 c. à soupe combles (30 g)
Calories 110 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Potassium 125 mg . . . . . . . . . .   3 %

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 3 g Fer 0,3 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 %

Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 % Niacine 1,75 mg . . . . . . . . . . .   11 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Vitamine B6 0,25 mg . . . . . .   15 %

Protéines 25 g Vitamine B12 0,8 μg . . . . . . .   33 %
Cholestérol 0 mg Sélénium 2,5 μg . . . . . . . . . . . .   5 %
Sodium 270 mg . . . . . . . . . . .   12 % Molybdène 4 μg  . . . . . . . . . . .  9 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Profil typique d’acide aminés (g/portion de 30 g)**
Glycine . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,975 Valine* . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,716
Proline  . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,885 Phénylananine*  . . . . . . . . .   0,582
Acide glutamique . . . . . . . .   2,796 Thréonine* . . . . . . . . . . . . . .   0,523
Hydroxyproline  . . . . . . . . .   2,601 Isoleucine* . . . . . . . . . . . . . .   0,422
Alanine . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,125 Tyrosine  . . . . . . . . . . . . . . . .   0,308
Arginine . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,913 Histidine* . . . . . . . . . . . . . . .   0,264
Acide aspartique . . . . . . . . .   1,520 Méthionine*  . . . . . . . . . . . .   0,212
Lysine*. . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,967 Tryptophane* . . . . . . . . . . . .   0,039
Leucine* . . . . . . . . . . . . . . . .   0,955 Cystine  . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,022
Sérine  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,748 Taurine  . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,022

* Acide aminé essentiel · ** Analyse moyenne

#2462 · 300 g / 10 portions · CUP 6-28747-02462-4 
PM0821-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Aliments fonctionnels 

✓ Diète cétogène · ✓ Nutrition sportive · ✓ Produits fermentés 
✓ Santé articulaire · ✓ Santé osseuse · ✓ Soutien musculaire

Gamme de produits fermentés : p. 92–94
« Les faibles sont dominés par leur 

ego, les sages dominent leur ego, et 
les intelligents sont dans une lutte 
constante contre leur ego. »

Hamza Yusuf
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Protéine de Graine 
de Citrouille 
Biologique 
Poudre protéinée d’aliment complet
60 % de protéines · 100 % végane 
10 g de protéines, 2 g de fibres, 
1,7 g d’oméga-6/9, 60 calories par 
portion · Légèrement grillée pour 
une meilleure saveur

La poudre de graine de citrouille est une source complète 
de protéines et de fibres.
Ingrédients
Graine de citrouille styrienne biologique et sel de montagne 
de Styrie.

Directives d’utilisation
Son goût de noisette distinct et subtil en fait un ingrédient de 
choix pour la préparation de soupes, de boissons protéinées, de 
vinaigrettes, de pâtisseries, et plus encore. Elle est aussi une 
source de protéines pour les végétariens et les personnes qui 
cherchent à diminuer leur consommation de viande.

Valeur nutritive · Pour 2 c. à soupe (15 g)
Calories 60 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 2 g . . . . . . . . . . . . . . . . .   3 % Protéines 10 g

Saturés 0,4 g + Trans 0 g  .   2 % Cholestérol 0 mg
Polyinsaturés 1 g Sodium 105 mg . . . . . . . . . . . .   5 %
Monoinsaturés 0,7 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Glucides 2 g Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Fibre 2 g . . . . . . . . . . . . . . . .   7 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Profil typique d’acide aminés (g/portion de 15 g)**
Acide glutamique . . . . . . . . .  1,185 Isoleucine* . . . . . . . . . . . . . .   0,255
Arginine . . . . . . . . . . . . . . . .   1,065 Proline. . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,240
Acide aspartique . . . . . . . . .   0,540 Histidine* . . . . . . . . . . . . . . .   0,225
Leucine* . . . . . . . . . . . . . . . .   0,450 Tyrosine  . . . . . . . . . . . . . . . .   0,225
Glycine . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,345 Lysine*. . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,210
Phénylananine*  . . . . . . . . .   0,345 Thréonine* . . . . . . . . . . . . . .   0,180
Valine* . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,330 Tryptophane* . . . . . . . . . . . .   0,120
Alanine . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,300 Méthionine*  . . . . . . . . . . . . .  0,113
Sérine  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,300 Cystine  . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,053

* Acide aminé essentiel · ** Analyse moyenne

#2274 · 450 g · CUP 6-28747-02274-3 
P0764-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Diète cétogène 

✓ Nutrition sportive

Protéine de 
Graine de Lupin 
Biologique · 100 % pur 
Poudre d’aliment complet
Non sucré et non aromatisé 
53 % de protéines · 16 g de protéines, 
4 g de fibres, 2 g d’oméga-3/6/7/9, 
110 calories par portion 
Sans gluten · Sans OGM

La poudre de graine de lupin est 
une bonne source de protéines, de 
fibres, de potassium, et de fer. C’est un bon moyen pour 
les végétaliens, les végétariens, et ceux qui cherchent à 
limiter leur consommation de viande de bénéficier de 
protéines pour leur santé.
Ingrédient
Graine de lupin biologique.

Directives d’utilisation
Elle offre une saveur neutre ainsi qu’une grande polyvalence 
culinaire grâce à sa solubilité à la fois dans l’huile et dans l’eau. 
C’est un ingrédient idéal pour les soupes, les smoothies, les 
vinaigrettes, la cuisine, les pâtisseries, et plus encore.

Valeur nutritive · Pour ⅓ tasse (30 g)
Calories 110 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 3 g . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 % Protéines 16 g

Saturés 0,5 g + Trans 0 g  .   3 % Cholestérol 0 mg
Polyinsaturés 1 g Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Monoinsaturés 1 g Potassium 300 mg  . . . . . . . . .  6 %

Glucides 7 g Calcium 50 mg  . . . . . . . . . . . .  4 %
Fibre 4 g . . . . . . . . . . . . . . .   14 % Fer 1,5 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .  8 %
Sucres 2 g . . . . . . . . . . . . . . .   2 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Profil typique d’acide aminés (g/portion de 30 g)**
Glutamine  . . . . . . . . . . . . . .   4,427 Alanine . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,727
Arginine . . . . . . . . . . . . . . . .   2,318 Thréonine* . . . . . . . . . . . . . .   0,727
Leucine* . . . . . . . . . . . . . . . .   1,455 Isoleucine* . . . . . . . . . . . . . .   0,705
Lysine*. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,019 Histidine* . . . . . . . . . . . . . . .  0,540
Sérine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,019 Phénylalanine* . . . . . . . . . .   0,488
Glycine . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,873 Tryptophane* . . . . . . . . . . . .   0,187
Valine* . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,800 Méthionine*  . . . . . . . . . . . .   0,166
Tyrosine  . . . . . . . . . . . . . . . .   0,769 Proline. . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,143

* Acide aminé essentiel · ** Analyse moyenne

#2264 · 250 g · CUP 6-28747-02264-4 
P0765-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Diète cétogène 

✓ Nutrition sportive

Psyllium :  
 Fibre Ultra Riche… 

→ Psyllium (capsules) 95
→ Psyllium + Inuline (poudre) 95
→ Super Fibre Psyllium 219

Pumpkin :  
→ Protéine de Graine 

 de Citrouille 196
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Pūr Collagène CAPSULES
Corps Ravi · 500 mg 
Bovins nourris à l’herbe, 
sans hormone ni ESB
Peau plus lisse en 4 semaines

Aide à améliorer l’élasticité, la 
densité, et l’apparence de la peau 
lisse. Aide à favoriser la production 
de collagène et d’élastine. Aide à 
réduire les rides autour des yeux 
(dans les 4 semaines) et les ridules 
faciales. Aide à réduire la douleur 
articulaire associée à l’arthrose.
Chaque capsule végétale contient
Peptides bioactifs de collagène hydrolysé 
de types I et III (bovin*) (Verisol®) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

* Garanti exempt de pesticides, hormones de croissance, antibiotiques, et 
encéphalite spongiforme bovine (ESB)�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, cellulose microcristalline, et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule cinq fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour les douleurs articulaires : Utiliser pendant au moins 5 mois 
afin de constater les bienfaits.

#2266 · 75 capsules végétales · CUP 6-28747-12266-5 
#2267 · 150 capsules végétales · CUP 6-28747-12267-2 

NPN 80080791 · V0636-R2
✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Nutrition sportive 

✓ Santé articulaire · ✓ Santé 50+ · ✓ Santé osseuse

Gamme de produits de collagène : p. 68–69

Pūr Collagène CAPSULES
Peau Radieuse · 500 mg 
Source marine · Avec élastine
Réduit les rides profondes 
en 28 jours

Réduit le nombre de rides après 
seulement 28 jours. Réduit le 
nombre de rides profondes.
Chaque capsule végétale contient
Collagène hydrolysé — type I, 
6 % d’élastine (de peau et d’os de 
poisson) (Collactive™)  . . . . . . . .   500 mg
De source durable

Autres ingrédients
Saveur naturelle de vanille, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 4 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#2269 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12269-6 
#2271 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12271-9 

NPN 80086909 · V0621-R1
✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Santé 50+

Gamme de produits de collagène : p. 68–69

Nouveau produit ! Depuis mai 2023 

Pūr Collagène+ 
Arthro Récup POUDRE
Un cartilage et des os sains
20 g de collagène (hydrolysé) 
+ 120 mg d’acide hyaluronique (AH) 
par dose quotidienne 
De source bovine · Nourri 
à l’herbe · Élevé en pâturage · Sans saveur ajoutée

Aide à soutenir la santé des articulations. Aide à la 
formation de collagène pour maintenir la santé des 
os, du cartilage, des dents et/ou des gencives. Aide à 
la cicatrisation des plaies et à la formation du tissu 
conjonctif. Aide à améliorer et à augmenter l’hydratation 
de la peau. Aide à soutenir la santé de la peau. Aide à la 
fonction immunitaire.
Chaque dosette contient
Collagène hydrolysé — types I, II, et III (de bovin)  . . . . . . .  10 g
Acide hyaluronique (d’hyaluronate de sodium)  . . . . . . . .   60 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 dosettes par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Ajouter à de l’eau, du jus, ou un 
smoothie, et bien mélanger. Peut être pris en 1 dose ou divisé et 
étalé pendant la journée, pour un total de 2 dosettes par jour. Se 
dissout bien dans les breuvages froids ou chauds.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 5 semaines.

#2776 · 454 g · ≈ 22 doses · CUP 6-28747-02776-2 
NPN 80116345 · PM0941-R1

✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ · ✓ Santé articulaire 
✓ Santé osseuse

Gamme de produits de collagène : p. 68–69

Pure Liver :  
→ Foie de Bœuf 

 Nourri à l’Herbe 194

Pure Magnésium Bisglycinate :  
 Diglycinate de Magnésium… 

→ Pur 115 mg + Taurine 76
→ Pur 130 mg 76
Suppléments 
de magnésium 142–145

Pure Pancreas :  
→ Pancréas d’Agneau 

 Nourri à l’Herbe 169
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Pure Spleen :  
→ Rate Pure 200

Pur Thymus :  
→ Thymus Pur 224

Purge Parasites CAPSULES

Antiparasites
L’absinthe est utilisée en 
phytothérapie traditionnelle pour 
expulser les vers (vermifuge).
Chaque capsule végétale contient
Écale et feuille de noyer noir 
(Juglans nigra)  . . . . . . . . . . . . . . . .   157,8 mg
Absinthe (Artemisia absinthium) 
entière . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   94,68 mg
Bulbe d’ail (Allium sativum) inodore .   63,12 mg
Extrait de feuille d’origan 
(Origanum vulgare), 30 % de carvacrol . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Clou de girofle (Syzygium aromaticum) . . . . . . . . . . . . . . . .   31,56 mg
Racine de mahonia à feuilles de houx (Berberis aquifolium) .   13,41 mg
Rhizome de gingembre (Zingiber officinale)  . . . . . . . . . . . .   7,89 mg
Feuille d’aloès (Aloe vera) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5,52 mg
Bois de tige de quassia (Picrasma excelsa)  . . . . . . . . . . . . . .   5,52 mg
Feuille de sauge (Salvia officinalis) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5,52 mg

Autres ingrédients
Extrait de pépin de pamplemousse (37 mg)*, stéarate de magnésium 
végétal, et cellulose microcrystalline dans une capsule végétale 
sans OGM composée de pullulane et d’eau purifiée.

* Combinaison d’extraits naturels de pépins de pamplemousse, de citron, et 
de tangerine�

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 9 capsules par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Prendre 
pendant 15 jours. Arrêter pendant 5 jours. Répéter pendant 15 
jours. En cas de prise de suppléments contenant du fer, du zinc, 
du calcium, ou du cuivre, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci. Pour enlever les parasites qui sont tués, 
prendre du Fibre Ultra Riche (Plantago ou Psyllium) de New 
Roots Herbal 1 ou 2 fois par jour avec 2 capsules d’Urgence 
Probiotiques à enrobage entérique GPS™.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement. Consulter un praticien de 
soins de santé pour tout usage au-delà de 14 jours.

#0482 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10482-1 
#0935 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10935-2 

NPN 80105121 · V0104-R7
✓ Détoxification · ✓ Extraits de plantes

Purifiant Nettoyant :  
→ Ultra Purifiant Nettoyant 228

Pur Thymus :  
→ Thymus Pur 224

Quercétine CAPSULES
500 mg
Antioxydant

La quercétine, un bioflavonoïde, est un 
antioxydant pour le maintien d’une 
bonne santé. Utilisé en phytothérapie 
comme protecteur des capillaires et des 
vaisseaux sanguins.
Chaque capsule végétale contient
Quercétine . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Antioxydant : Prendre 1 capsule par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. Protecteur des vaisseaux sanguins : Prendre 1 capsule deux 
fois par jour avec de la nourriture ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 12 semaines.

#1142 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11142-3 
NPN 80024062 · V0331-R3

✓ Allergies · ✓ Antioxydants · ✓ Fertilité masculine 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé féminine 

✓ Santé immunitaire

Quercétine CAPSULES
Complexe de bioflavonoïdes 
250 mg de quercétine

La quercétine, un bioflavonoïde, 
est un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé. Fournit 
des enzymes.
Chaque capsule végétale contient
Bioflavonoïdes d’agrumes (d’orange 
amère [Citrus × aurantium]), 
50 % d’hespéridine  . . . . . . . . . . . .  250 mg
Quercétine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250 mg
Broméline (de tige d’ananas [Ananas 
comosus var. comosus]), 2 400 UDG/g (1 800 000 UP FCC)   50 mg
Rutine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 1 capsule par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#0241 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10241-4 
#2918 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-12918-3 

NPN 80038026 · V0190-R3
✓ Allergies · ✓ Antioxydants · ✓ Enzymes · ✓ Fertilité masculine 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé féminine 
✓ Santé immunitaire
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Queue de Dinde 
Coriolus · 500 mg CAPSULES 
Extrait à l’eau chaude
Champignons médicinaux 
Soutien immunitaire · Antioxydant 
50 % de bêta-glucanes 
de 55 % de polysaccharides

Utilisé en phytothérapie pour 
soutenir le système immunitaire. 
Source d’antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon Coriolus versicolor (Trametes versicolor) 
standardisé à 55 % de polysaccharides 
fournissant 50 % de bêta-glucanes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. La posologie peut être augmentée jusqu’à 2 capsules deux 
à trois fois par jour.

#1864 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11864-4 
NPN 80070797 · V0506-R4

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

R+ Alpha Lipoïque 
150 mg CAPSULES

Antioxydant · Favorise le 
métabolisme sain du glucose

L’acide R(+)–alpha-lipoïque 
fournit des antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Acide R(+)–alpha-lipoïque (acide 
1,2-dithiolane-3-pentanoïque) . . .   150 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de la santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de la santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#1378 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11378-6 
NPN 80025698 · V0381-R4

✓ Antioxydants · ✓ Détoxification · ✓ Glycémie 
✓ Santé cardiovasculaire

Racine d’Astragale :  
→ Astragale (Racine) 45
→ Astragale 

 (Tranches de Racine) 225

Racine de Betterave Rouge :  
→ Betterave Rouge (Racine) 47

Racine d’Échinacée :  
 Échinacée (Racine)… 

→ (capsules) 78
→ (liquide) 78

Racine de Patience :  
→ Patience Crépue (Racine) 170

Racine de Pissenlit :  
→ Pissenlit (Racine) 

 et Céleri (Graine) 173

Racine de Réglisse :  
→ Réglisse (Racine) 201

Racine de Valériane :  
 Valériane (Racine)… 

→ (capsules) 230
→ (liquide) 230

« Parfois, notre propre lumière s’éteint 
et est rallumée par une étincelle d’une 
autre personne. Chacun de nous a des 
raisons de penser avec une profonde 
gratitude à ceux qui ont rallumé la 
flamme en nous. »

Albert Schweitzer
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Raisin CAPSULES
(Extrait de Pépin) 
80 % de proanthocyanidines 
oligomériques · 85 mg
Antioxydant

Aide à soulager les symptômes liés 
à l’insuffisance veineuse chronique 
(CVI) non compliquée, comme la 
sensation de gonflement, la lourdeur, 
et les picotements des jambes. 
Source d’antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Fruit de myrtillier (Vaccinium myrtillus) . . . . . . . . . . . . . . .   380 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . . . .   60 mg
Extrait de peau de raisin (Vitis vinifera), 
25 % de polyphénols  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   60 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et  dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#1203 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11203-1 
NPN 80096626 · V0042-R3

✓ Antioxydants · ✓ Cholestérol 
✓ Extraits de plantes · ✓ Santé cardiovasculaire

Raisin CAPSULES
(Extrait de Pépin) 
80 % de proanthocyanidines 
oligomériques · 100 mg
Antioxydant

Une source d’antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Fruit de myrtillier 
(Vaccinium myrtillus)  . . . . . . . . . . .   300 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines 
oligomériques  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Extrait de peau de raisin (Vitis vinifera), 
25 % de polyphénols  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#1226 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11226-0 
NPN 80023073 · V0204-R3

✓ Antioxydants · ✓ Cholestérol 
✓ Extraits de plantes · ✓ Santé cardiovasculaire

Raisin CAPSULES
(Extrait de Pépin) 
80 % de proanthocyanidines 
oligomériques · 500 mg
Antioxydant

Une source d’antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé. L’extrait de 
pépins de raisins aide aussi à soulager 
les symptômes associés à l’insuffisance 
veineuse chronique non compliquée 
(IVC), comme les sensations d’enflure, de 
lourdeur et de picotement des jambes.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . . .   500 mg
Concentré 107× de fruit de canneberge (Vaccinium macrocarpon) .   100 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois. Pour l’IVC : Utiliser pour un minimum de 
1 mois avant de constater les bienfaits.

#1225 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11225-3 
NPN 80035162 · V0343-R2

✓ Antioxydants · ✓ Cholestérol · ✓ Extraits de plantes 
✓ Santé cardiovasculaire

Raspberry :  
→ Framboisier Rouge 97

Rate de Bœuf Nourri 
à l’Herbe CAPSULES
Glandulaire pur · 650 mg
Sans hormones, pesticides, ou 
OGM · Nourri en pâturage de 
Nouvelle-Zélande

La vitamine C est un antioxydant 
pour le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Rate (organe), de source bovine 
(Bos taurus)* . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   650 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . .   6 mg

* Organe lyophilisé de qualité supérieure de bœuf de Nouvelle-Zélande 
nourri en pâturage� Garanti exempt de pesticides, hormones de croissance, 
antibiotiques, et encéphalite spongiforme bovine (ESB)�

Autres ingrédients
Arôme naturel de menthe poivrée, stéarate de magnésium végétal, et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM composée 
de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1964 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11964-1 
NPN 80058174 · V0527-R2

✓ Glandulaires · ✓ Santé immunitaire
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Red Beet :  
→ Betterave Rouge (Racine) 47
→ Betterave Rouge Fermentée 47

Red Clover :  
 Trèfle Rouge… 

→ (Fleur) 226
→ Trèfle Rouge (Isoflavones) 226

Red Raspberry Leaf :  
→ Framboisier Rouge 97

Reduced Glutathione :  
→ Glutathion Réduit 101

Réduction d’Homocystéine :  
→ Homocystéine (Réduction) 104

Réglisse (Racine) 
470 mg CAPSULES

Soulage l’inflammation intestinale 
Expectorant

Traditionnellement utilisée en 
phytothérapie comme expectorant 
pour soulager les maux de poitrine, 
tels les catarrhes, la toux, et la 
bronchite. Aussi utilisée pour aider à 
soulager les maladies inflammatoires 
du tractus gastro-intestinal, comme 
la gastrite chez les adultes.
Chaque capsule végétale contient
Racine et stolon de réglisse (Glycyrrhiza glabra)  . . . . . . . .   470 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 capsules deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4–6 semaines, ou si les symptômes persistent 
ou s’aggravent.

#0826 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10826-3 
NPN 80010480 · V0122-R1

✓ Extraits de plantes · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé digestive 
✓ Santé féminine · ✓ Santé immunitaire

Reishi CAPSULES
500 mg · Extrait à l’eau chaude
Immunité — Énergie 
Résistance au stress 
30 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Utilisé en phytothérapie 
comme adaptogène pour aider à 
augmenter l’énergie et la résistance au 
stress (p. ex. en cas de fatigue physique 
et mentale liée au stress), comme 
tonique du foie, et pour soutenir le système immunitaire. 
Fournit des antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de sporophore de reishi (Ganoderma lucidum), standardisé à 
40 % de polysaccharides, fournissant 30 % de bêta-glucanes  . . .   500 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. Pour éviter les troubles 
digestifs, prendre avec de la nourriture / un repas.

Durée d’utilisation
Soutien immunitaire : Utiliser pour un minimum de 4 semaines 
avant de constater les bienfaits.

#1862 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11862-0 
#2298 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12298-6 

NPN 80048612 · V0505-R6
✓ Antioxydants · ✓ Champignons médicinaux · ✓ Énergie 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire · ✓ Stress

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Fous des champignons 

Reishi en Poudre
Ganoderma lucidum biologique 
10 calories par portion

La magie des champignons n’est 
pas un mystère pour nous ! Leurs 
merveilles n’auront jamais été aussi 
faciles à intégrer à votre alimentation quotidienne. Prenez un 
moment pour apprécier un thé de reishi délicat ou rehaussez votre 
breuvage chaud. Une saveur naturelle sans arrière-goût amer.
Ingrédient
Poudre de reishi (Ganoderma lucidum) biologique.

Utilisation recommandée
Ajouter ½ cuillerée à thé rase à votre breuvage chaud préféré, au 
café, aux pâtisseries, et à vos recettes. Infuser/mijoter pendant 
5 à 20 minutes augmentera la puissance.

Valeur nutritive · Pour ½ c. à thé (2,7 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,1 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 2 g . . . . . . . . . . . . . . . .   7 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 0,2 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2580 · 100 g / 37 portions · CUP 6-28747-02580-5 
P0832-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Antioxydants 

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire · ✓ Stress

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61
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Reishi Spores :  
→ Spores de Reishi 212

Reishi 
Tranches · Biologique 
Ganoderma lucidum
Aide à augmenter l’énergie 
et la résistance au stress

Source d’antioxydants. Source de 
polysaccharides fongiques aux 
propriétés immunomodulatrices. 
Utilisé en phytothérapie comme 
tonique hépatique. Utilisé en phytothérapie comme 
adaptogène pour augmenter l’énergie et la résistance au 
stress (en cas de fatigue mentale et physique reliée au stress).
Ingrédient
Fructification de reishi (Ganoderma lucidum) 100 % biologique.

Directives d’utilisation
Adultes : Ajouter 3 g de reishi (tranche d’environ 12 cm) à 
½ litre d’eau. Mijoter de 10 à 20 minutes pour faire un tonique, 
ou pendant plusieurs heures pour faire un concentré. La 
température devrait se situer entre 50 et 70 °C ; ne jamais porter 
à ébullition. Servir chaud ou laisser refroidir à température 
ambiante, puis réfrigérer jusqu’à 14 jours. Pour éviter les 
troubles digestifs, prendre avec de la nourriture ou un repas.

#2377 · 100 g · CUP 6-28747-92377-4 
NPN 80089417 · P0797-R1

✓ Antioxydants · ✓ Champignons médicinaux · ✓ Détoxification 
✓ Énergie · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire 

✓ Stress · ✓ Thés/Infusions

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Rénu-Flux CAPSULES

Soutien rénal
Utilisée en phytothérapie comme 
diurétique pour aider à soulager les 
symptômes associés aux infections 
urinaires mineures, telles que sensation 
de brûlement ou mictions fréquentes. 
Le gingembre est traditionnellement 
utilisé en phytothérapie pour aider à 
soulager les troubles digestifs tels que 
manque d’appétit, nausées, spasmes 
digestifs, indigestion, dyspepsie et 
colique flatulente (carminatif). Le piment de Cayenne est 
traditionnellement utilisé en phytothérapie pour soutenir la 
circulation périphérique.
Chaque capsule végétale contient
Concentré 107× de fruit de canneberge 
(Vaccinium macrocarpon). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   85 mg
Racine de guimauve (Althaea officinalis) . . . . . . . . . . . . . . . .   85 mg
Extrait 4:1 d’herbe de moustache de chat 
(Orthosiphon aristatus) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   84 mg
Feuille de solidage verge d’or (Solidago virgaurea) . . . . . . . . .  63 mg
Pousse d’asperge (Asparagus officinalis) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   51 mg
Feuille de buchu (Agathosma betulina) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   48 mg
Extrait 10:1 de rhizome de gingembre (Zingiber officinale)   48 mg
Feuille de persil (Petroselinum crispum) . . . . . . . . . . . . . . . . .   48 mg

Feuille de bouleau (Betula pubescens) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  42 mg
Extrait 2,5:1 de feuille de busserole 
(Arctostaphylos uva-ursi) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  42 mg
Fruit de piment de Cayenne (Capsicum annuum)  . . . . . . . . .   21 mg
Extrait 4:1 de soie de maïs (Zea mays) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   17 mg
Baie de genévrier (Juniperus communis) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Extrait de fruit de poivre noir 
(Piper nigrum), 95 % de pipérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 capsules par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. En cas de prise de 
médicaments ou produits de santé naturels, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci. Prendre avec un repas 
ou peu de temps après le repas. Maintenir un apport suffisant 
en liquides pendant la prise de ce produit.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement. Consulter un praticien de 
soins de santé pour tout usage au-delà de 7 jours.

#1079 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11079-2 
NPN 80068833 · V0306-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé urogénitale

Résilience CAPSULES
Mélange d’extraits de champignons
Champignons médicinaux 
Immunité — Énergie · Réduction du 
stress · Extrait à l’eau chaude 
40 % de polysaccharides · 400 mg

Utilisé en phytothérapie pour 
soutenir le système immunitaire, 
comme adaptogène pour aider à 
augmenter l’énergie et la résistance 
au stress (p. ex. en cas de fatigue 
physique et mentale liée au stress), et comme tonique du 
foie. Source d’antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon chaga (Inonotus obliquus)* . . . . . . .   68 mg
Extrait de champignon coriolus (Trametes versicolor)*  . . .   68 mg
Extrait de champignon maïtake (Grifola frondosa)* . . . . . .   68 mg
Extrait de champignon reishi (Ganoderma lucidum)* . . . . .   68 mg
Extrait de champignon shiitake (Lentinula edodes)*  . . . . .   68 mg
Extrait de champignon cordyceps (Paecilomyces hepiali)* .   30 mg
Extrait de champignon 
hydne hérisson (Hericium erinaceus)* . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg

* Tous les extraits de champignon sont standardisés à 40 % de 
polysaccharides� Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. Prendre avec un repas si 
des troubles gastro-intestinaux se produisent.

#1933 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11933-7 
NPN 80087975 · V0512-R1

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61
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Respira Secours CAPSULES
Fait de Pelargonium sidoides 
biologique 20 mg
Bronchite · Laryngite 
Mal de gorge · Écoulement nasal 
Toux · Congestion · Mucus

Aide à soulager/réduire la gravité des 
symptômes (tels que toux, nez qui 
coule, mal de gorge, crachats/mucus, et/
ou douleurs thoraciques dues à la toux) 
et à réduire le temps de récupération 
associé aux infections des voies 
respiratoires supérieures (p. ex., rhume, 
laryngite, pharyngite) et/ou à la bronchite chez les enfants, les 
adolescents, et les adultes.
Chaque capsule végétale contient
PelaPower™ (extrait de racine 
de géranium [Pelargonium sidoides] biologique) . . . . . . . . . .   20 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes et adolescents ≥ 12 ans : Prendre 1 capsule trois fois 
par jour ou tel qu’indiqué par un praticien de soins de santé. 
Enfants ≥ 6 ans : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par un praticien de soins de santé.

#3095 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-13095-0 
NPN 80114348 · V0746-R1

✓ Extraits de plantes · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé immunitaire

Respirez Bien :  
→ New Roots Herbal 

 Respirez Bien 159

Resvératrol MAX CAPSULES
500 mg · Fournissant 
250 mg de trans-resvératrol
Antioxydant · Glycémie saine

Fournit des antioxydants. Aide à 
maintenir une glycémie saine.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine de renouée du Japon 
(Reynoutria japonica) . . . . . . . . . . . .   500 mg
Fournissant :

trans-Resvératrol . . . . . . . . . . . . .  250 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage prolongé.

#2445 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12445-4 
NPN 80086411 · V0627-R1

✓ Antioxydants · ✓ Douleur et inflammation · ✓ Extraits de plantes 
✓ Glycémie · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé féminine · ✓ Santé immunitaire · ✓ Santé masculine

Reuteri Restore CAPSULES
Équilibre probiotique intestinal
2,5 milliards+ probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins 
en sécurité · Souche unique 
L. reuteri · Soutient la santé gastro/
intestinale et l’immunité 
Enrobage entérique GPS™ Système 
de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale et une flore intestinale 
bénéfique. Soutient une bonne santé. Aide à maintenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège son contenu en probiotiques 
de l’acide gastrique et achemine aux intestins 100 % de la 
puissance de la souche de cellules (2,5 milliards) active, 
saine, et entière suivante
Souche humaine :

Lactobacillus reuteri UB2419 . . . . . . . . . . . . .   2,5 milliards d’UFC
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, tréhalose, stéarate de magnésium végétal, 
maltodextrine de pomme de terre sans OGM et ascorbate 
de sodium dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides 
à chaîne moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide 
stéarique, éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’antibiotiques, 
prendre ce produit de 2 à 3 heures avant ou après ceux-ci.

#3036 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-13036-3 
NPN 80113790 · V0754-R1

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Rhodiole CAPSULES
(Extrait) · 200 mg 
5 % de rosavines, 1,9 % de salidrosides
Réduit la fatigue mentale 
Améliore l’endurance

Utilisée en phytothérapie comme 
adaptogène pour aider à soulager 
les symptômes de stress temporaire 
(p. ex. fatigue mentale et physique). 
Utilisée en phytothérapie pour aider 
à soutenir la fonction cognitive 
(p. ex. concentration et endurance 
mentale). Fournit des antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine de rhodiole (Rhodiola rosea), 
5 % de rosavines, 1,9 % de salidrosides . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
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Notre extrait de 
rhodiole contient 
5 % de rosavines ; 
c’est jusqu’à 66 % plus 
que les produits concurrents !

Si PuiSsAnt !

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium* dans 
une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

* Peut aussi contenir de la cellulose microcristalline�

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. Ne doit pas être pris 
immédiatement avant le coucher.

#2135 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12135-4 
#2091 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12091-3 

NPN 80071149 · V0583-R1
✓ Énergie · ✓ Extraits de plantes · ✓ Humeur · ✓ Mémoire 

✓ Nutrition sportive · ✓ Stress

Rhume et Grippe CAPSULES

Réduit les symptômes et la gravité 
Soutien immunitaire

Andrographis paniculata aide à réduire 
la gravité et les symptômes du 
rhume. Utilisé en phytothérapie 
pour aider à maintenir un système 
immunitaire sain. Source de 
polysaccharides fongiques aux 
propriétés immunomodulatrices.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de partie 
aérienne d’andrographie (Andrographis paniculata), 
30 % d’andrographolides III et IV  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
Extrait de racine d’astragale (Astragalus membranaceus), 
3 % d’astragalosides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  190 mg
Extrait de fruit de sureau noir (Sambucus nigra), 
13 % d’anthocyanosides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de racine d’échinacée (Echinacea purpurea), 
4 % de polyphénols  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Résine de myrrhe (Commiphora myrrha) . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Extrait de feuille de romarin (Rosmarinus officinalis), 
5 % d’acide carnosique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 mg
Extrait de maïtake (Grifola frondosa), 
40 % de polysaccharides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Extrait de reishi (Ganoderma lucidum), 
40 % de polysaccharides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Extrait de shiitake (Lentinula edodes), 
40 % de polysaccharides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Chlorhydrate de berbérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,75 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture, dès 
le début des symptômes du rhume, ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Prendre pendant 4 à 5 jours avant de constater les résultats. 
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 10 jours.

#2203 · 15 capsules végétales · CUP 6-28747-12203-0 
#2204 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12204-7 

NPN 80083523 · V0576-R6
✓ Extraits de plantes · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé immunitaire

RiboEndurance Mag 
 POUDRE

Énergie et endurance 
Soutien athlétique

Formule sans caféine 
préentraînement pour améliorer 
la performance. Aide à maintenir 
la performance et l’endurance 
lors d’exercices prolongés (plus de 60 min) de haute 
intensité ; à maintenir l’équilibre électrolytique normal ; 
et à maintenir une fonction musculaire adéquate, y 
compris celle du muscle cardiaque. Aide au métabolisme 
énergétique et à maintenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments. Soutient le développement 
et le maintien des os et des dents ainsi que la formation 
des tissus.
Chaque ½ cuillerée à thé (2 750 mg) contient
d-Ribose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,500 mg
Magnésium (de citrate de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg

Directives d’utilisation
Adultes : Pour aider à maintenir la performance physique : 
Prendre 1½–2 cuillerée à thés par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. Consommer de 45 
à 90 minutes avant de faire de l’exercice. Pour tout autre 
usage : Prendre ½ cuillerée à thé par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. • Bien mélanger le 
produit dans 1–2 tasses (250–500 ml) de liquide (eau, jus, etc.) 
juste avant de consommer. Nous recommandons de peser 
RiboEndurance Mag pour un dosage précis.

#2458 · 300 g / 109 portions · CUP 6-28747-02458-7 
NPN 80090770 · PM0217-R1

✓ Énergie · ✓ Nutrition sportive · ✓ Santé cardiovasculaire

Ribose :  
→ D-Ribose 73

Romarin :  
→ Huile Essentielle 

 de Romarin à Camphre 120

Rosa Mosqueta :  
→ Huile de Graine 

 de Rose Musquée 126
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Rose Geranium :  
→ Huile Essentielle 

 de Géranium Rosat 119

Rosehip :  
→ Huile de Graine 

 de Rose Musquée 126

Rosemary :  
→ Huile Essentielle 

 de Romarin à Camphre 120

S.O.D. CAPSULES
Superoxyde dismutase · 7 250 UI
Super antioxydant 
Précieuses enzymes protégées 
par enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Antioxydants pour le maintien d’une 
bonne santé. La riboflavine 
aide l’organisme à métaboliser les 
glucides, les graisses, et les protéines. 
Le folate contribue à la formation des globules rouges.
Chaque capsule végétale à enrobage entérique contient
Extrait de fruit de ci li (Rosa roxburgii) 
(7 250 UI de SOD) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg
Extrait de fruit de goji (Lycium barbarum), 
30 % de polysaccharides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
N-Acétyl-l-cystéine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Catalase (112,5 unités de Baker) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Chlorhydrate de l-cystéine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
l-Glutathion  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Riboflavine (vitamine B2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine E (5 IU) (succinate acide de d-alpha-tocophéryl) .   3,35 mg AT
Folate (sel de calcium de l-5-méthyltétrahydrofolate) . .   60 mcg
Sélénium . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11 mcg

Autres ingrédients
Protéine de blé hydrolysée, cellulose microcristalline, 
stéarate de magnésium végétal, et dioxyde de silicium et 
capsule végétale GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne 
moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide stéarique, 
éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé. Prendre avec un repas fournissant des protéines.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.
Note : Ce produit contient du gluten�

#1649 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11649-7 
NPN 80104932 · V0447-R16

✓ Antioxydants · ✓ Détoxification

S-Acétyl-Glutathion 
100 mg CAPSULES

Antioxydant intracellulaire 
Assimilation supérieure

Source d’antioxydants qui aident à protéger 
les cellules contre les dommages oxydatifs 
dus aux radicaux libres.
Chaque capsule végétale contient
S-Acétylglutathion . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Fournissant :
l-Glutathion . . . . . . . . . . . . . . . . .   87 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

NOUVEAU FORMAT ! #3087 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-13087-5 
#2416 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12416-4 

NPN 80091902 · V0670-R1
✓ Antioxydants · ✓ Détoxification · ✓ Santé immunitaire 

✓ Santé neurologique

Saule Blanc CAPSULES
(Écorce) 400 mg
Soulage les maux de tête, 
les douleurs musculaires 
et arthritiques

Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie pour aider à soulager 
la douleur comme les maux de tête et 
la douleur musculaire ou arthritique.
Chaque capsule végétale contient
Écorce de saule blanc (Salix alba)   400 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Prendre 3 capsules trois fois par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#0818 · 50 capsules végétales · CUP 6-28747-10818-8 
NPN 80024331 · V0135-R1

✓ Diète cétogène · ✓ Douleur et inflammation 
✓ Maux de tête / Migraine

Saw Palmetto :  
→ Chou Palmiste 63

Seabuckthorn :  
→ Argousier (Huile) 105
→ Huile de Graine d’Argousier 121
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Sélénium CAPSULES
100 mcg 
De l-sélénométhionine sans levure
Antioxydant

Un antioxydant pour le maintien 
d’une bonne santé. Aide à soutenir la 
motilité des spermatozoïdes.
Chaque capsule végétale contient
Sélénium (de l-sélénométhionine 
sans levure)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules une ou deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1459 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11459-2 
NPN 80023097 · V0403-R2

✓ Santé immunitaire · ✓ Santé masculine 
✓ Santé sexuelle masculine · ✓ Vitamines et minéraux

Sélénium CAPSULES
250 mcg · Extra fort 
De l-sélénométhionine sans levure
Antioxydant

Un antioxydant pour le maintien 
d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Sélénium (de l-sélénométhionine 
sans levure)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate 
de magnésium végétal, et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes 19 ans et plus : Prendre  capsules par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#3033 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-13033-2 
NPN 80115294 · V0749-R1

✓ Santé immunitaire · ✓ Santé masculine 
✓ Santé sexuelle masculine · ✓ Vitamines et minéraux

Serratiopeptidase 
120 000 US CAPSULES

Soulage la douleur et l’inflammation 
Précieuses enzymes protégées 
par enrobage entérique GPS™ 
naturel à base d’eau 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac

Aide à réduire la douleur, la 
quantité de sécrétions, l’inaptitude 
à percevoir les odeurs, et le nez 
bouché par les infections des 
oreilles, du nez et de la gorge. Enzyme mucolytique qui 
aide à décomposer le mucus. Aide à réduire l’enflure 
de la joue postopératoire ou la douleur après une 
chirurgie dentaire.
Chaque capsule végétale à enrobage entérique contient
Serratiopeptidase 
(Serratia marcescens E-15, cellule entière)  . . . . . .   120 000 US FCC

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale, d’eau purifiée et d’enrobage entérique.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Prendre 2 heures après un repas.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 7 jours.

#1319 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11319-9 
#2487 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12487-4 

NPN 80050019 · V0364-R2
✓ Douleur et inflammation · ✓ Enzymes · ✓ Rhume et grippe 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire

Shiitake CAPSULES
300 mg · Extrait à l’eau chaude
Soutien immunitaire · Bien-être 
25 % de bêta-glucanes 
de 40 % de polysaccharides

Utilisé en phytothérapie pour 
soutenir le système immunitaire. 
Source d’antioxydants.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de champignon shiitake 
(Lentinula edodes) standardisé à 
40 % de polysaccharides, 
fournissant 25 % de bêta-glucanes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg
Extraction à l’eau chaude�

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.



207

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#1870 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11870-5 
NPN 80071324 · V0508-R3

✓ Champignons médicinaux · ✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Fous des champignons 

Shiitake en Poudre
Lentinula edodes biologique 
10 calories par portion

La magie des champignons n’est 
pas un mystère pour nous ! Leurs 
merveilles n’auront jamais été aussi 
faciles à intégrer à votre alimentation quotidienne. 
Prenez un moment pour apprécier un thé de shiitake 
délicat ou rehaussez votre breuvage chaud. Une saveur 
naturelle sans arrière-goût amer.
Ingrédient
Poudre de shiitake (Lentinula edodes) biologique.

Utilisation recommandée
Ajouter ½ cuillerée à thé rase à votre breuvage chaud préféré, au 
café, aux pâtisseries, et à vos recettes. Infuser/mijoter pendant 
5 à 20 minutes augmentera la puissance.

Valeur nutritive · Pour ½ c. à thé (3,1 g)
Calories 10 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,1 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 1 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2582 · 100 g / 32 portions · CUP 6-28747-02582-9 
P0834-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Champignons médicinaux 

✓ Santé immunitaire

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Siberian Ginseng :  
→ Ginseng Sibérien 100

Silice CAPSULES
Extrait à 7 % · 600 mg
Maintient la santé des cheveux, 
des ongles, et de la peau

Source de silicium. 
Source d’un minéral, un facteur 
dans le maintien d’une croissance 
normale, et du développement ; 
et pour soutenir les fonctions 
biologiques qui jouent un rôle clé 
dans le maintien d’une bonne 
santé. Aide à maintenir la santé des 
cheveux, des ongles, et de la peau.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de prêle des champs 
(Equisetum arvense), 7 % de silice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   600 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#1590 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11590-2 
NPN 80110665 · V0421-R4

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Santé osseuse 
✓ Vitamines et minéraux

Silice Liquide
Favorise des cheveux et des ongles plus 
forts, et une peau plus saine 
Bon goût de fruits

Aide à renforcer les ongles et les cheveux. 
Aide à maintenir une peau saine.
Chaque cuillerée à table (15 ml) contient
Acide silicique fournissant 53 mg de silice.

Autres ingrédients
Arôme naturel de fruits, acide citrique, 
glycérine, sorbate de potassium, eau purifiée, 
benzoate de sodium, et feuille de stévia 
(Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 cuillerées à table par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.
Note : Ce produit n’est pas livré en hiver, à cause du gel�

#1681 · 500 ml · CUP 6-28747-21681-4 
NPN 80052867

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Santé osseuse 
✓ Vitamines et minéraux

« Tout le monde a du génie. Mais si vous 
jugez un poisson par sa capacité à 
grimper à un arbre, il vivra toute sa vie 
en croyant qu’il est stupide. »

Albert Einstein
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Simplement Spiruline
650 mg · Superaliment CAPSULES

Faite de spiruline biologique 
Réduit les symptômes d’allergie

Source d’antioxydants. Aide 
à réduire les symptômes 
de la rhinite allergique tels 
que l’écoulement nasal, les 
éternuements, la congestion nasale, 
et les démangeaisons.
Chaque capsule végétale contient
Spiruline (Spirulina platensis) 
biologique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   650 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 1–2 capsules ou 1–2 comprimés deux 
fois par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. En cas de prise d’autres médicaments ou produits de 
santé naturels, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci.

#1653 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11653-4 
NPN 80073332 · V0450-R4

✓ Aliments verts · ✓ Allergies · ✓ Énergie

Simplement Spiruline
1 000 mg · Superaliment COMPRIMÉS

Faite de spiruline biologique 
Réduit les symptômes d’allergie

Cette spiruline biologique 
est de la plus haute qualité. 
Source d’antioxydants. Aide 
à réduire les symptômes 
de la rhinite allergique tels 
que l’écoulement nasal, les 
éternuements, la congestion nasale, 
et les démangeaisons.
Chaque comprimé contient
Spiruline (Spirulina platensis) biologique . . . . . . . . . . . . .   1 000 mg

Autres ingrédients
Phosphate dicalcique, cellulose microcristalline, 
croscarmellose de sodium, acide stéarique végétal, dioxyde de 
silicium, et stéarate de magnésium végétal.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 1–2 comprimés deux fois par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments ou produits de santé naturels, 
prendre ce produit quelques heures avant ou après ceux-ci.

#1659 · 90 comprimés · CUP 6-28747-11659-6 
#1657 · 180 comprimés · CUP 6-28747-11657-2 
#1658 · 360 comprimés · CUP 6-28747-11658-9 

NPN 80073349 · V0454-R3
✓ Aliments verts · ✓ Allergies · ✓ Énergie

Simplement Spiruline
 POUDRE

Superaliment biologique 
Réduit les symptômes d’allergies

Source d’antioxydants. Aide 
à réduire les symptômes 
de la rhinite allergique tels 
que l’écoulement nasal, les 
éternuements, la congestion nasale, 
et les démangeaisons. La spiruline 
contient naturellement un grand nombre de nutriments, 
dont la vitamine A, des vitamines B, du calcium, et du 
phosphore. Elle contient aussi de la chlorophylle et des 
phycocyanines. Cette spiruline biologique est de la plus 
haute qualité.
Chaque cuillerée à thé contient
Spiruline (Spirulina platensis) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4 g

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 1 cuillerée à thé comble (4 g) par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Posologie 
de départ pour les 4 premiers jours : Le premier jour, prendre ¼ de 
cuillerée à thé ; le lendemain, prendre ¼ de cuillerée à thé 
supplémentaire (½) ; jusqu’à 1 cuillerée à thé le 4e jour. En cas 
de prise d’autres médicaments ou produits de santé naturels, 
prendre ce produit quelques heures avant ou après ceux-ci. 
Nous recommandons de peser Simplement Spiruline pour un 
dosage précis.

#1662 · 150 g / ≈ 37 doses · CUP 6-28747-01662-9 
#1660 · 227 g / ≈ 56 doses · CUP 6-28747-01660-5 
#1661 · 454 g / ≈ 113 doses · CUP 6-28747-01661-2 

NPN 80073346 · P0544
✓ Aliments verts · ✓ Allergies · ✓ Énergie

Skin Lovers Oil :  
→ Huile pour Amants 

 de la Peau 105

Skin Oils :  
→ Huiles exotiques 122–125

Sleep⁸ :  
→ Somni⁸ 209
→ Somni⁸ Plus 210
→ Somni⁸ Ultra 210

Slimmer System :  
→ Système Minceur 222
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Slow-Release CoQ10 :  
→ CoQ10 

 À libération graduelle 67

Smart Ginkgo :  
→ Ginkgo Brillant 99

Smooth Stevia POUDRE

Édulcorant à base de plantes 
Substitut au sucre · Non amer

Faible indice glycémique. Attention 
au dosage car 1/32 c. à thé de 
Smooth Stevia = 1 cuillerée à thé 
de sucre.
Ingrédients
Isomaltulose (disaccharide d’origine naturelle de betterave 
sucrière) et concentré de stévia (Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Ajouter selon votre goût à votre breuvage préféré et remuer. 
Excellent substitut de sucre pour le café, le thé, et la cuisine !

Valeur nutritive · Pour 1/32 c. à thé (0,1 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .0 %
Protéines 0 g

Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 
cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#1923 · 30 g · CUP 6-28747-01923-1 
#1925 · 60 g · CUP 6-28747-01925-5 

PM0056-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Diète cétogène · ✓ Édulcorants naturels · ✓ Gestion du poids

Gamme d’édulcorants naturels : p. 80–81

SOD :  
→ S.O.D. 205

Sodium (Ascorbate) :  
→ Vitamine C 

 Ascorbate de Sodium 241

Somni⁸ 
CAPSULES 

Formule synergique
Sans dépendance 
Endormez-vous plus vite 
Dormez plus longtemps

Aide à augmenter le temps de 
sommeil total chez les personnes 
souffrant de restriction du sommeil 
ou d’horaire altéré du sommeil ; à 
soulager la fatigue diurne associée 
au décalage horaire ; à réduire le 
temps qu’il faut pour s’endormir 
chez les personnes souffrant 
de syndrome du sommeil tardif ; à réinitialiser le 
cycle circadien.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de fleur de camomille (Matricaria recutita), 
5 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Extrait de strobiles de houblon (Humulus lupulus), 
3,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Extrait de fleur de passiflore (Passiflora incarnata), 
4 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Scutellaire casquée (Scutellaria lateriflora), 
12,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Extrait de feuille de Qiye Shen’an Pian 
(Panax notoginseng) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Magnésium (de 111 mg de diglycinate de magnésium) . . .   20 mg
Haut de pousse de cataire (Nepeta cataria) . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Mélatonine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–4 capsules au coucher ou avant, ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#1443 · 20 capsules végétales · CUP 6-28747-11443-1 
#1403 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11403-5 
#1807 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11807-1 

NPN 80031162 · V0385-R8
✓ Extraits de plantes · ✓ Sommeil

Gamme de produits antistress : p. 214–217

« Faites tout le bien que vous pouvez, par 
tous les moyens que vous pouvez, de 
toutes les manières que vous pouvez, 
dans tous les endroits que vous pouvez, 
à tout moment, à toutes les personnes 
que vous pouvez, aussi longtemps que 
vous le pouvez. »

John Wesley
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Nouveau produit ! Depuis mars 2023 

Somni⁸ Plus 
CAPSULES 

Avec 5 mg de mélatonine
Sans dépendance · Manque de 
sommeil, décalage horaire, travail 
posté · Sommeil plus rapide, 
meilleur, et plus long

Aide à augmenter la durée totale 
du sommeil (aspect de la qualité 
du sommeil) chez les personnes 
souffrant de restriction du 
sommeil ou d’horaires de sommeil 
altérés (p. ex., travail posté ou 
décalage horaire). Aide à prévenir 
ou à minimiser les effets du décalage horaire (p. ex., 
fatigue diurne ou troubles du sommeil) pour les 
personnes voyageant vers l’est à travers deux fuseaux 
horaires ou plus. Aide à réinitialiser le cycle veille-
sommeil du corps (aspect du rythme circadien). Aide 
à réduire le temps nécessaire pour s’endormir (aspect 
latence d’endormissement de la qualité du sommeil) 
chez les personnes qui s’endorment lentement / avec 
un trouble de phase de sommeil retardé. La mélisse est 
traditionnellement utilisée en phytothérapie comme 
somnifère. Une formule synergique qui réduit le risque 
de somnolence matinale.
Chaque capsule végétale contient
Acide gamma-aminobutyrique (GABA) . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Extrait de fleur de camomille (Matricaria recutita), 
5 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70 mg
Extrait de strobile de houblon (Humulus lupulus), 
3,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70 mg
Extrait de fleur de passiflore (Passiflora incarnata), 
4 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70 mg
Extrait de scutellaire (Scutellaria lateriflora) entière, 
12,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70 mg
Extrait de feuille de Qiye Shen’an Pian 
(Panax notoginseng) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait 10:1 de mélisse officinale (Melissa officinalis) . . . . .   50 mg
Haut de pousse de cataire (Nepeta cataria) . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Mélatonine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour au coucher ou avant ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Pour le 
décalage horaire : Prendre une fois par jour au coucher pendant le 
voyage ou à destination, jusqu’à adaptation au nouveau fuseau 
horaire ou au nouveau schéma quotidien (mais ne pas dépasser 
la dose quotidienne maximale de 1 capsule au total).

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#3182 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-13182-7 
NPN 80108182 · V0775-R1

✓ Sommeil

Gamme de produits antistress : p. 214–217

Nouveau produit ! Depuis mars 2023 

Somni⁸ Ultra 
CAPSULES 

Avec 10 mg de mélatonine
Sans dépendance · Manque de 
sommeil, décalage horaire, travail 
posté · Sommeil plus rapide, 
meilleur, et plus long

Aide à augmenter la durée totale 
du sommeil (aspect de la qualité 
du sommeil) chez les personnes 
souffrant de restriction du 
sommeil ou d’horaires de sommeil 
altérés (p. ex., travail posté ou 
décalage horaire). Aide à prévenir 
ou à minimiser les effets du décalage horaire (p. ex., 
fatigue diurne ou troubles du sommeil) pour les 
personnes voyageant vers l’est à travers deux fuseaux 
horaires ou plus. Aide à réinitialiser le cycle veille-
sommeil du corps (aspect du rythme circadien). Aide 
à réduire le temps nécessaire pour s’endormir (aspect 
latence d’endormissement de la qualité du sommeil) 
chez les personnes qui s’endorment lentement / avec 
un trouble de phase de sommeil retardé. Une formule 
synergique qui réduit le risque de somnolence matinale.
Chaque capsule végétale contient
Acide gamma-aminobutyrique (GABA)  . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Extrait de fleur de camomille (Matricaria recutita), 
5 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   54 mg
Extrait de strobile de houblon (Humulus lupulus), 
3,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   54 mg
Extrait de fleur de passiflore (Passiflora incarnata), 
4 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   54 mg
Extrait de scutellaire (Scutellaria lateriflora) entière, 
12,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   54 mg
Extrait de feuille de Qiye Shen’an Pian 
(Panax notoginseng) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait 10:1 de mélisse officinale (Melissa officinalis) . . . . . .  39 mg
Haut de pousse de cataire (Nepeta cataria) . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Mélatonine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Pour le décalage horaire : Prendre une 
fois par jour au coucher pendant le voyage ou à destination, 
jusqu’à adaptation au nouveau fuseau horaire ou au nouveau 
schéma quotidien (mais ne pas dépasser la dose quotidienne 
maximale de 1 capsule au total).

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#3181 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-13181-0 
NPN 80108186 · V0774-R1

✓ Sommeil

Gamme de produits antistress : p. 214–217
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Soulage SPM CAPSULES

Crampes · Douleur · Humeur
Le gattilier est utilisé en 
phytothérapie pour aider à soulager 
les symptômes prémenstruels, et 
comme normalisateur hormonal 
pour aider à stabiliser les 
irrégularités du cycle menstruel. 
L’actée à grappes noires est 
utilisée en phytothérapie pour 
aider à soulager les symptômes 
prémenstruels, et pour aider à 
soulager la douleur associée aux menstruations.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine de pissenlit (Taraxacum officinale), 
3 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
Extrait de fruit de gattilier (Vitex agnus-castus), 
0,5 % d’agnusides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mg
Extrait de racine d’angélique (Angelica sinensis), 
1,0 % de Z-ligustilide . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mg
Extrait 4:1 de soie de maïs (Zea mays) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait 4:1 de viorne obier (Viburnum opulus) . . . . . . . . . . .   50 mg
Extrait de fleur de trèfle rouge 
(Trifolium pratense), 8,0 % d’isoflavones  . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Extrait de racine d’actée à grappes noires 
(Actaea racemosa), 2,5 % de glycosides triterpéniques . . . .   20 mg
Extrait de racine de ginseng sibérien 
(Eleutherococcus senticosus), 0,8 % d’éleuthérosides . . . . . . . . .  5 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Femmes adultes : Prendre 1 capsule par jour en commençant 
lorsque les symptômes de SPM apparaissent généralement ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage périodique seulement.

#0233 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10233-9 
NPN 80053836 · V0186-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé féminine

Spiruline :  
 Simplement Spiruline… 

→ (capsules) 208
→ (comprimés) 208
→ (poudre) 208

Spiruline et Chlorelle
100 % Biologique CAPSULES
Avec chlorelle à cellules brisées 
475 mg
Micronutriments verts vitaux

Spiruline et chlorelle pures et 
certifiées 100 % biologiques. Elles 
contiennent un grand nombre 
de micronutriments naturels, 
notamment la vitamine A, les 
vitamines B, le calcium, et le 
phosphore. La chlorelle vert foncé 
à cellules brisées est digestible à 78 %. Fournit des 
antioxydants qui luttent contre les radicaux libres 
et protègent les cellules des dommages oxydatifs. La 
spiruline aide à réduire les symptômes de la rhinite 
allergique tels que l’écoulement nasal, les éternuements, 
la congestion nasale, et les démangeaisons.
Chaque capsule végétale contient
Chlorelle (Chlorella pyrenoidosa) 
biologique à cellules brisées . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   237,5 mg
Spiruline (Spirulina platensis) biologique . . . . . . . . . . . . .   237,5 mg

Autres ingrédients
Capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes ≥ 19 ans : Prendre 4 capsules trois fois par jour avec de 
la nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

#1656 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11656-5 
NPN 80073328 · V0453-R3

✓ Aliments verts · ✓ Allergies · ✓ Détoxification · ✓ Énergie

Spleen :  
→ Rate Pure 200

SPM Soulagement :  
→ Soulage SPM 211

« Les opportunités se présentent 
toujours. Le problème est que la plupart 
des gens sont trop dans le doute pour 
les accueillir. »

Brian Vaszily
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Spores de Reishi CAPSULES
Spores à membrane 
cellulaire brisé
Champignons médicinaux 
Énergie – Immunité – Antioxydant 
Thérapie adjuvante pour réduire la 
fatigue et la faiblesse pendant la 
radiothérapie et la chimiothérapie 
350 mg

Fournit des antioxydants. Contient 
des polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices. Aide à gérer les 
symptômes de fatigue et de faiblesse. Thérapie adjuvante 
pour le soulagement les symptômes de faiblesse 
énergétique des patients subissant des traitements de 
chimiothérapie et de radiothérapie.
Chaque capsule végétale contient
Spores de champignon reishi (Ganoderma lucidum) 
(sporoderme brisé) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   350 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule quatre fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Pour éviter 
les troubles digestifs, prendre avec de la nourriture / un repas.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
prolongé. Gestion des symptômes : Utiliser pour un minimum 
de 4 semaines afin de constater les bienfaits.

#2696 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12696-0 
NPN 80108206 · V0724-R1

✓ Antioxydants · ✓ Champignons médicinaux · ✓ Énergie 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓Santé immunitaire · ✓ Stress

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Squalène CAPSULES
500 mg
Olive européenne 
Soutient une peau en santé

Fournit des antioxydants.
Chaque gélule contient
Squalène (de fruit d’olivier 
[Olea europaea]), sans hexane . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (d-alpha-tocophérol 
de tournesol) dans une gélule composée 
de glycérine, gélatine bovine, et 
eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#2054 · 60 gélules · CUP 6-28747-12054-8 
NPN 80067729 · V0567-R1

✓ Acides gras essentiels · ✓ Cheveux/peau/ongles

Stérols et Stérolines 
Avec arabinogalactane CAPSULES

Réduit le cholestérol LDL 
Maintient le bon cholestérol HDL

Aide à réduire le cholestérol total sanguin 
et le cholestérol LDL sanguin. Aide à 
maintenir des niveaux sains de cholestérol.
Chaque capsule végétale contient
Arabinogalactane (de mélèze 
d’Amérique [Larix laricina]) . . . . . .   275 mg
Phytostérols libres 
(de soja sans OGM). . . . . . . . . . . .   87,5 mg
Fournissant :

bêta-Sitostérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Campestérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   17,5 mg
Stigmastérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   17,5 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 4 capsules trois fois par jour avec de la nourriture 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1191 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11191-1 
#1194 · 240 capsules végétales · CUP 6-28747-11194-2 

NPN 80082452 · V0229-R4
✓ Extraits de plantes · ✓ Santé cardiovasculaire 

✓ Santé immunitaire

Stérols et Stérolines 
Cholestérol CAPSULES
Fait de graine de lin biologique
Réduit le LDL 
Maintient le bon HDL

Aide à abaisser les taux sanguins de 
cholestérol LDL et total. Aide à maintenir 
des niveaux sains de cholestérol. 
Source d’acides gras omégas-3 et d’acide 
alpha-linolénique (ALA) pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque gélule contient
Huile de graine de lin (Linum usitatissimum) biologique   666 mg

Fournissant :
Acide alpha-linolénique (ALA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   369 mg
Acide linoléique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  109 mg

Phytostérols libres (de soja sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . .   350 mg
Fournissant :

bêta-Sitostérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   151 mg
Campestérols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   90 mg
Stigmastérols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   88 mg

Autres ingrédients
Lécithine (d’huile de tournesol sans OGM) et cire d’abeille 
dans une gélule composée d’extrait de rocou, huile de 
tournesol, gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 gélules par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.
Remarque : Ce produit peut être utilisé avec des médicaments réducteurs 
de cholestérol à base de statines�

#0221 · 60 gélules · CUP 6-28747-10221-6 
#0223 · 120 gélules · CUP 6-28747-10223-0 

NPN 80024751 · V0282-R5
✓ Cholestérol · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire 

✓ Santé masculine
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Stérols et Stérolines Super Immune :  
→ Super Immune 220

Stérols Végétaux :  
→ Phytostérols 172

Stévia (Feuille Verte) 
 POUDRE

Édulcorant à base de plantes 
Substitut de sucre · 0 calorie

Une alternative naturellement 
sucrée et sans calorie au sucre et aux 
édulcorants artificiels.
Ingrédients
Feuille verte de stévia (Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Utiliser pour édulcorer selon votre goût.

Valeur nutritive · Pour 1/32 c. à thé (0,1 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 0 g . . . . . . . . . . . . . . . .0 %
Protéines 0 g

Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 
cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#0589 · 55 g · CUP 6-28747-00589-0 
P0100-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Diète cétogène · ✓ Édulcorants naturels · ✓ Gestion du poids

Gamme d’édulcorants naturels : p. 80–81

Stévia 
Poudre Blanche Concentrée
Édulcorant à base de plantes 
0 calorie

Intensément doux et sans danger 
pour les diabétiques, c’est un excellent 
produit pour réduire la consommation 
de sucre et d’édulcorant artificiel.
Ingrédient
Extrait de feuille de stévia (Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
L’extrait de Stevia rebaudiana en poudre blanche est très puissant. 
Utiliser en très petite quantité selon votre goût.

Valeur nutritive · Pour 1/32 c. à thé (0,1 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 0 g
Protéines 0 g

Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 
cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#0164 · 15 g · CUP 6-28747-00164-9 
#0202 · 30 g · CUP 6-28747-00202-8 

PM0116-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Diète cétogène · ✓ Édulcorants naturels · ✓ Gestion du poids

Gamme d’édulcorants naturels : p. 80–81

Stevia Sugar En Poudre
Édulcorant à base de plantes 
Substitut de sucre

Zéro calorie. Pas de réponse glycémique.
Ingrédients
Inuline et extrait de feuille de stévia 
(Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Une cuillerée à thé de Stevia Sugar 
équivaut à deux cuillerées à thé de sucre 
régulier. Utiliser selon votre goût.

Valeur nutritive · Pour ¼ c. à thé (1 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 1 g
Protéines 0 g Fibre 1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  4 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#1070 · 250 g · CUP 6-28747-91070-5 
#1069 · 454 g · CUP 6-28747-91069-9 

#1685 · Boite de 30 sachets × 5 g · CUP 6-28747-01685-8 
PM0434-R3 

ARTICLES NON TAXABLES
✓ Diète cétogène · ✓ Édulcorants naturels · ✓ Gestion du poids

Gamme d’édulcorants naturels : p. 80–81

Stevia Sweetleaf LIQUIDE

Édulcorant à base de plantes
Extrait liquide de stévia.
Ingrédients
Eau, glycérine végétale, alcool biologique de 
canne à sucre, et extrait de feuille de stévia 
(Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Utiliser tel que désiré et au goût avec 1 à 5 gouttes.

#0267 · 30 ml · CUP 6-28747-20267-1 
LM0091-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Diète cétogène · ✓ Édulcorants naturels 

✓ Gestion du poids

Gamme d’édulcorants naturels : p. 80–81

Stevia White Powder Concentrate :  
→ Stévia Poudre Blanche Concentrée 213
Édulcorants naturels 80–81

St. John’s Wort :  
→ Millepertuis (Extrait) 149

 Stress 214–217

Strong Bones :  
→ Ostéo-Résiste 165
→ Ostéo-Résiste Sans Bore 167
→ Ostéo-Résiste Végétarien 167



BESOIN DE METTRE 
VOTRE STRESS 
SUR PAUSE ?

LES SUPPLÉMENTS QUE 
LES CONSOMMATEURS 

RECHERCHENT !
D-Stress GÉLULES 
Huile de lavande biologique
Réduit l’agitation, le stress mental, 
et l’épuisement

Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie pour aider à 
soulager l’agitation, pour soulager les 
symptômes légers du stress mental 
et de l’épuisement, et pour faciliter 
le sommeil.
Chaque gélule contient
Huile essentielle de lavande officinale 
(Lavandula angustifolia) biologique, sans hexane . . . . . . . . .   80 mg

Autres ingrédients
Huile d’olive biologique et vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol) (de tournesol sans OGM) dans une gélule 
composée d’extrait de rocou (dans l’huile de tournesol), 
gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule par jour avec de la nourriture et un 
grand verre d’eau ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins 
de santé.

#2056 · 15 gélules · CUP 6-28747-12056-2 
#2053 · 30 gélules · CUP 6-28747-12053-1 
#1974 · 60 gélules · CUP 6-28747-11974-0 

NPN 80056812 · V0533-R4
✓ Extraits de plantes · ✓ Sommeil · ✓ Stress

Amélioré ! 

Esprit Serein Oméga 3
1 000 mg d’AEP · 100 mg d’ADH 
GÉLULES
Ultrapur, qualité pharmaceutique
Équilibre sain de l’humeur

Aide à favoriser une bonne 
santé émotionnelle.
Chaque gélule contient
Huile de poisson (omégas-3, provenant 
de sardines [Sardina pilchardus] 
et d’anchois [Engraulis encrasicolus] entiers, 
sauvages, et de haute mer). . . . . .  1 366 mg
Fournissant des acides gras oméga-3, dont :

Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Autres omégas-3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   71 mg

Ultrapur, qualité pharmaceutique.

Autres ingrédients
Vitamine E naturelle (tocophérols mixtes, de tournesol 
sans OGM) dans une gélule composée de gélatine bovine, 
glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2163 · 30 gélules · CUP 6-28747-12163-7 
NPN 80077448 · V0577-R3

✓ Diète cétogène · ✓ Douleur et inflammation · ✓ Humeur 
✓ Huiles de poisson

Gamme d’huiles de poisson : p. 130–133



GABA CAPSULES
600 mg · Avec forme active de B6
Relaxation

Aide à favoriser temporairement 
la relaxation. Aide le corps à 
métaboliser les glucides, les lipides, 
et les protéines. Aide à la formation 
des tissus.
Chaque capsule végétale contient
Acide gamma- 
aminobutyrique (GABA) . . . . . . .   600 mg
Vitamine B6 
(pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–5 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#2136 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12136-1 
#2542 · 150 capsules végétales · CUP 6-28747-12542-0 
#2543 · 300 capsules végétales · CUP 6-28747-12543-7 

NPN 80074264 · V0590-R1
✓ Humeur · ✓ Mémoire · ✓ Santé neurologique · ✓ Sommeil 

✓ Stress

L-Théanine CAPSULES
250 mg
Relaxation

Aide à favoriser temporairement 
la relaxation.
Chaque capsule végétale contient
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate 
de magnésium végétal, et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#1786 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11786-9 
#2551 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12551-2 

#2552 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12552-9 
NPN 80039946 · V0484-R2

✓ Acides aminés / Protéines · ✓ Gestion du poids · ✓ Mémoire 
✓ Sommeil

New Roots Herbal Joyeux 
 CAPSULES

Équilibre sain de l’humeur
Aide à favoriser l’équilibre 
de l’humeur et à favoriser 
temporairement la relaxation.
Chaque capsule végétale contient
Acide gamma-aminobutyrique 
(GABA)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . .   83,33 mg
l-Tryptophane . . . . . . . . . . . . . .   73,333 mg
l-5-Hydroxytryptophane (l-5-HTP) 
(de graine de Griffonia simplicifolia)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Extrait 15:1 de feuille de san-qi ginseng 
(Panax notoginseng) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Extrait d’écorce de phellodendron 
(Phellodendron amurense), 1 % de berbérine . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Extrait 50:1 d’écorce de magnolia (Magnolia officinalis), 
80 % magnolol + honokiol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . .  333 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  333 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . .   8,33 mcg (333,33 UI)

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour. Commencer par 
1 capsule par jour et passer progressivement à 3 par jour, ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Utiliser la 
dose minimale efficace.

Durée d’utilisation
Pour l’équilibre de l’humeur : Utiliser pour un minimum de 
1 semaine avant de constater les bienfaits. Consulter un 
praticien de soins de santé pour tout usage au-delà de 
4 semaines.

#2102 · 15 capsules végétales · CUP 6-28747-12102-6 
#2022 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12022-7 
#2024 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12024-1 

NPN 80069682 · V0557-R1
✓ Humeur · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress

New Roots Herbal 

On Se Calme CAPSULES

Relaxation
La l-théanine aide à favoriser 
temporairement la relaxation. Les 
vitamines du complexe B sont un 
facteur dans le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Extrait d’écorce de phellodendron 
(Phellodendron amurense), 0,1 % de 
berbérine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Extrait de fleur de passiflore 
(Passiflora incarnata), 4 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg

BeSOin De MetTRe VOTRe stResS SuR pAuse ?



BeSOin De MetTRe VOTRe stResS SuR pAuse ?
Extrait de racine d’astragale 
(Astragalus membranaceus), 3 % d’astragalosides . . . . . . . . . . .  25 mg
Extrait de racine d’ashwagandha 
(Withania somnifera), 2,5 % de withanolides  . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Extrait 10:1 d’avoine (Avena sativa) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Extrait de feuille de basilic sacré 
(Ocimum tenuiflorum), 10 % d’acide ursolique . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Extrait de racine de rhodiole 
(Rhodiola rosea), 5 % de rosavines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B2 
(riboflavine, riboflavine-5′-phosphate sodique)  . . . . . . .   27,5 mg
Vitamine B6 
(chlorhydrate de pyridoxine / pyridoxal-5′-phosphate)   27,5 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Bitartrate de choline  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
d-Ribose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement 
(vitamine B3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   17,5 mg
Fruit de jujubier commun (Ziziphus jujuba)  . . . . . . . . . . . .   12,5 mg
Extrait 50:1 d’écorce de magnolia 
(Magnolia officinalis), 80% magnolol + honokiol . . . . . . . . .   7,5 mg
Vitamine B3 (niacinamide)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . .   500 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   37,5 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour avec de la nourriture 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Ne 
pas prendre immédiatement avant d’aller au lit. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#1166 · 16 capsules végétales · CUP 6-28747-11166-9 
#1163 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11163-8 
#1277 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11277-2 

NPN 80084696 · V0324-R7
✓ Humeur · ✓ Stress

Somni⁸ 
CAPSULES 

Formule synergique
Sans dépendance 
Endormez-vous plus vite 
Dormez plus longtemps

Aide à augmenter le temps de 
sommeil total chez les personnes 
souffrant de restriction du sommeil 
ou d’horaire altéré du sommeil ; à 
soulager la fatigue diurne associée 
au décalage horaire ; à réduire le 
temps qu’il faut pour s’endormir 
chez les personnes souffrant 
de syndrome du sommeil tardif ; à réinitialiser le 
cycle circadien.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de fleur de camomille (Matricaria recutita), 
5 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Extrait de strobiles de houblon (Humulus lupulus), 
3,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Extrait de fleur de passiflore (Passiflora incarnata), 
4 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Scutellaire casquée (Scutellaria lateriflora), 
12,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Extrait de feuille de Qiye Shen’an Pian 
(Panax notoginseng) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Magnésium (de 111 mg de diglycinate de magnésium) . . . .  20 mg
Haut de pousse de cataire (Nepeta cataria) . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Mélatonine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–4 capsules au coucher ou avant, ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#1443 · 20 capsules végétales · CUP 6-28747-11443-1 
#1403 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11403-5 
#1807 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11807-1 

NPN 80031162 · V0385-R8
✓ Extraits de plantes · ✓ Sommeil

Les solvants résiduels des 
procédés d’extraction font partie 
des principales préoccupations en 
matière de contrôle de la qualité 
des produits de santé naturels. 

Le GC-Headspace est utilisé pour 
garantir la pureté de tous les 
produits New Roots Herbal.



Nouveau produit ! Depuis mars 2023 

Somni⁸ Plus 
CAPSULES 

Avec 5 mg de mélatonine
Sans dépendance · Manque de 
sommeil, décalage horaire, travail 
posté · Sommeil plus rapide, 
meilleur, et plus long

Aide à augmenter la durée totale 
du sommeil (aspect de la qualité 
du sommeil) chez les personnes 
souffrant de restriction du 
sommeil ou d’horaires de sommeil 
altérés (p. ex., travail posté ou 
décalage horaire). Aide à prévenir 
ou à minimiser les effets du décalage horaire (p. ex., 
fatigue diurne ou troubles du sommeil) pour les 
personnes voyageant vers l’est à travers deux fuseaux 
horaires ou plus. Aide à réinitialiser le cycle veille-
sommeil du corps (aspect du rythme circadien). Aide 
à réduire le temps nécessaire pour s’endormir (aspect 
latence d’endormissement de la qualité du sommeil) 
chez les personnes qui s’endorment lentement / avec 
un trouble de phase de sommeil retardé. La mélisse est 
traditionnellement utilisée en phytothérapie comme 
somnifère. Une formule synergique qui réduit le risque 
de somnolence matinale.
Chaque capsule végétale contient
Acide gamma-aminobutyrique (GABA) . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Extrait de fleur de camomille (Matricaria recutita), 
5 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70 mg
Extrait de strobile de houblon (Humulus lupulus), 
3,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70 mg
Extrait de fleur de passiflore (Passiflora incarnata), 
4 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70 mg
Extrait de scutellaire (Scutellaria lateriflora) entière, 
12,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70 mg
Extrait de feuille de Qiye Shen’an Pian 
(Panax notoginseng) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Extrait 10:1 de mélisse officinale (Melissa officinalis) . . . . . .  50 mg
Haut de pousse de cataire (Nepeta cataria) . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Mélatonine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour au coucher ou avant ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Pour le 
décalage horaire : Prendre une fois par jour au coucher pendant le 
voyage ou à destination, jusqu’à adaptation au nouveau fuseau 
horaire ou au nouveau schéma quotidien (mais ne pas dépasser 
la dose quotidienne maximale de 1 capsule au total).

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#3182 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-13182-7 
NPN 80108182 · V0775-R1

✓ Sommeil

Nouveau produit ! Depuis mars 2023 

Somni⁸ Ultra 
CAPSULES 

Avec 10 mg de mélatonine
Sans dépendance · Manque de 
sommeil, décalage horaire, travail 
posté · Sommeil plus rapide, 
meilleur, et plus long

Aide à augmenter la durée totale 
du sommeil (aspect de la qualité 
du sommeil) chez les personnes 
souffrant de restriction du 
sommeil ou d’horaires de sommeil 
altérés (p. ex., travail posté ou 
décalage horaire). Aide à prévenir 
ou à minimiser les effets du décalage horaire (p. ex., 
fatigue diurne ou troubles du sommeil) pour les 
personnes voyageant vers l’est à travers deux fuseaux 
horaires ou plus. Aide à réinitialiser le cycle veille-
sommeil du corps (aspect du rythme circadien). Aide 
à réduire le temps nécessaire pour s’endormir (aspect 
latence d’endormissement de la qualité du sommeil) 
chez les personnes qui s’endorment lentement / avec 
un trouble de phase de sommeil retardé. Une formule 
synergique qui réduit le risque de somnolence matinale.
Chaque capsule végétale contient
Acide gamma-aminobutyrique (GABA)  . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
l-Théanine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Extrait de fleur de camomille (Matricaria recutita), 
5 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  54 mg
Extrait de strobile de houblon (Humulus lupulus), 
3,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  54 mg
Extrait de fleur de passiflore (Passiflora incarnata), 
4 % de flavonoïdes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  54 mg
Extrait de scutellaire (Scutellaria lateriflora) entière, 
12,5 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  54 mg
Extrait de feuille de Qiye Shen’an Pian 
(Panax notoginseng) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Extrait 10:1 de mélisse officinale (Melissa officinalis) . . . . . .  39 mg
Haut de pousse de cataire (Nepeta cataria) . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Mélatonine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. Pour le décalage horaire : Prendre une 
fois par jour au coucher pendant le voyage ou à destination, 
jusqu’à adaptation au nouveau fuseau horaire ou au nouveau 
schéma quotidien (mais ne pas dépasser la dose quotidienne 
maximale de 1 capsule au total).

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#3181 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-13181-0 
NPN 80108186 · V0774-R1

✓ Extraits de plantes · ✓ Sommeil

BeSOin De MetTRe VOTRe stResS SuR pAuse ?
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Strontium Fort CAPSULES
Soutien osseux · 340 mg

Aide à soutenir la densité minérale osseuse.
Chaque capsule végétale contient
Strontium 
(de citrate de strontium) . . . . . . .   340 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et 
dioxyde de silicium dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme 
de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes de 50 ans et plus : Prendre 2 capsules par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Des 
suppléments de vitamine D et de calcium doivent également 
être pris si l’apport alimentaire est insuffisant ou si 
recommandé par un praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#2447 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12447-8 
NPN 80086406 · V0628-R1

✓ Santé articulaire · ✓ Santé 50+ · ✓ Santé osseuse 
✓ Vitamines et minéraux

Sucre Stévia En Poudre :  
→ Stevia Sugar En Poudre 213

Sulfate de Glucosamine
500 mg CAPSULES

Soulage la douleur articulaire 
associée à l’arthrose · Protège 
contre la détérioration du cartilage 
SANS SODIUM

Un facteur dans le maintien de la 
santé du cartilage et des articulations. 
Aide à soulager la douleur articulaire 
associée à l’arthrose. Aide à protéger 
contre la détérioration du cartilage.
Chaque capsule végétale contient
Sulfate de glucosamine (d’exosquelette 
de crabe ou de crevette, stabilisé avec 
du chlorure de potassium), sans sodium  . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 4 semaines avant de constater 
les bienfaits.

#0614 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10614-6 
#0615 · 300 capsules végétales · CUP 6-28747-10615-3 
#0862 · 500 capsules végétales · CUP 6-28747-10862-1 

NPN 80010450 · V0034-R1
✓ Douleur et inflammation · ✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ 

✓ Santé articulaire

Sulfate de Glucosamine 
750 mg CAPSULES

Soulage la douleur articulaire 
associée à l’arthrose · Protège 
contre la détérioration du cartilage 
SANS SODIUM

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé du cartilage ou des 
articulations. Aide à soulager la douleur 
articulaire associée à l’arthrose et 
à l’arthrose du genou. Aide à protéger 
contre la détérioration du cartilage.
Chaque capsule végétale contient
Sulfate de glucosamine (d’exosquelette 
de crabe ou de crevette, stabilisé avec 
du chlorure de potassium), sans sodium  . . . . . . . . . . . . . .  750 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 4 semaines avant de constater 
les bienfaits.

#0617 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-10617-7 
NPN 80043822 · V0036-R2

✓ Douleur et inflammation · ✓ Nutrition sportive · ✓ Santé 50+ 
✓ Santé articulaire

Suma CAPSULES
Ginseng brésilien · 520 mg
Augmente l’énergie et la 
résistance au stress

Utilisé en phytothérapie 
comme adaptogène pour aider à 
augmenter l’énergie et la résistance au 
stress (p. ex. en cas de fatigue physique 
et mentale liée au stress). Utilisé en 
phytothérapie comme tonique, pour 
aider à soulager la fatigue générale 
associée au stress quotidien. La racine 
de suma de première qualité de New Roots Herbal pousse en 
Amérique du Sud. Le suma, aussi appelé ginseng brésilien ou 
para tudo (« pour tout ») est utilisé depuis des siècles par les 
indigènes des tribus du Mato Grosso.
Chaque capsule végétale contient
Racine de suma (Hebanthe eriantha) de première qualité   520 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#0481 · 50 capsules végétales · CUP 6-28747-10481-4 
NPN 80055420 · V0150-R1

✓ Énergie · ✓ Extraits de plantes · ✓ Ménopause 
✓ Santé immunitaire · ✓ Stress
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Superaliments 
Fermentés POUDRE
+ Inuline de topinambour 
Biologique
35 calories par portion 
29 Plantes entièrement fermentées 
Non sucrée et non aromatisée 
Sans gluten · Sans OGM

Fermenté pour un apport supérieur en nutriments · 
Teneur en fibres très élevée · Favorable aux intestins · 
Végétalien · Sans produits laitiers · Sans soja · Ajouter au 
goût aux soupes, ragoûts, et frappés
Ingrédients
Mélange de superaliments verts fermentés biologiques 
(herbe de blé biologique, herbe d’alfalfa biologique, spiruline 
biologique, chlorelle à cellules brisées biologique, herbe d’orge 
biologique, herbe d’avoine biologique, fucus vésiculeux 
biologique, Vitakelp™) • Mélange de fruits fermentés 
biologiques (fruit de noni biologique, fruit d’amla biologique, 
pomme biologique, fraise biologique, cassis biologique, bleuet 
biologique, canneberge biologique, jus de grenade biologique, 
framboise biologique) • Mélange de légumes fermentés 
biologiques (carotte biologique, betterave biologique, persil 
biologique, épinard biologique, brocoli biologique, chou 
frisé biologique, chou vert biologique, oignon biologique, 
protéine de pois biologique) • Fibre de graine de lin fermentée 
biologique • Gingembre fermenté biologique • Curcuma 
fermenté biologique • Inuline biologique (de topinambour).

Valeur nutritive · Pour 1½ c. à soupe (11 g)
Calories 35 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0,4 g . . . . . . . . . . . . . . .   1 % Glucides 7 g

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Fibres alimentaires 6 g . .   21 %
Polyinsaturés 0,2 g Sucres 1 g . . . . . . . . . . . . . . .   1 %

Oméga-6 0,1 g Protéines 2 g
Oméga-3 0,1 g Cholestérol 0 mg

Monoinsaturés 0,1 g Sodium 95 mg . . . . . . . . . . . . .  4 %
Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2464 · 80 g / 7 portions · CUP 6-28747-02464-8 
#2341 · 230 g / 21 portions · CUP 6-28747-02341-2 

PM0792-R1 
ARTICLES NON TAXABLES

✓ Aliments fonctionnels · ✓ Produits fermentés 
✓ Santé digestive

Super Fer CAPSULES
15 mg · Formule avancée 
avec vitamines C et B12

Aide à former des globules rouges et 
aide à leur bon fonctionnement. La 
vitamine C est un antioxydant pour 
le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . .   175 mg
Fer (d’ascorbate de fer) . . . . . . . . . . .   15 mg
Vitamine B1 
(chlorhydrate de thiamine)  . . . . . . .   5 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement (vitamine B3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .   2 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#0970 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10970-3 
NPN 80048168 · V0489-R3

✓ Énergie · ✓ Santé féminine · ✓ Vitamines et minéraux

Super Fibre CAPSULES
Psyllium 620 mg
Réduit le cholestérol 
Favorise la régularité 
Soulage doucement la constipation

Soulage en douceur la constipation 
ou l’irrégularité. Réduit le 
cholestérol. Favorise la santé 
cardiaque. Aide à maintenir 
un système cardiovasculaire 
sain en favorisant des taux de 
cholestérol sains.
Chaque capsule végétale contient
Coque de psyllium (Plantago ovata)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   620 mg

Autres ingrédients
Inuline dans une capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Enfants, adolescents, et adultes (6 ans et plus) : Prendre 
3 capsules deux fois par jour (matin et soir) avec 8 oz d’eau 
ou de jus, avant ou après un repas. Boire un second verre de 
liquide après chaque prise. Les effets sont observés dans les 
12–24 heures après la première dose et peuvent prendre jusqu’à 
2–3 jours. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce 
produit 2 heures avant ou après ceux-ci. Pour le cholestérol, la 
santé cardiaque, et les effets cardiovasculaires : Prendre 6 capsules 
trois fois par jour (matin, midi, et soir) avec 8 oz. d’eau ou de 
jus, avant ou après les repas. Suivre avec un deuxième verre 
de liquide. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce 
produit 2 heures avant ou après ceux-ci.

#0011 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10011-3 
NPN 80021829 · V0059-R2

✓ Diète cétogène · ✓ Glycémie · ✓ Gestion du poids 
✓ Extraits de plantes · ✓ Santé digestive
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Super Immune CAPSULES
Stérols et Stérolines 
avec Arabinogalactane
Réduit le cholestérol total et LDL 
Soutient des niveaux sains 
de cholestérol · Maintient la 
fonction immunitaire

Aide à abaisser le cholestérol sanguin 
LDL et total. Aide à maintenir des 
niveaux sains de cholestérol. Aide à 
maintenir la fonction immunitaire.
Chaque capsule végétale contient
Phytostérols libres (de soja sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . .   240 mg

Fournissant :
bêta-Sitostérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   96 mg
Campestérols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   48 mg
Stigmastérols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   48 mg

d-Galacto-l-arabinane (de Larix laricina) . . . . . . . . . . . . . .   206 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   175 mcg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, cellulose microcristalline, et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 4 capsules par jour avec de la nourriture 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#1008 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11008-2 
#1195 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11195-9 
#1197 · 240 capsules végétales · CUP 6-28747-11197-3 

NPN 80024333 · V0425-R3
✓ Cholestérol · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire 

✓ Santé masculine

Super Iron :  
→ Super Fer 219

Superoxyde Dismutase :  
→ S.O.D. 205

Sureau (Fruit) 
 BAIES ENTIÈRES SÉCHÉES

Sambucus nigra ssp. nigra
De l’Europe du Nord 
Première qualité

Les baies de sureau séchées n’auront 
jamais eu si bon goût ! Elles sont 
séchées à l’air pour préserver leur 
saveur riche et distinctive, avec une touche d’aigreur. Les 
baies cuites (mijotées au moins 10 minutes) peuvent être 
ajoutées aux céréales, gruaux, granolas, smoothies, ou 
yogourts ; utilisées comme garniture ; ou pour les pâtisseries.
Ingrédient
Fruit de sureau nord-européen entier séché.
Ne contient pas de tiges, de feuilles, ou d’écorce.

Comment faire le thé de sureau
Ajouter 1 cuillerée à thé de baies à 250 ml d’eau chaude. Laisser 
infuser de 5 à 10 minutes. Filtrer et servir. Pour un thé plus corsé, 
infuser plus longtemps, mijoter sur le rond du poêle, ou utiliser plus 
de baies. Les baies utilisées peuvent être infusées une seconde fois.
Astuce : Ajouter des clous de girofle, du gingembre, et de la cannelle ; sucrer 
au goût avec votre édulcorant New Roots Herbal préféré�
Ne pas ingérer de baies de sureau européen crues et 
non cuites.

#2544 · 50 g / 20 portions · CUP 6-28747-02544-7 
P0859-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Thés/Infusions

Sureau : 
Poudre de Jus 
de Sureau
Sambucus nigra ssp. nigra
De l’Europe du Nord · 160+ baies 
par portion · Concentré 
5 calories par portion · 0 % sucres 
Végane · Sans gluten · Sans OGM

Vous gâter d’un jus de sureau n’a jamais été aussi facile ou 
si délicieux. Ajouter à de l’eau pour un breuvage léger et 
doux, avec une touche d’aigreur. Sans sucre ni édulcorants 
artificiels ajoutés. À savourer aussi dans les smoothies, les 
yogourts, ou le lait d’amande. Soyez créatifs ! Ils peuvent être 
utilisés pour faire des sucettes glacées ou comme colorant 
alimentaire naturel avec une touche de rose ou de lavande.
Ingrédient
Poudre de jus de sureau nord-européen concentré 
(maltodextrine et baies de sureau).

Préparation
Ajouter 1 cuillerée à thé (2 g) à 250 ml d’eau ou d’eau pétillante.

Valeur nutritive · Par 1 c. à thé (2 g)
Calories 5 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Cholestérol 0 mg

Saturés 0 g + Trans 0 g . . .   0 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 2 g Potassium 0 mg . . . . . . . . . . . .  0 %

Fibres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Calcium 0 mg. . . . . . . . . . . . . .  0 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0 mg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 %

Protéines 0 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

#2645 · 100 g / 50 portions · CUP 6-28747-02645-1 
P0860-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Thés/Infusions
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Sureau Secours CAPSULES
Extrait concentré avec myrtille et cassis
Formule pour le rhume et la grippe

Utilisé en phytothérapie pour aider à 
soulager les symptômes du rhume et de 
la grippe (p. ex. toux, mal de gorge, ou 
accumulation de mucus [catarrhe] dans 
les voies respiratoires supérieures), et pour 
favoriser la transpiration (diaphorétique) 
pour aider à soulager la fièvre.
Chaque capsule végétale contient
Extrait 50:1 de fruit de sureau 
(Sambucus nigra ssp. nigra) . . . . . . . .  428 mg
Extrait 100:1 de fruit de myrtillier (Vaccinium 
myrtillus) européen, 25 % d’anthocyanosides . . . . . . . . . .   37,5 mg
Fruit de cassis (Ribes nigrum) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel uniquement.

#2670 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12670-0 
NPN 80106414 · V0710-R1

✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes · ✓ Rhume et grippe 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire

Sureau Secours
 Teinture de Fleur Biologique

Rhume · Grippe · Fièvre · Allergies
Utilisé en phytothérapie (enfants et adultes) 
pour favoriser la transpiration (diaphorétique) 
afin d’aider à soulager la fièvre (en cas de 
rhume ou de grippe), et pour aider à soulager 
les symptômes du rhume et de la grippe (p. ex. 
toux, maux de gorge, et accumulation de 
mucus dans les voies respiratoires supérieures). 
Utilisé en phytothérapie (adultes) pour aider à 
soulager la congestion nasale et les écoulements 
associés à la sinusite, au rhume des foins, ou à la 
rhinite allergique.
Chaque 1 ml (40 gouttes) contient 
l’équivalent brut de
Fleur de sureau européen 
(Sambucus nigra ssp. nigra) biologique  . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mg

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre) et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Mélanger à du jus pour les enfants. Attendre au moins 4 heures entre 
les doses. Adultes et adolescents de 14 ans et plus : Prendre 2 ml trois 
fois par jour. Adolescents de 10 à 13 ans : Prendre 1 ml trois fois par jour. 
Enfants de 5 à 9 ans : Prendre ½ ml (0,5 ml) trois fois par jour. Enfants 
de 2 à 4 ans : Prendre 1 /3 ml (0,33 ml ou 13 gouttes) trois fois par jour. 
Prendre tel qu’indiqué ci-dessus ou tel qu’indiqué par votre praticien de 
soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage au-
delà de 1 semaine pour les enfants de 6 ans et moins.

#2568 · 50 ml · CUP 6-28747-22568-7 
#2569 · 95 ml · CUP 6-28747-22569-4 

NPN 80108530 · LM0154-R1
✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes · ✓ Rhume et grippe 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire

Sureau Secours
 TEINTURE DE FRUIT

Rhume et grippe
Utilisé en phytothérapie pour aider à soulager 
les symptômes du rhume et de la grippe 
(p. ex. : toux, mal de gorge, ou accumulation de 
mucus [catarrhe] dans les voies respiratoires 
supérieures) et pour favoriser la transpiration 
(diaphorétique) pour aider à soulager la fièvre.
Chaque 1 ml (40 gouttes) contient 
l’équivalent brut de
Fruit de sureau 
(Sambucus nigra ssp. nigra) . . . . . . . . . . . . .  250 mg

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre) et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes et adolescents de 14 ans et plus : Prendre 2 ml trois 
fois par jour ; adolescents de 10 à 13 ans : Prendre 1 ml trois 
fois par jour ; enfants de 5 à 9 ans : Prendre ½ ml trois fois par 
jour ; enfants de 2 à 4 ans : Prendre ⅓ ml trois fois par jour ; ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2566 · 50 ml / 25 doses · CUP 6-28747-22566-3 
#2567 · 95 ml / 47 doses · CUP 6-28747-22567-0 

NPN 80112083 · LM0155-R1
✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé immunitaire 
✓ Santé neurologique

Surrénale CAPSULES
Concentré glandulaire pur 
200 mg

Soutient une bonne santé. Aide à 
soutenir la fonction immunitaire.
Chaque capsule végétale contient
Concentré 3:1 de surrénale (de cochon 
domestique [Sus scrofa]) . . . . . . . .   200 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . .   6 mg

Autres ingrédients
Feuille de menthe poivrée (Mentha × 
piperita), cellulose microcristalline, 
stéarate de magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres médicaments, 
prendre ce produit quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#2262 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12262-7 
#1347 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11347-2 

NPN 80056719 · V0365-R9
✓ Énergie · ✓ Extraits glandulaires · ✓ Stress
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Sweet ’n Clean :  
→ Douceur-à-Pureté 78

Sweet ’n Slim :  
→ Douceur-à-Légèreté 77

Sweet Wormwood Max :  
→ Artemisia Annua Max 43

Sweet Orange :  
→ Huile Essentielle 

 d’Orange Douce 120

Sweeteners :  
→ Édulcorants naturels 80–81

Système Minceur
Soutien pour la perte de poids

Utiliser dans le cadre d’un programme 
diététique avec apport réduit en 
calories et activité physique accrue 
pour aider à la gestion du poids. Aide 
le corps à métaboliser les glucides, 
les lipides, et les protéines. Aide à 
soutenir la fonction du foie. Fournit 
un soutien pour le métabolisme sain 
du glucose. Antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Six (6) capsules végétales sans OGM contiennent
Extrait de fruit de tamarin de Malabar (Garcinia cambogia), 
50 % d’acide hydroxycitrique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1500 mg
Extrait de racine de Coleus forskohlii
(Plectranthus barbatus), 10 % de forskoline  . . . . . . . . . . . . .   300 mg
Chrome (de picolinate de chrome) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  235 mcg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Spiruline (Spirulina platensis) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Fruit de piment de Cayenne (Capsicum annuum)  . . . . . . .   100 mg
Choline (bitartrate de choline) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Extrait de feuille de thé vert 
(Camellia sinensis), 6 % de caféine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   400 mg
Fournissant :
EGCG (pure) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg

Extrait de feuille de gymnema sylvestre
(Asclepias geminata), 25 % d’acides gymnémiques . . . . . . . .  150 mg
Chlorhydrate de bétaïne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Rhizome de gingembre (Zingiber officinale)  . . . . . . . . . . . .   100 mg
Extrait de noix de kola (Cola acuminata), 10 % de caféine   510 mg
*100 % de l’AQR suivant :

Vitamine B3 (niacinamide)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   20 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine)  . . . . . . . . . . . .   2 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mcg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,7 mg

Vitamine E (succinate acide 
de d-alpha-tocophéryl) (30 UI) . . . . . . . . . . . . . . . . .   20,1 mg AT
Iode (d’iodure de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium)  .   400 mcg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure) . . . . .   50 mcg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   60 mg
Biotine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mcg
Potassium (de citrate de potassium)  . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules trois fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. En cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit 
2 heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 2 mois.

#1212 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11212-3 
#1214 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-11214-7 
#1215 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-11215-4 

NPN 80047815 · V0344-R6
✓ Gestion du poids · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé féminine

Tamanu :  
→ Huile de Tamanu 128

Tartrate de l-carnitine :  
→ L-Carnitine (Tartrate) 137

TCM de noix de coco : 
Poudre de TCM 
de Noix de Coco 
+ Gomme d’acacia · Biologique
Triglycérides à chaîne moyenne 
Non aromatisé · 70 calories par 
portion · Végane · Cétogène 
Sans gluten, sans lactose, sans OGM

Notre poudre de triglycérides à 
chaîne moyenne (TCM) provient exclusivement de 
noix de coco biologiques. L’acacia biologique est une 
source de fibres solubles qui confère à notre Poudre de 
TCM de Noix de Coco Biologique une agréable texture 
homogène. Source d’énergie supérieure pour le cerveau 
et le corps. Facile à digérer et à métaboliser. Idéale pour 
la diète cétogène.
Ingrédients
Triglycérides à chaîne moyenne biologiques (de noix de coco 
biologiques) et gomme d’acacia biologique.

Comment utiliser
Cafés · Vinaigrettes · Smoothies · Cuisson
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Valeur nutritive · Pour 2 c. à soupe (10 g)
Calories 70 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 7 g . . . . . . . . . . . . . . . . .  9 % Cholestérol 0 mg

Saturés 7 g + Trans 0 g . .   35 % Sodium 0 mg . . . . . . . . . . . . . .  0 %
Glucides 3 g Potassium 30 mg . . . . . . . . . . .   1 %

Fibres 3 g . . . . . . . . . . . . . .   11 % Calcium 40 mg . . . . . . . . . . . .   3 %
Sucres 0 g . . . . . . . . . . . . . . .   0 % Fer 0,3 mg . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 %

Protéines 0,1 g
* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2449 · 150 g / 15 portions · CUP 6-28747-02449-5 
P0812-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Acides gras essentiels · ✓ Mémoire · ✓ Diète cétogène 
✓ Énergie · ✓ Gestion du poids · ✓ Nutrition sportive 

✓ Santé 50+

TCM de Noix de Coco (Huile) :  
→ Huile de TCM 

 de Noix de Coco 128

TDAH Équilibre 
pour Enfants 
 GÉLULES À CROQUER

Améliore la concentration et l’attention 
Douce saveur de citron

Peut aider à réduire les symptômes 
associés aux troubles d’hyperactivité 
avec déficit de l’attention (TDAH) 
chez les enfants d’âge scolaire 
souffrant de soif excessive et de 
peau sèche. Aide à soutenir la santé 
cognitive (fonction et développement 
du cerveau) et cardiovasculaire ainsi que le développement 
du cerveau, des yeux, et des nerfs chez les enfants jusqu’à 
12 ans. Source d’acides gras oméga-3 pour le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque gélule à croquer contient
Huile de graine d’onagre (Œnothera biennis) 
biologique, sans hexane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   260 mg
Fournissant :
Acide gamma-linolénique (AGL) (10 %) . . . . . . . . . . . . . . .  26 mg

Acides gras oméga-3 d’huile de poisson provenant 
de sardines (Sardina pilchardus) entières et d’anchois 
(Engraulis encrasicolus) entiers sauvages de haute mer . . . .  325 mg
Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   145 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   87,5 mg

Autres ingrédients
Huile de citron naturelle et vitamine E (d-alpha-tocophérol, de 
tournesol sans OGM) dans une gélule composée de gélatine 
bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Enfants et adolescents 3–18 ans : Mâcher 1 gélule quatre fois 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. 
Ne pas laisser l’enfant avaler la gélule entière.

#2730 · 120 gélules à croquer · CUP 6-28747-12730-1 
NPN 80085697 · V0617-R1

✓ Acides gras essentiels · ✓ Mémoire · ✓ Huiles de poisson 
✓ Santé neurologique · ✓ Santé pédiatrique

Gamme de produits pour enfants : p. 84–85

Tea Tree :  
→ Huile Essentielle 

 d’Arbre à Thé 106

Teinture 

Santé Cardiaque 
Biologique 
Avec ail, aubépine, gui européen, 
agripaume, piment de cayenne, saule 
blanc, et myrtillier
Aide à réduire l’hyperlipidémie

Utilisé en phytothérapie pour aider à 
réduire l’hyperlipidémie chez les adultes 
et maintenir la santé cardiovasculaire.
Chaque millilitre contient 
une quantité brute équivalente à
Bulbe d’ail (Allium sativum) biologique   500 mg
Fruit d’aubépine 
(Crataegus laevigata) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   35,8 mg
Feuille de gui européen (Viscum album) biologique  . . . .   17,9 mg
Partie aérienne d’agripaume 
(Leonurus cardiaca) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,1 mg
Fruit de piment de Cayenne 
(Capsicum annuum) biologique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,4 mg
Feuille et fleur d’aubépine 
(Crataegus laevigata) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,1 mg
Écorce de saule blanc (Salix alba) biologique  . . . . . . . . . . .   1,9 mg
Feuille de myrtillier (Vaccinium myrtillus) biologique  . . .   1,3 mg

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre) et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes 19 ans et plus : Prendre 1–2,5 ml (approximativement 
35–88 gouttes) une à trois fois par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.
Note : Dû à sa puissance, ce produit a une forte odeur d’ail�

#2043 · 100 ml · CUP 6-28747-22043-9 
NPN 80079033 · LM0139-R1

✓ Fonction cardiaque · ✓ Cholestérol · ✓ Extraits de plantes

Thé (Arbre à) :  
→ Huile Essentielle 

 d’Arbre à Thé 106

« Si vous ne pouvez pas voler, courez ; si 
vous ne pouvez pas courir, marchez ; si 
vous ne pouvez pas marcher, rampez ; 
mais quoi que vous fassiez, vous devez 
continuer à avancer. »

Martin Luther King, Jr.
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Thé Chaga MORCEAUX

Cueilli sauvage en Europe
Notre chaga de récolte sauvage provient à 
100 % d’arbres vivants de source durable, 
ne causant aucun dommage à l’arbre-hôte. 
Source de polysaccharides fongiques 
aux propriétés immunomodulatrices. 
Source d’antioxydants.
Ingrédient
Morceaux de champignon chaga (Inonotus obliquus) sauvage.

Directives d’utilisation
Adultes : Ajouter 3 g de morceaux de chaga à 1 litre d’eau. Mijoter de 
10 à 20 minutes pour faire un tonique, ou pendant plusieurs heures 
pour faire un concentré. La température devrait se situer entre 50 et 
70 °C ; ne jamais porter à ébullition. Servir chaud ou laisser refroidir 
à température ambiante, puis réfrigérer jusqu’à 14 jours. Conserver 
les morceaux de chaga utilisés au congélateur, et réutiliser 3 à 5 fois 
ou jusqu’à ce que l’eau soit claire. Après plusieurs infusions, vous 
pouvez briser les morceaux de chaga en plus petits morceaux pour 
que l’eau chaude pénètre plus en profondeur et pour extraire plus 
de composés bénéfiques. La taille des morceaux varie d’un sac 
à l’autre, alors sentez-vous libre d’expérimenter pour trouver 
la force optimale que vous désirez.

#2093 · 100 g · CUP 6-28747-92093-3 
NPN 80069451 · P0624-R1

✓ Antioxydants · ✓ Champignons médicinaux 
✓ Santé immunitaire · ✓ Thés/Infusions

Gamme de champignons médicinaux : p. 56–61

Thé Matcha :  
→ Matcha 146

Thé Vert CAPSULES
(Extrait) · 250 mg 
50 % de polyphénols
Antioxydant

Source d’antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de feuille de thé vert 
(Camellia sinensis) . . . . . . . . . . . . . . .  250 mg
Fournissant 50 % de polyphénols.
Contient ≤ 10 % de caféine.

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 12 semaines.

#0781 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10781-5 
NPN 80030374 · V0048-R1

✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes · ✓ Gestion du poids 
✓ Mémoire · ✓ Santé cardiovasculaire

Thé Vert CAPSULES
(Extrait) · 500 mg · 75 % d’EGCG
Antioxydant

Source d’antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de feuille de thé vert (Camellia 
sinensis), 75 % d’épigallocatéchine-
3-gallate (EGCG) . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate 
de magnésium végétal, et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 12 semaines.

#1696 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11696-1 
NPN 80032105 · V0449-R4

✓ Antioxydants · ✓ Extraits de plantes · ✓ Gestion du poids 
✓ Mémoire · ✓ Santé cardiovasculaire

Thé Vert Matcha :  
→ Matcha 146

Thymus Pur CAPSULES
Glandulaire pur · 450 mg
Sans hormones, pesticides, 
ou OGM · Nourri en pâturage 
de Nouvelle-Zélande

Aide le corps à métaboliser les 
graisses et les protéines. Aide au 
développement et au maintien des 
os, du cartilage, des dents, et des 
gencives. Aide à la formation du tissu 
conjonctif. Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque comprimé contient
Thymus glandulaire (d’agneau [Ovis aries]) . . . . . . . . . . . .   450 mg
Vitamine C . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg

* Organe lyophilisé de qualité supérieure provenant d’agneau de Nouvelle-
Zélande nourri en pâturage� Garanti exempt de pesticides, hormones 
de croissance, antibiotiques et encéphalopathie subaiguë spongiforme 
transmissible (ESST)�

Autres ingrédients
Sorbitol, phosphate dicalcique, acide stéarique végétal, 
croscarmellose sodique, et arôme naturel de menthe poivrée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 comprimé par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#2482 · 30 comprimés · CUP 6-28747-12482-9 
NPN 80103735 · V0524-R2

✓ Extraits glandulaires · ✓ Santé cardiovasculaire
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Thyrosyn CAPSULES

Soutient le fonctionnement 
de la glande thyroïde

L’iode contribue à la fonction de la 
glande thyroïde. Un antioxydant 
pour le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
l-Tyrosine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   125 mg
Vitamine E (succinate acide 
de d-alpha-tocophéryl) 
de tournesol . . . . . . . .   67 mg AT (100 UI)
Concentré 3:1 de surrénale 
(de porc [Sus scrofa]) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   60 mg
Rate (organe), de source bovine (Bos taurus) . . . . . . . . . . . .   40 mg
Potassium (de citrate de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10,5 mg
Coenzyme Q10 (ubiquinone-10) (de fermentation) . . . . . . .  5 mg
Chlorhydrate de l-cystéine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
l-Cystine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Myrrhe (Commiphora myrrha)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Myrte (Myrtus communis) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Varech norvégien (Ascophyllum nodosum), 0,1 % d’iode . . . . .  5 mg

Autres ingrédients
Extrait de menthe verte (Mentha spicata), menthe poivrée 
(Mentha × piperita), arôme naturel de menthe poivrée, dioxyde 
de silicium, et stéarate de magnésium végétal dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#0811 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10811-9 
NPN 80056805 · V0212-R6

✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Énergie · ✓ Gestion du poids 
✓ Glandulaires

Time Release Vitamin C :  
→ Vitamine C 

 À Libération Graduelle 242

Tingsation 
Huile essentielle pour picotements 
des orteils et des doigts

Pour les orteils et les doigts sensibles 
ou engourdis.
Chaque bouteille contient
Huile de lavande (Lavandula angustifolia), huile 
de géranium (Pelargonium graveolens), huile 
de feuille d’Eucalyptus globulus, huile rectifiée 
de fruit de bergamote (Citrus bergamia), huile 
de feuille d’arbre à thé (Melaleuca alternifolia), 
alcool biologique de canne à sucre, et 
tétrahydropipérine (de poivre noir [Piper nigrum]).

Directives d’utilisation
Adultes : Application externe seulement, pas pour usage oral. 
Appliquer sur la zone affectée (les orteils et les doigts) jusqu’à 
4 fois par jour. Bien faire pénétrer dans la peau jusqu’à ce que la 
solution soit complètement absorbée. Ne pas utiliser sur la peau 
éraflée. Ne pas appliquer de bandage serré. Ne pas appliquer de 

chaleur externe, tel qu’une compresse chauffante, qui pourrait 
causer une irritation ou une sensation de brûlure de la peau.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement. Consulter un praticien de 
soins de santé pour tout usage prolongé.

#1929 · 15 ml · CUP 6-28747-21929-7 
LM0002-R1

✓ Douleur et inflammation · ✓ Huiles essentielles

Gamme d’huiles essentielles 108–115

Tournesol :  
→ Heart Smart 

 Huile de Tournesol 
 Biologique 104

Tranches de 
Racine d’Astragale 
Biologique
Immunité · Énergie · Stress

Utilisé en phytothérapie pour aider à 
maintenir un système immunitaire 
sain, et comme adaptogène pour 
aider à augmenter l’énergie et la 
résistance au stress (en cas de fatigue 
mentale ou physique reliées au stress).
Chaque cuillerée à thé comble contient
Racine d’astragale (Astragalus membranaceus) biologique . . . . . .   2g

Directives d’utilisation
Adultes : Pour faire une décoction, utiliser 1 cuillerée à thé 
comble (2 g) de racine séchée par tasse d’eau et mijoter à basse 
température dans une casserole couverte pour au moins 15–20 
minutes (jusqu’à 60 minutes pour un concentré). Filtrer et 
servir. L’astragale est naturellement sucrée. Vous pouvez faire 
une plus grande portion et la garder au réfrigérateur pour 2 à 
3 jours. Réchauffer ou boire froid.

#2583 · 100 g · CUP 6-28747-92583-9 
NPN 80104440 · P0864-R1

✓ Allergies · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire 
✓ Thés/Infusions

Traveler’s Probiotic :  
→ Probiotique du Voyageur 177

« Ne pas se faire de bien, c’est une 
manière de se faire du mal. »

Lisa Carducci
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Trèfle Rouge CAPSULES
(Fleur) 390 mg
Aide à soulager la toux bronchique

Utilisé traditionnellement 
en phytothérapie comme 
antispasmodique pour aider à 
soulager la toux spasmodique, 
tel qu’en cas de bronchite ; comme 
altératif ; et comme somnifère / 
sédatif léger pendant les périodes 
de stress mental, et pour aider à 
soulager l’agitation et/ou la nervosité 
(calmant).
Chaque capsule végétale contient
Fleur de trèfle rouge (Trifolium pratense) . . . . . . . . . . . . . . .   390 mg

Autres ingrédients
Capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Femmes ménopausées ou postménopausées : Prendre 
6 capsules trois fois par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#0823 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10823-2 
NPN 80029915 · V0127-R3

✓ Extraits de plantes · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé féminine

Trèfle Rouge CAPSULES
(Isoflavones) 
Extrait standardisé à 40 %
Réduit les symptômes 
de la ménopause

Les isoflavones de trèfle rouge 
soulagent les symptômes de la 
ménopause et atténuent la perte 
de densité minérale osseuse 
lombaire avec un apport adéquat en 
calcium et en vitamine D chez les 
femmes ménopausées.
Chaque capsule végétale contient
Fleur de trèfle rouge (Trifolium pratense) . . . . . . . . . . . . . . .   360 mg
Extrait de trèfle rouge (Trifolium pratense), 40 % d’isoflavones : 
20,6 mg d’équivalents d’isoflavone aglycone . . . . . . . . . . .   60 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Femmes adultes postménopausées : Prendre 3 capsules par 
jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Utiliser pour un minimum de 6 mois avant de constater les 
bienfaits. Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage au-delà de 1 an.

#1350 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11350-2 
NPN 80027780 · V0377-R4

✓ Extraits de plantes · ✓ Ménopause · ✓ Santé osseuse

Tribulus Terrestris 
300 mg CAPSULES

Accroît la vitalité
Source de saponines ayant des 
propriétés toniques.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de fruit de Tribulus 
terrestris, 40% de saponines  . . . .   300 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans 
une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#0277 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10277-3 
NPN 80041605 · V0181-R4

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé sexuelle masculine · ✓ Santé digestive

Turmeric :  
→ Curcuma Fermenté 72
→ Curcumine Plus Pipérine 72

Ultimate Bromelain :  
→ Broméline Suprême 51

Ultra Astragale CAPSULES
500 mg · 3 % d’astragaloside IV
Immunité saine

Utilisé en phytothérapie pour 
aider à maintenir la santé du 
système immunitaire.
Chaque capsule végétale contient
Extrait de racine d’astragale 
(Astragalus membranaceus), 
3 % d’astragaloside IV  . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et 
dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#2713 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12713-4 
NPN 80115781 · V0362-R4

✓ Allergies · ✓ Extraits de plantes · ✓ Santé immunitaire
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Ultra B Complexe 
50 mg CAPSULES

Formule avancée sans rougeoiement
Multivitamine pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments et à la 
formation des globules rouges. Aide 
à soutenir la fonction du foie.
Chaque capsule végétale contient
Acide para-aminobenzoïque 
(PABA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Choline (bitartrate de choline) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . .   1 000 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0892 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10892-8 
#0893 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10893-5 
#0600 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10600-9 

NPN 80071452 · V0243-R4
✓ Détoxification · ✓ Diète cétogène · ✓ Énergie · ✓ Humeur 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress 

✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240

Ultra B Complexe 
100 mg CAPSULES

Formule avancée sans rougeoiement
Supplément du complexe B pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B1 
(chlorhydrate de thiamine)  . . . . .  100 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . .  90 mg
Vitamine B2 (riboflavine- 
5′-phosphate sodique)  . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate 
d’inositol, sans rougeoiement)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   100 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . .   100 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . .   90 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mcg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   80 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Choline (bitartrate de choline) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . .   1 000 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0897 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10897-3 
#0898 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10898-0 
#0899 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10899-7 

NPN 80070564 · V0244-R3
✓ Détoxification · ✓ Diète cétogène · ✓ Énergie · ✓ Humeur 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress 

✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240

Ultra Fer CAPSULES
30 mg · Formule avancée 
avec vitamines C et B12

Aide à prévenir une carence en fer. 
Aide à former les globules rouges et 
aide à leur bon fonctionnement.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . .  350 mg
Fer (d’ascorbate de fer) . . . . . . . . . . .  30 mg
Vitamine B1 
(chlorhydrate de thiamine)  . . . . . .   10 mg
Vitamine B6 
(pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement (vitamine B3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .  4 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   350 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#0971 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10971-0 
NPN 80047902 · V0485-R2

✓ Énergie · ✓ Santé féminine · ✓ Vitamines et minéraux

Ultra Mâle :  
→ Chou Palmiste 63

« Peut-être les lucioles ne vivent-elles que 
le temps de briller un instant d’un vif 
éclat. Comme nous tous d’ailleurs ! »

Gabrielle Roy
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Ultra Max POUDRE

Probiotique quotidien 
36 milliards+ de probiotiques 
vivants actifs · 11 souches plus 
inuline · Aide à soutenir la santé 
intestinale et gastro-intestinale 
SANS PRODUIT LAITIER 
SANS SOJA

Probiotique à usage spécifique 
en cas de difficulté à avaler une 
capsule, ou à visée buccale ou 
gastrique. Ultra Max est une formule complète et 
puissante de 11 souches spécifiques de bactéries. La 
couleur brunâtre provient des cultures naturelles de 
Bifidobactéries. Fournit des microorganismes vivants qui 
aident à modifier temporairement la flore intestinale.
Chaque ¼ de cuillerée à thé contient

Lactobacillus rhamnosus R0011 . . . . . . . . . .   14,4 milliards d’UFC
Lactobacillus rhamnosus R1039 . . . . . . . . . .   10,8 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus R0418 . . . . . . . . . . .   1,98 milliard d’UFC
Lactobacillus helveticus R0052 . . . . . . . . . . . . .   1,8 milliard d’UFC
Lactobacillus casei R0215 . . . . . . . . . . . . . . . .  1,44 milliard d’UFC
Lactobacillus plantarum R1012 . . . . . . . . . . . .  1,44 milliard d’UFC
Bifidobacterium breve R0070 . . . . . . . . . . . . .  1,08 milliard d’UFC
Bifidobacterium longum
ssp. infantis R0033. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,08 milliard d’UFC
Bifidobacterium longum ssp. longum R0175  .  1,08 milliard d’UFC
Streptococcus salivarius
ssp. thermophilus R0083 . . . . . . . . . . . . . . . .   720 millions d’UFC
Lactobacillus delbrueckii
ssp. bulgaricus R9001 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   180 millions d’UFC

Toutes les souches sont à cellules entières�

Autres ingrédients
Arabinogalactane (33 mg), inuline (33 mg), amidon de pomme 
de terre sans OGM, vitamine C (acide ascorbique), et stéarate 
de magnésium végétal.

Directives d’utilisation
Enfants de 6–12 ans, adolescents, et adultes : Prendre 
¼ cuillerée à thé dans de la nourriture froide une fois par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’antibiotiques, prendre ce produit 2–3 heures avant 
ou après ceux-ci. Non agglomérant. N’altère pas le goût de 
la nourriture.

#0056 · 45 g / 45 doses · CUP 6-28747-00056-7 
NPN 80030361 · PM0113-R2

✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire 
✓ Stress/humeur/sommeil

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Ultra Purifiant 
Renouveau CAPSULES

Plan de 3 semaines · Action douce
Le psyllium est utilisé en 
phytothérapie comme laxatif de 
lest, pour favoriser les mouvements 
de l’intestin en augmentant le 
volume et la teneur en eau, et pour 
soulager en douceur la constipation 
ou l’irrégularité.
Chaque capsule végétale contient
Coque de psyllium (Plantago ovata)  . . . . . . . . . . . . . . .   304,507 mg
Écorce de noyer cendré (Juglans cinerea) . . . . . . . . . . . . .   32,887 mg
Extrait 4:1 de stigmate et de style 
de soie de maïs (Zea mays) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   29,233 mg
Feuille de plantain (Plantago major) . . . . . . . . . . . . . . . . .   23,143 mg
Fleur de trèfle rouge (Trifolium pratense) . . . . . . . . . . . . .   23,143 mg
Sommité de chardon béni (Cnicus benedictus) . . . . . . . . .   18,27 mg
Clou de girofle (Syzygium aromaticum) . . . . . . . . . . . . . . . .   18,27 mg
Racine de patience crépue (Rumex crispus) . . . . . . . . . . . .   18,27 mg
Extrait 4:1 d’écale de noyer noir (Juglans nigra) . . . . . . . .  6,09 mg
Racine d’échinacée (Echinacea angustifolia)  . . . . . . . . . . . .  6,09 mg
Bentonite  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Bulbe d’ail (Allium sativum) inodore . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,045 mg

Autres ingrédients
Extrait de pépin de pamplemousse * (28 mg), acide octanoïque 
(caprylate de calcium 3,045 mg et caprylate de magnésium 
3,045 mg), stéarate de magnésium végétal, et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

* Combinaison d’extraits naturels de pépins de pamplemousse, de citron, et 
de tangerine�

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 5 capsules deux fois par jour (matin et soir) 
avec 8 oz d’eau ou de jus avant un repas ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit au moins 2 heures avant ou 
après ceux-ci. Maintenir un apport suffisant en liquide. Les 
effets sont observés 12–24 heures après la première dose, et 
peuvent prendre 2–3 jours.

Directives d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement. Consulter un praticien de 
soins de santé pour tout usage au-delà de 14 jours.

Important
Prendre 1 capsule d’Acidophilus Ultra chaque fois. Quand 
on tue et élimine de mauvaises bactéries, il est très 
important de remplir l’espace qu’elles occupaient avec 
des microorganismes bénéfiques (probiotiques) comme 
Acidophilus Ultra. Ceci prévient le retour de mauvaises 
bactéries. Les capsules d’Acidophilus Ultra à 11 souches 
bactériennes ont un enrobage entérique, ce qui est très 
important parce qu’il protège la capsule de l’acide de l’estomac. 
La capsule d’acidophilus doit atteindre l’intestin grêle pour avoir 
des effets bénéfiques sur le corps. Les capsules d’acidophilus 
sans enrobage entérique sont détruites dans l’estomac 
par l’acide gastrique.

#0133 · 210 capsules végétales · CUP 6-28747-10133-2 
NPN 80105020 · V0162-R4

✓ Détoxification · ✓ Extraits de plantes
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Ultra Stress CAPSULES
Complexe B 50 mg + Vitamine C
Formule sans rougeoiement

Supplément du complexe B pour le 
maintien d’une bonne santé. Un 
antioxydant pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide au développement 
et au maintien des os, du cartilage, des 
dents, et des gencives. Aide le corps à 
métaboliser les glucides, les lipides, et 
les protéines. Aide la croissance et le 
développement normaux.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   425 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Choline (bitartrate de choline) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement)   50 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#0900 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10900-0 
#0901 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10901-7 

#0902 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10902-4 
NPN 80072064 · V0443-R2

✓ Énergie · ✓ Humeur · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé immunitaire · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress 

✓ Vitamines et minéraux

Gamme de vitamines B : p. 234–240

Ultra Zinc CAPSULES
30 mg
Formule pour l’immunité

Le zinc aide à maintenir la fonction 
immunitaire et aide le corps à 
métaboliser les glucides, les lipides, 
et les protéines. Un facteur dans le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . .  30 mg
l-Taurine (acide 
2-aminoéthanesulfonique) . . . . .   200 mg
Extrait de feuille de thé vert 
(Camellia sinensis), 50 % de polyphénols . . . . . . . . . . . . . . . . .  55 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate 
de pyridoxine et pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Vitamine B2 (riboflavine et riboflavine-5′-phosphate)  . . .   12 mg

Extrait 4:1 de pépin de courge musquée 
(Cucurbita pepo var. moschata) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement) . .  6 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 mg
Molybdène (de citrate de molybdène) . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg

Autres ingrédients
Acide dl-malique, cellulose microcristalline, stéarate de 
magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 12 semaines.

#0975 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10975-8 
NPN 80025625 · V0267-R3

✓ Santé digestive · ✓ Fertilité masculine · ✓ Santé immunitaire 
✓ Santé oculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Ultra Zinc CAPSULES
50 mg
Formule pour l’immunité

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé, le zinc aide à maintenir la 
fonction immunitaire et à prévenir une 
carence en zinc. Le zinc, la thiamine, 
la riboflavine, et la vitamine B6 aident 
le corps à métaboliser les glucides, les 
lipides, et les protéines. Le molybdène 
aide le corps à métaboliser les protéines.
Chaque capsule végétale contient
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
l-Taurine (acide 2-aminoéthanesulfonique) . . . . . . . . . . .   350 mg
Extrait de feuille de thé vert 
(Camellia sinensis), 50 % de polyphénols . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine 
et pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  67 mg
Extrait 4:1 de pépin de courge musquée 
(Cucurbita pepo var. moschata) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Vitamine B2 (riboflavine et riboflavine-5′-phosphate)  . . .   15 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement) . .  8 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
Molybdène (de citrate de molybdène) . . . . . . . . . . . . . . .   200 mcg

Autres ingrédients
Acide dl-malique, cellulose microcristalline, stéarate de magnésium 
végétal, et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas 
de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 12 semaines.

#0976 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10976-5 
NPN 80025243 · V0268-R3

✓ Santé digestive · ✓ Fertilité masculine · ✓ Santé immunitaire 
✓ Santé oculaire · ✓ Vitamines et minéraux
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Urgence IBS :  
→ IBS Urgence 129

Urgence Probiotiques
Puissance Supérieure CAPSULES

50 milliards + probiotiques vivants 
et actifs acheminés aux intestins 
en sécurité · 10 souches 
Soutient la santé gastro-intestinale 
et la fonction immunitaire 
Enrobage entérique GPS™ 
Système de Protection Gastrique 
Survit à l’acide de l’estomac 
SANS PRODUITS LAITIERS 
SANS SOJA

Source de probiotiques. Aide à soutenir la santé 
intestinale / gastro-intestinale ainsi qu’une flore 
intestinale favorable. Contribue au maintien de la 
santé générale. Aide à maintenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments. Aide à maintenir/soutenir la 
fonction immunitaire.
Chaque capsule GPS™ végétale à enrobage entérique 
naturel à base d’eau protège son contenu en probiotiques 
contre l’acide gastrique et livre aux intestins 100 % de la 
puissance de 10 souches de cellules (50 milliards) actives et 
entières suivantes
Souches humaines

Bifidobacterium longum
ssp. longum UB7691 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   9 milliards d’UFC
Lactobacillus casei UB1499 . . . . . . . . . . . . . . . .   9 milliards d’UFC
Lactobacillus rhamnosus UB5115 . . . . . . . . . . .   9 milliards d’UFC
Lactobacillus acidophilus UB5997 . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Bifidobacterium bifidum UB4280 . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Bifidobacterium breve UB8674 . . . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC
Bifidobacterium longum ssp. infantis UB9214  . .  1 milliard d’UFC

Souche végétale
Lactobacillus plantarum UB2783 . . . . . . . . . . .   9 milliards d’UFC

Souches laitières
Lactobacillus helveticus UB7229 . . . . . . . . . . . .   9 milliards d’UFC
Lactobacillus paracasei UB1978 . . . . . . . . . . . . . .  1 milliard d’UFC

Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg
UFC = Unités formant colonies� Puissance garantie à la date d’expiration�

Autres ingrédients
Arabinogalactane, inuline, amidon de pomme de terre 
sans OGM, maltodextrine de pomme de terre, tréhalose, 
ascorbate de sodium, et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule GPS™ sans OGM (triglycérides à chaîne 
moyenne, alginate de sodium, acide oléique, acide stéarique, 
éthylcellulose, hypromellose, et eau purifiée).

Directives d’utilisation
Adultes, adolescents, et enfants ≥ 6 ans : Prendre 1–2 capsules 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1398 · 22 capsules végétales · CUP 6-28747-11398-4 
#1798 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-11798-2 
#1799 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11799-9 

NPN 80112709 · V0384-R3
✓ Probiotiques · ✓ Santé digestive · ✓ Santé immunitaire

Gamme de probiotiques : p. 179–191

Uva Ursi :  
→ Busserole 51

Valériane (Racine) 
470 mg CAPSULES
Faite de valériane biologique
Soulage la nervosité 
Favorise le sommeil

Utilisée traditionnellement comme 
aide au sommeil et pour soulager 
la nervosité.
Chaque capsule végétale contient
Racine de valériane 
(Valeriana officinalis) biologique . .  470 mg

Autres ingrédients
Capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules de une à trois fois par jour aux 
repas ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0819 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-10819-5 
NPN 80019254 · V0133-R2

✓ Extraits de plantes · ✓ Humeur · ✓ Maux de tête / Migraine 
✓ Sommeil · ✓ Stress

Valériane (Racine) 
 TEINTURE BIOLOGIQUE

Soulage la nervosité 
Favorise le sommeil

Utilisée traditionnellement en 
phytothérapie pour aider à soulager la 
nervosité (calmant/sédatif), comme aide 
au sommeil et pour favoriser le sommeil.
Chaque cuillerée à thé contient 
l’équivalent de
Racine de valériane (Valeriana officinalis) 
biologique ou récoltée sauvage . . . . . . .  559 mg

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre) et 
eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 cuillerée à thé une à trois fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1498 · 50 ml · CUP 6-28747-21498-8 
#1499 · 95 ml · CUP 6-28747-21499-5 

NPN 80024817 · LM0059-R4
✓ Extraits de plantes · ✓ Humeur · ✓ Maux de tête / Migraine 

✓ Sommeil · ✓ Stress

« La valeur d’un acte ne se mesure pas 
à sa dimension physique ou matérielle, 
mais à l’intensité d’amour qu’on y met. »

Lionel Groulx
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Varech CAPSULES
225 mg 
Fait de varech biologique
Soutient les fonctions thyroïdiennes

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide au fonctionnement 
de la glande thyroïde.
Chaque comprimé contient
Iode (de 225 mg de varech 
norvégien [Ascophyllum nodosum] 
biologique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   225 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, croscarmellose sodique, et dioxyde 
de silicium.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–2 comprimés par jour aux repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0807 · 100 comprimés · CUP 6-28747-10807-2 
#0314 · 300 comprimés · CUP 6-28747-10314-5 

NPN 80020944 · V0047-R6
✓ Détoxification · ✓ Énergie · ✓ Extraits de plantes

Vegan Glucosamine :  
→ Glucosamine Végétalienne 100

Vegetarian Strong Bones :  
→ Ostéo-Résiste Végétarien 167

Poudre de 

Vinaigre de Cidre 
de Pomme
Gourmet · Première qualité 
0 calorie · 100 % pur · Végane 
Sans gluten · Sans OGM

Poudre de Vinaigre de Cidre de Pomme de New Roots 
Herbal ajoute une aigreur aux marinades sèches, aux 
assaisonnements, aux sauces, et plus. Saupoudrer sur le 
maïs soufflé, sur les croustilles maison, sur les craquelins, 
et légumes. Peut être utilisé comme substitut à l’acide 
citrique, à l’acide tartrique, ainsi qu’à la poudre ou au liquide 
de vinaigre blanc distillé. Pour faire un cidre de pomme 
traditionnel, mélanger ¼ cuillerée à thé à 50 ml d’eau.
Ingrédient
Poudre de vinaigre de cidre de pomme.

Valeur nutritive · Pour 1/4 c. à thé (0,7 g)
Calories 0 % val� quot�* % val� quot�*
Lipides 0 g  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 % Glucides 0 g
Protéines 0 g

Source négligeable de lipides saturés, lipides trans, fibres, sucres, 
cholestérol, sodium, potassium, calcium et fer�

* 5 % ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

#2575 · 150 g / 214 portions · CUP 6-28747-02575-1 
P0849-R1 

ARTICLE NON TAXABLE
✓ Aliments fonctionnels · ✓ Santé digestive

Vision+ CAPSULES
Formule complète pour la vision
Soutient une santé oculaire 
optimale · Réduit le risque de 
cataractes et de DMLA

Fournit des antioxydants pour le 
maintien de la santé oculaire. Aide 
à maintenir et à soutenir la vision et 
la santé oculaire dans des conditions 
(associées aux dommages induits 
par la lumière solaire) comme les 
cataractes et la dégénérescence 
maculaire liée à l’âge. Aide à réduire le risque de 
développer des cataractes. Aide à améliorer la densité 
optique des pigments maculaires.
Chaque capsule végétale contient
Lutéine d’extrait de fleur de souci (Tagetes erecta) . . . . . . .   5,5 mg
Zéaxanthine (2 mg), d’extrait de fleur de souci (Tagetes erecta)   10 mg
Astaxanthine (200 mcg), d’extrait d’Haematococcus pluvialis   13,33 mg
Extrait européen de fruit de myrtillier 
(Vaccinium myrtillus), 25 % d’anthocyanosides  . . . . . . . . . .   80 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   170 mg
Vitamine B3 (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
80 % de proanthocyanidines oligomériques . . . . . . . . . . .   50 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   50 mg
Mélange de fruits, 20 % d’anthocyanidines* . . . . . . . . . . . .  25 mg

* Fournis par du fruit et de l’extrait de myrtille, de l’extrait de pépin de raisin, 
et de l’extrait de peau de raisin
l-Glutathion (l-glutathion réduit) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement) .  25 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Vitamine E 
(succinate acide de d-alpha-tocophéryl)  . . . .   20,1 mg AT (30 IU)
Lycopène (500 mcg), 
d’extrait de chair de tomate (Solanum lycopersicum). . . . . . .   10 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Zinc (de citrate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Cuivre (de gluconate de cuivre) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . . . . .   50 mcg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour avec un 
repas contenant de l’huile ou du gras ou tel qu’indiqué par 

viSiOn+ : nATuReL Vs sYnThÉtiQue
Notre lutéine et notre zéaxanthine proviennent 
de fleurs de souci. Notre lycopène provient de 
tomates. Les phytonutriments doivent provenir de 
leur source végétale d’origine. Lorsque les sources 
ne sont pas répertoriées, elles sont 
probablement synthétiques… 
et valent jusqu’à 5 fois moins 
en prix et en qualité !

Suite page suivante ↓
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votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 3 mois.

#0993 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-10993-2 
#0332 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10332-9 

NPN 80079876 · V0478-R8
✓ Antioxydants · ✓ Santé 50+ · ✓ Santé oculaire

 Vitamine B 234–240

 Vitamine C 241–243

 Vitamine D 244–245

Vitamine E8 
GÉLULES

200 UI · Antioxydant
Les 8 types de vitamine E 
4 tocophérols + 4 tocotriénols 
Sans OGM

La vitamine E est un antioxydant 
qui contribue au maintien d’une 
bonne santé.
Chaque gélule contient
Vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol) (de tournesol 
sans OGM) . . . . . . . .   134 mg AT (200 UI)
Tocophérols mixtes (de soja sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . .   27 mg

Fournissant :
alpha-Tocophérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7–14 %
bêta-Tocophérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,5–2 %
gamma-Tocophérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   45–60 %
delta-Tocophérol  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   13–25 %

Squalène (de fruit d’olivier [Olea europaea]). . . . . . . . . . . .   22,5 mg
Phytostérols libres (de soja sans OGM) . . . . . . . . . . . . . .   16,25 mg

Fournissant :
bêta-Sitostérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6,5 mg
Campestérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,25 mg
Stigmastérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,25 mg

Tocotriénols (de fruit de palme sans OGM) . . . . . . . . . . .   1,58 mg
Fournissant :
d-alpha-Tocotriénols  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   24–30 %
bêta-Tocotriénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2–4 %
gamma-Tocotriénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30–46 %
delta-Tocotriénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10–20 %

Autres ingrédients
Cire d’abeille, huile de tournesol certifiée biologique, 
et lécithine (de tournesol sans OGM) dans une gélule 
composée d’extrait de rocou (dans de l’huile de tournesol 
sans OGM), gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–4 gélules par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 semaines.

#1092 · 90 gélules · CUP 6-28747-11092-1 
NPN 80065157 · V0315-R4

✓ Antioxydants · ✓ Cheveux/peau/ongles 
✓ Vitamines et minéraux

Vitamine E8 
GÉLULES

400 UI · Antioxydant
Les 8 types de vitamine E 
4 tocophérols + 4 tocotriénols 
Sans OGM

La vitamine E est un antioxydant qui 
contribue au maintien d’une bonne 
santé. Aide à prévenir une carence 
en vitamine E.
Chaque gélule contient
Vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol) 
(de tournesol sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . .   268 mg AT (400 UI)
Tocophérols mixtes (de soja sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . .  53 mg

Fournissant :
d-alpha-Tocophérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7–14 %
bêta-Tocophérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,5–2 %
gamma-Tocophérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   45–60 %
delta-Tocophérol  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   13–25 %

Squalène (de fruit d’olivier [Olea europaea]). . . . . . . . . . . . . .  45 mg
Phytostérols libres (de soja sans OGM) . . . . . . . . . . . . . . . .   20 mg

Fournissant :
bêta-Sitostérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8 mg
Campestérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 mg
Stigmastérol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 mg

Tocotriénols (de fruit de palme sans OGM) . . . . . . . . . . .   3,16 mg
Fournissant :
d-alpha-Tocotriénols  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   24–30 %
bêta-Tocotriénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2–4 %
gamma-Tocotriénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30–46 %
delta-Tocotriénols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10–20 %

Autres ingrédients
Cire d’abeille, huile de tournesol certifiée biologique, 
et lécithine (de tournesol sans OGM) dans une gélule 
composée d’extrait de rocou (dans de l’huile de tournesol 
sans OGM), gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 gélules par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1093 · 60 gélules · CUP 6-28747-11093-8 
#1096 · 120 gélules · CUP 6-28747-11096-9 

NPN 80065165 · V0316-R5
✓ Antioxydants · ✓ Cheveux/peau/ongles · ✓ Santé immunitaire 

✓ Vitamines et minéraux

⇣ Suite de la page précédente

« Tout homme qui se tient debout est le 
plus beau des monuments. »

Georges Dor



Vous obtenez des B ?

Vous obtenez des C ?

Vous les avez tous eu ? Alors vous méri tez un A+ !

Vous obtenez des D ?

Inspiré par la nature, guidé par la science pour améliorer la vie.

newrootsherbal.com  ·   Afin de vous assurer que ces produits vous conviennent, veuillez lire et suivre les instructions sur les étiquettes.

Produit au Québec par des Québécois ∙ Achetez local !

Le seul fabricant de suppléments naturels de marque canadienne qui teste tous les produits dans un laboratoire sur place, de 8 000 pieds2, à la pointe de la technologie, certifié ISO 17025



Vitamines du complexe B
B12 Liquide 
Méthylcobalamine 
Forme active de B12
1,000 mcg par portion

Aide à maintenir la capacité du 
corps à métaboliser les nutriments. 
Aide à la formation des globules 
rouges. Aide à la fonction normale du 
système immunitaire.
Six (6) gouttes contiennent
Vitamine B12 (méthylcobalamine) .   1 000 mcg

Autres ingrédients
Glycérine, alcool biologique de canne à sucre, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 6 gouttes par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#2275 · 15 ml / 85 doses · CUP 6-28747-22275-4 
NPN 80083590 · LM0140-R1

✓ Humeur · ✓ Énergie · ✓ Santé neurologique 
✓ Vitamines et minéraux

Benfotiamine CAPSULES
150 mg
Vitamine B1 active · Santé des nerfs

Soutient une fonction saine des 
nerfs chez les personnes atteintes 
de polyneuropathie. Aide à la 
production d’énergie et à maintenir 
la capacité du corps à métaboliser 
les nutriments.
Chaque capsule végétale contient
Benfotiamine . . . . . . . . . . . . . . . . . .   150 mg
Fournissant :

Thiamine (vitamine B1) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   85,5 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Pour soutenir une fonction nerveuse saine chez les personnes 
atteintes de polyneuropathie : Prendre 1 capsule trois fois par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Pour aider 
à la production d’énergie et aider à maintenir la capacité de l’organisme 
à métaboliser les nutriments : Prendre 1 capsule par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 mois.

#2352 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12352-5 
#2354 · 120 capsules végétales · CUP 6-28747-12354-9 

NPN 80086082 · V0626-R1
✓ Humeur · ✓ Énergie · ✓ Glycémie · ✓ Santé digestive 
✓ Santé neurologique · ✓ Vitamines et minéraux

Folate Actif CAPSULES
l-5-Methyltetrahydrofolate 
1 000 mcg plus Vitamines B6 et B12
Aide à réduire le risque 
de défauts du tube neural

Lorsque pris quotidiennement au 
moins trois mois avant la grossesse 
et en début de grossesse, le 
l-méthylfolate aide à réduire le risque 
de malformation du tube neural. Aide 
le corps à métaboliser les nutriments ; 
aide au fonctionnement normal du 
système immunitaire ; et aide à la formation des tissus.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,8 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

#1900 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-11900-9 
NPN 80095778 · V0518-R1

✓ Fertilité féminine · ✓ Maternité · ✓ Vitamines et minéraux

Folate Actif CAPSULES
l-5-Methyltetrahydrofolate 
1 000 mcg plus Vitamines B6 et B12
Aide à réduire le risque 
de défauts du tube neural

Lorsque pris quotidiennement 
au moins trois mois avant la 
grossesse et en début de grossesse, 
le l-méthylfolate aide à réduire le 
risque de malformation du tube 
neural. Aide le corps à métaboliser 
les glucides, les lipides, et les 
protéines ; et aide à la formation des tissus.
Chaque comprimé contient
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
l-Méthylfolate (l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . .   1 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,8 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, croscarmellose de sodium, 
stéarate de magnésium végétal, dioxyde de silicium, et acide 
stéarique végétal.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 comprimé par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

#2038 · 60 comprimés · CUP 6-28747-12038-8 
NPN 80070154 · V0563-R1

✓ Fertilité féminine · ✓ Maternité · ✓ Vitamines et minéraux



Niacinamide CAPSULES
Vitamine B3 · 500 mg
Sans rougeoiement 
Métabolisme énergétique

Aide à la croissance et au 
développement normaux ; au 
métabolisme énergétique et à la 
formation des tissus ; à maintenir 
la capacité du corps à métaboliser 
les nutriments ; à réduire le 
risque de kératose actinique, une 
lésion cutanée précoce qui peut 
précéder un cancer de la peau sans mélanome ; et à 
réduire l’immunodépression cutanée causée par la lumière 
solaire. Un facteur dans le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B3 (niacinamide)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre une capsule 1–2 fois par jour avec de la 
nourriture ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de 
santé. Pour la réduction du risque de kératose actinique : Prendre 
2 capsules par jour avec de la nourriture. Pour tout autre 
usage : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2191 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-12191-0 
NPN 80077106 · V0611-R1

✓ Énergie · ✓ Santé articulaire · ✓ Stress 
✓ Vitamines et minéraux

P-5-P CAPSULES
Forme active de vitamine B6 · 50 mg

Aide au métabolisme énergétique et 
à la formation des tissus, à former 
des globules rouges, à prévenir 
une carence en vitamine B6, et à 
maintenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B6 
(pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . .  50 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule une ou deux fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2549 · 30 capsules végétales · CUP 6-28747-12549-9 
NPN 80082116 · V0545-R1

✓ Énergie · ✓ Fertilité féminine · ✓ Fertilité masculine 
✓ Humeur · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique 

✓ Vitamines et minéraux

Ultra B Complexe 
50 mg CAPSULES

Formule avancée sans rougeoiement
Multivitamine pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide 
à soutenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments et à la 
formation des globules rouges. Aide à 
soutenir la fonction du foie.
Chaque capsule végétale contient
Acide para-aminobenzoïque 
(PABA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Choline (bitartrate de choline) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B3 
(hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement) . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . .   1 000 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0892 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10892-8 
#0893 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10893-5 
#0600 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10600-9 

NPN 80071452 · V0243-R4
✓ Détoxification · ✓ Énergie · ✓ Humeur 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress 
✓ Vitamines et minéraux

Ultra B Complexe 
100 mg CAPSULES

Formule avancée sans rougeoiement
Supplément du complexe B pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B1 
(chlorhydrate de thiamine)  . . . . .  100 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . .  90 mg
Vitamine B2 (riboflavine- 
5′-phosphate sodique)  . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . .   90 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mcg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   80 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg

Vitamines du complexe B



Choline (bitartrate de choline) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . .   1 000 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0897 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10897-3 
#0898 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10898-0 
#0899 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10899-7 

NPN 80070564 · V0244-R3
✓ Détoxification · ✓ Énergie · ✓ Humeur 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress 
✓ Vitamines et minéraux

Ultra Stress CAPSULES
Complexe B 50 mg + Vitamine C
Formule sans rougeoiement

Supplément du complexe B pour 
le maintien d’une bonne santé. Un 
antioxydant pour le maintien d’une 
bonne santé. Aide au développement 
et au maintien des os, du cartilage, des 
dents, et des gencives. Aide le corps à 
métaboliser les glucides, les lipides, et 
les protéines. Aide la croissance et le 
développement normaux.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   425 mg
Acide para-aminobenzoïque (PABA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Choline (bitartrate de choline) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement) .  50 mg
Vitamine B5 (d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150 mcg
Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En cas de 
prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques heures 
avant ou après ceux-ci.

#0900 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10900-0 
#0901 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10901-7 

#0902 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-10902-4 
NPN 80072064 · V0443-R2

✓ Énergie · ✓ Humeur · ✓ Santé cardiovasculaire 
✓ Santé immunitaire · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress 

✓ Vitamines et minéraux

Vitamine B1 CAPSULES
Thiamine · 100 mg
Formule avancée

Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé. 
Aide l’organisme à métaboliser 
les glucides, les lipides et les 
protéines. Aide au développement 
et au maintien des os, du cartilage, 
des dents et les gencives. Aide à la 
formation des globules rouges.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg
Choline (citrate de choline dihydrogéné) . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B3 
(hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement) . . . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Folate (de l-5-méthyltétrahydrofolate de calcium) . . . . . .  50 mcg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0917 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10917-8 
NPN 80025950 · V0260-R3

✓ Énergie · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé digestive 
✓ Santé neurologique · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine B2 CAPSULES
Riboflavine · 100 mg

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide l’organisme à 
métaboliser les nutriments. Aide à la 
formation des tissus. Aide à prévenir 
une carence en riboflavine.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B2 (riboflavine) . . . . . . . .   95 mg
Vitamine B2 (riboflavine- 
5′-phosphate sodique)  . . . . . . . . . . . .   5 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline et stéarate de magnésium végétal 
dans une capsule végétale sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#0905 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10905-5 
NPN 80060894 · V0540-R1

✓ Énergie · ✓ Mal de tête et migraine · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamines du complexe B



Vitamine B3 CAPSULES
Niacine · 100 mg
Formule avancée

Un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide à prévenir une 
carence en niacine.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B3 (niacine) . . . . . . . . . .  100 mg
Extrait de fruit de myrtillier 
(Vaccinium myrtillus). . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Aubépine (Crataegus monogyna) . . . .   45 mg
Extrait de baie d’aubépine 
(Crataegus monogyna), 2 % de vitéxine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, cellulose microcristalline, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0980 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10980-2 
NPN 80027828 · V0430-R2

✓ Cholestérol · ✓ Énergie · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress 
✓ Vitamines et minéraux

Vitamine B3 CAPSULES
Niacine · 500 mg

Aide l’organisme à métaboliser 
les nutriments.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B3 (niacine) . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate 
de magnésium végétal, et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de 
glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#0908 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10908-6 
NPN 80059091 · V0539-R1

✓ Cholestérol · ✓ Santé neurologique · ✓ Stress 
✓ Vitamines et minéraux

Vitamine B3 CAPSULES
Hexanicotinate d’inositol 375 mg
Niacine sans rougeoiement

Aide le corps à métaboliser les 
glucides, les lipides, et les protéines.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B3 (hexanicotinate d’inositol, 
sans rougeoiement)  . . . . . . . . . . . .   375 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate 
de magnésium végétal, et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Prendre 1 capsule par jour avec un repas ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#0906 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10906-2 
NPN 80059222 · V0532-R1

✓ Énergie · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine B5 CAPSULES
d-Pantothénate de calcium 
500 mg

Aide le corps à métaboliser les 
glucides, les lipides, et les protéines. 
Aide à la formation des tissus.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B5 (d-pantothénate 
de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate 
de magnésium végétal, et dioxyde de 
silicium dans une capsule végétale sans OGM composée de 
gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes et enfants > 6 ans : Prendre 1 capsule par jour avec un 
repas ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1407 · 100 capsules végétales · CUP 6-28747-11407-3 
NPN 80019683 · V0387-R2

✓ Énergie · ✓ Humeur · ✓ Mémoire · ✓ Santé neurologique 
✓ Stress · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamines du complexe B



Vitamine B5 
Synergique CAPSULES
Formule avancée · 500 mg

Aide à la formation du collagène 
pour maintenir la santé des os, du 
cartilage, des dents, et des gencives ; 
au développement et au maintien 
des os, du cartilage, des dents, et 
des gencives ; à la formation du 
tissu conjonctif ; au métabolisme 
énergétique et à la formation 
des tissus ; à la cicatrisation des plaies ; à maintenir la 
fonction immunitaire ; et à maintenir la capacité du corps 
à métaboliser les nutriments. Source d’antioxydants pour 
le maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B5 (de d-pantothénate de calcium)  . . . . . . . . .   500 mg
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mg
d-Ribose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   15 mg
Spiruline (Spirulina platensis) biologique . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Extrait de racine d’astragale (Astralagus membranaceus), 
16 % de polysaccharides  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 mg
alpha-Amylase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   62,99 UD FCC
Broméline (de tige d’ananas 
[Ananas comosus var. comosus]) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 839 UP FCC
Cellulase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,71 UC FCC
Dipeptidyl-peptidase IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10,93 UHT FCC
alpha-Galactosidase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,1013 UGal FCC
Glucoamylase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,2666 UAG FCC
Hémicellulase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,1813 UHC FCC
Invertase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,4195 UINV FCC
Lactase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,9013 ULA FCC
Lipase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10,66 UL FCC
Maltase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,69 PD FCC
Papaïne (de fruit de papaye [Carica papaya]) . . . . . .   2 133 UP FCC
Pectinase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,32 endo-UPG FCC
Phytase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,0133 UFT FCC
Protéase I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   220,99 UHT
Protéase II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   23,99 UHT
Protéase III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,304 SAP

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, cellulose microcristalline, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour avec un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Prendre 
avec la première bouchée de nourriture / repas.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#2584 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-12584-0 
NPN 80107848 · V0703-R1

✓ Énergie · ✓ Humeur · ✓ Mémoire · ✓ Santé neurologique 
✓ Stress · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine B6 CAPSULES
Avec 5 mg de P-5-P · 25 mg

Aide l’organisme à métaboliser les 
glucides, les lipides, et les protéines. 
Aide à la formation des tissus.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine B6 
(chlorhydrate de pyridoxine) . . . . .   20 mg
Vitamine B6 
(pyridoxal-5′-phosphate) . . . . . . . . . .   5 mg

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de 
magnésium végétal, et dioxyde de silicium dans une capsule 
végétale sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1–4 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#2161 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12161-3 
NPN 80074174 · V0593-R1

✓ Énergie · ✓ Humeur · ✓ Santé féminine 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé neurologique 

✓ Vitamines et minéraux

Vitamine B6 CAPSULES
Synergique · 100 mg
Formule avancée

Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé. 
Aide l’organisme à métaboliser les 
glucides, les lipides et les protéines. 
Aide au développement et au maintien 
des os, du cartilage, des dents et 
des gencives. Aide à maintenir des 
muqueuses saines ; à maintenir des 
globules rouges normaux ; à maintenir 
le métabolisme normal du fer ; et à une croissance normale.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   200 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) . . . . . . . . . . . . . .  95 mg
Magnésium (de citrate de magnésium) . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Choline (citrate de choline dihydrogéné) . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Inositol (myo-inositol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Acide dl-alpha-lipoïque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B6 (pyridoxal-5′-phosphate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5′-phosphate sodique) . . . . . . . . . .   1 mg
Vitamine B3 
(hexanicotinate d’inositol, sans rougeoiement) . . . . . . . . . .   1 mg
Enzymes digestives végétales (1 mg)

alpha-Amylase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   31,5 UD FCC
Broméline (de tige d’ananas 
[Ananas comosus var. comosus])  . . . . . . . . . . . . . . . .   1 920 UP FCC
Cellulase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,36 FCC CU
Dipeptidyl-peptidase IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5,467 UHT FCC
alpha-Galactosidase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,0507 UGal FCC
Glucoamylase. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,133 UAG FCC
Hémicellulase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,0907 UHC FCC
Invertase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,21 UINV FCC
Lactase. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,45 ULA FCC
Lipase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8 UL FCC

Vitamines du complexe B



Maltase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,347 PD FCC
Papaïne (de fruit de papayer [Carica papaya]) . . . .  800 UP FCC
Pectinase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,16 endo-PG
Phytase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,0067 UFT FCC
Protéase I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   110,5 UHT FCC
Protéase II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12 UHT FCC
Protéase III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,152 SAP FCC

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou un 
repas, ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#0911 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10911-6 
NPN 80042343 · V0487-R6

✓ Énergie · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Humeur 
✓ Santé féminine · ✓ Santé neurologique 

✓ Vitamines et minéraux

Vitamine B12 CAPSULES
Méthylcobalamine · 500 mcg
Formule avancée avec betterave 
rouge et enzymes végétales

Aide à former des globules rouges. 
Aide au métabolisme des glucides, 
des graisses, et des protéines.
Chaque capsule végétale contient
Racine de betterave rouge 
(Beta vulgaris). . . . . . . . . . . . . . . . . .   300 mg
Écorce interne de pau d’arco 
(Tabebuia heptaphylla) . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Extrait de racine de pissenlit 
(Taraxacum officinale), 3 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg
Enzymes digestives végétales

alpha-Amylase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  157,5 UD FCC
Broméline (de tige d’ananas 
[Ananas comosus var. comosus])  . . . . . . . . . . . . . . .   9 600 UP FCC
Cellulase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16,8 UC FCC
Dipeptidyl-peptidase IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   27,33 UHT FCC
alpha-Galactosidase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,2533 UAG FCC
Glucoamylase. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,666 UAG FCC
Hémicellulase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,453 UHC FCC
Invertase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,05 UINV FCC
Lactase. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,253 ULA FCC
Lipase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 UL FCC
Maltase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,73 PD FCC
Papaïne (de fruit de papayer [Carica papaya]) . .   4 000 UP FCC
Pectinase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,8 FCC endo-PG
Phytase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,0333 UFT FCC
Protéase fongique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  552,5 UHT FCC
Protéase acide . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,76 SAP FCC
Protéase neutre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   60 UHT FCC

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#0915 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10915-4 
NPN 80045023 · V0258-R4

✓ Humeur · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé 50+ 
✓ Santé féminine · ✓ Santé neurologique · ✓ Santé osseuse 

✓ Vitamines et minéraux

Vitamine B12 CAPSULES
Méthylcobalamine · 1 000 mcg
Formule avancée avec betterave 
rouge et enzymes végétales

Aide à former des globules rouges. 
Aide au métabolisme des glucides, 
des graisses, et des protéines.
Chaque capsule végétale contient
Racine de betterave rouge 
(Beta vulgaris). . . . . . . . . . . . . . . . . . .   374 mg
Écorce interne de pau d’arco 
(Tabebuia heptaphylla) . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Extrait de racine de pissenlit 
(Taraxacum officinale), 3 % de flavonoïdes . . . . . . . . . . . . . . .   40 mg
Vitamine B12 (méthylcobalamine) . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mcg
Enzymes digestives végétales

alpha-Amylase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  157,5 UD FCC
Broméline (de tige d’ananas 
[Ananas comosus var. comosus])  . . . . . . . . . . . . . . .   9 600 UP FCC
Cellulase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16,8 UC FCC
Dipeptidyl-peptidase IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   27,33 UHT FCC
alpha-Galactosidase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,2533 UAG FCC
Glucoamylase. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,666 UAG FCC
Hémicellulase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,453 UHC FCC
Invertase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,05 UINV FCC
Lactase. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,253 ULA FCC
Lipase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   40 UL FCC
Maltase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,73 PD FCC
Papaïne (de fruit de papayer [Carica papaya]) . .   4 000 UP FCC
Pectinase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,8 FCC endo-PG
Phytase . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,0333 UFT FCC
Protéase fongique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  552,5 UHT FCC
Protéase acide . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   0,76 SAP FCC
Protéase neutre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   60 UHT FCC

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal, dioxyde de silicium, et 
cellulose microcristalline dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour avec de la nourriture ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout 
usage prolongé.

#0916 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-10916-1 
NPN 80076041 · V0259-R5

✓ Énergie · ✓ Humeur · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé 50+ 
✓ Santé féminine · ✓ Santé neurologique · ✓ Santé osseuse 

✓ Vitamines et minéraux

Vitamines du complexe B



Vitamine B12 
Méthylcobalamine · 15 000 mcg 
 COMPRIMÉS SUBLINGUAUX

Forme active de B12 
Dissolution rapide 
Saveur de raisin

Aide à la fonction du système 
immunitaire, au métabolisme 
énergétique, et à la production des 
globules rouges.
Chaque comprimé sublingual contient
Vitamine B12 (méthylcobalamine)   15 mg

Autres ingrédients
Arôme naturel de raisin, mannitol, xylitol, stéarate 
de magnésium végétal, dioxyde de silicium, et acide 
stéarique végétal.

Directives d’utilisation
Adultes : Garder sous la langue jusqu’à dissolution complète, 
puis avaler. Prendre 1 comprimé par jour lors d’un repas ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 2 semaines.

#2245 · 30 comprimés sublinguaux · CUP 6-28747-12245-0 
NPN 80075860 · V0622-R2

✓ Énergie · ✓ Humeur · ✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Santé 50+ 
✓ Santé féminine · ✓ Santé neurologique · ✓ Santé osseuse 

✓ Vitamines et minéraux

Vitamines du complexe B

La technologie HPLC-UHPLC valide 
la qualité et la puissance de toutes les 
vitamines utilisées dans nos formules 
développées cliniquement. Cela nous 
permet d’offrir aux consommateurs 

des formules avancées avec des 
formes d’ingrédients biologiquement 

actifs de la plus haute qualité.

Vous obtenez des B ?

Vous les avez tous eu ? Alors vous méritez un A+ !

Vous obtenez des C ?

Vous obtenez des D ?

Testé dans notre laboratoire à la fine
pointe de la technologie accrédité

ISO 17025

Produits 
au Québec

Afin de vous assurer que ces produits vous conviennent, 
veuillez lire et suivre les instructions sur l’étiquette.



Vitamine C

Vitamine C  CAPSULES
Ascorbate de Calcium · 1 000 mg
Forme les os, les dents, et le 
collagène + Immunité 
Doux sur l’estomac

Aide à la formation de collagène 
pour développer et maintenir 
des os, du cartilage, des dents 
et des gencives sains. Aide à la 
formation du tissu conjonctif et à 
la cicatrisation des plaies. Aide à 
maintenir et à soutenir la fonction 
immunitaire. Aide à maintenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments. Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (de 1 000 mg d’ascorbate de calcium) . . . . . . .  750 mg
Calcium (de 1 000 mg d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . .  100 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal dans une capsule végétale 
sans OGM composée de gomme de glucides végétale 
et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci.

#0239 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-10239-1 
NPN 80102991 · V0207-R1

✓ Antioxydants · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé articulaire 
✓ Vitamines et minéraux

Vitamine C  CRISTAUX
Ascorbate de Calcium · 1 090 mg
Forme les os, les dents, et le 
collagène + Immunité 
Doux sur l’estomac

Aide à la formation de collagène 
pour développer et maintenir 
des os, du cartilage, des dents 
et des gencives sains. Aide à la 
formation du tissu conjonctif et à 
la cicatrisation des plaies. Aide à 
maintenir et à soutenir la fonction 
immunitaire. Aide à maintenir la capacité du corps à 
métaboliser les nutriments. Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé.
Chaque ¼ de cuillerée à thé (1 090 g) contient
Ascorbate de calcium . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 090 mg
Fournissant :

Vitamine C (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . .   894 mg
Calcium (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  109 mg

Aucun ajout. 100 % pur.

Directives d’utilisation
Adultes : Remuer ¼ de cuillerée à thé dans du jus, de l’eau, ou 
de la nourriture, une ou deux fois par jour ou tel qu’indiqué 
par un praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci. Nous recommandons de peser Vitamine C 
Ascorbate de Calcium pour un dosage précis.

#0030 · 150 g / ≈ 135 doses · CUP 6-28747-00030-7 
#0159 · 227 g / ≈ 205 doses · CUP 6-28747-00159-5 
#0031 · 454 g / ≈ 415 doses · CUP 6-28747-00031-4 

NPN 80066047 · P0023
✓ Antioxydants · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé articulaire 

✓ Vitamines et minéraux

Vitamine C POUDRE
Ascorbate de Sodium
100 % Pur · Vitamine C Tamponnée

Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide 
le corps à métaboliser lipides et 
protéines. Aide au développement 
et au maintien des os, du cartilage, 
des dents, et des gencives. Aide à la 
formation du tissu conjonctif et à 
la cicatrisation.
Ingrédients
100 % ascorbate de sodium. Chaque gramme contient 
1 000 mg d’ascorbate de sodium équivalant à 889 mg d’acide 
ascorbique. ⅛ cuillerée à thé contient 545 mg d’ascorbate de 
sodium ou 484,5 mg d’acide ascorbique. Aucun ajout. 100 % pur.

Directives d’utilisation
Adolescents 14–18 ans : Comme supplément alimentaire, 
remuer ⅛ cuillerée à thé dans du jus, de l’eau, ou de la 
nourriture de une à trois fois par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. Adultes : Comme supplément 
alimentaire, remuer ⅛ cuillerée à thé dans du jus, de l’eau, ou 
de la nourriture jusqu’à quatre fois par jour ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#0870 · 250 g / ≈ 458 doses · CUP 6-28747-00870-9 
NPN 80020857 · P0205

✓ Antioxydants · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé articulaire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine C Cristaux
100 % Pure · Immunité

Un antioxydant pour le 
maintien d’une bonne santé. 
Contribue au développement et au 
maintien des os, du cartilage, des 
dents, et des gencives. Aide aussi à 
métaboliser les lipides et les protéines.
Ingrédient
Vitamine C 100 % pure (acide 
ascorbique). Chaque ⅛ cuillerée à 
thé contient 600 mg de vitamine C. 
Aucun additif.



Directives d’utilisation
Adolescents 14–18 ans : Comme supplément alimentaire, 
mélanger ⅛ de cuillerée à thé dans du jus, de l’eau, ou de la 
nourriture de une à deux fois par jour, ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. Adultes : Comme supplément 
alimentaire, mélanger ⅛ de cuillerée à thé dans du jus, de l’eau, 
ou de la nourriture de une à trois fois par jour, ou tel qu’indiqué 
par votre praticien de soins de santé.

#0027 · 150 g / ≈ 250 doses · CUP 6-28747-00027-7 
#0162 · 227 g / ≈ 378 doses · CUP 6-28747-00162-5 
#0028 · 454 g / ≈ 756 doses · CUP 6-28747-00028-4 
#0029 · 908 g / ≈ 1513 doses · CUP 6-28747-00029-1 

NPN 80106954 · P0106
✓ Antioxydants · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé articulaire 
✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine C COMPRIMÉS
À libération graduelle · 1 000 mg 
Avec bioflavonoïdes d’agrumes et 
cynorrhodon d’églantier
Soutien immunitaire

Aide à maintenir/soutenir la 
fonction immunitaire. La vitamine C 
est un facteur dans le maintien d’une 
bonne santé. Aide l’organisme 
à métaboliser les lipides et les 
protéines. Aide au développement 
et au maintien des os, du cartilage, 
des dents, et des gencives. Aide à 
la formation du tissu conjonctif. Aide à la cicatrisation 
des plaies. Un antioxydant pour le maintien d’une 
bonne santé.
Chaque comprimé contient
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 000 mg
Bioflavonoïdes d’agrumes (d’orange amère 
[Citrus × aurantium]), 50 % d’hespéridine . . . . . . . . . . . . . .  150 mg
Cynorrhodon d’églantier (Rosa canina)  . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg

Autres ingrédients
Hyprolose, phosphate dicalcique, cellulose microcristalline, 
stéarate de magnésium végétal, dioxyde de silicium, et acide 
stéarique végétal, avec un enrobage d’alcool polyvinyle, talc, 
polyéthylène glycol, et polysorbate 80.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 comprimé par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 2 mois.

#0270 · 60 comprimés · CUP 6-28747-10270-4 
#0933 · 120 comprimés · CUP 6-28747-10933-8 
#0934 · 250 comprimés · CUP 6-28747-10934-5 

NPN 80041930 · V0077-R4
✓ Santé articulaire · ✓ Santé cardiovasculaire 

✓ Santé immunitaire · ✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine C8
 CAPSULES

Complexe Antioxydant Immunitaire 
8 formes actives de vitamine C 
527 mg de vitamine C + 9 mg de zinc
Absorption accrue

Un supplément de vitamines, 
minéraux, et antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé. Aide 
au développement et au maintien 
des os et des dents ; à maintenir une 
fonction musculaire et tissulaire 
saine ; à maintenir une peau saine ; et 
à maintenir la fonction immunitaire. 
Contient des enzymes digestives.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine C (d’ascorbate de calcium, d’ascorbate 
de magnésium, d’ascorbate de potassium, 
d’ascorbate de sodium, de palmitate ascorbylique, 
d’ascorbate de zinc, d’ascorbate de manganèse, 
et d’acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   527 mg
Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
75 % d’épigallocatéchine-3-gallate (EGCG) . . . . . . . . . . . . .  30 mg
Mélange d’extraits de baies, 20 % d’anthocyanidines . . . .  25 mg
Calcium (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24 mg
Bioflavonoïdes d’agrumes (d’orange amère 
[Citrus × aurantium]), 50 % d’hespéridine . . . . . . . . . . . . . . .  20 mg
Concentré 107× de fruit de canneberge 
(Vaccinium macrocarpon) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
95 % de proanthocyanidines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 mg
Quercétine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 mg
Rutine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 mg
Magnésium (d’ascorbate de magnésium)  . . . . . . . . . . . . .   17,5 mg
Extrait européen de fruit de myrtillier 
(Vaccinium myrtillus), 25 % d’anthocyanosides  . . . . . . . . . . .   10 mg
Renouée japonaise (Fallopia japonica), 
50 % de resvératrol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10 mg
Zinc (d’ascorbate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9 mg
Broméline (de tige d’ananas [Ananas comosus
var. comosus]), 2 400 UDG/g (180 000 UP FCC) . . . . . . . . . . .   5 mg
Manganèse (d’ascorbate de manganèse)  . . . . . . . . . . . . . .   1,56 mg
Extrait de fruit de poivre noir (Piper nigrum), 
95 % de pipérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 mg
Papaïne (de fruit de papayer [Carica papaya]) 
(50 000 UP FCC) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   500 mcg
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . . . . . .   15 mcg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule deux fois par jour (en doses 
fractionnées) avec de la nourriture ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci.

Vitamine C



Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 4 semaines.

#1284 · 45 capsules végétales · CUP 6-28747-11284-0 
#1229 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-11229-1 
#1231 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-11231-4 

NPN 80041263 · V0347-R8
✓ Antioxydants · ✓ Diète cétogène · ✓ Énergie 
✓ Rhume et grippe · ✓ Santé articulaire 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine C8 POUDRE
Complexe Antioxydant 
Immunitaire 
8 formes actives de vitamine C 
Avec fruit d’argousier 
1 165 mg de vitamine C 
+ 11 mg de zinc par dose
Absorption accrue

Supplément de vitamines, minéraux 
et antioxydants pour le 
maintien d’une bonne santé. 
Aide au développement et au 
maintien des os et des dents. 
Aide à maintenir une bonne 
fonction musculaire et une 
peau saine. Aide à la formation 
des tissus. Contient des 
enzymes digestives. Aide à 
maintenir la fonction immunitaire.
Chaque portion (5 g ou 1 cuillerée à thé) ou sachet contient
Cristaux d’orange douce (Citrus × sinensis)  . . . . . . . . . . .   1 605 mg
Vitamine C (d’ascorbate de calcium, d’ascorbate 
de magnésium, d’ascorbate de potassium, 
d’ascorbate de sodium, de palmitate ascorbylique, 
d’ascorbate de zinc, d’ascorbate de manganèse, 
et d’acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1 165 mg
Bioflavonoïdes d’agrumes (d’orange amère 
[Citrus × aurantium]), 50 % d’hespéridine . . . . . . . . . . . . .   465 mg
Jus de fruit d’argousier (Hippophae rhamnoides) . . . . . . . . .   400 mg
Extrait de feuille de thé vert (Camellia sinensis), 
75 % d’épigallocatéchine-3-gallate (EGCG) . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Mélange d’extraits de baies et de fruits, 
20 % d’anthocyanidines  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  29 mg
Calcium (d’ascorbate de calcium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  28 mg
Concentré 107× de fruit de canneberge 
(Vaccinium macrocarpon) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   23 mg
Extrait de pépin de raisin (Vitis vinifera), 
95 % de proanthocyanidines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   23 mg
Quercétine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   23 mg
Rutine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   23 mg
Magnésium (d’ascorbate de magnésium)  . . . . . . . . . . . . . . .  20 mg
Extrait européen de fruit de myrtillier 
(Vaccinium myrtillus), 25 % d’anthocyanosides  . . . . . . . . . . .   12 mg
Racine de renouée japonaise (Fallopia japonica), 
50 % de resvératrol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   12 mg
Potassium (d’ascorbate de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11 mg
Zinc (d’ascorbate de zinc) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11 mg
Broméline (de tige d’ananas 
[Ananas comosus var. comosus]) . . . . . . . .   5,8 mg (208 800 UP FCC)

Manganèse (d’ascorbate de manganèse)  . . . . . . . . . . . . . . . . .   2 mg
Extrait de fruit de poivre noir (Piper nigrum), 
95 % de pipérine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,165 mg
Papaïne (de fruit 
de papayer [Carica papaya])  . . . . . . . . .   580 mcg (58 000 UP FCC)
Sélénium (de l-sélénométhionine sans levure)  . . . . . . .   3,5 mcg

Autres ingrédients
Arôme naturel d’orange, acide dl-malique, bicarbonate de 
sodium, dioxyde de silicium, et extrait de feuille de stévia 
(Stevia rebaudiana).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 cuillerée à thé (5 g) dans 4 oz (120 ml) de 
jus ou d’eau (diluer au goût). Laisser reposer pour 2 minutes, 
puis bien agiter. Utiliser une fois par jour avec de la nourriture 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Ajuster 
la quantité d’eau ou de jus au goût. En cas de prise d’autres 
médicaments, prendre ce produit quelques heures avant ou 
après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage 
au-delà de 6 semaines.

#1030 · 250 g · CUP 6-28747-01030-6 
#1686 · Boite de 30 sachets × 5 g · CUP 6-28747-01686-5 

NPN 80040818 · PM0167-R9
✓ Antioxydants · ✓ Diète cétogène · ✓ Énergie 
✓ Rhume et grippe · ✓ Santé articulaire 

✓ Santé cardiovasculaire · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine C

L’exclusion des OGM fait partie 
des principes fondateurs de 

New Roots Herbal. La technique de 
réaction en chaîne par polymérase 

(PCR en anglais) du Rotor-Gene Q nous 
donne l’empreinte génétique exacte des 
matières premières. Nos suppléments, 
notamment ceux de vitamine C, sont 

100 % sans OGM !



Produits de vitamine D
Vitamine D3 CAPSULES
1 000 UI
Forme des os et des dents 
plus forts + Immunité

Aide au développement et au 
maintien des os et des dents. Aide 
à l’absorption et à l’utilisation du 
calcium et du phosphore. L’apport 
en calcium, lorsque combiné à 
suffisamment de vitamine D, à une 
alimentation saine, et à de l’exercice 
régulier, peut réduire le risque de 
développer de l’ostéoporose. Aide la fonction immunitaire.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . . . . .   25 mcg (1 000 UI)

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Enfants 6–12 ans, adolescents, et adultes : Prendre 1 capsule 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#1441 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-11441-7 
NPN 80024707 · V0405-R2

✓ Diète cétogène · ✓ Humeur · ✓ Santé immunitaire 
✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine D3 GÉLULES
1 000 UI
Forme des os et des dents 
plus forts + Immunité

Aide à maintenir/soutenir la fonction 
immunitaire. Aide au développement 
et au maintien des os et des dents. 
Aide à l’absorption et à l’utilisation 
du calcium et du phosphore. L’apport 
en calcium, lorsque combiné à 
suffisamment de vitamine D, 
à une alimentation saine, et à 
de l’exercice régulier, peut réduire le risque de développer 
de l’ostéoporose. Aide à prévenir les carences en vitamine D.
Chaque gélule contient
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . . . . .   25 mcg (1 000 UI)

Autres ingrédients
Huile de tournesol biologique et vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol, de tournesol sans OGM) dans une gélule 
composée de glycérine, gélatine bovine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Enfants 9–12 ans, adolescents, et adultes : Prendre 1 gélule par 
jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

#2586 · 180 gélules · CUP 6-28747-12586-4 
#2909 · 360 gélules · CUP 6-28747-12909-1 
#2910 · 600 gélules · CUP 6-28747-12910-7 

NPN 80103409 · V0701-R2
✓ Diète cétogène · ✓ Humeur · ✓ Santé immunitaire 

✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine D3 LIQUIDE
Émulsion d’huile · 1 000 UI par goutte
Forme des os et des dents plus forts 
+ Immunité

Aide au développement et au maintien des os 
et des dents, et à l’absorption et à l’utilisation 
du calcium et du phosphore. L’apport en 
calcium, lorsque combiné à suffisamment de 
vitamine D, à une alimentation saine, et à 
de l’exercice régulier, peut réduire le risque 
de développer de l’ostéoporose. Aide avec la 
fonction immunitaire.
Chaque goutte contient
Vitamine D3 (cholécalciférol) (1 000 UI)  . . . . . . . . . . . . . .  25 mcg

Autre ingrédient
Triglycérides à chaîne moyenne (TCM).

Directives d’utilisation
Prendre 1 goutte par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien 
de soins de santé.

#1490 · 15 ml / 525 doses · CUP 6-28747-21490-2 
#0171 · 30 ml / 1,050 doses · CUP 6-28747-20171-1 

NPN 80101455 · LM0111-R1
✓ Diète cétogène · ✓ Humeur · ✓ Santé immunitaire 

✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine D3 CAPSULES
2 500 UI Extra Fort
Prévient les carences en vitamine D

L’apport en vitamine D, lorsque 
combiné à suffisamment de calcium, 
à une alimentation saine, et à 
de l’exercice régulier, peut réduire le 
risque de développer de l’ostéoporose 
chez les personnes ayant une carence 
en vitamine D. Aide à prévenir les 
carences en vitamine D.
Chaque capsule végétale contient
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . . .   62,5 mcg (2 500 UI)

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. À prendre avec un apport suffisant 
en calcium.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de la santé pour tout usage au-delà de 
6 mois.

#2731 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-12731-8 
#2732 · 180 capsules végétales · CUP 6-28747-12732-5 
#2733 · 360 capsules végétales · CUP 6-28747-12733-2 

NPN 80110402 · V0733-R1
✓ Diète cétogène · ✓ Humeur · ✓ Santé osseuse 

✓ Vitamines et minéraux



Produits de vitamine D
Vitamine D3 LIQUIDE
Émulsion d’huile · 2 500 UI par goutte 
Extra Fort
Prévient les carences en vitamine D

L’apport en vitamine D, lorsque combiné 
à suffisamment de calcium, à une 
alimentation saine, et à de l’exercice 
régulier, peut réduire le risque de 
développer de l’ostéoporose chez les 
personnes ayant une carence en vitamine D. 
Aide à prévenir les carences en vitamine D.
Chaque goutte contient
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . . .   62,5 mcg (2 500 UI)

Autre ingrédient
Triglycérides à chaîne moyenne (TCM).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 goutte par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. À prendre avec un apport suffisant 
en calcium.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de la santé pour tout usage au-delà de 6 mois.

NOUVEAU FORMAT ! #3062 · 15 ml / 525 doses · CUP 6-28747-23062-9 
#2735 · 30 ml / 1 050 doses · CUP 6-28747-22735-3 

NPN 80110403 · LM0178-R1
✓ Diète cétogène · ✓ Humeur · ✓ Santé immunitaire 

✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine D3 GÉLULES
2 500 UI · Extra Fort
Prévient les carences en vitamine D

L’apport en vitamine D, lorsque 
combiné à suffisamment de calcium, 
à une alimentation saine, et à 
de l’exercice régulier, peut réduire le 
risque de développer de l’ostéoporose 
chez les personnes ayant une carence 
en vitamine D. Aide à prévenir les 
carences en vitamine D.
Chaque gélule contient
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . . .   62,5 mcg (2 500 UI)

Autres ingrédients
Huile de tournesol biologique et vitamine E naturelle 
(d-alpha-tocophérol, de tournesol sans OGM), dans une gélule 
composée de glycérine, gélatine bovine, et eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 gélule par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé. À prendre avec un apport suffisant 
en calcium.

Durée d’utilisation
Consulter un praticien de la santé pour tout usage au-delà de 6 mois.

#2737 · 60 gélules · CUP 6-28747-12737-0 
#2738 · 120 gélules · CUP 6-28747-12738-7 
#2739 · 180 gélules · CUP 6-28747-12739-4 
#2750 · 360 gélules · CUP 6-28747-12750-9 
#2893 · 600 gélules · CUP 6-28747-12893-3 

NPN 80110404 · V0734-R1
✓ Diète cétogène · ✓ Humeur · ✓ Santé immunitaire 

✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Vitamine D3 
pour Enfants LIQUIDE
400 UI par goutte · 1 050 doses
Forme des os et des dents plus forts 
+ Immunité

Aide au développement et au maintien 
des os et des dents, et à l’absorption et 
à l’utilisation du calcium et du phosphore. 
L’apport en calcium, lorsque combiné 
à suffisamment de vitamine D, à une 
alimentation saine, et à de l’exercice régulier, peut 
réduire le risque de développer de l’ostéoporose. Aide 
avec la fonction immunitaire.
Chaque goutte contient
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . . . . . .   10 mcg (400 UI)

Autre ingrédient
Triglycérides à chaîne moyenne (TCM).

Directives d’utilisation
Enfants (0–13 ans) et adolescents (≥ 14 ans) : Prendre 1 goutte 
par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. 
Placer la goutte sous la langue, dans un breuvage froid, ou dans 
de la nourriture froide.

#1930 · 30 ml · CUP 6-28747-21930-3 
NPN 80054011 · LM0128-R1

✓ Santé pédiatrique · ✓ Vitamines et minéraux

Gamme de produits pour enfants : p. 84–85

Vitamines K2+D3 LIQUIDE
K2 120 mcg D3 1 000 UI par Dose
Immunité

Aide au développement et au maintien 
de la santé des os et des dents, à la 
fonction immunitaire, au processus 
de division cellulaire, et au transport 
et à l’assimilation du calcium et du 
phosphore. L’apport en calcium, combiné 
à une quantité suffisante de vitamine D, à 
une alimentation saine, et à de l’exercice 
régulier, peut réduire le risque de 
développer l’ostéoporose.
Chaque goutte contient
Vitamine K2 (trans-ménaquinone-7)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) (250 UI) . . . . . . . . . . . . . .   6,25 mcg

Autre ingrédient
Triglycérides à chaîne moyenne (TCM).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 4 gouttes par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#2235 · 15 ml / 525 gouttes / 131 doses · CUP 6-28747-22235-8 
NPN 80080203 · OM0132-R1

✓ Extraits de plantes · ✓ Santé articulaire · ✓ Santé osseuse 
✓ Soutien musculaire · ✓ Vitamines et minéraux
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Vitamines K2+D3 LIQUIDE
K2 120 mcg D3 1 000 UI par Dose
Immunité

Aide au développement et au maintien 
de la santé des os et des dents, à la 
fonction immunitaire, au processus 
de division cellulaire, et au transport 
et à l’assimilation du calcium et du 
phosphore. L’apport en calcium, combiné 
à une quantité suffisante de vitamine D, à 
une alimentation saine, et à de l’exercice 
régulier, peut réduire le risque de 
développer l’ostéoporose.
Chaque goutte contient
Vitamine K2 (toute trans-ménaquinone-7) . . . . . . . . . . . .   30 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol) (250 UI) . . . . . . . . . . . . . .   6,25 mcg

Autre ingrédient
Triglycérides à chaîne moyenne (TCM).

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 4 gouttes par jour ou tel qu’indiqué par votre 
praticien de soins de santé.

#2235 · 15 ml / 525 gouttes / 131 doses · CUP 6-28747-22235-8 
NPN 80080203 · OM0132-R1

✓ Santé immunitaire · ✓ Santé osseuse · ✓ Vitamines et minéraux

Vive Lait Mamans 
 CAPSULES

Favorise l’allaitement
Utilisé en phytothérapie comme 
galactagogue/lactagogue pour aider 
à favoriser la production/sécrétion 
de lait (lactation). Utilisé en 
phytothérapie comme thérapie de 
soutien pour favoriser des niveaux 
de glucose sains ; pour aider à réduire 
les taux élevés de lipides sanguins / 
l’hyperlipidémie ; et comme 
tonique nutritif.
Chaque capsule végétale contient
Extrait 5:1 de graine de fenugrec 
(Trigonella foenum-graecum) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   425 mg
Extrait 5:1 de sommité de chardon béni 
(Cnicus benedictus) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Feuille de framboisier rouge (Rubus idaeus) . . . . . . . . . . . . . .   75 mg
Graine de fenouil 
(Foeniculum vulgare ssp. vulgare var. dulce)  . . . . . . . . . . . . . . . .  35 mg
Sommité fleurie de trèfle rouge (Trifolium pratense) . . . . . .   20 mg
Racine de grande bardane (Arctium lappa) . . . . . . . . . . . . . .   20 mg

Autres ingrédients
Stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium dans une 
capsule végétale sans OGM composée de gomme de glucides 
végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 2 capsules par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#2231 · 60 capsules végétales · CUP 6-28747-12231-3 
NPN 80077537 · V0606-R1

✓ Extraits de plantes · ✓ Maternité

Vive Lait Mamans 
 TEINTURE BIOLOGIQUE

Favorise l’allaitement
Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie comme galactogogue pour 
aider à favoriser la production/sécrétion 
de lait. Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie pour favoriser la lactation.
Chaque cuillerée à thé contient 
une quantité brute équivalente à
Feuille de framboisier rouge 
(Rubus idaeus) biologique . . . . . . . . . . . . .   123 mg
Sommité de chardon béni 
(Cnicus benedictus) biologique . . . . . . . .   61,5 mg
Graine de fenouil commun (Foeniculum vulgare
ssp. vulgare var. dulce) biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   61,5 mg
Racine de grande bardane (Arctium lappa) biologique  . .   34,5 mg
Fleur de trèfle rouge (Trifolium pratense) biologique  . . . .   34,5 mg

Autres ingrédients
Alcool biologique 25 % (de canne à sucre), eau purifiée, et 
glycérine végétale.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 3 cuillerées à thé une fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#1587 · 50 ml · CUP 6-28747-21587-9 
#1586 · 95 ml · CUP 6-28747-21586-2 

NPN 80052389 · LM0038-R7
✓ Extraits de plantes · ✓ Maternité

White Willow :  
→ Saule Blanc (Écorce) 205

 Wild Oméga-3 130–133

Wild Oregano C93 LIQUIDE

Méditerranéen sauvage 
93 % de carvacrol · Antioxydant 
Combat les radicaux libres

Source d’antioxydants. Pousse à l’état 
sauvage en montagne à 1 500 m (5 000 pi.) 
d’altitude. Mélange 1:5 d’huiles d’origan 
et d’olive.
Chaque goutte contient
Huile d’origan (Origanum minutiflorum), 
75–85 % de carvacrol (93 % carvacrol 
du total des fractions volatiles) . . . . . .   5,42 mg

Autre ingrédient
Huile d’olive extra vierge certifiée biologique.

Directives d’utilisation
Adultes : Mettre 5 gouttes sous la langue et avaler ou mélanger 
avec 30 ml d’eau ou de jus, de trois à cinq fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. Prendre 
avec de la nourriture. En cas de prise de suppléments contenant 
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du fer, du zinc, du calcium, ou du cuivre, prendre ce produit 
quelques heures avant ou après ceux-ci.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#1233 · 15 ml / ≈ 109 doses · CUP 6-28747-21233-5 
#1255 · 30 ml / ≈ 218 doses · CUP 6-28747-21255-7 
#1476 · 50 ml / ≈ 364 doses · CUP 6-28747-21476-6 
#1267 · Présentoir 27 × 15 ml · CUP 6-28747-11267-3 
#1268 · Présentoir 24 × 30 ml · CUP 6-28747-11268-0 

NPN 80033637 · OM0016-R6
✓ Santé immunitaire

Wild Oregano C93 LIQUIDE
Avec Ail
Méditerranéen sauvage 
93 % de carvacrol · Réduit les 
symptômes des infections respiratoires

Source d’antioxydants. 
Traditionnellement utilisé en 
phytothérapie pour aider à soulager 
les symptômes associés aux infections 
respiratoires supérieures et aux 
conditions catarrhales ; pour aider 
à réduire des niveaux lipidémiques 
élevés/l’hyperlipidémie chez les 
adultes ; pour aider à maintenir la santé 
cardiovasculaire chez les adultes. 
Mélange 1:5 d’huiles d’origan et d’olive.
Chaque goutte contient
Huile d’origan (Origanum minutiflorum), 75–85 % de carvacrol 
(93 % de carvacrol du total des fractions volatiles) . . . . .   5,42 mg
Huile distillée d’ail (Allium sativum) . . . . . . . . . . . . . . . . .   250 mcg

Autre ingrédient
Huile d’olive extra vierge certifiée biologique.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 8–20 gouttes par jour ou tel qu’indiqué par 
votre praticien de soins de santé.

#1632 · 15 ml · CUP 6-28747-21632-6 
#1633 · 30 ml · CUP 6-28747-21633-3 
#1634 · 50 ml · CUP 6-28747-21634-0 

NPN 80043763 · OM0119-R3
✓ Santé immunitaire

Wild Oregano C93 LIQUIDE
Extra Fort · Mélange 1:3 d’huiles 
d’origan et d’olive
Méditerranéen sauvage 
93 % de carvacrol · Antioxydant

Source d’antioxydants. 
Mélange 1:3 d’huiles d’origan et d’olive.
Chaque 0,04 ml contient
Huile d’origan (Origanum minutiflorum), 
75–85 % de carvacrol (93 % de carvacrol 
du total des fractions volatiles) . . . . . .   8,85 mg

Autre ingrédient
Huile d’olive extra vierge certifiée biologique.

Directives d’utilisation
Adultes : Mettre 0,16 ml (environ 4–6 gouttes) sous la langue 
et avaler ou mélanger avec 30 ml d’eau ou de jus, de trois à 
cinq fois par jour ou tel qu’indiqué par votre praticien de 

soins de santé. Prendre avec de la nourriture. En cas de prise 
de suppléments contenant du fer, du zinc, du calcium, ou du 
cuivre, prendre ce produit quelques heures avant ou après 
ceux-ci.

Durée d’utilisation
Pour usage occasionnel seulement.

#2094 · 15 ml · CUP 6-28747-22094-1 
#2095 · 30 ml · CUP 6-28747-22095-8 

#2150 · Présentoir 27 × 15 ml · CUP 6-28747-12150-7 
#2151 · Présentoir 24 × 30 ml · CUP 6-28747-12151-4 

NPN 80073040 · OM0130-R1
✓ Santé immunitaire

Willow :  
→ Saule Blanc (Écorce) 205

Wormwood :  
→ Absinthe 38
→ Artemisia Annua Max 43

Xylitol :  
→ Douceur-à-Pureté 78

Yellow Dock :  
→ Patience Crépue (Racine) 170

Zinc CAPSULES
Chélaté · 25 mg
Immunité et santé de la peau

Aide à maintenir la fonction 
immunitaire, à maintenir une peau 
saine, et à former du tissu conjonctif. 
Aide le corps à métaboliser les 
glucides, les graisses, et les protéines.
Chaque capsule végétale contient
Zinc (de chélate de PVH) . . . . . . . .   25 mg
PVH = Protéine végétale hydrolysée�

Autres ingrédients
Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium végétal, 
et dioxyde de silicium dans une capsule végétale sans OGM 
composée de gomme de glucides végétale et d’eau purifiée.

Directives d’utilisation
Adultes : Prendre 1 capsule une ou deux fois par jour avec un 
repas ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé. En 
cas de prise d’autres médicaments, prendre ce produit quelques 
heures avant ou après ceux-ci.

#2545 · 90 capsules végétales · CUP 6-28747-12545-1 
NPN 80102846 · V0413-R3

✓ Glycémie · ✓ Rhume et grippe · ✓ Santé féminine 
✓ Santé immunitaire · ✓ Santé masculine 

✓ Vitamines et minéraux



1 Canadien sur 3
n’a pas assez de Magnésium

assurez-vous d’en avoir un bon apport !

Inspiré par la nature, guidé par la science pour améliorer la vie.

newrootsherbal.com  ·   Afin de vous assurer que ces produits vous conviennent, veuillez lire et suivre les instructions sur les étiquettes.

Produit au Québec par des Québécois ∙ Achetez local !

Le seul fabricant de suppléments naturels de marque canadienne qui teste tous les produits dans un laboratoire sur place, de 8 000 pieds2, à la pointe de la technologie, certifié ISO 17025



New Roots Herbal a fait don de plus 
de 124 000 $ en 2022 ! Depuis le début 
du programme en 2008, c’est plus de 
2 millions de dollars qui ont été versés.

Le programme Choisird’Aider est une 
façon de protéger, nourrir, et prendre 

soin des gens et de notre planète, grâce 
à l’aide des merveilleuses organisations 

caritatives suivantes :

© 1986 Symbole du panda WWF-World Wide Fund For Nature (également appelé World Wildlife Fund).
® « WWF » est une marque déposée du WWF.

choisirdaider.ca



Tél. : 450 424-9486 / 1 800 268-9486 
Téléc. : 450 424-0130 / 1 800 676-8902

newrootsherbal.com · support@newrootsherbal.com
3405, rue F.-X.-Tessier, Vaudreuil-Dorion (Québec)  J7V 5V5

• Formuler des produits scientifiquement avancés
Notre personnel inclut 4 naturopathes qui formulent des produits thérapeutiques spécialisés.

• Garantir des ingrédients sans OGM
Les organismes génétiquement modifiés sont détectés et quantifiés dans notre laboratoire accrédité 
ISO 17025 avec des tests de réaction en chaîne par polymérase (PCR) en temps réel à la fine pointe 
de la technologie.

• Élever les normes de qualité avec notre laboratoire accrédité ISO 17025
Notre équipe de 22 scientifiques compte 3 détenteurs de doctorats, 7 détenteurs de maîtrises, et 12 
détenteurs de baccalauréats et a maintenu l’accréditation ISO 17025 de notre laboratoire depuis 2014, 
avec une vaste gamme de méthodes de tests, incluant la détection des OGM et des métaux lourds.

• Définir la norme pour la détection de métaux lourds
New Roots Herbal est le seul producteur canadien de suppléments doté d’une technologie capable 
de détecter et de rejeter les poisons au méthylmercure.

• Garantir l’exclusivité aux magasins de produits de santé naturelle
Nous ne vendons pas nos produits dans les dizaines de milliers de pharmacies, épiceries, et 
magasins à grandes surfaces près de chez vous.

LE PLUS IMPORTANT
Soutenir les entreprises locales, plutôt que rivaliser avec elles

Nous ne faisons pas partie des 15 fournisseurs qui vous font concurrence en vendant 
directement aux consommateurs à partir de leur propre site web, avec des  
réductions allant jusqu’à 30 % sur la vente au détail et la livraison gratuite.

—Peter Wilkes, Président 
New Roots Herbal

New Roots Herbal — Améliore la vie !

 @newrootsherbal

 @NewRootsHRBL

 new-roots-herbal-inc-canada

 @newrootsherbal
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